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Apresentacao

Encerramos mais uma edi¢do do nosso evento com a publicacdo dos trabalhos completos. Desta for-
ma, além da apresentacdo dos trabalhos e dos debates engendrados facilitamos o acesso aos escritos
mais elaborados a fim de facilitar encontros futuros.

Pela oitava vez, nos reunimos no Rio de Janeiro para discutir uma Psicologia Social que esteja atenta
as questdes urbanas e cotidianas enfrentadas pela populagdo. Priorizando sempre o carater acolhedor e
a constituicdo de um forum de reflexdo e de troca de experiéncias, varios professores e profissionais
encontram na ABRAPSO ambiente para pensar novos modos de fazer psicologia. Esses espacgos de
resisténcia e de problematizagdo se renovam e se fortalecem a cada encontro. Nosso principal objetivo
continua o de sempre: produzir boas articulagdes entre os presentes. Que novas redes tenham sido cri-
adas!

Esta ultima edi¢ao do evento trouxe alegria a quem acompanha a constru¢do da ABRAPSO no Rio de
Janeiro. Contamos com uma participagdo mais ampla e, comparado aos anos anteriores, percebe-se
um notorio crescimento, ndo apenas de publico, mas do evento, indicando o fortalecimento da propria
Associagdo. Quase todas as regides do pais (sudeste, sul, centro-oeste e nordeste) estiveram presentes
com mais de 200 inscritos e 72 trabalhos apresentados em onze sessdes coordenadas. Ao todo, reali-
zamos trés dias de atividades, com mesas redondas e depoimentos viscerais de quem testemunha o
desafio de viver nas cidades no contemporaneo. Nota-se a urgéncia de situar a Psicologia Social dian-
te desse campo tao multiplo, interdisciplinar, propicio a praticas e andlises de perspectivas mais politi-
cas e criticas. E, a exemplo do que vimos desenvolver-se durante o VIII Encontro Regional, que nos
empenhemos cada vez mais em investigagdes que coloquem como problemas: as transformagdes e
arbitrios nas favelas, a militarizacdo das comunidades, a gentrificagdo e remocgdes para atender as exi-
géncias de megaventos internacionais; ou mesmo que tomemos por objeto os deslocamentos histori-
cos porque passaram as familias, os discursos a respeito do menor infrator, as instituigdes responsa-
veis pelo acolhimento dos individuos as margens da ordem social. Convite este que se justifica quan-
do pensamos em uma psicologia mais engajada seja na construcao de focos de resisténcias, politica,
artistica e cultural, na produ¢do de novos olhares sobre a cidade, novos percursos pelos bairros e dife-
rentes modos de subjetivagdo.

Dessa forma, afirmamos que foram nove meses de trabalho para o que evento pudesse se realizar e, ao
final, podemos dizer que estamos muito satisfeitos com o resultado. Encerramos nosso periodo de tra-
balho felicitando o publico e agradecendo sua presenca. Desejamos que a ABRAPSO esteja no cotidi-
ano de todos nds nos proximos anos, fortalecendo praticas que problematizem as transformagdes em
curso em varias localidades do pais e, em especial, na cidade do Rio de Janeiro.

Saudacdes Abrapsianas!
Comissao organizadora do VIII Encontro da Regional Rio de Janeiro da ABRAPSO.
http://encontro2014rjabrapso.wordpress.com
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VIII ENCONTRO REGIONAL RIO DE JANEIRO DA ABRAPSO

O PSICOLOGO SOCIAL NA CIDADE:
ACOES TERRITORIAIS, LUTAS POLITICAS E SUBJETIVIDADE

LocAL: UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO

Av. PASTEUR, 250, PAVILHAO NILTON CAMPOS, 2° ANDAR.

PROGRAMACAO

Dia 5/11
9h00 as 13h00 — Credenciamento.

10h00 — Mesa de abertura.
11h00 as 13h00 — Apresentacdo de trabalhos.

14h00 as 16h00 — Mesa Redonda:
Lutas politicas, questoes urbanas e partici-
pagdo popular.

» Francilene Cardoso (UFRJ)
» Inalva Mendes (Vila Autédromo)
* Gizele Martins (Jornal O Cidadao, Maré¢)

» Coordenagdo: Mariana Alves Gongalves

Dia 06/ 11

9h00 as 13h00 — Apresentacao de trabalhos.
14h as 16h00 — Mesa redonda:

A formacdo da cidade e suas relacoes com a

Psicologia.

* Aluisio Ferreira de Lima (UFC |
ABRAPSO)

» Leticia de Luna Freire
(PPGA/UFF | LeMetro IFCS/UFRIJ)
» Isabel Cristina da Costa Cardoso
(FSS/UERJ)

» Coordenacao: Marcela Montalvao Teti

17h — Reunido dos membros e niicleos da Re-
gional Rio de Janeiro da ABRAPSO.

Dia 07 /11
9h00 as 13h00 — Apresentacao de trabalhos.

14h00 as 16h00 — Mesa redonda:
Intervencaes sociais em territorios urbanos e
transformagao social.

* Bernardo Svartman (USP)

» Candida Dantas (UFRN)

+ Fernando Lacerda (UFG)

* Coordenacdo: Carolini Cassia Cunha

18h30 — Encerramento.
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TRABALHOS COMPLETOS

A ACAO DOS PES NA TRANSFORMACAO ENGAJADA DO
BAIRRO DA LIBERDADE

Danilo Sergio Ide

Doutor em Psicologia Social

Laboratdrio de Estudos em Psicologia da Arte

Departamento de Psicologia Social e do Tra-

balho

Instituto de Psicologia da Universidade de Sao

Paulo

daniloide@usp.br

Arley Andriolo

Professor Associado

Laboratdrio de Estudos em Psicologia da Arte
Departamento de Psicologia Social e do Tra-
balho

Instituto de Psicologia da Universidade de Sao
Paulo

arley@usp.br

Resumo: Em estudo realizado com sete mora-
dores do bairro da Liberdade empreendemos
um método baseado em passeios livres, nos
guais eram apontados lugares de interesse no
bairro. Fomos apresentados a uma diver-
sidade de restaurantes locais, classificados por
nacionalidade, tipo de comida, preco, sabor e
clientela. Tais marcas foram, a principio, en-
tendidas pela topologia de Lewin como cam-
pos de atragdo e repulsdo, determinantes na
locomocgdo dos moradores. Avancando nas
analises, com a contribuicdo de Berleant, no-
tamos uma relagcdo de reciprocidade na acao
do morador sobre o ambiente: seu corpo tan-
to se conforma a a¢do do ambiente, como o
ambiente se conforma a acdo de seu corpo.
No bairro da Liberdade, identificamos que es-
se tipo de transformacdo engajada se deu len-
tamente pela acdo dos pés, fato que nos per-
mitiu concluir, na companhia de Ingold, a re-
speito dos tracos deixados pelos movimentos
corporais no solo, sobre o qual se estabelece
um processo social compartilhado.
Palavras-chave: psicologia social; engajamen-
to; corpo; ambiente.

Abstract: In a study performed with seven
dwellers of the Liberdade Neighborhood we
employed a method based on free walks, in
which were pointed out places of interest
around the neighborhood. We were intro-
duced to a variety of local restaurants, rated
by nationality, type of food, price, taste and
customers. These labels were at first under-
stood based on Lewin’s Topology as a field of
attraction and repulsion, determining the lo-
comotion of residents. Advancing in the analy-
sis, with the contribution of Berleant, we no-
ticed a mutual relationship in the action of
dweller over the environment: his body either
conforms to environmental action, as the en-
vironment conforms to his bodily action. In
Liberdade Neighborhood, we found that this
kind of engaged transformation happened
slowly by the action of the feet, a fact that
allowed us to conclude, in the company of
Ingold, about the traces left by bodily move-
ments on the ground, over which a shared
social process take place.

Keywords: social psychology; engagement;
body; environment.

Entrando no bairro da Liberdade

Entre os anos de 2010 e 2014, fizemos um
estudo com moradores da Liberdade, bairro
paulistano marcado por forte atratividade
turistica. Um dos fatores que atrai a visitacao
ao bairro esta relacionado a alta concentragao
de estabelecimentos orientais, seja especial-
izados na culinaria japonesa e chinesa, seja
voltados ao comércio de produtos importados
do Japdo, China e Coreia do Sul. Outro fator
atrativo se relaciona a presenca de diversas
intervengdes paisagisticas que adotam temas
orientais, especialmente japoneses e chineses,
na decoracdo das calcadas, fachadas de es-
tabelecimentos, jardins e postes de ilu-
minacao locais. Tal configuracdo turistica tam-
bém atraiu a nossa ateng¢do, mas o foco de
nosso estudo, longe de se dirigir a figura do
turista, voltou-se a dos moradores do bairro, a

Universidade Federal do Rio de Janeiro, 5. 6 e 7 de novembro de 2014 —ISSN: 1981-4321



Trabalhos completos do VIII Encontro Regional Rio de Janeiro da ABRAPSO
O psicélogo social na cidade: agGes territoriais, lutas politicas e subjetividade

fim de investigar como seria morar numa es-
pécie de bairro cartdo-postal.

Para escolha dos participantes de nossa
pesquisa, inicialmente nos detivemos nas
colonias orientais e optamos por trabalhar
apenas com moradores japoneses, chineses e
coreanos natos, acreditando que dessa forma
encontrariamos uma maior familiaridade dos
participantes para com temas tradicionais do
Japao, China e Coréia, respectivamente. Nesse
caso, também nos parecia importante que a
pessoa tivesse iniciado a alfabetizacdo e vivido
por algum tempo em seu pais de origem,
razdo pela qual optamos por moradores ori-
entais cuja imigracdo para o Brasil tivesse se
dado a partir dos dez anos, teoricamente a
idade em que se atinge a metade do ensino
fundamental. Outro fator determinante na
escolha dos moradores foi o conhecimento
basico da lingua portuguesa ou eventualmen-
te do inglés, uma vez que ndo possuiamos
dominio das linguas japonesa, chinesa e core-
ana.

Para encontrar os moradores orientais do
bairro da Liberdade, recorremos as indicagGes
de membros de associa¢Ges culturais, centros
sociais, igrejas, associacdes de provincias,
igrejas e jornais sediados no bairro e ligados
as comunidades japonesa, chinesa e coreana,
entre as quais destacamos: Associacdo Cultur-
al e Assistencial da Liberdade, Alianca Cultural
Brasil Japdo, Radio TaissO, Bunka, Centro So-
cial Chinés de Sdo Paulo, Centro Cultural de
Taipei, Associacdo Chinesa do Brasil, Igreja
Evangélica Holiness da Liberdade, Igreja Pres-
biteriana Yonhap de S3do Paulo, Igreja Pres-
biteriana Coreana Han In, Primeira lIgreja
Presbiteriana de Formosa em Sdo Paulo,
Aomori Kenjinkai do Brasil, Gunma Kenjinkai
do Brasil, Shizuoka Kenjinkai do Brasil, Jornal
Chinés para a América do Sul e Jornal Chinés
Americana.

Mais raras eram as indicagdes de funcionarios
de imobiliarias, livrarias, bancas de jornal,
mercearias e restaurantes localizados no
bairro, pois muitas vezes ndo sabiam informar
ao certo o endereco de seus clientes ou,
guando tinham essa informacdo, preferiam
manter a discricdo e sequer se dispunham a
intermediar o contato com os clientes, te-
mendo que tal iniciativa pudesse comprome-
ter a relacdo comercial estabelecida até

entdo.

No decorrer da pesquisa enfrentamos
dificuldades na busca por moradores ja-
poneses e chineses do bairro da Liberdade.
Quando encontrados, os principais fatores
limitantes para a participacdo na pesquisa
eram a barreira da lingua, a disponibilidade de
tempo e, eventualmente, no caso dos mais
idosos, problemas de saude.

Muito mais dificil foi a tarefa de encontrar
moradores coreanos remanescentes na
Liberdade. Recorremos inclusive a instituicdes
coreanas situadas fora do bairro, como o
Colégio Polilogos, Associacdo Brasileira dos
Coreanos, lgreja Presbiteriana Seul Coreana,
Igreja do Evangelho Pleno Coreana e Igreja
Presbiteriana Coreana Betesda. De acordo
com as informacdes obtidas nesses lugares
seria mais facil encontrar coreanos no bairro
vizinho da Aclimagdo. E quanto a ideia de que
o Bom Retiro concentra os coreanos, isso
merece ser repensado. Trata-se de uma con-
centragdao mais comercial do que residencial.
Cruzando a linha do trem, encontramos
coreanos estabelecidos no bairro vizinho de
Campos Eliseos. Seguindo mais um pouco,
apos cruzarmos o Minhocdo, temos os
coreanos que alcangcaram o bairro de Hi-
giendpolis, seguindo curiosamente os passos
antes trilhados pela comunidade judaica.
Esses contratempos evidenciaram a neces-
sidade de uma revisdo na escolha de nossos
participantes. Entdo, ao invés de concen-
trarmos esforcos na busca por moradores ori-
entais, decidimos considerar também mora-
dores nascidos no Brasil, independente de
suas ascendéncias. Como ja haviamos percor-
rido diversas agremiacgdes orientais, decidimos
visitar outras instituicdes sediadas no bairro
da Liberdade, tais como a Casa de Portugal,
Igreja Nossa Senhora do Libano, Grande Loja
Maconica do Estado de S3o Paulo e Capela
dos Aflitos. Nesses lugares ndo obtivemos
nenhum contato. De acordo com informacées
obtidas na secretaria dessas instituicGes, os
seus frequentadores provém de outros bairros
da cidade. Se havia uma relagdo entre esses
lugares e os moradores locais, isso concerniu
ao periodo inicial de suas fundagdes, ndo diz
mais respeito ao tempo atual.

Essa primeira rodada de visitas nos desencora-
jou a procurar outras instituicdes, como a
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Lega ltalica, Igreja Santa Cruz das Almas dos
Enforcados e Igreja Metodista. Como alterna-
tiva, pedimos entdo auxilio para alguns mora-
dores que ja haviam participado da pesquisa
para que buscassem novos contatos em seus
prédios, porém ndo obtivemos sucesso com
essa iniciativa. Por fim, recorremos a dis-
tribuicdo de cartas-convite em alguns prédios
residenciais e em duas vilas situadas no
bairro. Distribuimos cerca de quatrocentas
cartas. Apenas dois moradores nos procura-
ram.

Para o desenvolvimento da pesquisa, conse-
guimos a participacdo de sete moradores
(uma brasileira, trés japoneses e trés chi-
neses) e com eles fizemos passeios livres pelo
bairro, sem nenhum roteiro pré-estabelecido,
nos quais cada um apontou os seus lugares de
atracdo no bairro da Liberdade.
Acreditdavamos que as marcas visuais na deco-
racdao local representassem atributos im-
portantes na visdo dos moradores. Entretanto
elas foram as marcas menos apontadas por
nossos participantes, que nos apresentaram
uma diversidade de restaurantes locais, classi-
ficados pela nacionalidade dos donos do es-
tabelecimento, o tipo de comida servida, o
preco da refeicdo, o sabor dos pratos e o mo-
vimento da clientela.

Esses achados iniciais ja permitiram uma
primeira organizacdo dos resultados de nossa
pesquisa a partir da criacdo de esquemas ilus-
trativos dos temas fundamentais que organi-
zam o espacgo particular de nossos moradores
no interior do bairro da Liberdade. Nossa fon-
te para a confeccdo desses esquemas foi ex-
traida da obra de Kurt Lewin, em especial, de
um texto que trata da vida conjugal para
apresentar os elementos variados que
compdem o espacgo social de um marido es-
tadunidense da década de 1940: trabalho,
filhos, esposa, clube, até a pratica de golfe
(Lewin, 1970, p. 110 e p. 116).

Aqui apresentamos apenas cinco desses es-
guemas ilustrativos. Para dois dos moradores
participantes de nossa pesquisa, os temas
fundamentais que |he eram relevantes cobri-
am outras classificagbes, que receberam
analise mais detida em Ide (2014).

bom (sabor)

feijoada
parmegiana
(brasileiro)

muita gente
(frequéncia)

vakiniku (japonés)
bentd

chankonabe
gvudon

mais ou menos

(sabor)

coreano

Figura 1 — Esquema ilustrativo dos temas destacados
durante o passeio com Tadeu®

ruim (sabor)

japonés )
muita pessoa
(frequéncia)

bom (sabor)

mais ou menos (sabor)

Figura 2 — Esquema ilustrativo dos temas
destacados durante o passeio com Bruno

e japonés

continental

sem movimento
(frequéncia)

coreano

movimento bom
(frequéncia)

Figura 3 — Esquema ilustrativo dos temas destacados
durante o passeio com Maria

barato gostoso

mais ou menos

(sabor)

cheio
(frequéncia)

vazio
(frequéncia)

gorduroso (sabor)

Figura 4 — Esquema ilustrativo dos temas destacados
durante o passeio com Lina

1 ~ . as .
Os nomes dos moradores sao ficticios
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muito bom
(sabor)

mais em conta

(prego)

bonzinho (sabor)

muito cheiro
(frequéncia)

muito frequentada

muita fila
(frequéncia)

Figura 5 — Esquema ilustrativo dos temas destacados
durante o passeio com Diana

A ecologia psicolégica e a psicologia topo-
Iégica de Kurt Lewin

As recorrentes mengdes aos restaurantes nos
encaminharam entdo para a compreensao dos
habitos alimentares de nossos moradores e
aqui ndo podemos deixar de lembrar o estudo
de “ecologia psicolégica” desenvolvido por
Kurt Lewin (1965) para a compreensdo de
habitos alimentares de comunidades ameri-
canas. Mas, para abordar os achados de nossa
pesquisa, ao invés de nos valermos da “teoria
do canal” e da “psicologia do porteiro”
apresentados pelo autor nesse texto, encon-
tramos outro referencial em sua obra que
embasa a sua proposta ecoldgica de descricdo
da relacdo entre homem e o ambiente. Trata-
se do conceito de espaco de vida, que com-
preende a totalidade dos fatos determinantes
do comportamento de um individuo em dado
momento. Lewin encontrou na topologia uma
forma de representacdo grafica do espaco de
vida, apresentado como um conjunto dividido
em diferentes regiGes, sendo que uma delas
delimita o ponto em que se situa o individuo
em dado momento e as outras sdo definidas
por campos de atracdo e repulsdo da loco-
mocdo do individuo. Ha ainda barreiras que
atuam como forcas de restricio a locomocado
de uma regido para outra.

restaurante A restaurante B

japonés <4—— —pjaponés
gyudon <morador—Plamen
barato <

mais ou menos—|

Figura 6 — Morador dividido entre duas opgdes de res-
taurante.

Na figura 6, temos um exemplo da escolha de
um morador em relacdo a dois restaurantes.

Atributos como japonés, gyudon, lamen, bara-
to, caro, mais ou menos, gostoso atuam na
atracdo, repulsdo ou mesmo restricdo. Para o
morador, os restaurantes japoneses sao mais
atrativos. Como ambos sdo japoneses, atraem
igualmente o morador. Ja o tipo de comida é
diferente. O restaurante A serve gyudon, que
Ihe agrada o paladar, representando, portan-
to, uma forgca de atragdo, mas que apresenta
uma intensidade bem menor se comparada a
exercida pelo lamen, seu prato favorito,
servido no restaurante B. Considerando o val-
or da refeigdo, o primeiro pratica precos mais
baixos, o que funciona para sua atragdo. Ja o
segundo, por ser caro, impde uma restricdo ao
morador. Em relacdo ao gosto, o sabor da
comida servida no restaurante A ndo é muito
bom, o que repele um pouco a sua escolha.
Atrativo mesmo se torna a comida gostosa do
restaurante B. E esse campo de forgas que
deveremos entdo considerar para determinar
a locomog¢do do morador, do ponto em que se
encontra para a regido do restaurante A ou B.
A psicologia topoldgica2 de Kurt Lewin se tor-
nou uma referéncia menor, se comparada a
suas contribuicdes em dindmica de grupo.
Mas, em nosso caso, ela nos permitiu com-
preender a interacdo entre individuo e ambi-
ente, em especial, de que modo os moradores
se ligavam aos estabelecimentos locais e o
gue determinava a qualidade dessa ligagdo.
Entretanto ha uma limitagdo conceitual, pois o
espaco de vida, embora referencie elementos
tomados do ambiente exterior, concerne a
dominios cuja existéncia ndo é objetiva, mas
interior. Lewin estabelece que o espaco de
vida se refere a fatos cuja realidade é psico-
légica. Por exemplo, se um morador, ex-
tremamente conservador em relagdo ao
preparo de sushi e sashimi, ignora completa-
mente que a cozinha do restaurante japonés
qgue frequenta é comandada por um chef bra-
sileiro, esse fato ndo deve entrar na repre-
sentacdo de seu espaco de vida, ja que ndo
possui uma existéncia psicoldgica para o indi-
viduo e, portanto, ndo vigora dentro do cam-

> Uma exposi¢do sintética de conceitos fundamentais da
psicologia topoldgica apresentada no contexto de estu-
dos sobre a relagdo entre individuo e o ambiente é dada
por Kurt Lewin no terceiro capitulo do livro Teoria dind-
mica da personalidade (Lewin, 1975, pp. 71-115).
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po de forcas em atuagdo em dado momento.
Se a psicologia ndo se apropriou muito das
contribuicOes topoldgicas de Lewin, no campo
da estética, o fildsofo estadunidense Arnold
Berleant (2005) foi quem as retomou. E certo
gue o autor também reconheca a limitacdo
oferecida por tal ecologia psicolégica, mar-
cada por uma concepc¢do psicologizante da
relagcdo entre individuo e ambiente, mas, em-
bora a topologia se arrisque a compor um
ambiente demasiado psicoldgico, Berleant
retoma o conceito de Aufforderungscharakter,
com qual é possivel estabelecer uma nuance
na ecologia psicoldgica de Kurt Lewin, ao iden-
tificar um dado exterior na composicdo do
espaco de vida e propor a influéncia externa
do ambiente sobre o homem. O Aufforder-
ungscharakter concerne ao “carater convida-
tivo” (ou valéncia, como prevaleceu na
traducdo) do ambiente, ou seja, ele convida o
homem a agir, favorecendo ou restringindo
seu horizonte de a¢des. Em nosso estudo, ob-
servamos que os restaurantes atraiam ou re-
peliam os moradores de acordo com algumas
caracteristicas mencionadas anteriormente: o
tipo e o sabor da comida servida, o preco prat-
icado, a nacionalidade de seus donos e o mo-
vimento da clientela. E mais do que simples-
mente orientar as escolhas de restaurantes,
essas caracteristicas convidavam, convoca-
vam, engajavam os moradores em suas per-
ambulagbes pelo bairro, ja que ir ao restau-
rante A ou B significava seguir caminhos bem
diversos pelas ruas do bairro.

O engajamento corporal e a acdo dos pés
Outra referéncia mantida por Berleant é a fe-
nomenologia de Merleau-Ponty. Pautado pela
nocdo de corporeidade, o autor destaca tam-
bém uma relagdo de reciprocidade: se o am-
biente nos engaja para comportamentos, nos-
sa acdo engajada devolve uma transformacdo
ao ambiente (o corpo se conforma a a¢do do
ambiente; o ambiente se conforma a agdo do
corpo).

Assim, toda a¢do sobre o espago ndo é um ato
desinteressado, mas uma atuacgdo politica no
ambiente. A adoc¢do desse sentido leva o au-
tor a propor uma compreensdo estética e am-
biental baseada no conceito de engajamento,
uma forma de “envolvimento que transcende
os limites usuais de subjetivo e objetivo, en-

corajando a mutualidade da participacdo na
situacdo estética, a qual reune ambos, objeto
e percebedor, dentro de um dominio unifica-
do”. (Berleant, 1992, p. 156)

No bairro da Liberdade, identificamos que es-
se tipo de transformacdo engajada se deu len-
tamente pela acdo dos pés. Passo a passo,
comunidades pisaram e repisaram o solo do
bairro. Pegadas viraram trilhas, que, por sua
vez, formaram caminhos. Com o tempo, na
beira do caminho, surgiu um comércio, um
alojamento, outro comércio, outro alojamen-
to. A cada novo estabelecimento, as fei¢cbes
da paisagem se transformaram a ponto de ser
possivel reconhecer nelas os tracos da propria
comunidade. Hoje, por exemplo, reconhece-
mos uma identidade oriental no bairro da
Liberdade. A decoragdo oriental que a carac-
teriza se apresenta como o produto das pega-
das das grandes correntes imigratdrias de ja-
poneses e chineses que afluiram para o bairro
ao longo do século XX. Mas, como ja observa-
ra Saito (2008), ainda é possivel depreender
pegadas mais antigas a partir de algumas mar-
cas residuais no bairro. Temos a Capela dos
Aflitos e a lIgreja dos Enforcados, que sdo
vestigios dos antigos fluxos do tempo da
escraviddo; a Lega Itdlica e a Casa de Portugal,
que testemunham um movimento posterior
ligado a imigracdo italiana e portuguesa.

Essa leitura baseada em vestigios de tempos
passados nos conduziu as contribuices do
arqueodlogo  britdnico Christopher Tilley
(1994). No segundo capitulo de sua fenome-
nologia da paisagem, o autor apresenta casos
de povos tdo distintos como os aborigenes
australianos, os Mistassini Cree de Quebec, os
Koyukon do Alaska, os Foi e os Kaluli de Papua
Nova Guiné, mas que se assemelham no mo-
do como se relacionam com as respectivas
paisagens locais. Num plano mais imediato,
elas sdo tratadas enquanto solo para suas ati-
vidades diarias de subsisténcia e, num plano
mais remoto, enquanto vestigio de tempos
ancestrais. No entendimento desses povos,
uma formagdo do terreno encerra tanto a
metamorfose do préprio ancestral (ou de al-
gum objeto deixado por ele), como o rastro de
sua passagem pela terra. Nesse caso, ha uma
correspondéncia entre o desenho da
paisagem e os movimentos dos antepassados
durante tempos mitolégicos. Para os abo-
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rigenes australianos, por exemplo, os mean-
dros tracados por um rio foram produzidos
pelos movimentos da serpente ancestral. A
depressdo de um charco guarda a marca do
lugar em que o ancestral se sentou.

Embora o trabalho do autor nos remeta ao
tempo longo da arqueologia, podemos pensar
num intervalo bem mais curto e retornar ao
bairro da Liberdade. Ha pouco apresentamos
os vestigios de diferentes grupos cujos mo-
vimentos, curiosamente ligados as grandes
rotas de imigracao para formar a mao-de-obra
brasileira, transformaram as feicGes locais.
Mas ndo apreendemos apenas esses tragados
de trabalhadores imigrados da Africa, Europa
e Asia. Encontramos também afluxos religi-
0sos no bairro da Liberdade, cujos mo-
vimentos se traduziram na construcdo de di-
versas igrejas sediadas na regido. Por exem-
plo, a construcdo da lIgreja dos Enforcados
responde a mobilizacdo de fieis que manti-
veram a tradicdo de acender velas ao soldado
Chaguinhas, transformado em personagem
iconico ao sobreviver por trés tentativas de
enforcamento no antigo Largo da Forca (atual
Praca da Liberdade). Como as cordas da forca
se romperam por trés vezes, a multiddo
presente no largo pediu por cleméncia ao
soldado. O clamor popular ndo foi atendido e
entdo uma quarta e ultima tentativa foi cum-
prida, desta vez levando a execuc¢do a termo.
Esse episddio singular suscitou o culto popular
ao soldado Chaguinhas. E em sua homenagem
gue se ergueu a tradicdo de acender velas no
local e ainda hoje se verifica o aumento na
visitacdo da lIgreja dos Enforcados as segun-
das-feiras para o cumprimento dessa tradigdo.
Dado o grande numero de faculdades instala-
das no bairro, verifica-se também grande
afluxo de estudantes universitarios, cujo re-
flexo na paisagem local é a presenca con-
stante de copiadoras e bares nos arredores
das faculdades. As primeiras mantém pastas
com textos e apostilas indicados pelos docen-
tes na bibliografia dos diversos cursos univer-
sitdrios e os segundos oferecem a refeicdo
rapida necessdria para os estudantes antes
das aulas ou sustentam os ligeiros habitos rec-
reativos estudantis depois das aulas, espe-
cialmente no periodo noturno. Na Rua Tagu3,
por exemplo, o entorno dos bares concentra
grupos de estudantes ndo apenas nas

calcadas, o que requer atencdo dos motor-
istas, ja que as rodas festivas chegam a ocupar
parte da via.

O antropdlogo britanico Tim Ingold identifica
em movimentos semelhantes a esses que de-
screvemos ndo apenas o tragco por eles
deixado na paisagem local, mas também um
processo social, compartilhado por meio do
chdo. A socializagdo ndo se daria entdo apenas
pelas palavras trocadas entre a comunidade,
mas também por movimentos do corpo, com-
partilhados e situados sobre um mesmo solo.
Tim Ingold expressa esse tipo de lago térreo
de uma coletividade por meio do termo “solo
do social” (ground of the social). O solo retne
o social. Sobre ele, refazemos os passos de
nossos predecessores e, ao fazé-lo, nossas
vidas se vinculam.

Podemos inclusive trazer essa ideia para o
bairro da Liberdade. Embora calgadas nao
oferecam uma superficie adequada para im-
pressdo e apreensdo de pegadas, isso ndo sig-
nifica que os pés de imigrantes japoneses nado
deixaram marcas no solo da Liberdade. Tanto
deixaram rastros, como eles puderam ser se-
guidos por outros imigrantes. Um passo atras
de outro, uma pegada sobre outra, assim se-
guidamente até trilhas se abrirem, con-
formando o caminho de uma comunidade que
passou a se socializar ndo apenas pelas con-
versas, mas também pelos movimentos com-
partilhados sobre um mesmo solo.

Nesse sentido, um circuito formado num
parque, um ciclo mantido repetidamente num
bairro, uma circulacdo aberta numa praca sdo
movimentos que refletem modos de inter-
vengdo social tdo engajados quanto protestos,
propostas e manifestacbes politicas. Isso,
longe de significar uma oposicdo entre mo-
vimentos corporais e discursos, indica o quan-
to ambos se apresentam de modo indissoci-
avel e devem ser entendidos em conjunto.
Para exemplifica-lo, podemos recorrer ao fa-
moso exemplo da Avenida Paulista em Sao
Paulo, que representa tanto o ponto de par-
tida como o de chegada de grupos que dese-
jam divulgar suas reivindicacGes. Para que o
discurso circule pela cidade, é preciso que
muitos pés percorram o chdo da avenida e de
outras vias publicas, o que deixa tracos para
serem seguidos por novos grupos. 0
engajamento entdo ndo é apenas discursivo,
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repassado de boca em boca, mas também
corporal, efetuado pela simples acdo dos pés
sobre o solo.
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Resumo: Trata-se de um recorte de tese de
doutorado que objetivou em psicologia social
gue objetivou identificar o movimento dialéti-
co que aparece nos discursos dos profissionais
acerca das dificuldades e facilidades no exer-
cicio da humanizacdo no hospital para que
houvesse uma clinica humanizada como inter-
vencdo social em um territério urbano
chamado hospital geral. Como metodologia
optou-se pela hermenéutica do discurso do
sujeito a luz do referencial adotado de Denise
Jodelet, tedrica das Representacdes Sociais,
em relacdo ao seu conceito de experiéncia e
também pelas concepgdes de Morin. Os su-
jeitos escolhidos para a entrevista foram
profissionais do campo da saude de um hospi-
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tal geral em Niterdi. Conclui-se que a clinica
humanizada no campo da saude pode consti-
tuir-se como intervencgdo social em um terri-
tério chamado hospital geral na medida em
gue se apresenta como possibilidade de trans-
formacdo social, espaco de lutas e comparec-
imento ao exercicio da cidadania instituinte e
libertaria.

Palavras-chave: Humanizacdo; Saude; Repre-
sentagdes Sociais

Abstract: This is a doctoral thesis in social psy-
chology that aimed to know the symbolic con-
struction professionals in the health field
about the humane care in health and in identi-
fying the speeches difficulties and facilities so
that there was a humanized clinical and social
intervention in an urban area called general
hospital . The methodology we chose the
hermeneutics of the subject of discourse in
the light of the framework adopted by Denise
Jodelet theoretical Social Representation in
relation to his concept of experience and also
by conceptions of Morin. The subjects chosen
for interview were professionals in the health
field in a general hospital in Niteroi. We con-
clude that humanized clinic in the health field
may be constituted as social intervention in a
territory called general hospital in that it pre-
sents itself as a possibility for social transfor-
mation, space fights and attendance to the
exercise of instituting and libertarian citizen-
ship.

Keywords : Humanization ; Health; Social Rep-
resentations

Introdugao

O cuidado é um elemento intrinseco ao exer-
cicio no campo da saude, possibilitando a con-
strucdo da identidade do profissional do cam-
po da saude uma vez que é um ser que cuida
do outro. O grande desafio em nosso cotidi-
ano é cuidar do outro, de forma que se re-
speite todas as dimensGes que envolvem o
cuidar humanizado. Além disso, implementar
o cuidar humanizado é fundamental para que
assim nossa assisténcia seja de qualidade e
articulada aos saberes técnicos, cientificos,
sociais e ético-morais. a humanizacdo pode
ser entendida como um processo que confir-
ma no homem tragos essenciais, como “o ex-
ercicio da reflexao, a aquisicdo do saber, a boa

disposicdo para com o proximo, o afinamento
das emocdes, a capacidade de penetrar nos
problemas da vida, a percep¢do da complexi-
dade do mundo e dos seres” (Candido, 2004.
p.180).

Da mesma forma, atualmente ha evidente
necessidade de se humanizar a saude, pois
dela depende também o sucesso dos trata-
mentos e dos relacionamentos que se travam
nos cenarios assistenciais nos diversos niveis.
No Brasil, a Politica Nacional de Humanizagao
da Atencdo e Gestdo do SUS (HumanizaSUS)
instituida pelo Ministério da Saude em 2003,
objetiva efetivar os principios do SUS. Ela
reconhece que estados, municipios e servigos
de saude estdo implantando praticas de hu-
manizagdo nas a¢Oes de atencgdo e gestdo com
bons resultados, o que contribui para a legiti-
macdo do SUS como politica publica. Neste
sentido, trata-se de considerar que:

Envolver-se com a producdo do cuidado em sa-
ude nos langa irremediavelmente no campo da
complexidade das relagdes, entre os sujeitos
trabalhadores, gestores e usuarios dos servigos
de saude, onde a op¢do excludente por um dos
polos ndo se sustenta para a efetiva alteracdo
dos modelos de atencdo e gestdo em saude
(Heckert, Neves, 2007, p. 145).

Outrossim, cabe destacar que a proposta de
humanizacdo da atencdo a saude surge no
cenario das politicas publicas como uma opor-
tunidade de propor, discutir e empreender
um processo de mudanga na cultura de
atendimento vigente em toda a rede do SUS,
guebrando as fronteiras impostas histori-
camente. Trata-se antes de tudo de falar em
uma atitude que se chama por assim dizer
transdisciplinar:

[...] entendemos que ndo se trata de apontar
modelos politico-pedagdgicos ideais, abstratos
e dissociados do cotidiano dos processos de
trabalho, mas principalmente indicar modos de
fazer a formacdo (principios e métodos) que se
construam num ethos da integralidade e da in-
dissociabilidade entre cuidar, gerir e formar.
Outrossim, requer entender a formagao como
"atitude" transdiciplinar, ou seja, em sua po-
téncia de produzir aberturas a novas sensibili-
dades, "dizibilidades" e visibilidades que ex-
pressam a multivetorializagdo nos quais estdo
envolvidas as praticas concretas de cuidado e
gestdo em saude (Heckert, Neves, 2007, p.
148).
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A humanizagdo é de suma relevancia na me-
dida em que se assenta nos valores de auto-
nomia e protagonismo dos sujeitos, de co-
responsabilidade entre eles, de solidariedade
dos vinculos estabelecidos, dos direitos dos
usuarios e da participacdo coletiva no proces-
so de gestdo (Ministério da saude, 2006).

A humanizacdo precisa ser engendrada, so-
bretudo no DNA da formacdo, naquele lugar
epistemoldégico e arqueoldgico por exceléncia
gue oportuniza a possibilidade do “espanto”
no sentido mais grego que se possa dar a esta
palavra:

A formacdo se da como intervenc¢ées formado-
ras, isto é, todo o processo de formacgao é des-
de sempre situado, contingenciado pelas con-
dicdes e meios do processo de trabalho, condi-
¢Oes e meios do trabalhador de viver no traba-
lho. Formar, portanto, equivale a intervir na si-
tuacdo sempre coletiva do trabalho. Uma pro-
posta de formagdo que ndo leve em conta as
especificidades dos saberes e configuracdes lo-
cais em seu entrecruzamento estara fadada ao
insucesso, pois nada transformara. Formacdo é
assim, trans-formacdo (Barros, Benevides,
2007, p. 78).

Torna-se relevante na medida em que se faz
necessario compreender a pratica efetivada e
seus determinantes para que se possa
melhora-la a fim de prestar um atendimento
digno a pessoa que é usudria dos servicos de
saude e isso requer também protagonismo
ndo sé do usuario, mas também do trabalha-
dor.

A questdo da humanizacdo traz para cada um
campo de reflexées no ambito ético, estético,
politico e antropolégico e epistemoldgico na
medida em que na area da saude a revisdo
dos textos cientifico aponta apara a exuberan-
cia de um certo tecnicismo, falta de comuni-
cagdo, fraco compromisso com o bom re-
sultado do trabalho realizado, pouca com-
paixdo e sensibilidade para com o sofrimento
do outro, deslizes éticos associados ou ndo ao
esgotamento do profissional da saude, e a
falta de eficiéncia em gerir e organizar os pro-
cessos de trabalho tém efeitos devastadores
sobre as pessoas (S4, 2005; Araujo e col.,
2003; Ayres, 2004).

Considerando que as praticas de humanizacao
estdo relacionadas com a dinamica que circula
no campo representacional dos profissionais

de saude em suas interagdes com o outro, e
imersos ambos no contexto do cotidiano do
cuidado em saude, o estudo foi instigado a
partir da questdo que norteou a investigacdo:
Que movimento dialético aparece no discurso
dos profissionais acerca das dificuldades e fa-
cilidades que consideram no exercicio da hu-
manizacdo no hospital? Neste sentido, o tra-
balho objetiva identificar o movimento di-
alético que aparece nos discursos dos profis-
sionais acerca das dificuldades e facilidades no
exercicio da humanizacdo no hospital para
gue houvesse uma clinica humanizada como
intervencdo social em um territério urbano
chamado hospital, que em certa medida con-
stitui-se como a ressonancia de um centro de
poder.

Com efeito, tratando-se da construgcdo sim-
bdlica em representagbes sociais, é im-
portante dizer que:

A tarefa da representa¢cdo nos campos sociais
estd relacionada a construcdo de visdes de
mundo, com o estabelecimento de sistemas de
conhecimento cotidiano que ndo apenas bus-
cam propor um referencial para guiar a comu-
nicacdo, a coordenacdo da ac¢do e a interpreta-
¢do daquilo que estd em questdo, mas também
expressam de forma efetiva os projetos e iden-
tidades dos atores e as inter-relagdes que eles
constroem (JOVCHELOVITCH, 2006, p. 35-36).

Mediante tal perspectiva, cabe aqui dizer que
toda representagdo é uma construgao episte-
moldgica e psicossocial e que, portanto, ad-
mite uma dimensdo simbdlica, mas esta im-
bricada na experiéncia, “estd ligada ao esforgo
de pessoas e comunidades para representar a
si mesmos, mesmo quando existe intencdo
ativa de retirar e controlar a dimensdao sub-
jetiva da representagdo, como no caso da
ciéncia”. (JOVCHELOVITCH, 2008, p. 175)

Método

Trata-se de um estudo descritivo, com abor-
dagem qualitativa, com embasamento tedrico
no campo das representacdes sociais. Utilizou-
se a técnica de entrevista semiestruturada
para coleta de dados, mediante roteiro com
perguntas abertas. O cenario de pesquisa foi
um hospital universitario no Brasil localizado
no estado do Rio de Janeiro no municipio de
Niterdi, instituicdo publica esta conveniada
com o SUS, e que mantém articulagbes com a
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proposta de humanizacao.

Os sujeitos da pesquisa foram vinte e quatro
profissionais do campo da saude. Os critérios
de inclusdo sdo profissionais de nivel superior
que atuavam nos setores de Doengas Infec-
ciosas e Parasitarias, Clinica Médica e Cirurgi-
ca e com tempo de atuacdo no hospital supe-
rior a seis meses, considerando tempo sufi-
ciente para o conhecimento de normas, roti-
nas e politicas institucionais. Foram excluidos
os profissionais que possuirem uma experién-
cia profissional inferior a um ano e possuir
tempo de casa inferior a 6 meses no referido
hospital, assim como aqueles que estiverem
“remanejados” no setor que a pesquisa esti-
ver sendo realizada, ndo guardando relagdo
com a proposta.

Os profissionais foram convidados a partici-
parem da pesquisa, sem interferir na dinamica
das atividades no trabalho e as entrevistas
ocorreram no proprio setor, apds assinarem o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Os dados foram coletados por um ques-
tiondrio de caracterizacdo dos sujeitos com
perguntas abertas e fechadas e também por
uma entrevista com perguntas abertas. Os
dados foram colhidos, realizada a agregacao
simbdlica das unidades de registro, seguindo-
se da agregacdo das unidades de significacdo
e finalmente foi realizada a hermenéutica do
discurso do sujeito a luz do referencial
adotado de Denise Jodelet, tedrica das Repre-
sentacdes Sociais, em relacdo ao seu conceito
de experiéncia e de Morin. A pesquisa pautou-
se pela Resolugdo 466/12 do Conselho
Nacional de Saude (CNS) tendo sido aprovada
pelo Comité de Etica e Pesquisa do referido
Hospital sob o numero do parecer 208.069.

Resultados

Foram entrevistados vinte e quatro profis-
sionais, sendo 17 enfermeiros (71%); trés mé-
dicos (12.5%); trés assistentes sociais (12.5%)
e um fisioterapeuta (4% ). Diante dos dados
coletados nas entrevistas, da analise e de cat-
egorizacdo, elaborou-se unidades de signifi-
cacdo e assim foi realizada a hermenéutica do
discurso do sujeito originando trés matrizes. A
primeira foi intitulada como “facilidades rela-
cionadas ao sujeito/pessoa e dificuldades rel-
acionadas ao sujeito trabalhador”, a segunda
como “facilidades relacionadas ao sujeito

profissional e dificuldades relacionadas ao
mundo do trabalho” e a terceira “Facilidades e
dificuldades relacionadas a politica”.

Discussao

Facilidades relacionadas ao sujeito/pessoa e
dificuldades relacionadas ao sujeito trabalha-
dor

Os profissionais da saude expressaram as fa-
cilidades e as dificuldades vivenciadas para o
exercicio da humanizacdo da assisténcia. Essa
expressdo mostra a densidade desta prob-
lematica no seio da humanizagcdo em saudde.
Mostra também a composicdo, a configuragcao
dialética que se movimenta o tema aqui
proposto. Neste sentido, ao ser indagado so-
bre as dificuldades e facilidades o profissional
assevera que:

Dificuldades-Sistematizacdo da assisténcia nao
direcionada para as necessidades humanas de
cada cliente. Facilidades: NUmero adequado de
profissionais, digo, de profissionais envolvidos
na assisténcia. (E1)

A questdo da relacdo sujeito/pessoa e do su-
jeito trabalhador opera de forma conjunta. Diz
respeito ao mundo da experiéncia deste tra-
balhador em saude, tem relagdo com a con-
strucdo simbdlica que esta em marcha no mo-
do dele ser e perceber sua realidade. Dai a sua
complexidade: “Tudo é complexo: a realidade
fisica, a ldgica, a vida, o ser humano, a socie-
dade, a biosfera, a era planetaria...” (Morin,
2000, p. 133). Assim, o profissional declara
que:
Dificuldades: Rotina didria e diminui¢cdo do nu-
mero de profissionais dificultam essa assistén-
cia humanizada. Facilidades: O contrario disso.
(E2)
Com efeito, ha de se considerar que as fa-
cilidades e as dificuldades sdo complexas e
dialéticas na medida em que impdem desafios
para estes profissionais, o cuidar e mais ainda,
o cuidar humanizado exige o transpor de mui-
tas limitacOes, seja de ordem pessoal, institu-
cional, estrutural, material. O profissional
compreende que existem:
Dificuldades quando a geréncia visa humaniza-
¢do e facilidades quanto a niumero de funciona-
rios. (E4)
Neste sentido, trata-se de compreender que a
facilidade e a dificuldade diante de um mesmo
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fendmeno mostra o seu préprio modo de ser
bipolarizado: “o ser humano é complexo e traz
em si, de modo bipolarizado, caracteres an-
tagonistas” (Morin, 2000, p. 58). Assim, o
profissional observa que:

Dificuldades: a maior é o desconhecimento da
prépria proposta de humanizacdo paralela a
falta de investimento do SUS. Facilidades: o
contrdrio. (E5)

Mediante tal consideragdo, cré-se poder dizer
gue os profissionais veem facilidades rela-
cionadas ao sujeito/pessoa e dificuldades rel-
acionadas ao sujeito trabalhador. Essa
guestdo também encontra a sua raiz naquilo
que aprendemos como pensador em termos
de nossa heranga educacional e curricular no
campo da saude pelo modelo biomédico:

Porque nossa educagdo nos ensinou a separar e
a isolar as coisas. Separamos objetos de seus
contextos, separamos a realidade em discipli-
nas compartimentalizadas umas das outras”
(Morin, 1997, p. 15).

Assim, é preciso compreender que todo este
processo de humanizacdo, de dificuldades e
de facilidades também expressa o ambito das
relagdes, o humano em cada coisa que
fazemos afetarmos com o nosso fazer. E preci-
so entdo refletir mais intensamente sobre esta
proposicao:
Dificuldades: Carga de trabalho, estrutura, re-
cursos materiais e humanos caracteristicas in-
trinsecas de cada profissional. Facilidades:
Promoc¢do constante da tematica junto da
equipe. Promog¢do de uma gestdo humanizada
de pessoas. (E6)

Nesse sentido, podemos pensar na articulagdo
entre experiéncia e representagdes sociais
(JODELET, 2005).Ao articular representacdes
sociais e experiéncia, Jodelet (2005) mostra
gue devem ser levados em conta os fatores
das representa¢des compartilhadas por um
grupo, que estdo numa relacdo de imbricacdo
para construir o sentido da experiéncia vivida.
Como observa a autora,

[...] construida no seio de situagdes concretas
com as quais o sujeito se depara, a nog¢do de
experiéncia constitui um enriquecimento ou
um alargamento da relagdo com o mundo. Po-
demos perceber, em geral, duas dimensdes:
uma dimensdo de conhecimento e uma dimensao
que é da ordem do experimentado, da implicacdo
psicoldgica do sujeito (JODELET, 2005, p.26).

Jodelet assevera que a experiéncia é relacion-
ada a dimensdo do vivido, articulando a nogdo
de experiéncia vivida como “o modo através
do qual as pessoas sentem uma situagdo, em
seu foro intimo, e o modo como elas elabo-
ram, através de um trabalho psiquico e cogni-
tivo, as ressonancias positivas ou negativas
dessa situacdo e as relagdes e agGes que elas
desenvolveram naquela situacdo” (JODELET,
2005, p. 29). Com efeito, o “vivido” imbrica-se
ao sujeito que “experimenta e sente de
maneira emocional” (JODELET, 2005, p.31).
Nesta medida, “o conhecimento completo é
impossivel: um dos axiomas da complexidade
é a impossibilidade, mesmo em uma teoria, de
uma omnisciéncia” (Morin, 1990, p. 9). Com
efeito, a proépria situacdo que traz a dificul-
dade e a facilidade oferece a dinamica de uma
complexidade da situacdo dada:

Dificuldades: Numero de profissionais o sufici-
ente para prestar a assisténcia. Facilidades:
Quando a instituicdo e os profissionais estdo
voltados para prestar uma assisténcia humani-
zada e quando a politica da instituicdo é volta-
da para a humanizagdo da assisténcia. (E9)

A questdo que se coloca é que as dificuldades
e facilidades dizem respeito ao humano e ao
sujeito trabalhador que estd envolvido em
varias categorias profissionais de saude. Ape-
sar da polissemia que este dado possa trazer,
trata-se, pois, de considerar que o eixo da ex-
periéncia e da construcdo simbdlica constitui
seus pilares. H4 na humanizacdo uma espécie
de hologramatica: o principio hologramatico
gue coloca “em evidéncia esse aparente para-
doxo de certos sistemas nos quais ndo somen-
te a parte estd no todo mas o todo esta na
parte” (Morin, 2000, p. 204). Assim, o profis-
sional percebe que:

Dificuldades: Modo de cuidar ainda fundamen-
tado no modelo cartesiano de atencdo; rela-
¢Oes interpessoais entre os membros da equipe
de saude, normas e rotinas estabelecidas pelos
servicos de saude. Facilidades: boa vontade da
maioria das equipes, sentimento do dever
cumprido em relacdo a aceitagdo da humaniza-
¢do, se colocar no lugar do paciente e ver que o
préprio funciondrio pode estar no lugar do pa-
ciente. (E10)

Assim, mister se faz compreender que a
guestdo das facilidades relacionadas ao su-
jeito/pessoa e dificuldades relacionadas ao
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sujeito trabalhador dizem respeito a uma per-
spectiva multi e interdisciplinar. Diante disto é
preciso para Morin:

Ligar o homem racional (sapiens) ao homem
louco (demens), o homem produtor, o homem
técnico, o homem construtor, o homem ansio-
so, o homem gozador, o homem extatico, o
homem cantante e dangante, o homem insta-
vel, o homem subjetivo, o homem imagindrio, o
homem mitolégico, o homem critico, o homem
destruidor, o homem consciente, o homem in-
consciente, o homem magico, o homem racio-
nal num rosto de faces multiplas em que o ho-
minida se transforma definitivamente em ho-
mem. (Morin, 1979, p. 151)

A questdo da facilidade relacionada ao su-
jeito/pessoa e dificuldades relacionadas ao
sujeito trabalhador nos faz pensar que é im-
portante para a humanizagdo a valorizagdo
dos aportes culturais e subjetivos:

O profissional esta descrente de qualquer nova
proposta, por isso acaba dificultando o bom re-
lacionamento com o paciente. Politicas de in-
centivos, plano de carreira, melhores condi¢bes
das unidades. Primeiro deveria ocorrer a hu-
manizacdo com os profissionais para depois re-
alizar com o funciondrio. Facilidades: a melhor
integracao entre os sistemas municipais, esta-
duais e federais de saude que ocorre hoje em
dia. A valorizacdo do paciente, muitas politicas
criadas. A sociedade mais bem informada de
seus direitos. (E13)

Diante disto, infere-se que mediante esta
problemdatica é preciso pensar que dentro
deste contexto “existe ao mesmo tempo uni-
dade e dualidade entre Homo faber, Homo
ludens, Homo sapiens e Homo demens. E, no
ser humano, o desenvolvimento do conheci-
mento racional-empirico-técnico jamais anu-
lou o conhecimento simbélico, mitico, magico
ou poético” (Morin, 2000, p. 59).

O profissional em questdo é este sujeito que é
ao mesmo tempo Homo faber, Homo ludens,
Homo sapiens e Homo demens e que detecta
em sua experiéncia no campo da saude fa-
cilidades e dificuldades no que tange a hu-
manizagdo. Essa proposta ética e estética de
reestruturacdo no campo da saude que é a
humanizacdo tem a ver com a facilidade e
com a dificuldade de operar o seu préprio pro-
jeto de ser:

Dificuldades: Déficit de recursos humanos. Fal-

ta de interesse profissional. Dificuldade de en-
volvimento. Facilidades Grupos de discussao
sobre humanizagdo- Equipe unida, integrada.
Grupos de discussdo sobre humanizagdo.(E19)

Nesta medida, cabe ressaltar que a questdo
da dificuldade e da facilidade da pistas em
termos de humanizagdo acerca da complexi-
dade que envolve a questdo do cuidado e
também da humanizag¢do no servico de saude
e estes profissionais narram estas facilidades e
dificuldades através das suas experiéncias na
intersecdo entre determinantes sociais e
fatores bioldgicos no confronto com a vida e
com a morte:

Dificuldades: dificuldade em algum tipo de ma-
terial. Ex. uso de hemoderivados (plaquetas).
Facilidades: Equipe médica estar sempre com-
prometida em dar atencdo médica e emocio-
nal, comportamento da equipe em prol da hu-
manizacgao é evidente.(E20)

Nesta perspectiva Jodelet (2005, p.31) en-
tende que a “experiéncia” é construida no
seio de situacdes concretas do mundo na me-
dida em que sdo situagbes que o sujeito se
depara em sua vivéncia hodierna e possui
uma dimensdo de conhecimento e uma di-
mensdo que é da ordem do vivido e o sujeito
“experimenta e sente de maneira emocional”.
Falar de humanizacdo no campo da saude, de
facilidades e dificuldades impde a cada um de
nés necessariamente a pensar a nogdo de
homem e Morin (1998, p. 130) diz que “a
nocdo de homem ndo é uma nogdo simples: é
uma nocdo complexa”, isto porque o homem
€ um ser complexo:

Dificuldades: Falta de profissionais. Carga hora-
ria abusiva. Profissionais institucionalizados.
Grande quantidade de pacientes. Estrutura fisi-
ca da instituicdo. Facilidades: Aquelas inerentes
ao ser humano. (E23)

Quando examinamos a questdo da humani-
zacdo vemos que ainda nos falta muito
conhecer: “ciéncia das coisas do espirito, das
entidades mitoldgicas e dos sistemas de ideias
concebidos na sua organizacdo e no seu modo
de ser especifico” (Morin, 1998, p. 30) e assim
pensarmos um outro modelo de cuidado que
ndo seja aquele que precise de uma politica
para que se pense a humanizagdo.

E preciso pensar estratégias de gestdo em
humanizacdo que supere os modelos episte-
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moldgicos centrados na clinica vertical; na
pouca intera¢do do trabalhador com o cliente-
familia-comunidade e que leve em conta as
facilidades relacionadas ao sujeito/pessoa e
dificuldades relacionadas ao sujeito trabalha-
dor como pauta de lutas e reivindica¢Ges da
classe trabalhadora, pois esse é o grande de-
safio das estruturas plurais que assume como
tarefa o abandono das concepgdes substan-
cialistas e da perspectiva "hilemorfista" da
individuagdo ao nivel institucional ao pensar ja
ndo mais o instituido, mas o instituinte.
Facilidades relacionadas ao sujeito profission-
al e dificuldades relacionadas ao mundo do
trabalho:desafios para a antropoética

Os profissionais alegam também que as fa-
cilidades estariam relacionadas ao sujeito
profissional e dificuldades relacionadas ao
mundo do trabalho, assim considera-se opor-
tuno levar em conta a seguinte fala que tam-
bém lembra o componente ético nas relagGes
de trabalho:

Dificuldades: falta de compromisso dos profis-
sionais, falta de organizagdo, equipe reduzida.
Facilidades, o oposto. (E3)

Assim, cabe ressaltar que ndo se trata de uma
guestdo de ordem ou desordem, pois seria
provocar um reducionismo a esta questdo,
mas ao contrario, vé-la sob a égide de uma
antropoética. Assim, Morin (1998, p. 196) que
diz ser “impossivel, tanto no dominio do
conhecimento do mundo natural como no
conhecimento do mundo histdrico ou social,
reduzir nossa visdao quer a ordem, quer a de-
sordem”. Dentro desta perspectiva o profis-
sional diz que:

Dificuldades: Equipe dicotomizada; temos os
técnicos e os auxiliares, sensibiliza-los a deter-
minadas condutas é dificil devido ao seu co-
nhecimento limitado; é vista como maneira de
caridade; temos formacdo cientifica; tratar o
paciente com respeito, ética moral, sabendo
quais sdo os cuidados que tém que prestar ao
cliente, visando a preservagdo da seguranca do
paciente e acolher ele para a melhora do seu
estado.Treinamento imediato com a equipe de
enfermagem em servico. Facilidades: Compre-
ender e saber sua posicdo dentro da sua profis-
sdo, dentro da equipe multiprofissional, as pes-
soas vao entender e respeitar por isso.(E7)

Torna-se imperioso dizer que o mundo do tra-
balho é atravessado por diversas questdes e

elas refletem o quanto a saude possui inter-
faces no campo da antropologia filoséfica; na
epistemologia e no campo ético, da vida da
praxis na medida em que a humanizacdo se
capilariza em todas essas dimensdes. O profis-
sional diz que:

Dificuldades: falta de profissionais no setor de-
vido a remanejamento para outro setor. Facili-
dades:a quantidade de pacientes possibilita
prestar um atendimento de qualidade.(E8)

Assim, observa-se como Jodelet, que a repre-
sentacdo social, "... € uma forma de conheci-
mento, socialmente elaborada e partilhada,
com um objetivo pratico, e que contribui para
a construcdo de uma realidade comum a um
conjunto social" (Jodelet, 2001, p. 22).

Dificuldades: estresse, cansaco (devido as mas
condi¢Oes de trabalho, dupla jornada) e resis-
téncia de alguns profissionais em relagdo a esse
processo. Facilidades: por ser o profissional que
passa a maior tempo com o paciente, acaba fa-
cilitando a relacdo entre eles.(E11)

Com efeito, trata-se de uma visdo de mundo e
como tal, contribui para a identidade social
(Abric, 1998; Jodelet, 2001) do sujeito em
relagdo ao seu modo de ver a questdo das fa-
cilidades e dificuldades.

Dificuldades: excesso de demanda, procura
exagerada de ofertas técnicas e tecnoldgicas, a
busca voraz de lucros ou ainda falta de condi-
¢Oes técnicas, capacitacdo, geréncia e de espiri-
to de acolhimento. Facilidades: dar lugar a pa-
lavra do usuario e também do profissional de
saude.(E12)

Trata-se, portanto, de averiguar em que me-
dida “da mesma forma que [se] necessita de
afetividade, a realidade precisa do imaginario
para ganhar consisténcia” (Morin, 2002, p.
132). O profissional atrela o exagero de tecno-
logia e a falta de condigBes técnicas com a
falta de espirito de acolhimento as dificulda-
des sofridas na praxis. Trata-se, portanto, de
averiguar em que medida o problema politico
é recolocado a partir da perspectiva do tra-
balhador e ndo apenas da instituicdo e do in-
stituido.

E preciso pensar a praxis e o desafio da hu-
manizacdo fora de qualquer modelo miméti-
co. Com efeito, hd de se considerar aqui as
modalidades de temporalizacdo e de espacial-
izacdo que hodiernamente configuram novas
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direcdes para a compreensao das facilidades
relacionadas ao sujeito profissional e dificul-
dades relacionadas ao mundo do trabalho das
sociedades. Sdo questdes que atravessam a
experiéncia do sujeito trabalhador e que ja
ndo se pode mais dizer que sdo imperceptiveis
(anorganicos), indiscerniveis (assignificantes) e
impessoais (assubjetivos).

Observa-se na fala dos profissionais a marca
da experiéncia atrelada a todo um modo de
perceber, elaborar e expressar a vivéncia das
facilidades e dificuldades. Sdo como que “cica-
trizes da maturidade”, cicatrizes que a ex-
periéncia traz adquiridas na praxis, uma es-
pécie de marca simbdlica que carregam no
DNA social, de suas representacdes. Esse sim-
bolo é capaz de influir como também ser in-
fluenciado por novas experiéncias.

Facilidades e dificuldades relacionadas a poli-
tica como dialética da existéncia

A questdo da polis é a questdo da politica por
exceléncia. A Politica Nacional de Humani-
zacdo ndo fugiu desse escopo. Ha nela toda
uma diretriz de integralidade que engendra e
tecem as relagdes com os usuarios, gestores e
trabalhadores do campo da saude. Neste sen-
tido, as falas transparecem também que as
dificuldades e facilidades dizem respeito tam-
bém ao campo da polis, enquanto campo da
cidade, da negociacdo, das trocas:

Dificuldades:dificuldade de romper com a es-
trutura cristalizada de normas institucionais
que distanciam o usudrio como sujeito do seu
tratamento. Romper com o saber “soberano”
da saude. Ex. auséncia de rotina , de didlogo
com a familia, processo de trabalho fragmen-
tado; limitagdo do acesso do acompanhante no
turno da manh3; auséncia de didlogo multipro-
fissional (ndo ha round multiprofissional). Faci-
lidades-Desafio constante: propiciar através do
didlogo com profissionais do setor, a participa-
¢do dos residentes e estagidrios que estimulam
a reflexdo cotidiana e pensar novos modos para
atender as necessidades reais em saude, com
participa¢do do usudrio.( E21)
Trata-se, pois de considerar que repre-
sentaclGes sdo sociais porque o mundo é
partilhado entre as diversas pessoas (Jodelet,
2001) e ndo sé as facilidades, mas também
seus desafios, dificuldades, pois fazem parte
da dialética da existéncia, do seu manejo e de
sua estética. As sociedades contemporaneas

sdo caracterizadas por: intensidade e fluidez
das trocas e comunicac¢des, desenvolvimento
da ciéncia, pluralidade e mobilidades sociais”
(Jodelet, 2001, p. 22) e isso faz com que o
profissional seja desafiado a lidar com a cris-
talizacdo da norma, a questdo do saber hege-
monico, mas também é incitado a pensar mo-
dos para atender as demandas hodiernas cada
vez mais desafiadoras que precisam desconge-
lar certas definicbes que vdo sendo produzi-
das , inclusive pelo conhecimento e pela com-
preensao.

Dificuldades: Dentre as dificuldades observa-
das, destacamos:centralizagdo da gestdo em
saude- processos rapidos e multiplos de privati-
zacdo, por meio da atuacdo de organizacbes
sociais e fundagOes.Convivéncia de multiplas
formas de contratacdo entre os profissionais da
mesma unidade. Facilidades- Dentre as facili-
dades destacamos: Empenho dos profissionais
na defesa da saude publica.(E22)

As representacoes, afirma Jodelet, "sdo trazi-
das pelas palavras e veiculadas em men-
sagens" (Jodelet, 2001, p. 17). Neste sentido
observa-se as mensagens que estes profis-
sionais emitem a respeito das dificuldades
vivenciadas no cotidiano de seu oficio rela-
cionadas a diversas questdes que os afligem
desde multiplas contratacGes até a critica da
defesa da saude publica. Com efeito, assev-
eram também que em termos de dificuldades
gue passam pela questdo da:

Falta de profissionais capacitados, acolhimento.
Facilidades. Ouvir a palavra do usuario e do
profissional, com atenc¢do, dando espago para
que todos possam expor o que necessitam.
(E24)
A fala anterior sugere que as representagdes
estdo na base do senso comum, nos processos
de comunicacgdo e interagdo cotidianos, quan-
do entdo imitam os quadros de referéncia pa-
ra a acdo (Jodelet, 2001).
Neste sentido a questdo que se coloca diz re-
speito a questdo ndo apenas da politica, mas
da sociedade na medida em que: “ndo so os
individuos estdo na sociedade, mas a socie-
dade também esta nos individuos, incutindo-
lhes, desde o nascimento deles, a sua cultura”
(Morin, 2002, p. 51-52), assim, as dificuldades
abordadas por estes profissionais dizem re-
speito ao mundo da politica do Estado e tam-
bém a sociedade que ela origina.
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Vale relembrar um texto de Moscovici (2011,
p. 540) que ele menciona que: “... perman-
ecemos tdo distantes quanto outrora da per-
spectiva de um trabalho ndo alienado e de
uma sociedade transparente, que pertencga as
classes das quais ela é a obra permanente.”
Isso nos faz compreender que o préprio pro-
cesso de politizacdo é um itinerdrio marcado
por lutas, pelo enfrentamento de dificuldades
e por uma tensdo na medida em que todas
estas questdes dizem respeito a proépria di-
alética da existéncia.

A sociedade e os individuos vivem uma
relacdo de imbricagcdo que ndo ha como de-
sassociar tal elo, pois isto as faz cumprir um
papel sécio-histérico e politico que diz re-
speito ao prdprio nascedouro e movimento da
PNH. E preciso pensar na proposta deste par-
adigma ético-estético que a PNH nos coloca e
assim também poder acolher as singular-
idades dos sujeitos que opoeracionalizam a
Politica ora implementando, ora questionan-
do. Dessa maneira, vale pontuar que:

Sujeitos engajados em praticas locais, quando
mobilizados, sdo capazes de, coletivamente,
transformar realidades transformando-se a si
proprios neste mesmo processo. Trata-se, en-
tdo, de investir, a partir desta concepc¢do de
humano, na producdo de outras formas de in-
teragao entre os sujeitos que constituem os sis-
temas de saude, deles usufruem e neles se
transformam. (Benevides, Passos, 2005, p.390)

Conclusao

Conclui-se que a clinica humanizada no cam-
po da saude pode constituir-se como inter-
vencdo social em um territério urbano
chamado hospital geral na medida em que se
apresenta como possibilidade de trans-
formacdo social, espaco de lutas e comparec-
imento ao exercicio da cidadania instituinte e
libertaria.

Assim, mister se faz que este territdrio tam-
bém seja percebido como uma estética capaz
de ofertar um trabalho humano que ofereca
escuta, acolhimento, conforto, mas também,
acoes territoriais, lutas politicas e o exercicio
da subjetividade, que se preciso, seja capaz de
mudar os processos de subjetivacdo em prol
da humanizacao da assisténcia.

E preciso, portanto, levar em conta neste ter-
ritério de lutas o sujeito, a intersubjetividade

e as praticas de saude e pensar as dificuldades
e facilidades no quesito humanizacdo da as-
sisténcia o cuidado como categoria reconstru-
tiva.

Com efeito, é preciso ter a coragem de mudar
processos de subjetivacdo em prol da humani-
zacdo da assisténcia a partir do ndo cegamen-
to dos seus paradoxos, agenciamentos tecno-
semioldgicos e da propria possibilidade de
producdo de subjetividades.
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Resumo: Esse projeto realizard investigacao
acerca das experiéncias psicoldgicas de crian-
¢as que estdo internadas. A importancia dessa
investigacdo reside na necessidade de ade-
guacdo de espacos hospitalares para atendi-
mento ao publico infantil. Defende-se que
esses espacos devem promover saude, incen-
tivando a criatividade, além de favorecer mi-
nimizacdo do impacto causado pela interna-
¢do. Essa proposta se fundamenta em pressu-
postos da abordagem sdécio-histérica na Psico-
logia. O alinhamento entre essa abordagem e
os objetivos revelam-se na medida que a
abordagem sécio-histérica aponta a origem
social dos processos psicolégicos destacando
o desenvolvimento da linguagem. Participarao
oito criangas de seis a dez anos divididas em

Complexidade. (2a. Ed) Lisboa: Portugal:
Publica¢des Europa-América

Morin, E., & Le Moigne, J. (2000). A Inteligén-
cia da Complexidade. Sdo Paulo, SP: Cortez

Morin, E. (2000). Os sete saberes necessarios
a educacdo do futuro. Sdo Paulo, SP: Cortez

Petrépolis., Morin, E. (2002). O método V: a
humanidade da humanidade. Porto Alegre,
RS: Sulina

S4a, M. C. (2005) Em busca de uma porta de
saida: os destinos da solidariedade, da coop-
eracdo e do cuidado com a vida na porta de
entrada de um hospital de emergéncia.
(Tese de Doutorado). Faculdade de Psicolo-
gia, Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo.

dois grupos: quatro que estiverem internadas
hda no maximo uma semana e quatro ha pelo
menos um més. Como procedimento de cole-
ta serad solicitado aos participantes produzi-
rem autorretratos em ambientes frequenta-
dos durante internagdo. Esses autorretratos
serdo fomentos para a narrativa de criangas
gue serdo constituidas a partir de explicagbes
sobre como foram produzidos.
Palavras-chave: Internagdo hospitalar; signifi-
cagOes; autorretrato;

Abstract: This project will perform research
about the psychological experiences of chil-
dren who are hospitalized. The importance of
this research is based on the need for adequa-
te hospital care spaces for children. Here it is
argued that these spaces should promote
health by encouraging creativity and promo-
ting the minimization of the impact of hospita-
lization. This proposal is based on assumptions
of socio-historical approach in Psychology. The
alignment between this approach and objecti-
ves reveals itself as the socio-historical appro-
ach explains the social origin of the psycholo-
gical processes emphasizing language deve-
lopment. Will participate eight children aged
six to ten years divided into two groups: four
who are hospitalized at most a week and four
for at least a month. As collection procedure
participants Will be asked to produce self-
portraits in environments frequented during
hospitalization. These self-portraits will be
encouragements to the narrative of children
who will be constituted from explanations of
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how they were produced.
Keywords: Hospitalization; meanings; self-
portrait.

Introdugao

O tema abordado nessa discussdo sera a ade-
guacdo de espacos hospitalares para criangas.
Discuti-se aqui a necessidade de adequacdo
desses espacos para suprir as demandas do
publico infantil.

A justificativa para realizacdo dessa discussao
é chamar atencdo para o impacto dos espacos
hospitalares os quais devem ser pensados e
estruturados de forma a propiciar o acolhi-
mento e o desenvolvimento de criangas que
venham a ser internadas nessas instalacdes. A
relevancia desse estudo estd na medida em
gue se observa a necessidade de construcdao
desses espagos apropriados para a promogdo
de saude e que possua caracteristicas ade-
guadas ao atendimento eficiente das deman-
das do publico infantil. Defende-se aqui que
os sentimentos de tristeza e estranhamento
causados pela internagdo podem ser minimi-
zados quando se proporciona um ambiente
onde ndo se experimente apenas o sofrimento
e a dor, mas que também exista um forte ape-
lo a curiosidade, a criatividade, a descontra-
¢do e a cognicdo; um momento rico em con-
teudos a serem significados e ressignificados
(Carvalho, 2006).

Carvalho (2006) e Gomes (2010) destacam
qgue o adoecimento na crianga pode gerar an-
siedade e essa ansiedade tende a aumentar se
for necessario permanecer internada. De
acordo com elas a doenca e a hospitalizacdo
compdem os primeiros conflitos que as crian-
¢as precisam enfrentar com ainda poucos me-
canismos de enfrentamento para solucionar
eventos que geram estresse. Para Carvalho
(2006) a possibilidade para que a crianga ex-
presse, compartilhe e decodifique os senti-
mentos negativos de forma verbal ou ndo
verbal, pode diminuir o impacto psicoldgico
devido a internacao.

Para construir informagdes sobre como estru-
turar e organizar esses espagos de forma
apropriada para o acolhimento eficiente de
criangas propde-se entdao aqui uma investiga-
¢do sobre como as criangas que estdo inter-
nadas em um hospital significam esses espa-
¢os. Pois se acredita que ninguém melhor que

elas para sinalizar os aspectos que as fazem
bem e que faltam nos hospitais.

A discussdo apresentada aqui sobre esses es-
pacos foi realizada no campo na psicologia. O
objeto do estudo foi definido como um enfo-
gue nas significacdes de criangas. A definicao
desse objeto no campo da psicologia pressu-
poe a afiliacdo tedrica dessa discussdo com a
abordagem sécio-histdrica da psicologia, onde
se considera que a base para o funcionamento
psicoldgico sdo os processos de significacGes.
Sobre a relacdo entre funcionamento psicolé-
gico e o processo de significacdo Vigotski
(2010) declarou:

Encontramos no significado da palavra essa
unidade que reflete de forma mais simples a
unidade do pensamento e da linguagem. (...) é
uma unidade indecomponivel de ambos os
processos e ndo podemos dizer que ele seja um
fendbmeno da linguagem ou um fenémeno do
pensamento. Vigotski (2010, p. 398).

Para Bruner (1997) o enfoque nos processos
de significacGes traduz um estudo adequado
do funcionamento psicolégico humano uma
vez que os sistemas simbdlicos que os indivi-
duos usam para construir significados estdo
arraigados na cultura e na linguagem. Em ou-
tras palavras, segundo Bruner, os processos
produtores e utilizadores dos significados co-
nectam o homem & cultura. Nesse pensamen-
to, uma abordagem adequada para os proces-
sos psicolégicos pressupde a analise da pro-
ducdo de significados na linguagem. Bruner
acrescenta ainda que na forma narrativa de
linguagem, uma tendéncia inata dos seres
humanos, se configura uma plataforma perfei-
ta que favorece aos processos de negociagdo
de significados no tempo. Isto &, ele argumen-
tou que é o impulso para construir narrativas
gue determina a ordem (temporal) de priori-
dade dos eventos significados. Em resumo, de
acordo com Bruner as narrativas sdo eventos
através dos quais os seres humanos organi-
zam suas experiéncias psicoldgicas, sendo a
possibilidade de ordenag¢do dos significados
no tempo, o artificio fundamental para essa
organizagao.

Neste estudo os significados também serdo
analisados a partir de sua organizagdo nas
narrativas de criancas. Isto é, os dados serdo
narrativas. Para incentivar o engajamento das
criancas na narratividade planeja-se o uso do
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recurso do desenho infantil. Varios autores
discutem em diferentes perspectivas o poten-
cial do desenho infantil em pesquisas. Vigotski
(2010) observou que os desenhos infantis sdo
atividades de producdo de significados e sen-
tidos, onde a crianca utiliza significados e sim-
bolos ao invés dos objetos. O autorretrato,
uma forma mais especifica do desenho, sera
utilizado nesta pesquisa por seu potencial pa-
ra dar mais visibilidade aos aspectos emocio-
nais (Pasian, 1999). A expectativa com o uso
do autorretrato neste estudo é a mobilizacao
de percepgbes e sentimentos das criangas so-
bre si mesmo e sob o impacto das condigGes
disponibilizadas no hospital.

Justifica-se entdo a opg¢do pelo aparato con-
ceptual da Psicologia Sdcio-Histdrica para este
estudo na medida em que ele possibilita uma
analise da experiéncia psicoldgica das crian-
cas, sem alienar os aspectos socioculturais.
Além disso, assegurando-se um alinhamento
ainda mais profundo deste estudo com esse
aparato conceptual, define-se a analise de
narrativa como o principal procedimento de
interpretacdao. A expectativa com esse proce-
dimento é a construcdo de duas dimensdes de
informagGes sobre as significacbes a serem
analisadas: uma, se dirige para esclarecimen-
tos sobre o funcionamento narrativo do psi-
guismo humano; outra se dirige para defini-
¢do de aspectos relevantes 4 preparacdo de
espacos e cenarios em hospitais para o aten-
dimento eficiente de criancas.

Objetivos e metas

Objetivo geral

Investigar significacOes de criangas acerca de
espacos por elas frequentados no hospital
durante periodo de internagao.

Objetivos especificos

* Discutir a relagdo entre processos psicolégi-
cos e processos de significacao;

* Discutir a adequacdo de espacgos dentro de
hospitais voltados para o publico infantil;

* Explorar a metodologia de autorretrato em
contextos de estudo envolvendo criancas;

* Caracterizar a atividade Iddica como item
integrante do atendimento para criangcas em
situacdo de internagdo hospitalar.

Metodologia e estratégia de acao

PropsGe-se aqui um estudo de multiplos casos,
ndo experimental, na medida em que nao
busca uma relacdo de causalidade entre as-
pectos interpretados a partir dos dados.

Participantes

Para o estudo, serdo selecionadas oito crian-
cas entre seis e dez anos de idade. As oito cri-
ancas serdo divididas em dois grupos: a) qua-
tro que estdo no maximo ha uma semana in-
ternadas e b) quatro que permanecem inter-
nadas ha, no minimo, um més. A variacdo des-
sas condicOes é para possibilitar um enrique-
cimento na configuracdo dos dados. A hipdte-
se é que o tempo de internagdo mais
prolongado leve a uma maior clareza na carac-
terizacdo do impacto negativo das condi¢bes
precarias de organizacdo dos espac¢os no hos-
pital em que se desenvolvera esta pesquisa.
As criancas serdo selecionadas para o estudo
depois de serem realizadas visitas ao hospital
e entrevistas com os técnicos de enfermagem
para verificar as possibilidades de participacado
na pesquisa. Como critério de exclusdo especi-
fica-se as criangas que possuem retardo men-
tal, impossibilidade de deslocamento pelo
hospital, alguma questdo em membro superi-
or que impossibilite a realizacdo do autorre-
trato e algum fator de impeca que a crianga
realize a narrativa.

Local de realiza¢ao da pesquisa

O estudo sera realizado no Hospital Universi-
tario Prof. Alberto Antunes / HUPAA- UFAL.
Hospital que promove ag¢des nas areas de en-
sino, pesquisa e assisténcia, sendo de referén-
cia tanto para comunidade atendida pelo SUS
em Maceid, como para as cidades do interior
do Estado.

Material e equipamento

Serdo utilizados nessa pesquisa materiais para
confecgdo do autorretrato, tais como cartoli-
na, lapis preto, borracha, lapis de cor e hidro-
cor. Os equipamentos necessarios serdo gra-
vadores que vao ser utilizados para registrar
as narrativas das criangas apods a realizagdo de
cada autorretrato.

Procedimentos de coleta de dados
Os procedimentos de coleta de dados cumpri-
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rdo as seguintes etapas:

Visitas ao hospital para entrevistar técnicos
de enfermagem. O objetivo dessa entrevista
é a sondagem de informacgdes sobre as cri-
angas, tais como idade, periodo de interna-
¢do, assim como aspectos de sua enfermi-
dade, para verificar sua possibilidade de par-
ticipar ou ndo do estudo. O objetivo dessa
entrevista serda também obter a liberacdo da
crianga para o estudo, caso seja atestado
que ela tem possibilidade de participar da
pesquisa.

Depois de definidas e liberadas as criangas
pelo setor de enfermagem, serdo realizadas
entrevistas com pais ou responsaveis pelas
criancas. Nessa ocasido sera apresentado o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
— TCLE. Essa apresentacdo sera detalhada
sendo considerado de grande importancia o
total esclarecimento do estudo, no que diz
respeito aos objetivos, procedimentos e, so-
bretudo, o cardter voluntario da participacao
da crianca, inclusive sobre o direito a desis-
téncia, sem explicacdo prévia em qualquer
etapa de execugdo. A expectativa nessa eta-
pa é a assinatura do termo, aspecto incondi-
cional para a participacdo da crianga no es-
tudo.

Oficinas de desenhos com as criancas inter-
nadas. Para realizacdo dessas oficinas a pes-
quisadora perguntara a crianca se ela gosta
de desenhar e se tem vontade naquele mo-
mento de desenhar com a pesquisadora. Em
caso positivo, a pesquisadora apresentara o
material (cartolina e giz cera) e questionara
se ela ja se desenhou alguma vez e propora
que ela se desenhe, espontaneamente e li-
vremente. Na ocasido a pesquisadora tam-
bém devera realizar o préprio autorretrato.
Essa etapa é para descontrair e para diminu-
ir o estranhamento da crianca com a situa-
¢do da pesquisa. No momento seguinte a
pesquisadora ira com a crianga para um dos
locais do estudo, pedindo primeiramente
para que a crianca dé nome a esse local e
depois solicitando a crianga desenhar o ce-
nario em que ela se encontra e em seguida
se desenhar naquele cenario realizando al-
guma atividade. Essa etapa devera ser reali-
zada em trés diferentes locais do hospital:
(1) Recepcao; (2) Enfermaria e (3) Na sala de
Brinquedos. Vale salientar que a sala de

brinquedo é um espaco ja existente no hos-
pital onde sera realizada a pesquisa. Serdo
realizadas trés oficinas, em trés dias diferen-
tes.

A etapa seguinte é para falar sobre o dese-
nho. Nesse momento a pesquisadora dira a
crianga que sua voz sera gravada e mostrara
0 equipamento para ela. Entdo a pesquisa-
dora solicitara que ela lhe explique o seu de-
senho. Se for necessario, para uma conside-
racdo cuidadosa dos significados das crian-
¢as, a pesquisadora fara perguntas para in-
centivar a expansdo de suas narrativas. A
pesquisadora cuidara, no entanto, para que
sua fala seja a minima possivel e que a fala
da crianca seja valorizada ao maximo possi-
vel. A pesquisadora podera fazer uso de in-
tervengbes como, por exemplo, “isso eu ndo
entendi, vocé pode explicar melhor?”. Essa
etapa acompanhara a etapa anterior, no que
diz respeito a sua realizacdo em trés diferen-
tes locais do hospital em trés dias diferentes.
Ao fim dessa etapa a pesquisadora deverd
possuir trés desenhos e trés narrativas para
cada crianga, totalizando vinte e quatro de-
senhos e vinte quatro narrativas.

Procedimento de analise dos dados

A analise dos dados abrangera trés procedi-
mentos: (1) apreciacdo dos desenhos; (2)
aprecia¢do das narrativas e (3) Analise micro-
genética, constituida pela interpretacdo da
pesquisadora articulando a relacdo entre a
aprecia¢do do desenho e da narrativa, na me-
dida em que propdéem uma interpretacdo do
entrelacamento dos fenbmenos com base em
pressupostos tedricos da psicologia sécio-
histérica, mencionados na introdugdo deste
projeto. Segundo Goes, (2000) e Kelman
(2004) a andlise microgenética possibilita uma
abordagem do funcionamento dinamico do
psiquismo, incluindo aspectos novos e com-
plexos, realcando os momentos em que ocor-
rem transformacgdes.

Resultados e impactos esperados

A circunstancia de internacdo pode afetar o
desenvolvimento e a qualidade de vida da cri-
anca, devido ao sofrimento que essa situacao
provoca. A atencdo a crianca deve ser realiza-
da de forma integral, ndo podendo ser limita-
da a medicamentos e intervengdes técnicas de
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reabilitacdo. A crianca deve ser vista como um
todo e em sua singularidade, deve-se conside-
ra-la como um ser em desenvolvimento que
necessita de recursos para se expressar, Vi-
venciar e colocar para fora a experiéncia do
adoecimento.

Com a realizacdo dessa pesquisa, deseja-se
proporcionar ao menor que necessita perma-
necer em ambiente hospitalar, a possibilidade
de significar sua relagdo com os diferentes
espacos que ela frequenta no hospital, e atra-
vés dessa significacdo colocada por elas rever
a necessidade de construir hospitais com es-
pacos voltados para as necessidades dessa
clientela, possibilitando assim um olhar mais
humanizado ao setor de pediatria de nossos
hospitais.

Consideragoes finais

Nessa pesquisa temos como objetivo investi-
gar as significacbes de criangas sobre os espa-
¢os que elas frequentam durante o periodo de
internacdo. O acesso a essas significagGes se
dara através das narrativas elaboradas por
elas na explicacdo dos seus autorretratos,
dessa forma interpretamos o desenho que a
crianca fard de si mesmo, ou seja, o autorre-
trato como um instrumento com potencial
para se realizar investigacdo sobre os proces-
sos psicologicos em desenvolvimento nesse
publico.
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Resumo

Trata-se de uma pesquisa exploratéria de
campo de carater descritivo que visa investi-
gar e conhecer as representagdes sociais da
poluicdo ambiental, construidas por 134 alu-
nos que estudaram na rede publica no muni-
cipio de Miguel Pereira/RJ que hoje sdo estu-
dantes nos cursos técnicos do SENAC/RJ . Bus-
camos conhecer quais sdo os problemas de
poluicdo ambiental que eles identificam e as
fontes de informagGes que mais contribuiram
para a formagdo das representagdes sociais
desses alunos sobre poluicdo ambiental e ana-
lisar o nivel de consciéncia ecoldgica manifes-
tado por eles para contribuir na discussao de
propostas de educacdo ambiental. Sendo as-
sim, escolhemos estudar o fenébmeno pesqui-
sado sob a é6tica da teoria das representagdes
sociais, de Serge Moscovici, com as contribui-
¢Oes de seus colaboradores, em especial a
abordagem estrutural de Jean Claude Abric.
Palavras chave: representa¢des sociais, meio
ambiente, poluicdo, educacdo ambiental

Abstract

This is an exploratory fiel research of descrip-
tive character which aims to investigate and
understand the social representations of envi-
ronmental pollution, built for 134 students
who studied in public schools in the town of
Miguel Pereira / RJ and are now students in
technical courses at Senac / RJ. We seek also
to know the problems of environmental pollu-
tion that they identify and sources of informa-
tion that contributed to the formation of soci-
al representations of these students on envi-
ronmental pollution and analyze the level of
environmental awareness manifested by them
to contribute to the discussion for proposals

in environmental education. Therefore, we
chose to study the researched phenomenon
from the perspective of the theory of social
representations, Serge Moscovici, with the
contributions of his cooperators, in particular
the structural approach of Jean Claude Abric.
Keywords: social representations, environ-
ment, pollution, environmental education

Introdugao

Falar sobre meio ambiente e poluicdo ambien-
tal constitui um desafio por se tratar de uma
tematica complexa em meio aos processos
sociais em que eles se inserem. O meio ambi-
ente é um tema discutido nos tempos moder-
nos, mas tém natureza controvertida e é de
dificil conceituacdo em face da grande ampli-
tude de areas do conhecimento envolvidas. A
tematica acompanha o ser humano desde as
épocas mais remotas da vida social, mas s6 no
século passado comecou a ser tratada no am-
bito da Psicologia, com contribuicdes especi-
almente da Psicologia Social. O tema, embora
atualmente seja largamente discutido e abor-
dado dentro e fora da academia, produz ainda
intensa polémica em sua discussdo conceitual.
Apesar das questdes relativas ao meio ambi-
ente estarem sendo tratadas atualmente com
maior familiaridade, em virtude da acdo da
midia na divulgacdo dos acidentes de degra-
dacdo ambiental, as dificuldades que a socie-
dade tem em harmonizar o processo de de-
senvolvimento sécio econbmico com a pre-
servacdo ambiental sdo de grandes propor-
¢Oes. A elaboracdo de um entendimento so-
bre a no¢do de meio ambiente que atenda a
fenomenologia ambiental envolvida e aos de-
sejos humanos manifestados nas praticas cul-
turais, vem amadurecendo sob as duras penas
da degradacdo ambiental que atinge a quali-
dade de vida da sociedade, ameacando o fu-
turo da humanidade.

Sendo assim, o meio ambiente se tornou obje-
to de discussdes permanentes que envolvem
aspectos sociais, econdmicos, politicos, éticos,
morais e educacionais, aspectos inter-relacio-
nados com o meio ambiente, sendo enfocado
o entendimento e o uso dos recursos naturais
e do ambiente socialmente construido.

Diante da intensa oportunidade que se tornou
esse momento histdérico, face as mudangas
climaticas mundiais e todo o debate que delas
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advém, das questdes que envolvem a degra-
dacdo ambiental provocada pelo desenvolvi-
mento tecnoldgico aplicado a todos os ramos
da atividade humana, da economia com suas
crises e do exercicio do poder nas politicas
globais, da distribuicdo desigual da riqueza
gue resulta em mais de um terco da humani-
dade sobrevivendo em situacdo de pobreza,
as pessoas acreditam num modelo de meio
ambiente que esta socialmente representado,
nos diferentes grupos, e que portanto, é pre-
ciso conhecer para que haja consciéncia da
verdade social.

Sendo assim, para esse estudo foi escolhida a
teoria das RepresentagBes Sociais, de Serge
Moscovici, para fundamentar a pesquisa reali-
zada, visando conhecer qual é a representa-
¢do social de poluicdo ambiental construida
pelos jovens do Municipio de Miguel Perei-
ra/RJ estudantes do curso técnico do SE-
NAC/RJ — Miguel Pereira, e que estudaram,
na rede de ensino publica, municipal e esta-
dual, nesse municipio.

Partimos da idéia que as praticas sociais de
um determinado grupo em seu meio ambien-
te estdo fundamentadas nas representacdes
sociais que o grupo institui sobre os diversos
fendbmenos envolvidos, ou seja, nas represen-
tacOes sociais dos objetos de suas experién-
cias que estdo sempre inscritas num meio
ambiente intrinsecamente considerado, tam-
bém representado socialmente, onde sdo pro-
jetados os fendmenos elaborados nas repre-
sentacdes sociais, através das relagdes sociais
que o grupo estabelece no senso comum em
seu cotidiano.

Escolhemos enfocar as representacdes sociais
de poluicdo ambiental, na esperanca de me-
lhor conhecer seus elementos, estrutura e
dindmica e o que pode interferir em sua cons-
tituicdo social. O objeto de estudo eleito, po-
pularmente polémico nas midias de comuni-
cagdo, nos remete sutilmente a representagao
social de meio ambiente, um saber de larga
abrangéncia e ainda carente de investigacdo.
Esperamos que o entendimento alcancado
nesse estudo possa contribuir para a compre-
ensdo das condutas sociais relativas tanto a
preservacdo como a agressdao ambiental, bem
como subsidiar a¢cdes de educacdo ambiental
na comunidade estudada, contribuindo para a
melhoria da qualidade de vida e para ampliar

o conhecimento cientifico sobre o tema.

Meio ambiente e praticas sociais

O entendimento de meio ambiente ganha
maior relevancia na concepg¢ao como uma ‘re-
presentacdo social’, por ser uma visdo que
evolui no tempo e depende do grupo social
em que é utilizada. As representagdes sociais,
com suas modificacbes ao longo do tempo,
tornam-se importantes por serem alvo estra-
tégico das interven¢bes que visam modificar
praticas sociais ligadas a questdo ambiental.
Quando pensamos sobre o meio ambiente dos
seres humanos, viventes em sociedades, ve-
mos que ao espaco fisico e bioldgico soma-se
o ‘espacgo’ sociocultural. Interagindo com os
elementos fisicos, sociais e culturais do seu
ambiente, a humanidade provoca tipos de
modificacdo que se transformam com o passar
da histéria. E, ao transformar o ambiente, o
homem também muda sua prdpria visdo a
respeito da natureza e do meio em que vive.

Ora, o homem é um ser que por natureza pro-
duz cultura; esta é a sua especificidade natural.
Diferentemente do pensamento corrente,os
homens ao longo da histéria criam normas, re-
gras e instituicdes ndao para evitar cair no esta-
do de natureza. Ao contrario, eles o fazem de-
senvolvendo a sua propria natureza ndo so-
mente em funcdo dos estimulos advindos do
meio ambiente, mas também das relacGes que
os homens estabelecem entre si (GONCALVES,
1989, p. 94).

A abordagem do estudo do meio ambiente a
partir da identificacdo dos elementos que
constituem seus subsistemas, ou partes deles,
torna importante o conhecimento de sua es-
trutura e dindmica de interagdo. Assim se dis-
tinguem, por exemplo, os elementos naturais
e construidos, urbanos e rurais ou fisicos e
sociais do meio ambiente. Entretanto a abor-
dagem ambiental implica ver que ndo existem
tais categorias como realidades estanques,
mas complexas.

O conceito de meio ambiente apresenta dife-
rentes enunciados de acordo com a visdo es-
pecifica da area de conhecimento cientifico
em que é considerado. Em virtude dessa falta
de consenso da comunidade cientifica que
ndo produziu, ainda, uma definicio geral e
unificada para meio ambiente que tenha ple-
na abrangéncia no universo reificado, a
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transmissdo de conhecimento sobre meio
ambiente pelo sistema educacional e pelos
meios de comunicagdo reproduz o mesmo
padrdo de difusdo conceitual. Dentre as vi-
sdes mais abrangentes, Reigota (2001) define
meio ambiente como:

O lugar determinado ou percebido, onde os
elementos naturais e sociais estdo em relagdes
dindmicas e em interacdo. Essas relagdes im-
plicam processos de criagdo cultural e tecnold-
gica e processos historicos e sociais de trans-
formacdo do meio natural e construido (REI-
GOTA, 2001, p. 14).

Entdo a acdo do homem sobre o meio ambi-
ente natural alterando-o de qualquer forma,
ainda que destrutiva, provoca o desequilibrio
sistémico que necessita se reequilibrar, mes-
mo que sob pena de constituicdo de um dife-
rente sistema natural, que pode ndo atender
as necessidades ou desejos humanos e cujo
processo de reconstrucdo seja prejudicial a
sociedade. O homem age na natureza nela
construindo seu meio ambiente por sua inter-
vencgdo cultural. Assim, reintegramos a natu-
reza no contexto de nossa histéria, humani-
zando-a e atribuindo-lhe novo status, diferen-
te daquele que considerava uma natureza ex-
terior, reserva permanente de recursos e es-
pécies a qual é preciso se adaptar para sobre-
viver.

O atual ‘estado de natureza’, conforme (MOS-
COVICI, 2007), que nossa sociedade globaliza-
da construiu, incluindo os novos conhecimen-
tos cientificos sobre a natureza e a ampla dis-
cussdo que se iniciou a nivel mundial face aos
problemas naturais que temos enfrentado,
deveria provocar nas pessoas consideragGes
sobre que tipo de relacionamento vém man-
tendo com seu meio ambiente, como é consti-
tuido esse meio ambiente, que danos lhe cau-
sam e quais suas consequéncias. Em suma,
toda essa discussdo pode estar conduzindo as
pessoas a uma maior reflexdo sobre as ques-
t0es ambientais e consequentemente a uma
tomada de consciéncia a respeito da realidade
do mundo em que vivemos.

As representacgdes sociais

Moscovici (2012) propds estudar os processos
pelos quais os individuos, em sua interacdo
social, constroem conceitos compreensiveis
sobre os objetos sociais. Neste sentido uma

representacao social tem sua origem na cultu-
ra, nas experiéncias, ideologias e comunica-
¢Oes do dia-a-dia.

A Teoria das Representagdes Sociais atribui
aos sujeitos um papel importante na constru-
¢do do sentido atribuido ao mundo e isto faz
parte do que Moscovici (2012) denomina de
paradigma da sociedade pensante. Este para-
digma rejeita tanto uma concepcao exclusi-
vamente socioldgica, na qual a sociedade esta
sempre sob o total controle da ideologia do-
minante, como também rejeita uma concep-
¢do exclusivamente psicoldgica, que considera
as mentes como '"caixas pretas" onde infor-
macoes e idéias sdo mecanicamente recebidas
e transformadas em julgamentos e opiniGes.

A sociedade pensante se encaixa em uma
perspectiva psicossocioldgica, onde os indivi-
duos sdo vistos como agentes ativos que pro-
duzem, através da interacdo social, as repre-
sentagbes sociais de seus grupos de pertenca.
A teoria das representagdes se fundamenta,
tanto em teorias da sociedade quanto teorias
do sujeito, ocupando este territério limitrofe
entre psicologia e ciéncias sociais que torna
esta teoria tdo particular. Este territorio limi-
trofe é denominado, por Jovchelovitch (2004)
de ‘entre’.

E justamente nele que surge a identidade, o
discurso, a representagdo entre tantas outras
categorias. A teoria das Representagdes Soci-
ais tem como objeto de estudo o senso co-
mum, tantas vezes preterido pela ciéncia, sus-
tentada pelo positivismo. Esta teoria legitimou
o conhecimento produzido no cotidiano, dei-
xando para tras a crenca de que a massa pro-
duzia saberes confusos e desarticulados.

O fato do pensamento concreto dos sujeitos
ndo compartilhar da ldgica cientifica, ndo sig-
nifica que seu estudo ndo tenha valor ou que
seja impossivel estuda-lo, mas que é necessa-
ria a criacdo de uma nova ldgica para se com-
preender esses fendbmenos que escapam da
ciéncia tradicional. Ignorar o senso comum
por ser um conhecimento diferente do que a
sociedade tem cultuado nos ultimos séculos é
instaurar uma lacuna permanente na historia
do conhecimento e na realidade.

O pensamento natural é uma forma de pen-
samento importante na formagdo das repre-
sentagdes sociais. E a partir deste pensamento
gue as representagdes sociais surgem.
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As representagdes sociais constituem um sis-
tema de interpretagdo que rege nossa relagao
com o mundo e com os outros, permitindo-
nos comportar, apreender o mundo, identifi-
car e resolver problemas. N&o estamos isola-
dos, partilhamos o mundo com os demais, que
nos servem de apoio, ora compartilhando, ora
divergindo de nossas idéias. Nesse dialogo
podemos compreender, administrar e enfren-
tar o mundo.

Se as pessoas estivessem isoladas dentro de
espacos privados nem a histéria nem a vida po-
litica seriam possiveis. E a arena de encontros
da vida publica que garante as condi¢Ges para
descobrir as preocupa¢bes comuns do presen-
te, projetar o futuro e identificar aquilo que o
presente e o futuro devem ao passado (JOV-
CHELOVITCH, 2011, p. 57).

As transformacgGes das representagdes sociais
ndo ocorrem de maneira abrupta, mas gradual
e paulatinamente, uma vez que requerem no-
vos sistemas representacionais e enfrentam a
resisténcia do sistema representacional ‘de-
posto’. As antigas representacGes continuam
conservadas na memaria, no inconsciente e
poderdo novamente emergir, se estas forem
Uteis, a um novo contexto social que se apre-
sente futuramente (ARRUDA, 1998).

Elas sdo o resultado dos fendmenos de comu-
nicacdo dentro de um grupo social e acabam
deixando marcas da situagdo desse grupo, dos
seus problemas, projetos, estratégias e tam-
bém de suas relacdes com diferentes grupos.
Entretanto, a representacdo ndo é a copia
idéntica do objeto, ela ndo possui o poder de
definir ou reproduzir o objeto completamen-
te, uma vez que esta se trata da construgao do
objeto pelo(s) sujeito(s). Por estes motivos
que ocorre defasagem entre as representa-
¢Oes sociais e seus objetos.

Para Jodelet (2001) a representacdo é uma
reconstrucdo do objeto, que expressa o sujei-
to e as suas necessidades e interesses. Isto
provoca defasagens entre a representagao
social e o objeto representado. Estas podem
ser de trés tipos: distor¢do (os atributos do
objeto representado estdo presentes, porem
acentuados ou atenuados), suplementacgdo (os
atributos e conotagdes que ndo sdo proprias
do objeto representado se tornam presentes)
e subtracdo (supressdo de atributos perten-
centes ao objeto).

O ato de representar é um processo que per-
mite tornar familiar algo que ndo é. Primeira-
mente transferindo-o a nossa prépria esfera
particular, onde nds somos capazes de com-
para-lo e interpreta-lo; e depois, reproduzin-
do-o entre as coisas que nds podemos ver e
tocar, e, consequentemente, controlar.

A dindmica das relacGes é uma dinamica de
familiarizacdo, onde os objetos, pessoas e
acontecimentos sdo percebidos e compreen-
didos em relagdo a prévios encontros e para-
digmas.

Como resultado disso, a memaria prevalece
sobre a deducdo, o passado sobre o presente,
a resposta sobre o estimulo e as imagens so-
bre a ‘realidade’. Aceitar e compreender o
que é familiar, crescer acostumado a isso e
construir um habito a partir disso, essa cons-
ciéncia é usada também como um critério pa-
ra avaliar o que é incomum, anormal e assim
por diante.

De acordo com Jovchelovitch (2008), a Teoria
das Representagdes Sociais faz parte de uma
tradicdo que pode ser chamada de fenomeno-
logia da vida cotidiana, que busca compreen-
der como sdo constituidos os saberes que cir-
culam nos tecidos sociais.

Desta forma, segundo Jovchelovitch (2008),
todo saber é representacional e a representa-
¢do é a estrutura mediadora entre o sujeito e
o objeto e é constituida pelas dimensdes on-
toldgicas, histdricas, epistemoldgicas, sociais,
psicoldgicas e culturais.

As representagdes sociais em construgdao sao
um fendmeno que reflete como a modificagdo
do senso comum ocorre ao ser alimentado
pelos sistemas sociais divulgados pela comu-
nicacdo que coloca em circulagdo as novas
propostas alterando-as ao mesmo tempo. Es-
se movimento demonstra a tentativa humana
de produzir um sentido que organize suas
acoes para viver em comunidade. Tudo isso
para tornar comum e real algo que é incomum
e ao superar o problema enriquecemos e
transformamos nosso mundo.

Os processos formadores das representacdes
sociais sdo: ancoragem e a objetivacao.
Ancoragem — "ancorar é classificar e dar no-
me a alguma coisa" (MOSCOVCI, 2012, p. 62).
Esse processo inicia pela integracdo das idéias
desconhecidas em um contexto familiar, o
gue ocorre através do enquadramento deste
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novo objeto em uma categoria de representa-
¢Oes ja existentes em nosso esquema cogniti-
vo. Uma vez que os objetos ndo classificados e
ndo denominados sdo ameacadores. Este pro-
cesso ao mesmo tempo em que introduz o
novo num velho esquema, também promove
uma renovagao deste esquema, uma vez que
produz transformagdes nas antigas represen-
tacOes.

Moscovici (2012) havia feito referéncia a uma
estrutura interna das representagfes sociais,
tendo considerado inclusive a existéncia de
um nucleo imagético. Segundo Sa (2002), esse
trabalho permitiu pensar as caracteristicas
contraditdrias das representacgées sociais (que
inicialmente eram simultaneamente flexiveis e
rigidas, estaveis e instaveis), como relativas a
componentes pertencentes aos diferentes
sistemas da estrutura da representacgao social.
Dessa forma, os componentes rigidos e esta-
veis sdo encontrados num sistema da estrutu-
ra da representagao social, enquanto que os
demais que sdo mais flexiveis e instaveis estao
em outro sistema da estrutura da representa-
¢do social. A articulagdo desses componentes
constitui a dindmica interna dos sistemas da
estrutura das representagdes sociais que é
colocada em movimento quando interage
com o meio ambiente social.

Abric (2003) assevera que as representacoes
sociais sdo organizadas em torno de um nu-
cleo porque a representagdo, enquanto mani-
festacdo do pensamento social, possui uma
parte ndo negociavel, posto que crencgas cole-
tivamente produzidas e historicamente de-
terminadas ndo podem ser questionadas. As-
sim, a identidade e a permanéncia de um gru-
po social sdo garantidas. O nucleo central
constitui a base consensual e comum, resul-
tante da memédria coletiva e do sistema de
normas ao qual o grupo se dirige. A sociedade
confere uma autoridade mas ndo permite sua
mudanca.

Abric (2003) caracteriza o sistema periférico
como complemento fundamental do nucleo
central, é o responsavel pela contextualizacdo
e atualizacdo do objeto na realidade imediata.
O autor observa que “Se o nucleo central
constitui, de algum modo, a cabeca ou o cére-
bro da representacdo, o sistema periférico
constitui o corpo e a carne” (ABRIC, 2003, p.
38). E em torno do nucleo central que os

elementos periféricos da representacdo social
se organizam.

Flament (2001) afirma que os elementos peri-
féricos podem estar bem distantes ou muito
proximos do nucleo central. Para o autor, a
periferia da representacdo pode ser compa-
rada ao para-choque de um automoével, pro-
tegendo simultaneamente a representacdo de
uma realidade que a questiona e um nucleo
central que ndo deve mudar. De acordo com o
autor, na relagdao entre praticas e representa-
¢Oes sociais, existem circunstancias que po-
dem levar uma populagdo a ter praticas em
desacordo, mais ou menos violento, com a
representacdo. Essas discordancias, inicial-
mente, se localizam no sistema periférico, que
se modificam para proteger o nucleo central.
Porém, se o fendmeno se prolongar, o nucleo
central pode ser atingido e se modificar estru-
turalmente, levando a transformacdo da re-
presentagdo social.

Representagdes e praticas sociais

Para Wagner (2004), o pensamento e a agao
ndo podem ser separados em termos de
representa¢do, uma vez que a a¢do é parte de
uma representagdo e ndo sua consequéncia.
Em virtude disso, cada ator de representacao
social tem uma expectativa de comportamen-
to normal dos parceiros na representagao por
compartilharem as mesmas idéias, produzidas
publicamente e que passaram a ser pré-
requisito para praticar uma interacdo social
harmonica.

As relages entre praticas sociais de um grupo
e seus pensamentos (processos e conteudos)
implicam na assimilacdo de dados de natureza
cognitiva e dados de natureza comportamen-
tal. Praticas determinam representagdes soci-
ais ou sdo as representacdes sociais que deter-
minam as prdticas? A primeira hipdtese seria
a de uma auséncia reciproca de influéncia,
guando um objeto ndo se constitui como
objeto de representa¢do para um determina-
do grupo. As demais hipdteses sdo a da
causalidade das praticas sobre as representa-
¢Oes sociais, o inverso e a influéncia reciproca.
Para Rouquette (2003), trata-se de um sistema
de causalidade circular, mas que também
pode ser visto como um sistema correlacional,
ou seja, onde praticas e representagdes
estejam uma em relagdo a outra. Como toda
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crenga, todo pensamento e todo calculo tem
sua alteridade, passamos a ter um mapa de
possibilidades, de escolhas, onde pode-se
conceber em agir de outra forma. Por outro
lado, aquilo que faco ndo foi escolhido
forcosamente, tendo em vista que existem
instituicGes sociais que determinam muitos
dos meus fazeres. Assim, ndo se trata de uma
reciprocidade, entre praticas e representa-
¢Oes, mas podemos considerar as represen-
tacBes sociais como uma condicdo das prati-
cas, enquanto que as prdticas podem ser
vistas como um agente de transformacdo das
representagdes.

Existem casos em que as praticas determinam
as representagdes, como aqueles em que as
condicOes externas mudam de forma irrever-
sivel dando surgimento a novas praticas que
estdo em total desacordo com as representa-
¢Oes sociais anteriores do objeto, transfor-
mando a representagdo social sem no entanto
causar-lhe uma ruptura. No caso em que as
condicOes externas mudam de maneira menos
expressiva ou brutal, ndo sendo percebidas
como em desacordo com a representagdo
social antiga, poderdo produzir uma transfor-
macgdo sem ruptura na representagdo.

Método

O problema

O ser humano integra a natureza e, para ga-
rantir sua sobrevivéncia, mantém com ela um
fluxo permanente de troca, transformando-a
e adaptando-a as suas necessidades. E a partir
dessa relagdo que o espaco social geografico
vai sendo produzido, de acordo com o mo-
mento histérico e com o desenvolvimento das
forcas produtivas. Nessa perspectiva, como
abordamos anteriormente, sociedade (sujeito)
e natureza (objeto) constituem uma unidade
dialética, condicdo central para o desenvolvi-
mento da histdria, por isso ndo podem ser
compreendidos isoladamente. E assim como a
natureza nao é separavel do homem, o inver-
so também é verdadeiro.

Desta forma, apreender a representagdo soci-
al da poluicio ambiental dos participantes
significa adentrar em suas vidas cotidianas,
sobretudo, em suas relagdes com o meio am-
biente. A identificacdo das representacgées
sociais revelard os interesses e motivacoes
que estdo por traz das interagdes dos grupos

pesquisados com o meio ambiente.

Objetivos

Esta pesquisa tem por objetivo central investi-
gar e conhecer as representagdes sociais da
poluicdo ambiental, construidas por alunos do
ensino médio em escolas publicas do munici-
pio de Miguel Pereira/RJ. Buscamos também,
conhecer quais sdo os problemas de poluicao
ambiental que eles identificam e as fontes de
informagGes que mais contribuiram para a
formacdo das representagdes sociais desses
alunos sobre poluicdo ambiental, analisar o
nivel de consciéncia ecoldgica manifestado
por eles e poder contribuir na discussdo de
propostas de educa¢do ambiental.

Trata-se de uma pesquisa exploratéria de
campo de carater descritivo. Para alcancar os
objetivos propostos, o desenho da pesquisa
encerra duas abordagens metodoldgicas dife-
rentes: uma quantitativa e outra qualitativa.
Embora sabendo que os dados quantitativos
nem sempre correspondem a contextualiza-
¢do das analises qualitativas, buscou-se asso-
ciar extensdo e profundidade numa tentativa
de complementar a analise.

Participantes

O grupo de estudo foi composto por 134 jo-
vens estudantes, oriundos de familias de baixa
renda, de ambos os sexos, cursando ensino
técnico profissional oferecidos pelo SENAC/RJ
— Miguel Pereira. Estes jovens, em grande
numero trabalham e cursaram o ensino fun-
damental e médio na rede municipal e esta-
dual no municipio. O SENAC oferece diversos
cursos, com programa proprio de gratuidade,
participando também do PRONATEC, progra-
ma nacional de incentivo ao estudo técnico do
Governo Federal. Na regido é a Unica opc¢do
de formacao profissional de qualidade , subsi-
diada pelo poder publico capaz de atender os
anseios da populacdo de baixa renda. Sendo
assim, é do interesse social conhecer qual é a
representacdo social de poluicio ambiental
por eles constituida e que embasamento de
educacdo ambiental Ihes tem sido oferecido.
Miguel Pereira é um pequeno municipio com
populacdo aproximada de 30.000 habitantes,
com participagdo histdrica vinculada ao circulo
produtivo do café, que posteriormente se tor-
nou regido de producdo hortifrutigranjeira,
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com mais recentes surgimentos de pequenos
produtores rurais de agricultura organica, hi-
droponia, producdo de cogumelos e flores,
mas também com a presenca de producdo
com larga utilizacdo de agro-tdxicos. Essas
caracteristicas expéem a regido a uma diversi-
dade de questdes ambientais, além da produ-
¢do de tipos variados de lixo que exigem dife-
rentes abordagens para seu processamento.
Apesar da intensa imersdo na problematica
ambiental, ao que parece ndo ha recursos su-
ficientes, orientacdo e supervisdo adequada
do Estado para o controle efetivo da degrada-
¢do e poluicdo ambiental. Por outro lado e
contraditoriamente, o Municipio desenvolven-
te atividades turisticas com esperancas de que
sua beleza natural e suas caracteristicas clima-
ticas traga prosperidade a comunidade.

Instrumento de pesquisa

Para conhecer a representagdo social - sua
estrutura e seu conteldo - que os jovens tém
acerca da poluicdo ambiental foi utilizado um
qguestionario com onze perguntas abertas e
fechadas. Para tanto o questionario foi dividi-
do em 3 partes:

A primeira tratou especificamente sobre a
questdo da representagdo social. Para o aces-
so a estrutura da representacdo social, foi
usada a Técnica da Evocacdo Livre, a fim de
gue os jovens participantes, a partir de uma
palavra/termo de estimulo (poluigdo ambien-
tal), realizem associagGes correspondentes
relativas ao objeto da representacdo. Na es-
gunda foram enfocadas as percepg¢des dos
participantes sobre as questdes ambientas. Na
terceira foram abordadas as caracteristicas
socio-demograficas dos participantes — sexo,
idade, renda e o curso em formacao.

A coleta para a associagdo livre consistiu em
solicitar ao sujeito que citasse as cinco
primeiras palavras a partir do termo indutor
‘poluicdao ambiental’.

Aspectos éticos

Como a presente pesquisa envolve a partici-
pacdo de seres humanos, foram atendidas
todas as exigéncias estabelecidas pela Resolu-
¢do n? 196/96 do Conselho Nacional de Sau-

de. O projeto de pesquisa foi submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Catolica de Petrdpolis. Para tanto, foi elabora-
do um Termo de Consentimento Livre e Escla-
recido que apresenta os objetivos da pesquisa
e os procedimentos a serem utilizados. Este
Termo foi assinado por todos os participantes.

Analise

As respostas dos participantes a segunda per-
gunta do questionario (o que é poluicdo am-
biental para vocé?), constituiu o conjunto das
evocagOes que lhes ocorreram ao ouvir o ter-
mo indutor do experimento, a expressdo “po-
luicdo ambiental”, que foram organizadas,
sendo nomeadas, segundo sua evocagdao mais
frequente na categoria e que melhor expres-
sava sua idéia central, tendo sido atribuido,
também, um nimero de ordem. Dessa forma,
cada evocagdo pertence a uma categoria nu-
merada e nomeada, incluindo a categoria “x”,
atribuida as respostas em branco.

Essas operacgGes viabilizaram a construcdo de
uma grande tabela onde cada coluna repre-
senta uma ordem de evocacdo e as linhas re-
gistram as evocacdes emitidas pelos partici-
pantes. Concluidos os procedimentos prelimi-
nares, obtivemos uma tabela com seis colu-
nas, uma relacionando o nimero de cada uma
das 20 categorias participantes e cinco se re-
ferindo as ordens de evocacgao, sequencial de
1 a 5, conforme o grau de importancia atribu-
ido pelos participantes a cada uma de suas
evocacOes. Assim, cada posicdo da tabela
apresenta a frequéncia da categoria naquela
ordem de evocacgdo, possibilitando o calculo
da frequéncia média das evocagdes (fm) e da
ordem média das evocagGes (OME).

Esses elementos serdo utilizados para cons-
trucdo dos quadrantes que indicardo a possi-
vel composicdo do nucleo central da repre-
sentacdo, dos elementos intermediarios e pe-
riféricos conforme Vergés (1992 apud S3,
2002). A essa tabela foi acrescida uma coluna
com a frequéncia total de evoca¢Ges em cada
categoria, totalizando as 439 evocacgdes parti-
cipantes, conforme apresentada no Quadro 2
cujos nomes atribuidos as categorias estdo
relacionados no Quadro 1.
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Quadro 2 - Categorias com suas frequéncias

Quadro 1 — nomeagdo e numeragao das categorias

Categorias
n? | Nome n? | Nome
1 Lixo 12 | degradagdo ambiental
2 gueimadas 13 | falta de conhecimento
3 desmatamento 14 | fabricas
4 esgoto 15 | reciclagem
6 descaso 16 | aquecimento global
7 fumacga 20 | falta de consciéncia
8 doengas 61 | residuo quimico
9 ar 63 |rios
10 |4gua 65 | desrespeito
11 | carros 68 |sonora

por ordem de evocagdo.

CAT FREQ TOTAL fevocl f evoc 2 fevoc3 fevoc4 fevoc5 Ordem Média
1 88 29 31 8 14 6 2,3
2 61 21 17 16 5 2 2,2
3 39 6 11 12 8 2 2,7
9 34 8 11 8 3 4 2,5
8 31 7 7 5 6 6 2,9
4 25 8 6 3 7 1 2,5
11 21 2 3 10 2 4 31
12 18 5 2 5 5 1 2,7

63 18 2 1 6 5 4 34
10 14 2 4 3 2 3 3,0
13 14 1 6 2 2 3 3,0
6 12 5 4 2 0 1 2,0
7 11 3 2 3 2 1 2,6
65 11 5 2 3 0 1 2,1
16 9 2 1 3 2 1 2,9
61 8 0 1 2 2 3 3,9
15 7 1 1 3 1 1 3,0
14 6 2 0 1 0 3 3,3
20 6 1 2 1 2 0 2,7
68 6 1 3 0 0 2 2,8
TOT 439 111 115 96 68 49 55,7

A ordem média de evocacdo de cada categoria
foi definida, conforme resultados no quadro 2,

com o seguinte calculo:

OME = ((fL*1)}+(f2*2)+(f3*3)+(f4*4)+(f5*5)) /

ft

f1..f5,fn = frequéncia da categoria na ordem

de evocagdon

Ft = frequéncia total da categoria

33

Com esses resultados foi calculada a ordem
média das evocacdes (OME), pela soma das

ordens médias de cada categoria e dividindo-
se pelo total de categorias:

OME =55,7/20=2,79~ 2,80

E a frequéncia média das evocacées, dividin-
do-se a soma das frequéncias das categorias (
439) pela quantidade de categorias:
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freq média=439/20=21,95~ 22

Passamos entdo a construcdo dos quadrantes,
situando no quadrante superior esquerdo as
categorias cujas evoca¢des apresentaram sig-
nificado de maior importancia para os partici-
pantes devendo, provavelmente, integrar a
constituicdo do nucleo central da representa-
¢do social de poluicdo ambiental. As categori-
as localizadas no quadrante superior direito e
guadrante inferior esquerdo constituem os
elementos intermedidrios da representacdo, e
podem se aproximar do nucleo central ou dos
elementos periféricos, conforme a estratégia
de manutencdo do nucleo central exigir, assim
como as categorias localizadas no quadrante
inferior direito constituem os elementos peri-
féricos da representacdo (Verges, 1992 apud

S4, 2002).

Para tanto, as categorias foram integradas aos
guadrantes segundo os seguintes critérios : ao
guadrante superior esquerdo, as de freqiién-
cia superior a frequéncia média das evocac¢bes
(freq. Med = 22) e ordem média inferior a
OME (2,80); ao quadrante superior direito, as
de freqiéncia superior a freq. Med (22) e or-
dem média superior a OME (2,80); ao qua-
drante inferior direito, as de freqliéncia inferi-
or a freq med (22) e ordem média superior a
OME (2,80) e ao quadrante inferior esquerdo,
as que tiveram freqliéncia inferior a freq.
Med (22) e ordem média inferior a OME
(2,80). O quadro 3 apresenta a organizacdo
dos quadrantes com seus componentes e cri-
térios de classificacao.

Quadro 3 — Andlise da representagdo social de poluigdo ambiental.

freq med > 22 e OME < 2,80 freq med > 22 e OME > 2,80
ntcleo central elem. intermediarios
cat nome Cat f ome Cat | f | ome cat nome
Lixo 1 88 2,3
Queimadas 2 61 2,2
Esgoto 4 25 2,5 8 | 31 | 2,9 Doengas
Ar 9 34 2,5
desmatamento 3 39 2,7
16 9 2,9 Aquecimento global
Degrad. ambiental 12 18 2,7 10 14 3,0 Agua
descaso 6 12 2,0 13 14 3,0 Falta de conhecimento
desrespeito 65 11 2,1 15 7 3,0 Reciclagem
fumaga 7 11 2,6 11 21 3,1 Carros
Falta de consciéncia 20 6 2,7 14 6 3,3 Fabricas
sonora 68 6 2,8 63 18 3,4 Rios
61 8 3,9 Residuo quimico
elementos intermedidrios elementos periféricos
freq med <22 e OME < 2,80 freq med <22 e OME > 2,80

Consideragoes finais

Conforme o quadro 3, os provaveis elementos
centrais da representacdo social de poluicao
ambiental, que estdo no quadrante superior
esquerdo, sdo as evocagbes das categorias
lixo, queimadas, desmatamento, ar e esgoto.
Considerando que a categoria “Ar” agrupa
evocacoes que se referem a contaminagdo do
ar e dificuldades respiratérias e as demais ca-
tegorias se referem eventos provocados pela
acdo humana, entendemos que para os estu-
dantes investigados, a representacdo social de
poluicdo ambiental esta diretamente relacio-

nada a degradacdo causada pela civilizacdo ao
meio ambiente natural. Esse resultado revela
uma visdo ambiental eco-centrado que consi-
dera a natureza como alvo passivo das agbes
destrutivas de uma humanidade estrangeira
ao territdrio natural. Por outro lado, os ele-
mentos periféricos, no quadrante inferior di-
reito, podem ser induzidos a manifestar sua
flexibilidade, adaptando os conceitos norma-
tivos do nucleo central a uma nova situacao
advinda da ampliacdo da visdo a respeito da
guestdo ambiental, num ataque cultural ao
nucleo central. Elementos como “falta de co-
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nhecimento” e “reciclagem” podem ser “ati-
vados”, por praticas sociais, educativas, que
confiram maior amplitude aos elementos do
nucleo central. Os demais elementos periféri-
cos sdo indicios de justificativas ao posiciona-
mento rigido do nucleo central, que condicio-
nam o pensamento acerca desse objeto social,
ressaltando os aspectos de conotagdo negati-
va das produgdes humanas, do desenvolvi-
mento industrial de nossa civilizacdo como
fabricas, carros, residuos quimicos e aqueci-
mento global. Esse refor¢o ao posicionamento
expresso pelos elementos do nucleo central,
também pode ser atenuado pela agdo de pro-
gramas em educac¢do ambiental.

Sendo o sistema central predominantemente
normativo e o sistema periférico operante das
funcionalidades adaptativas da representacao,
viabilizando a ancoragem na realidade, nas
alteracdes contingenciais das praticas sociais;
seu conhecimento ganha importancia quando
pretendemos descobrir maneiras de desenca-
dear modificagGes nas representacées sociais
de um grupo,

O conhecimento de elementos do nucleo cen-
tral e do sistema periférico das representa-
¢Oes sociais de poluicdo ambiental, constitui
importante subsidio para a elaboracdo de es-
tratégias que tenham por objetivo incentivar
praticas de conservacao e protecdo ambiental
no municipio de Miguel Pereira/RJ, tendo em
vista que disponibiliza informacGes sobre o
grau de consciéncia ambiental dos jovens que
estudam no municipio.

O fato de o sistema periférico ser mais susce-
tivel as mudancgas, permitindo uma maior fle-
xibilidade e evolugdo no contexto em que a
guestdo esta inserida, aponta para a utilizacdao
de taticas que priorizem as categorias inclui-
das nesse sistema, criando condi¢cbes mais
favoraveis a melhoria da qualidade de vida e
permitindo a ampla participacio do poder
publico e da comunidade em programas de
saneamento e prevencgao da degradacdo.

Esse estudo ainda esta em fase desenvolvi-
mento que prosseguird realizando-se uma
analise de conteudo tematico-categorial (Oli-
veira, 2008) nas respostas fornecidas as de-
mais perguntas do questionario da pesquisa e
cruzando com a provavel estrutura da repre-
sentacdo ora identificada . Essa abordagem

podera melhor esclarecer sobre a estrutura da
representacdo social de poluicdo ambiental no
grupo estudado e contribuir com maiores es-
clarecimentos sobre sua dinamica no grupo
social estudado. Os resultados alcangados
serdo oportunamente divulgados.
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Resumo: Este trabalho objetivou conhecer os
conteudos veiculados a velhice no jornal Folha
de S. Paulo no periodo de 2001 até 2006.
Foram consultados seis termos: Envelheci-
mento, Velhice, Terceira Idade, Idoso, Idosa e,
Estatuto do Idoso. Foi desenvolvido um proto-
colo de pesquisa para analise da midia im-
pressa. A analise dos dados foi realizada com
estatistica descritiva e analise de conteudo
tematica. Na apuracdo dos dados, constatou-
se que 346 matérias preenchiam os critérios
de inclusdo. A linguagem utilizada nos titulos
das matérias esta associada ao conhecimento
reificado assim como a normativa voltada pa-
ra esse grupo etario. Constata-se que o campo
representacional da velhice esta ancorado aos
aspectos vinculados a manutencdo da saude —
como a presenca / auséncia de doengas e
sintomas associados a velhice; aos aspectos
econdmicos — como a renda e o sistema
previdenciario; e aos aspectos normativos. A
velhice é uma encruzilhada de importantes
conquistas e enormes desafios para a socie-
dade.

Palavras-Chave: velhice; meios de comuni-
cacdo de massa; representagdo social; psico-
logia social.

Resumen: E|l objetivo de este trabajo fue
conocer los contenidos vinculados a la vejez
en el periddico Folha de S. Paulo en el periodo

de 2001 a 2006. Fueron estudiados seis térmi-
nos: Envejecimiento, Vejez, Tercera Edad, An-
ciano, Anciana y Estatuto de la Persona
Mayor. Fue desarrollado un protocolo de in-
vestigacién para analizar los medios de co-
municacién impresos. El analisis de los datos
fue realizado con estadistica descriptiva y
andlisis de contenido tematico. Se constato
gue 346 materias correspondian a los criterios
de inclusion. El lenguaje utilizado en los titulos
de las materias estd asociado al conocimiento
cientifico y a la normativa dirigida a ese grupo
etario. El campo representacional de la vejez
estd vinculado a los aspectos asociados a la
salud -como a la presencia / ausencia de
enfermedades y sintomas de la vejez; a los
aspectos econdmicos —como renta y seguri-
dad social; y a los aspectos normativos. La
vejez es presentada como una importante
conquista pero también como un gran desafio
para la sociedad.

Palabras-Claves: vejez; medios de comuni-
cacién de masa; representacion social; psi-
cologia social.

Introdugao

O envelhecimento populacional é um proces-
so constante, sem precedentes na histdria da
humanidade. De 1950 a 2007 a populacdo
idosa mundial passou de 8% para 11%, e
prevé-se que para o ano 2050 atinja 22% da
populagcdo mundial (ONU, 2007).

No caso do Brasil a populagdo de pessoas
idosas passou de 15,5 milhGes de pessoas em
2001 para 23,5 milhdes em 2011, ou seja, o
peso relativo do grupo de pessoas com 60
anos ou mais de idade passou de 9% para
12,1% da populagdo brasileira (IBGE, 2012).

O aumento da visibilidade das pessoas idosas
é evidente em diversos espacos - nas ruas, nos
servicos de transporte publico e de saude, nos
espacos de lazer e nas salas de aula das uni-
versidades. Consequentemente, a imagem da
velhice estd cada vez mais presente nas sim-
bolizagdes dos grupos sociais, tornando-se um
tema de importancia nos debates politicos,
econbmicos e culturais, assim como na
producdo cientifica de diversas areas do
conhecimento.

Uma das formas de estudar esse objeto é at-
ravés da andlise da midia. Para Guareschi
(2007) a importancia dos estudos da midia
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para a compreensdo dos fenémenos sociais,
recai em quatro aspectos: (1) A midia constroi
a realidade; (2) A midia dd4 uma conotacao
valorativa a realidade existente; (3) A midia
coloca a agenda de discussao, isto é, coloca a
pauta dos assuntos que serdo falados na co-
tidianidade, determinando, até certo ponto, o
gue sera ou nao falado e discutido e; (4) A mi-
dia constitui-se como um personagem com o
gual passamos a nos relacionar cada vez mais
em nossa cotidianidade.

Nessa linha de raciocinio, acredita-se que a
midia contribuiu para que a velhice ficasse em
evidéncia — através dos jornais, das revistas,
das novelas, dos seriados de televisdo, dentre
outros - tornando o tema familiar na cotidian-
idade dos grupos sociais.

Assim, considerando que a midia tem um im-
portante papel na construcdo e difusdo de
representacdes sociais (Jodelet, 2001; Mosco-
vici, 1961), esta pesquisa teve como objetivo
conhecer os conteudos veiculados a velhice
no jornal Folha de S. Paulo. Nesse sentido,
pretende-se com o desenvolvimento desta
pesquisa contribuir para a analise dos sentidos
da velhice no campo da produgdo de signifi-
cados e saberes socialmente partilhados, at-
ravés de mensagens midiaticas.

Representacdo social da velhice na midia

A Teoria das Representacdes Sociais (TRS) foi
formulada ha mais de 50 anos na Franca por
Serge Moscovici (1961) a propdsito do estudo
da apropriacdo do conhecimento cientifico
sobre a psicanalise por parte da sociedade
francesa. O papel da midia na construcdo e
difusdo das representacdes sociais é tema de
discussdo de diversos tedricos do campo
(Jodelet, 2001; Moscovici, 2012; Guareschi,
2007).

Na pesquisa académica pautada na TRS é
possivel localizar diversos esforcos por com-
preender como o objeto social velhice é
apresentado em diferentes contextos e
grupos sociais (Tura & Silva, 2012).

Para Debert (2003), depois da década de
1970, a literatura sobre a velhice aponta, ain-
da que paulatinamente, uma mudang¢a no
tratamento dado a velhice pela midia. Para
essa autora as imagens anteriores eram nega-
tivas e desrespeitosas, tendiam a enfatizar a
dependéncia fisica e afetiva, a inseguranca e o

isolamento desta etapa da vida. A dramati-
cidade estava acompanhada, em algumas cir-
cunstancias, do comico, ressaltando aspectos
como a teimosia, a tolice e a impertinéncia.
Lins de Barros (2006) comenta que, diferente
de hoje, nessa época a velhice ndo estava
presente nas pautas dos jornais nem nas telas
da televisdo. A autora ressalta que a velhice e
o envelhecimento no Brasil ndo eram temat-
icas debatidas nos espacos publicos e na
académica, esto devido a que,

Vivia-se com uma imagem do pais como um
pais jovem, imagem que é refor¢cada nos gov-
ernos militares com os slogans como o famoso
“Pra Frente Brasil!”, que subentendia uma
nacao com grande futuro pela frente e onde
as caracteristicas demograficas de um enorme
contingente de jovens e criangas asseguravam
as bases para a legitimidade desta imagem
(Lins De Barros, 2006, p. 110).

Na década de 1980 a imagem negativa e a
baixa representatividade do idoso na midia
eram um resultado ainda frequente nas
pesquisas. No entanto, Debert (2003) consta-
tou a convivéncia com tragos mais positivos
vinculados a velhice. Para essa autora, a figura
da pessoa idosa comeca a estar vinculada com
caracteristicas da sociedade patriarcal tradi-
cional, especialmente no elemento de género,
gue por um lado associa o homem ao
poder/trabalho/ dmbito publico e por outro
associa a mulher a familia/lar/ambito privado.
Para Vickers (2007) algumas producGes da
midia possibilitaram a confluéncia das carac-
teristicas negativas com os novos elementos
positivos associados a imagem da velhice,
dentre elas: (1) O seriado: As Super Gatas — 6
temporadas de grande sucesso, e; (2) O filme
Cocoon. Para a autora, o seriado transmitiu as
representacdes mais positivas associadas ao
envelhecimento feminino; ja o filme, apesar
de mostrar caracteristicas negativas associa-
das a velhice, colocou aspectos importantes
nessa etapa da vida, como a amizade, o desejo
de viver, as decisdes dificeis inevitaveis, assim
com a necessidade de dizer adeus. A autora
conclui que assim como no periodo anterior,
na década de 1980 a velhice continua sendo
desconstruida e sub-representada na e pela
midia.

Posteriormente, na década de 1990, Tupper
(1995) em pesquisa sobre comerciais de tele-
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visdo em hordrio nobre constatou que a im-
agem transmitida pela televisdo era menos
negativa do que se pensava anteriormente.
Para essa autora, quicd os anunciantes con-
sideraram pesquisas sobre a tematica e fiz-
eram um esforgo para evitar perpetuar as
imagens estereotipadas, principalmente aque-
las associadas as doencas e a fragilidade. No
entanto, indica a autora, o culto ao corpo
jovem e forte — simbolo de poder e virilidade;
toma forca nesta década. Prova disso, foi a
multiplicacdo de programas de televisdo
voltados a transformacdes corporais com a
finalidade de “parecer dez anos mais jovem”.
Para Vickers (2007) o surgimento e o éxito das
propostas estéticas — cirurgias plasticas, in-
jecOes faciais e outros tratamentos de beleza;
além de custar centenas de ddlares, demon-
stram a pressdo social e dos meios de comuni-
cacdo por parecer jovem. Essa valorizagdo
aparece com maior destaque na década de
2000. Apesar dessa realidade, a autora salien-
ta que a partir da década de 2000 a midia faz
um esfor¢co por mudar a imagem da velhice,
considerando dois aspectos: (1) O rapido in-
cremento de pessoas idosas e, (2) A pressao
de grupos sociais por mudar a forma como o
envelhecimento é concebido.

No entanto, em pesquisa recente, Campos
(2009) constata que a midia continua trans-
mitindo uma imagem dual da pessoa idosa.
Quando destacado socialmente, indica o au-
tor, esse personagem — o idoso, tem nome e
sobrenome. Nesse caso, o valor idade é posi-
tivo, e esta relacionado ao acumulo de saber e
ao dominio de uma técnica ou arte. Mas,
guando se trata de um grupo social envolvido
em tragédia ou pobreza, o personagem se
torna invisivel e anénimo. Nesse segundo sen-
tido a idade é um fator negativo vinculado a
um peso para a sociedade e para os servigos
publicos de saude e atendimento social.

Ainda que os conhecimentos que exprimem a
experiéncia de envelhecer, em cada contexto
historico e social sejam diversos, existem al-
gumas consideracdes que podem ser realiza-
das sobre as representagbes sociais da
velhice, dentre elas: (1) As representacdes
sociais da velhice se caracterizam pela am-
bivaléncia e pela ambiguidade; (2) As repre-
sentacdes sociais da velhice diferem segundo
o género, idade, posicdo social, grupo social,

contexto histdrico, escolaridade, renda e con-
dicdo de moradia; (3) As representagbes so-
ciais devem ser entendidas nos planos interno
— vivenciada por quem esta envelhecido; e
externo — como é representada pelos outros;
(4) As representacGes sociais sobre a velhice
encontram-se ancoradas principalmente nas
representacdes que dizem sobre: (a). O estado
de saude: presenca/auséncia de doengas; (b).
RelagBes do plano econémico: ativo/inativo,
produtivo/ improdutivo; e (c). Relagdes sobre
a propria condicdo humana: juventude/
velhice, vida/morte; e (5) As representacdes
velhice-problema convivem com as repre-
sentacdes que entendem a velhice- resolucdo,
em termos de gratificagOes e satisfagcdes asso-
ciadas a ela.

Método

Trata-se de uma pesquisa documental de ca-
rater descritivo, com abordagem metodoldgi-
ca quali-quantitativa pautada na TRS, con-
forme proposta por Serge Moscovici em 1961,
no ambito da Psicologia Social. Esta comuni-
cacdo apresenta resultados parciais da tese
intitulada: A velhice na midia brasileira:
Andlise de representacdo social. A pesquisa
procura conhecer as representagdes sociais
sobre a velhice que circulam na midia im-
pressa brasileira. Para esse fim foi consider-
ado neste estudo um dos jornais de ampla
circulacdo nacional: A Folha de S. Paulo.
Foram analisadas as matérias publicadas em
dois periodos especificos: 1) de 01 de janeiro
de 2001 até 31 de dezembro de 2003 e; 2) de
01 de janeiro de 2004 até 31 de dezembro de
2006. Considera-se que esse periodo seja im-
portante no estudo de representagdes sociais
da velhice no Brasil, uma vez que abrange trés
anos antes e trés anos depois da promulgacdo
do Estatuto do ldoso (de 01/10/2003), que
entrou em vigor em janeiro de 2004. Trata-se
de um importante avanco na luta histdrica do
movimento social brasileiro a favor da
protecdo dos direitos das pessoas idosas (Bra-
sil, 2003). Conforme destaca Castro (2012, p.
118) para uma melhor compreensao dos pro-
cessos implicados nas relagdes entre a prom-
ulgacdo de leis e as mudangas representac-
ionais “é importante analisar o debate publico
nos periodos anteriores e posteriores a
emissdo das leis (olhando para a midia, por
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exemplo)”.

As matérias foram coletadas através do acer-
vo digital do jornal. Foram consultados seis
termos que abrangem o objeto de estudo em
guatro sentidos: (1). Como etapa do desen-
volvimento humano — Terceira ldade, Velhice;
(2). Como processo — o Envelhecimento; (3).
Como sujeito — ldoso e Idosa; e, (4). Como
normativa — Estatuto do Idoso.

A andlise dos dados foi realizada com es-
tatistica descritiva e andlise de conteldo
tematica proposta por Bardin (2009) e
sistematizada por Oliveira (2008). Adotaram-
se como critérios de exclusdo: (1). Matérias
repetidas entre termos; (2). Matérias com
erro de leitura; (3). Matérias publicadas em
extensOes Regionais da Folha; e, (4). Relacdo
da matéria com o objeto da pesquisa (classifi-
cadas como 0, 1 e 2). As matérias “2”, consid-
eradas como de estreita relagdo com o objeto
de estudo conformaram a amostra para
analise.

Para a andlise dos dados foi desenvolvido um

Tabela 1 - NUmero de matérias sobre velhice publicadas por ano

protocolo de pesquisa para andlise de midia
impressa. Contou-se com auxilio do software
Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS) que permitiu identificar e analisar as
matérias do jornal de forma organizada e sis-
tematica. Ressalta-se que o SPSS ainda que de
natureza quantitativa agrega um forte com-
ponente qualitativo em func¢do dos procedi-
mentos tedricos adotados pelo pesquisador
para a construcdo das variaveis (Cunha, 2007).

Resultados e Discussao

Perfil das matérias analisadas

A Tabela 1 mostra que a cobertura sobre a
velhice ndo foi regular durante os seis anos
analisados. Foram analisadas 346 matérias,
sendo 163 (52,89%) matérias no primeiro
periodo e 183 (47,11%) no segundo. Constata-
se um aumento, ainda que discreto, de 5,78%
de matérias sobre a velhice no segundo
periodo analisado. Conforme pode ser obser-
vado, 2003 foi o ano de maior publicacdo de
matérias nesta tematica.

Periodo 1 Periodo 2

Ano Total
2001 2002 2003 2004 2005 2006

Matérias 44 31 88 63 53 67 346

Observa-se nessa tabela um quantitativo ma-
ior de matérias apos a aprovacgao do Estatuto
do Idoso (Lei 10.741/2003) que data de 01 de
outubro de 2003 e que entrou em vigor em
janeiro de 2004.

Por outra parte, constata-se que a quinta-
feira, o sabado e o domingo sdo os dias de
maior publicacdo de matérias sobre a velhice,
concentrando 233 (67,34%) matérias. Nesse
sentido, é possivel afirmar que a tematica
velhice ganha destaque nas paginas do jornal
nos finais de semana.

Uma boa parte das matérias localizadas, 130
(37,57%), foram publicadas na Segao Cotidi-
ano que divulga informacdes do dia a dia,
dentre elas: seguranca, educacdo e saude. A
segunda se¢do com maior quantitativo foi
Saude, com 61 matérias publicadas no Suple-
mento do jornal Equilibrio (17,63%). Essa
segdo apresenta informagdes sobre pesquisas
e descobertas na area da medicina, trata
tematicas relacionadas com qualidade de vida

e saude. Juntas, essas duas secOes represen-
tam 55,20% do material analisado. A terceira
secdo foi Economia, com 47 matérias publica-
das (13,58%). Essa se¢do contém as matérias
localizadas nas se¢Ges Folha Invest, Mercado,
Dinheiro, Folha Fovest e Negdcios; se¢bes que
trazem informacdes relacionadas com merca-
do e economia.

Observa-se que a maioria das matérias
(68,78%) foi publicada nessas trés se¢des: Co-
tidiano, Saude e Economia. Nesse sentido,
poder-se-ia dizer, que o tratamento da velhice
por parte do Jornal esta vinculado a tematicas
relacionadas com cotidianidade principalmen-
te com assuntos sobre saude e aspectos
econdmicos na velhice.

Constatou-se que das 346 matérias, unica-
mente 36 (10,40%) foram parte da capa das
secdes. A secdo que teve maior quantitativo
de matérias de capa foi Cotidiano, com 19 ma-
térias. Considerando que foram localizadas
130 matérias nessa se¢do, as capas represen-
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tam 14,61% dessa sec¢do. Das 19 capas, seis
foram localizadas na Manchete do Jornal.
Dessas seis capas, duas estdo vinculadas a
tematica principal “Normativa”, duas ao
“Sistema de Saude”, uma ao “Sistema Previ-
dencidrio” e uma outra a “Familia”. Destaca-
se que as seis matérias publicadas na
Manchete foram de tamanho pequeno, isto &,
menos de % da pdagina de manchete foi uti-
lizada.

Por outro lado, sobre a localizagdo das maté-
rias na pagina do Jornal, é importante desta-
car que conforme Dinis (2009) a primeira
pagina vista por leitores ocidentais é a da
direita. Com essa informacdo, os meios de
comunicacdo, distribuem as matérias nas
paginas considerando a sua importancia do
lado direito (pagina impar) e do lado esquerdo
(pagina par). Nesse sentido, o Manual da
Redacdo da Folha de S. Paulo (1996) es-
tabelece que as noticias mais importantes —
com informacdes inéditas e que requerem
publicacdo imediata - sdo editadas nas paginas
de numero impar, sendo que atraem mais
atencdo visual do leitor do que as paginas de
numero par.

Ao respeito, a pesquisa constatou que, das
346 matérias analisadas, 205 (59,25%) foram
publicadas nas paginas do lado esquerdo do
jornal e 141 (40,75%) do lado direito. Con-
siderando que quase 60% do material analisa-
do estd localizado do lado esquerdo, é
possivel afirmar que trata-se de matérias con-
sideradas menos importantes e de publicacdo
ndo imediata pelo jornal. Esse aspecto é refor-
cado considerando o tamanho destinado a
matéria, sendo que 55,20% das matérias sdo
pequenas, isto é, ocupam um espago menor
que % da pagina na qual aparece a matéria; e
32,08% das matérias tém um tamanho médio,
ou seja, tamanho e igual ou menor a % pagina.
Unicamente 3,47% das matérias foram publi-
cadas numa pagina completa ou mais paginas.

Com relagdo aos géneros jornalisticos — con-
forme classificacdo proposta por Marques de
Melo e sintetizada por Alves da Costa (2013);
observa-se que o maior quantitativo de maté-
rias foi publicado no género informativo 193
(55,78%). Destacam-se neste género os for-
matos Reportagem (28,32%), Noticia (15,90%)
e Nota (8,38%). O género opinativo também
destacou-se com 96 matérias (27,75%) nos
formatos Coluna (11,85%), Artigo (4,91%) e
Carta (4,62%).

Constatou-se que com relagdo ao posiciona-
mento das matérias sobre o objeto de
pesquisa, 57,80% tém uma clara tendéncia a
neutralidade. Outras 25,14% apresentam o
objeto de forma desfavoravel; e 17,05% de
maneira favoravel. Essa tendéncia para a neu-
tralidade pode ter uma relagdo com o quanti-
tativo encontrado nos géneros jornalisticos,
sendo que no género informativo os autores
das matérias procuram informar sem oferecer
posicionamentos a respeito das informacdes.

Analise dos titulos

Uma analise dos encabegcados que comp&em
as matérias (antetitulos, titulos e subtitulos),
revelou que, conforme mostrado na Tabela 2,
os cinco termos mais utilizados pelo jornal
Folha de S. Paulo para referir-se ao objeto de
estudo foram: Idosos (44,91%), Critério de
idade (18, 87%), Terceira Idade (16,98%), Apo-
sentados (8,68%), e, Envelhecimento (7,17%).
Juntos, os primeiros trés termos respondem
por 80,76% dos encabecgados.

Por outra lado, os termos menos utilizados
pelo jornal para referir-se ao objeto de
pesquisa estdo associados a: Eufemismos —
cabelos brancos, cabelos grisalhos, pessoas
com mais tempo livre, veteranos, anos doura-
dos, sénior/ seniores, ancides, Office-olds
(3,40%); Maduros (3,40%), Doenca (3,02%),
Gerontologia e Geriatria (2,64%), Imortalidade
(1,89%) e Viuva (0,38%).
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Tabela 2 - Termos utilizados no antetitulo, titulo e subtitulo que fazem referéncia ao objeto de pesquisa — 2014.

Termos Periodo 2001-2003 Periodo 2004-2006 Total

f % f % f %
Idosos 46 38,66 73 50,00 119 44,91
Critério idade 20 16,81 30 20,55 50 18,87
Terceira idade 23 19,33 22 15,07 45 16,98
Aposentados 8 6,72 15 10,27 23 8,68
Envelhecimento 8 6,72 11 7,53 19 7,17
Velhice 9 7,56 9 6,16 18 6,79
Velho 8 6,72 7 4,79 15 566
Estatuto do idoso 7 5,88 5 3,42 12 4,53
Avos 8 6,72 3 2,05 11 415
Eufemismos 5 4,20 4 2,74 9 3,40
Maduros 7 5,88 2 1,37 9 3,40
Doenca 4 3,36 4 2,74 8 3,02
Gerontologia e Geriatria 1 0,84 6 4,11 7 2,64
Imortalidade 1 0,84 4 2,74 5 1,89
Vilva 1 0,84 0 0,00 1 0,38
Total 119 100,00 146 100,00 265 100,00

E importante salientar que o Manual de
Redacdo da Folha de S. Paulo (1996) orienta
aos jornalistas a utilizar o formato nome se-
guido do algarismo para informar a idade dos
personagens ativos ou preponderantes da
noticia. No entanto, nos encabecados analisa-
dos, constataram-se as expressées “ 60 anos
ou mais, mais de 65 anos, maiores de 60, a
partir dos 60 anos, idade igual ou superior a
60 anos, com mais de 90 anos, acima de 60
anos.” Observa-se que a linguagem utilizada
nos encabecados das matérias esta associada
ao conhecimento reificado assim como a
normativa voltada para esse grupo etdrio.
Também foram utilizadas expressées como
octagendria, nonagenarios e, centenarios. Es-
sas expressGes também estdo fortemente
ligadas ao conceito de ldoso, na medida em
gue, esse termo designa popula¢cées ou indi-
viduos que sdo categorizados em funcgdo da
duracdo do ciclo vital, que por convengbes
socio demograficas, tende a ser 60 ou 65 anos
(Neri, 2008).

O Manual também guia os jornalistas para nao

utilizar eufemismos, e indica que ndo compete
ao jornalista suavizar a informagdo com pa-
lavras que parecam mais agradaveis, sendo
gue a sua funcdo ndo é poupar o leitor e sim
informa-lo; por esse motivo desaconselha uti-
lizar o termo ancido.

O Manual também desaconselha o uso do
termo velho para qualificar as pessoas, ja que
significa deteriorado pelo tempo. No entanto,
o termo apareceu em 15 (5,66%) encabecados
— quatro no antetitulo, nove no titulo e dois
no subtitulo.

As tematicas associadas a velhice

Com a finalidade de desvendar os conteudos
das representacdes sociais construidas pelo
jornal Folha de S. Paulo, foram analisadas as
tematicas principais de 346 matérias relacion-
adas a velhice, sendo 163 (47,10%) no
primeiro periodo e 183 (52,89%) no segundo
periodo. A anadlise constatou 37 unidades de
significacdo. A agregacdo dessas unidades
resultou em oito categorias, conforme pode
ser observado na Tabela 3.
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Tabela 3 - Frequéncia das categorias semanticas das temdticas principais entre periodos no Jornal Folha de S. Paulo — 2014.

Periodo 2001-2003  Periodo 2004-2006 Total
COD  Categorias

f % f % f %
2 Saude / Doenga na velhice 25 15,34 51 27,87 76 21,97
5 Sentidos da Velhice 25 15,34 37 20,22 62 17,92
3 Discriminagdo e maus-tratos 27 16,56 28 15,30 55 15,90
1 Renda e Aposentadoria 21 12,88 26 14,21 47 13,58
7 Normativa 25 15,34 17 9,29 42 12,14
6 Servicos e Mercado 22 13,50 14 7,65 36 10,40
4 Educacdo / Recreacgdo 11 6,75 3 1,64 14 4,05
8 Realidade demografica 7 4,29 7 3,83 14 4,05

Total 163 100,00 183 100,00 346 100,00

Constata-se que o predominio de unidades de
significacdo se concentra em trés categorias:
Saude / Doencga na velhice (COD 2); Sentidos
da Velhice (COD 5); e Discriminacdo e Maus-
Tratos (COD 3) representando 193 (56,93%)
das categorias. Em seguida encontram-se as
categorias Renda e Aposentadoria (COD 1);
Normativa (COD 7); e Servicos e Mercado (6).
Nessas categorias observa-se uma frequéncia
relativamente menor que as anteriores, rep-
resentando 125 (36,12%) unidades. O menor
guantitativo encontrado corresponde as cate-
gorias Educacdo / Recreacdo (COD 4) e Reali-
dade demografica (COD 8) que representam
28 (8,10%) unidades.

Constatou-se que na distribuicdo das catego-
rias semanticas ndo existe similaridade no que
diz respeito ao quantitativo encontrado entre
periodos. Observou-se uma tendéncia hierar-
quica decrescente no segundo periodo anali-
sado. No entanto, no primeiro periodo ndo
existe uma ordem hierdrquica definida. Assim,
considerando  essa  distribuicdo  entre
periodos, é possivel afirmar que a cobertura
da velhice nos anos de 2001 até 2003 esteve
focalizada em cinco grandes temadticas (1).
Discriminacdo e Maus-tratos contra idosos;
(2). Saude / Doenga, Sentidos da Velhice e
Normativa (mesmo quantitativo entre temat-
icas) e; (3). Servicos e Mercado. Ja nos anos de
2004 até 2006 a cobertura focalizou-se em
trés tematicas (1). Saude e Doenca na velhice,
(2). Sentidos da velhice; e (3). Discriminacdo e
Maus-Tratos.

Considerando esse panorama é possivel dizer
gue a cobertura por parte do jornal durante
os seis anos de andlise focalizou a velhice em

cinco aspectos: Saude / Doenca na velhice,
Sentidos da Velhice, Discriminagdo e Maus-
Tratos, Renda e Aposentadoria, e, Normativa.
Na primeira posicdo, ocupada pela categoria
Saude e Doenca, foram analisadas oito uni-
dades de significacdo, na ordem decrescente:
(1). Doengas e Sintomas — quedas na velhice,
Alzheimer e Parkinson, depressdo, queixas da
memoéria, perda auditiva, osteoporose e
obesidade na velhice; (2). Atividade fisica — na
prevencdo de doencgas, como substituto de
remédios e como conquista da saude adquiri-
da com cuidados ao longo da vida; (3).
Medicamentos e Terapias — administragao,
usos e abusos de medicamentos na velhice;
(4). Servicos de saude — Campanhas de Vac-
inacdo e para Ouvir Melhor, desafios no
sistema de saude, e servicos de Odontogeri-
atria e Oftalmologia; (5). Gerontologia e Geri-
atria — Gerontologia como curso, perfil do es-
tudante, necessidade de profissionais no ger-
enciamento da saude; (6). Cuidadores — im-
portancia dos cuidadores; (7). Alimentacao —
habitos alimentares na velhice; e, (8).
Gravidez — gravidez na velhice.

Na segunda posicdo, representada pela cate-
goria Sentidos da velhice, foram analisadas 5
unidades de significacdo que dizem respeito a:
(1). Experiéncia de envelhecer para o sujeito —
significados que os idosos atribuem a etapa da
velhice, principalmente no que diz respeito a
sexualidade, as mudancas corporais e a per-
cepcdo do tempo; (2). Para a sociedade —
velhice como encruzilhada (conquista / de-
safio), problemas da imortalidade para a es-
trutura social, e, limite de idade para utilizar a
carteira de motorista; (3). A ciéncia explica —
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processo biolégico do envelhecimento consid-
erado normal e envelhecimento patolégico;
(4). Para a familia papel do idoso em relagdo
aos netos, principalmente no cuidado, no in-
centivo a educagdo e na contribuicdo finan-
ceira, idosos esperam contar com o apoio fi-
nanceiro dos filhos na velhice; (5). Medos da
velhice — envelhecimento como melhor alter-
tratos em funcdo da idade. A questdo de ensi-
nar as criangas a respeitar os idosos aparece
bastante nestas matérias em funcdo de que
algum dia todos vamos querer ser respeita-
dos. O segundo tipo de violéncia é o Aban-
dono (abandono de idosos em asilos e hospi-
tais por parte dos familiares). Seguidamente
aparecem os Maus-tratos financeiros (estelio-
nato, assalto e abusos econémicos sofridos
contra as pessoas idosas, como por exemplo,
o exercido pela industria farmacéutica). O
qguarto tipo de violéncia sdo os Maus-tratos
fisicos (matérias sobre assalto e sequestro
seguido de assassinato). A quinta, sexta e
sétima posicdo foram ocupadas pelas uni-
dades Negligéncia, Vitima no transito e ldoso
como agressor. S3do identificados como agres-
sores dos idosos os familiares e as pessoas
proximas, dentre eles: vizinhos e conhecidos.

Na quarta posicdo, a categoria Renda e Apo-
sentadoria agrupou quatro unidades de sig-
nificacdo. Destacam-se as unidades Sistema
Previdencidrio e Trabalho. Na primeira uni-
dade as matérias abordam a tematica do
Sistema Previdenciario em fung¢do dos desafi-
os e desequilibrios que imp&e o envelheci-
mento populacional. A unidade Trabalho
destaca a participacdo de idosos no mercado
de trabalho. Essa participacdo pode responder
a duas motivagoes diferentes: (1). Trabalho
como necessidade para completar aposenta-
doria; e (2). Trabalho como fonte de saude e
prazer. Seguidamente aparece a unidade Ren-
da e Aposentadoria (preocupacdo por uma
renda que permita uma velhice digna, e
enfatiza as consequéncias para a saude fisica e
mental dos idosos que ndo contam com uma
poupanca para enfrentar essa etapa da vida,
dentre elas: depressdo, soliddo, quedas, falta
de medicamentos). A terceira unidade diz re-
speito a Aposentadoria (como uma decisdo
que deve ser muito bem pensada e
planejada). A triade Sistema Previdenciario —
Trabalho — Renda/Poupanca destacou-se

nativa a morte precoce, soliddo, doengas, an-
gustia de ocupar o tempo e de enfrentar o
inevitavel: envelhecer.

Na terceira posi¢ao, a categoria Discriminagao
e Maus-tratos foi composta por sete unidades
significantes. O principal tipo de violéncia foi a
Psicoldgica. Trata-se de matérias que focali-
zam a discriminacgdo, o preconceito e os maus-
também na andlise das unidades de signifi-
cacdo reforgcando assim a questdo econOmica
como um elemento importante na con-
formacdo da representacdo social da velhice.
Na quinta categoria, Normativa, foram agru-
padas 3 unidades de significacdo. Destaca-se
nesta categoria a unidade Polémicas na nor-
mativa, que reune as polémicas que surgiram
na aprovacao do Estatuto do Idoso em funcgdo
trés aspectos: (1). Limitacdo de reajustes aos
planos de saude em funcdo da idade; (2).
Atendimento domiciliar e distribuicdo gratuita
de medicamentos para pessoas idosas; e (3).
Beneficio da gratuidade ou 50% de desconto
em transporte publico. Seguidamente aparece
a unidade Protecdo do idoso em dois sentidos:
(1). Como um mecanismo de visibilizacdo da
velhice; e (2). Como uma necessidade que
deve ser prontamente providenciada. A ter-
ceira unidade, Beneficios e prioridades,
destaca os privilégios da idade, entre eles:
descontos em medicamentos, meia-entrada
em eventos culturais, prioridade em atendi-
mentos e tramites judiciais, na restituicdo do
imposto de renda, e transporte gratuito.

A analise das categorias tematicas aponta que
a representacdo social da velhice esta associ-
ada a elementos predominantemente nega-
tivos que dizem respeito as doencas e
sintomas, dependéncia fisica, econGmica e
psicoldgica, além de ser uma etapa de fra-
gilidade que requer de protecdo e cuidados
especificos. No entanto, esses elementos con-
vivem com tragos positivos associados a
praticas que permitam um envelhecimento
saudavel. Nesse sentido, a velhice é entendida
como uma nova etapa da vida para o desen-
volvimento de realiza¢Ges pessoais.

Consideragoes Finais

Moscovici (2003) visualizou a importancia da
comunicagdo para a compreensdo da socie-
dade e sobretudo como um elemento funda-
mental na elaboracdo, transmissdo e trans-
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formagcdo das representagdes sociais. Para
esse autor a emergéncia de novas repre-
sentacdes sociais pode ser resultado da mu-
dancga dos interesses humanos. Nessa mesma
linha, Markova (2006) indica que a TRS estuda
fendbmenos sociais que se tornaram alvo da
preocupacdo publica, isto é, fenbmenos que
causam tensdo e provocam agoes.

A midia constitui, sem duvida, um lugar privi-
legiado de circulagdo de discursos portadores
de representacgdes sociais sobre a velhice.

No caso concreto da pesquisa realizada, a
analise das Secdes em que foram publicadas
as matérias no Jornal indica que o tratamento
da velhice por parte do Jornal estd vinculado a
tematicas relacionadas com a cotidianidade
principalmente com assuntos sobre saude e
aspectos econdmicos na velhice.

O estudo revelou que a localizacdo e o ta-
manho da matéria por parte do Jornal sug-
erem que trata-se de matérias de menor im-
portancia, ndo consideradas de publicacdo
imediata e que atraem menos a ateng¢do do
leitor.

Constatou-se que no conjunto de antetitulos,
titulos e subtitulos, os termos utilizados para
referir-se ao objeto de estudo estdo vincula-
dos a términos derivados do conhecimento
cientifico e da normativa sobre o assunto.

A analise das principais tematicas das maté-
rias indica que o campo representacional da
velhice esta ancorado nos aspectos vinculados
a manutencdo da saude e a presen-
¢a/auséncia de doencas e sintomas associados
a esta etapa da vida.

Por outro lado, constatou-se que o idoso que
aparece nas paginas do Jornal responde a du-
as imagens em particular: (1). O idoso como
vitima de abandono, morte, soliddo, em al-
guns casos vitima dos sistemas publicos e; (2).
O idoso que se destaca por preservar sua
gualidade de vida, ativo, que viaja, que tra-
balha e que tem uma fung¢do social im-
portante.

Algumas matérias do Jornal trazem experién-
cias positivas de pessoas idosas que se
prepararam ao longo da vida, com exercicios
fisicos e alimentagdo saudavel, além de planos
de previdéncia e de poupanca que garantiram
uma velhice digna.

Na analise das matérias vinculadas a velhice,
no jornal Folha de S. Paulo, é possivel afirmar

gue o objeto velhice ganha visibilidade através
dos dados demograficos que remetem a uma
nova configuracdo da populacdo como
fendbmeno de grande escala.

Essa nova realidade demogréfica, da qual o
Brasil forma parte, é representada nas pdginas
do Jornal como problema de urgente re-
sposta, principalmente aqueles problemas
associados ao sistema previdencidrio e de
salde.

A tematica se traduz na encruzilhada trazida
pela dicotomia conquista / desafio. Partindo
dessa encruzilhada, as matérias focalizam a
velhice a partir das possiveis solu¢des nos di-
versos campos afetados pelo envelhecimento
populacional, como por exemplo, a neces-
sidade de politicas publicas que garantam
protecdo desse grupo social, as reformas no
sistema de previdéncia e no sistema publico
de saude. Os desafios salientam os custos
econdmicos e sociais de um mundo cada vez
mais envelhecido.

A temdtica merece atencdo e debate no am-
bito académico com a finalidade de entender
o papel da midia na construcdo/transfor_
macao da representacao social da velhice e as
suas nuances.
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¢o dessa Secretaria Municipal de Assisténcia
Social e Direitos Humanos de Resende-RJ na
construcdo de uma metodologia de trabalho
que propde a abordagem como primeira pas-
so na direcdo do que é objetivo comum aos
equipamentos do Sistema Unico de Assistén-
cia Social: a seguranca de acolhida. Utiliz-
aremos como base o conhecimento acumu-
lado nas experiéncias de abordagens realiza-
das pela equipe do Centro de Referéncia Es-
pecializado para Populacdo em Situacdo de
Rua no periodo de agosto de 2009 a dezem-
bro de 2011 em contraste com os dados ofi-
ciais do Ministério do Desenvolvimento Social
e Combate a fome. Neste espaco também
discutiremos o territdrio de abordagens e as
relagdes que nele se estabelecem dando vida
a diferentes modos de viver nas ruas.
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Palavras-chave: populagdo em situagdo de
rua, assisténcia social, abordagem social.

Abstract: Will lean on in this paper on an im-
portant tool of work with homeless people: a
social approach. We will discuss here the ef-
fort of the Municipal Social Welfare and Hu-
man Rights of Resende -RJ in building a work-
ing methodology that proposes the approach
as a first step towards that wich is the com-
mon goal to the equipments of the Unified
Social Assistance : a safety upheld. This study
is based on the knowledge accumulated in the
experience of approaches conducted by the
Specialized Reference Center staff for Popula-
tion Homeless from August 2009 to December
2011 in contrast to the official data of the
Ministry of Social Development. In this paper
we will also discuss the territory of approach-
es and relationships that are established giv-
ing life to different ways of living on the
streets.

Keywords : homeless people, social assis-
tance, social approach.

Introdugdo.

Segundo Valéncio et. al. (2008), o Brasil vem
apresentando duas tendéncias de forcas coer-
citivas impedindo a ampliacdo da cidadania da
populacdo de rua: de um lado, ha a passagem
de um estado de intolerancia implicita para
uma intolerancia explicita, intensificando a
pratica publica de truculéncia na eliminacdo
dessa populagdo vulneravel, nisso convergin-
do as a¢Ges do Estado e a de grupos organiza-
dos por meio de agbes soturnas, violentas e
até homicidas como a “operagdo mata-
mendigos”® que abalou o Rio de Janeiro no
inicio dos anos 60.

De outro, eleva-se o clamor de algumas clas-
ses para que o governo retroceda sua inter-
locugdo, com foco nos direitos humanos, com

3 Episddio que aconteceu no Rio de Janeiro e culminou
na morte de vdrios moradores de rua, que eram presos,
torturados e depois jogados aos rios Guandu e da Guar-
da. Alguns pesquisadores ligam as torturas a uma espé-
cie de “treinamento” pelo qual estavam passando qua-
dros da propria policia, ja que o fato se deu na em peri-
odo que antecedeu o golpe militar. Entretanto, o con-
senso é que o fato estava ligado a visita da Rainha Eliza-
beth ao Brasil. A “operagdo mata-mendigos” teria sido
para fins de “limpeza social”.

0s que estdo em situacdo de rua para sub-
stitui-lo pelo foco da seguranca publica, na
qgual o grupo torna-se fonte de ameaca a or-
dem publica ao invés de ser entendido como
ameacado por esta. Entretanto, observamos
casos em que a expulsdo ndo procura uma
justificativa de solugdo urbanistica e deixa ev-
idente a simples aversdo ao estranho que o
morador da rua representa a ordem instituida.
AcOes deste teor ainda sdo vistas com certa
naturalidade pela populagdo e até mesmo por
profissionais de assisténcia que deveriam, por
principio ético profissional, garantir os direitos
dessas pessoas. OperacgGes de retirada de mo-
radores de rua, criangas e adultos, de areas da
cidade, acompanhada das policias civil e mili-
tar para posteriormente serem levados as
Delegacias ou batalhGes policiais sdo cin-
icamente vendidas como a¢Ges “enérgicas” de
governos supostamente comprometidos com
o0 bem-estar da populacao.

Com tais procedimentos, as instancias do
poder publico, sobretudo as de assisténcia
social, distanciam-se de suas fung¢bes socioas-
sistenciais e atuam como uma agéncia de re-
pressao, prestando-se a segrega¢do e aumen-
tando a apartacdo social que deveria combat-
er. Assistimos, a incorporacao do choque de
ordem pelas Secretarias de Assisténcia Social
privilegiando ac¢des de defesa da dita “ordem
publica”, promovendo uma higienizagao trav-
estida de assisténcia social, quando deveriam
atuar na garantia de direitos, na efetivacdo de
politicas publicas e por meio de agdes interse-
toriais de qualidade.

As acgGes publicas acima descritas incremen-
tam aquilo que a Politica Nacional de Defesa
Civil denominaria de desastre social e sdo
igualmente dissonantes da Politica Nacional
de Assisténcia Social que prevé a protecdao
social e garantia da cidadania sob a vigilancia
do Estado. Nessa légica, ao invés das pessoas
em situacdo de rua serem consideradas como
grupo que estd em risco, sdo representadas
como que oferecendo risco a seguranga da
populacdo (Valéncio et. al., 2008).

Na contramdo dessa légica, a Secretaria Mu-
nicipal de Assisténcia Social e Direitos Hu-
manos do municipio de Resende, por meio do
Centro de Referéncia Especializado para Popu-
lacdo em Situacdo de Rua tenta encontrar al-
ternativas de acessar essa populagdo na per-
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spectiva da garantia de direitos em favor do
exercicio da cidadania.

Debrucaremos-nos aqui sobre uma ferramen-
ta que pode tomar qualquer uma das faces
descritas acima: a abordagem social.
Discutiremos aqui, o esforco dessa Secretaria
na construcdo e de uma metodologia de tra-
balho que propde a abordagem como
primeira passo na direcdo do que é objetivo
comum aos equipamentos do Sistema Unico
de Assisténcia Social: a seguranca de acolhida.
Utilizaremos como base o conhecimento
acumulado nas experiéncias de abordagens
realizadas pela equipe do Centro de Referén-
cia Especializado para Populacdo em Situacdo
de Rua® no periodo de agosto de 2009 a
dezembro de 2011 em contraste com os da-
dos oficiais do Ministério do Desenvolvimento
Social e Combate a fome. Neste espaco tam-
bém discutiremos o territdrio de abordagens e
as relagdes que nele se estabelecem dando
vida a diferentes modos de viver nas ruas.

Abordagem Social com populagdo em Situ-
acdo de Rua

O documento “Bases para uma Politica Publica
de Inclusdo Social da Populagdo Adulta em
Situacdo de Rua no Estado do Rio de Janeiro”
(2009), concretiza uma das metas do Forum
Permanente sobre Populagdo Adulta em Situ-
acdo de Rua do Rio de Janeiro, de iniciativa da
sociedade civil organizada dando passo fun-
damental para uma construcdo de uma politi-
ca de atendimento a essa populacdo e refor-
mulagdo das agles ja existentes.

Nessa reformulagdo substancial, processos
intimamente relacionados em redor de trés
momentos complementares: abordagem; es-
pacos-dia ou casas de acolhida e acompanha-
mento; e finalmente espacos de preparacdo
cidada. (Férum Permanente sobre Populacdo
Adulta em Situacdo de Rua do Rio de Janeiro,
2009)

Para fins desta analise é necesario resgatar,
com detalhamento, aqui o primeiro momento
proposto pelo Forum:a abordagem.

“é o primeiro passo do processo socioeducativo

4 Agradecemos a dedicagdo e os esforgos da gestdo mu-
nicipal na realizagdo deste trabalho e, principalmente as
equipes de abordagem sem as quais a construgdo desse
conhecimento seria impossivel.

que terd continuidade no espacgo-dia. Feita por
uma pequena equipe de profissionais das areas
de Assisténcia Social, Saude (fisica e mental) e
Educagdo, num contexto de relagbes de respei-
to e confianga, visa conhecer gradativamente
o/a morador/a de rua e suas demandas, propi-
ciando o acesso a um atendimento de emer-
géncia, quando necessario, e apresentando, ao
longo de diversos contatos, a “Casa de Acolhi-
da” (espago-dia) com sua finalidade e diversos
servigos” (Férum Permanente sobre Populagdo
Adulta em Situacdo de Rua do Rio de Janei-
ro,p.1, 2009).
Nesse sentido, no municipio de Resende-RJ as
atividades de abordagem social promovidas
pelo Centro de Referéncia Especializado para
Populagdo em Situacdo de Rua compreendem
abordagens diurnas e abordagens noturnas
nas ruas do referido municipio, a procura de
pessoas em situacdo de rua, sobretudo em
suas areas conhecidas por concentrar este
publico. Essas abordagens tém por objetivo
identificar publico alvo, monitorar e avaliar o
impacto das ag¢Oes promovidas pelo servico,
mapear o territorio, observar o fen6meno de
populagdo em situagcdo de rua em campo e
principalmente a o estabelecimento e ma-
nutencdo das relagGes de respeito e confianca
com essa populagdo.
As abordagens diurnas fazem parte da rotina
de atividades da unidade e sdo realizadas de
segunda a sexta no horario de 8h as 9h ou em
hordrios extraordinarios quando existem
denuncias. As abordagens noturnas sdo real-
izadas, normalmente, uma vez ao més no ho-
rario de 22h as 02h.
As abordagens diurnas acontecem em tempo
mais curto e tem menor abrangéncia territori-
al de forma a ndo interferir em outras ativida-
des de rotina do setor. As abordagens notur-
nas por sua vez, por exigir maior abrangéncia
territorial para fins de mapeamento conso-
mem maior quantidade de tempo e desgaste
fisico da equipe dado o horario em que acon-
tecem. Dessa forma sdo realizadas somente
uma vez ao més de forma a preservar a
equipe do desgaste
A equipe de abordagem é composta de um
motorista, dois agentes sociais, um psicdlogo
e(ou) assistente social, todos capacitados e
habituados a rotina de atendimento a esta
populacdo. Importante destacar, caracteristica
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peculiar do municipio que garante a presenca
do técnico de nivel superior, assistente social
ou psicologo, nas atividades de abordagem
considerando que em muitos casos esta tarefa
é delegada somente aos agentes e educadores
sociais. Consideramos a presenca do técnico
fundamental no suporte e supervisdo da
equipe de abordagem afim de garantir a qual-
idade técnica da acdo e orientacdo em situ-
acoes peculiares.

Populagdo em Situacdo de Rua: quem sdo e
onde estao?

Um primeiro aspecto sobre este segmento
populacional que deve ser destacado é que
Segundo o relatdrio da Pesquisa Nacional so-
bre a Populagdo em Situacdo de Rua (Brasil,
2006) grande parte dessa populagdo é com-
posta por trabalhadores uma vez que 70,9%
dos entrevistados exercem alguma atividade
remunerada. Dentre essas  atividades
destacam-se as de catador de materiais
reciclaveis (27,5%), “flanelinha” (14,1%), tra-
balhos na construgdo civil (6,3%), limpeza
(4,2%) e carregador/estivador (3,1%). Tais da-
dos contrariam a imagem comumente difun-
dida, pois constituem minoria aqueles que
pedem esmola como principal meio de so-
brevivéncia (15,7%). Dessa forma, os dados
obtidos na pesquisa ajudam a desmistificar a
idéia que as pessoas em situacdo de rua é
composta por “mendigos” e “pedintes” e
também permitem supor que existe um nu-
mero consideravel desse publico que ndo sera
encontrado nas ruas durante o periodo
comercial, tornando sua identificagdo possivel
somente durante o periodo noturno quando
ndo estdo exercendo suas atividades.

No municipio de Resende-RJ, a realidade en-
contrada é bem semelhante ao recorte
nacional. Dentre as pessoas em situacdo de
rua abordadas por este setor 71% exerce al-
guma atividade remunerada, sendo que deste
percentual 33% trabalham como catador de
material reciclavel; 18% exercem diferentes
atividades de servigcos gerais como “capina”,
limpeza, cuidados com animais, entre outros;
11% trabalham como carregador (“chapa”);
9% desempenham fungdes diversas na area
de construgdo civil. E novamente contrariando
o esteredtipo do pedinte, apenas 3% da popu-
lagcdo em situacdo de rua abordada exerce

atividade de esmolar, mendigar, pedir como
fonte de remuneracao.

Destaca-se também que é fora dos horarios
comerciais que os centros comerciais ofere-
cem relativamente protegidos para o pernoite
sem o incObmodo de residéncias cujos mora-
dores poderiam acionar a policia ou os
servicos de resgate da prefeitura. Registra-se
até que em alguns casos a presenca de mora-
dores de rua na porta de estabelecimentos
comerciais pode servir como uma seguranca
adicional contra a violéncia urbana. Alguns
relatos mencionam a autorizagdo para que
dois ou trés moradores de rua dormissem em
entradas de casas comerciais ou nas proxim-
idades de residéncias (Varanda & Adorno,
2004). Varanda e Adorno revelam ainda que o
descarte introjetado pelo préprio sujeito o
destitui de seu papel social, como no caso de
sujeito da pesquisa do autor, que ao sair do
albergue pela manh3, dizia sair andando pela
cidade, "sem rumo" e que uma das alternati-
vas é a dissociacdo da realidade que o cerca,
sob a indugdo de bebidas alcoolicas.
Destaca-se ainda que 34,3% dos entrevistados
na Pesquisa Nacional sobre Populacio em
situagdo de rua possuem contato freqliente
(didrio, semanal ou mensal) com familiares.
Dessa forma, devemos considerar que duran-
te o periodo diurno muitos daqueles que ndo
estdo envolvidos em atividades de trabalho ou
de programas sécio-educativos podem estar
dedicados a itinerancia nas ruas da cidade ou
entre cidades quando em movimento mi-
gratério ou mesmo em proximidade com fa-
miliares.

No caso do municipio de Resende-RJ 53% da
populacdo em situacdo de rua abordada pos-
suem contato freqliente (diario, semanal ou
mensal) com familiares e se estendermos este
contato para o periodo anual podemos dizer
que 60% desta populagdo mantém algum con-
tato com seus familiares.

Por fim, outro aspecto a ser destacado é que
segundo o relatério da Pesquisa Nacional so-
bre a Populagdo em Situagdo de Rua, 46, 5%
dos entrevistados preferem dormir nas ruas,
contra 43,8% de entrevistados que preferem o
pernoite em albergues. As principais razées
apontadas sdo a falta de liberdade nos al-
bergues (44,3%), seguidos do horario de en-
trada, saida e outras rotinas dos albergues
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(27,1%) e em terceiro lugar, a proibicio ao
consumo de dlcool e outras drogas (21,4%),
considerando que as duas ultimas podem es-
tar associadas a falta de liberdade que foi
apontada como principal problema. Dos que
preferem o pernoite em albergues mas que
foram entrevistados dormindo nas ruas apon-
taram a dificuldade em conseguir vagas como
razdo de pernoitarem nas ruas (20,7%). Ainda
gue em nosso municipio ndo exista a oferta de
albergue e locais de pernoite de baixo custo, e
gue dessa forma as pessoas em situagdo de
rua ndo podem exercer tal escolha. Considera-
se importante destacar como varios fatores
apontam para o quadro de que o cenario ur-
bano é o palco da vulnerabilidade e do risco
social das pessoas em situacdo de rua e que a
rua, obviamente, ainda é o local mais ade-
guado para a identificacdo dessa populagdo,
sobretudo durante a noite, mesmo quando
existe a oferta de pernoite em instituicGes.

Identificagdo do publico-alvo.

Segundo a definicdo utilizada pela SNAS/MDS
“a populagdo em situacdo de rua é um grupo
populacional heterogéneo, constituido por
pessoas que possuem em comum, constituido
por pessoas que possuem em comum a gar-
antia da sobrevivéncia por meio de atividades
produtivas desenvolvidas nas ruas, os vinculos
familiares interrompidos ou fragilizados e a
ndo referéncia de moradia regular” (Brasil,
p.24, 2006,).

Seguindo os parametros utilizados pelo MDS
no desenvolvimento da | Pesquisa Nacional
sobre Populagdo Adulta em Situacdo de Rua
utiliza-se como definicdo do termo “rua” um
sentido amplo que inclui os possiveis locais
relativamente protegidos do frio e da ex-
posicdo a violéncia e que poderiam servir de
alguma forma como um abrigo. Dessa forma
“rua” inclui, por exemplo, espagos publicos
como parques e pragas, ou privados como
prédios e depdsitos abandonados.
Complementando a definicdo anterior tam-
bém sdo consideradas pessoas que tém casa
propria, alugada ou de parentes no interior ou
em locais afastados do centro da cidade e que
por motivos de trabalho dormem na rua uma
ou mais vezes por semana (BRASIL, 2006),
embora esta ndo seja uma realidade comum
deste municipio dada a sua extensao territori-

al onde os bairros possuem distancias rela-
tivamente curtas uns dos outros se compara-
dos com as metropoles.

Também sdo consideradas pessoas que con-
stroem estruturas de plastico papeldo e ma-
deira em areas publicas ou em areas privadas
abandonadas de forma que ndo configurem
ocupacoOes organizadas de prédios ou de ter-
renos.

Da mesma forma como fora definido para os
efeitos da pesquisa supracitada ndo sdo con-
sideradas publico-alvo das abordagens pes-
soas que ocupam prédios abandonados ha
mais de cinco anos com caracteristicas de ra-
zoavel estruturacdo (divisérias de alvenaria,
uso de luz elétrica, equipamentos domésticos
e etc.)

Dessa forma as abordagens percorrem duran-
te parte da noite e parte da madrugada os
logradouros publicos atentos para a localiza-
¢cdo dessas pessoas e para que as abordagens
tenham sucesso na identificagcdo desse publi-
co, certos cuidados metodoldgicos sdo con-
siderados como a aten¢do a prédios aban-
donados, locais de dificil acesso, galerias sub-
terraneas, vaos existentes em viadutos e pon-
tes, entre outros que muitas vezes ndo sdo
percebidos pelos olhares de transeuntes. Para
a identificacdo desses lugares sdo tomadas
como base o conhecimento anterior do terri-
tério, denuncias feitas por municipes e dados
levantados com a prdpria populacdo em situ-
acdo de rua no dia-a-dia da instituicao.

Com base no mapeamento realizado nas
abordagens noturnas sdo criados ou modifi-
cados o roteiro das abordagens diurnas defin-
indo o percurso a ser percorrido pela equipe
de abordagem a procura do publico alvo em
seus locais de pernoite antes que se dis-
persem durante o periodo comercial.

O Territério de Abordagem.

A partir de mapeamento do territdrio e con-
siderando-se que segundo Varanda e Adorno
(2004) na falta de dinheiro e de albergues, os
centros comerciais — livre do transito de pe-
destres a noite, com amplas marquises para a
protecdo da chuva, préximos a bares e restau-
rantes, que oferecem as sobras de comida e
banheiro, caso se esteja com boa
apresentagdo, com farto papeldo para se im-
provisar uma cama — sdo consideradas por
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esse grupo uma boa opgdo para passar a no-
ite. Além de que, conforme mencionado ante-
riormente fora dos horarios comerciais, esses
lugares oferecem os locais preferidos por esta
populacdo para o pernoite sem o incomodo
de residéncias cujos moradores poderiam
acionar a policia ou os servigos de resgate da
prefeitura. Dessa forma os Centros comerciais
da cidade (Centro, Bairro Comercial, Campos
Eliseos, Manejo, Paraiso e Cidade da Alegria)
sdo pontos obrigatérios de abordagem e natu-
ralmente constituem a maior concentragdo de
pessoas em situac¢do de rua.

No objetivo de atingir também a populacdo
migrante sdo consideradas regiGes préximas a
Via Dutra como os bairros Paraiso, Engenheiro
Passos, e Alambari e os terminais rodoviarios
do municipio.

Abordagens Diurnas | Abordagens Noturnas
(Diariamente de 8h | (Uma vezes ao més
as 9h30) de 22h as 2h)
Paraiso; Engenheiro Passos
Centro Morada do Contorno
Campos Eliseos Toyota
Bairro Comercial Jardim Primavera
Manejo Nova Alegria
Alvorada Cidade Alegria
Morada da Colina
Manejo
Paraiso
Centro
Campos Eliseos
Bairro Comercial
Alambari
Tabela 1

Minha casa é a rua.

Existe uma tendéncia a se encarar as agdes
dessas pessoas no cenario urbano como fruto
do acaso, entretanto a longa permanéncia
nesses espagos trouxe a essa populagdo
conhecimentos sobre a distribuicdao espacial
dos recursos, configurando assim, praticas e
dindmicas especificas em cada territério es-
tabelecendo negociagBes caso a caso. Assim
ndo apenas a distribuicdo espacial dos recur-
sos interfere nos movimentos adaptativos
dessa populagdo mas também os diversos
modos através dos quais a sociedade os vé. As
respostas da sociedade a persisténcia dessas

da presenca e as diferentes apropriacdes que
essa populacdo faz dos espagos publicos sdo
fatores que interagem nessa dinamica soci-
oespacial. (Santos, 2007)

Tais espacos embora sejam entendidos como
simplesmente “publicos”, por aqueles que
passam pelas ruas, o espago em que se encon-
tra a pessoa em situacdo de rua é percebido
por ela como um espacgo privado, seu ou de
seu grupo — a sua casa (Silveira, 2007). Dessa
forma a entrada ou aproximagdo nesses espa-
cos deve ser feita de forma cautelosa sempre
gue possivel pedindo a autorizacdo daquele(s)
qgue o(s) ocupa(m). Freqlientemente essas
pessoas sdo encontradas dormindo, dessa
forma é imprescindivel o cuidado para ndo
provocar sustos e desconfortos bem como
uma abordagem curta (anexo 1) para que a
pessoa ndo seja perturbada por questionarios
longos e demorados. Evidente que sua dis-
ponibilidade para a entrevista deve ser verifi-
cada.

Compreende-se, portanto, a apropriagdo da
rua como expressao de aspectos subjetivos de
cada individuo, onde serdo construidos (por
escassez de ofertas) referenciais de iden-
tidade, de sobrevivéncia e de relagdo com o
outro. No espaco urbano da vida na rua,
nocdes de limite, de regras de conduta, de
privacidade e acolhimento sdo constituidas
em meio a fragmentacdo, transitoriedade,
vulnerabilidade que definem os movimentos,
0s sons e o tempo da rua. A temporalidade
apresenta-se de modo paradoxal, pois o tem-
po vivido na rua esta fixado no presente, pre-
so a fluidez dos acontecimentos, as urgéncias
de sobrevivéncia. “Na rua, o tempo ndo para,
ndo porque existe um futuro pela frente, mas
porque ha constante presenca do imediato”
(Monteiro & Monteiro, 2010).

Nas palavras do ex - Ministro de desenvolvi-
mento Social e Combate a Fome Patrus Ana-
nias, podemos concluir que:

A rua é um espaco publico e deve ser valoriza-
do como tal. E um espaco de todos, local de
encontro, do exercicio da cidadania, do convi-
vio pessoal de pobres e ricos. Retirar as pessoas
da rua significa oferecer a cada uma delas al-
ternativas de vida, oportunidades de trabalho,
de moradia, condi¢bes de formar e manter es-
truturada uma familia. E inadmissivel expulsa-
las para outros lugares de nenhumas esperan-
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¢as e longe dos olhos de pessoas insensiveis ao
sofrimento de seus semelhantes. E um trabalho
que implica grandes desafios: resgatar a auto-
estima e a dignidade de cada pessoa. (Ananias,
p. 1-2, 2007)
Dessa forma, a cidade é para o grupo, o espa-
¢o de provisdo minimo das necessidades. Per-
versamente, a cidade também é o local de sua
rejeicdo e recriminacgdo, dia a dia, negando-lhe
uma vida privada e coletiva dignas. A ex-
periéncia vivida, de sofrimento e privacdo
traz, a pessoa em situacdo de rua, a memoria
da construcdo social da sua inferiorizagdo. Em
uma sociedade violentamente intolerante a
diferenca, a experiéncia de rua deixa gradati-
vamente de ser uma experiéncia de sofrimen-
to, para ser uma situacdo de risco e inse-
guranca (De Lucca apud Valéncio & Outros,
2008).

Consideragoes finais.

A complexidade que engendra os fatores cau-
sais e processos de manutencdo da vida nas
ruas requer agoes diferentes do recolhimento
compulsdrio de pessoas, ou da desterritorial-
izacdo dessas pessoas. O trabalho com popu-
lacdo em situacdo de rua exige abordagem
processual e o estabelecimento de relagdes de
confianga e o que sabemos ndo provocar
nenhum efeito imediato e (ou) midiatico. Re-
guer ainda, a¢des multidisciplinares e interse-
toriais entre saude, assisténcia social, edu-
cacgdo, cultura, esporte e lazer e habitagao.
Sabemos, como Mufioz (1995), que a via de
regra é o contato e ndo pode ser entendido de
forma pontual e isolada, mas sim como um
processo de relacionamento que deve se ca-
racterizar pelo respeito em um contexto onde
o contato formal e burocratico ndo constitui
via de acesso confidvel. Nesse sentido a
abordagem é o primeiro momento dessa
relacdo a ser estabelecida que podera deter-
minar seu desenvolvimento.

Importante destacar que, ainda pensando na
mesma otica de Muinoz (1995), essa relacdo
cria condicdo para que a pessoa em situacdo
de rua, através de uma experiéncia de auto-
estima, de respeito, vivencie um contexto
substancialmente diferente daquele que a
sociedade o relegou. Sendo assim, é a quali-
dade desse novo contexto de relagGes que a
convivéncia permite o reencontro consigo e

com os outros superando gradativamente o
anonimato, a vergonha, o isolamento e o
abandono.

Assim, pela via do respeito a dignidade hu-
mana, pretendemos dar o primeiro passo em
direcdo a uma relagdo que pode criar uma
ponte desse sujeito de volta, como define
Bauman (2004), “ao espacgo social em que as
identidades sdo buscadas, escolhidas, con-
struidas, avaliadas, confirmadas ou refuta-

”

das”.
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Resumo: O presente artigo relata a experién-
cia de interveng¢do do Projeto Despertar junto
a comunidade Sdo Pedro, em Porto alegre/ RS,
oriunda de um Projeto/Programa de Extensdo
Universitdria da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul. A partir de uma visdo de saude
ampliada, que encara a saude n3do apenas co-
mo auséncia de doenca, e em consonancia
com o campo de estudos da Saude Urbana, se
inicia um processo de mapeamento de quais
as questbes se fazem prioritarias na comuni-
dade, além do reconhecimento do territorio,
qgue foi identificado como multiplo. Como es-
tratégia para a promog¢do da emancipacdo e
da autonomia através do empoderamento dos
moradores, desenvolveu-se um jornal comuni-
tario, o0 mesmo compreendido como um dis-
positivo de organizacdo e criagdo de uma cul-
tura politica dentro da comunidade que su-
pere o estigma, o individualismo e a desmobi-
lizacdo

Palavras chaves: emancipa¢do, comunicagao
popular, comunidade

Abstract: This article reports the Despertar
Project intervention experience with the Sao
Pedro community, in Porto Alegre. From a
expanded vision of heald, looking the health
not only as the absence of disease, and in line
with the Urban Health field of study, begins a
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process of mapping the priority issues in the
community, and the recognition of the territo-
ry, which was identified as multiple. As a
strategy to promote the emancipation and
autonomy through the empowerment of resi-
dents its developed a community newspaper,
to serve as an organizing device and creating a
political culture within the community that
overcomes the stigma, individualism and dis-
organization.

Keywords: emancipating, popular
communication, community

Introdugao

O presente artigo versa sobre o projeto de
extensdo Emancipa¢do e autonomia: desper-
tar da comunidade S3o Pedro, vinculado ao
Programa de Extensdo e Pesquisa em Saude
Urbana, Ambiente e Desigualdades, da Uni-
versidade Federal do Rio Grande do Sul. O
projeto realiza suas atividades na comunidade
S3o0 Pedro, em Porto Alegre, desde 2012. E
coordenado pela professora Dra. Tatiana
Reidel do curso de Servico Social, conta com a
participacdo de graduandos dos cursos de Psi-
cologia, Servico Social e Sociologia, além da
colaboragdo voluntaria de uma Psicéloga. A
interdisciplinaridade que compde a equipe de
extensdo é essencial e decisiva para os rumos,
escolhas e reflexdes feitas pelo projeto, sendo
mais que um acidente, mas o resultado de
uma reflexdo sobre qual ideal de intervencao
proposto.

Tem-se a comunidade Sdo Pedro como parea
para a intervengdao do projeto ndo por acaso:
S3o Pedro é uma comunidade conhecida em
Porto Alegre, sempre em um sentido negativo,
como um ponto de extrema pobreza, precar-
iedade de servicos, alta taxa de criminalidade,
entre outros estigmas que sera abordado adi-
ante. Logo, o projeto possui como objetivo de
intervencdo: contribuir no processo de eman-
cipacdo e autonomia dos moradores desta
comunidade, através de intervengdes que en-
volvam estudantes e docentes de diferentes
areas e profissionais de diferentes politicas e
setores; dar visibilidade as potencialidades
desta comunidade; contribuir para a dis-
cussdo, reflexdo e materializacdo dos Direitos
Humanos; criar e fortalecer canais de comuni-
cacdo entre os moradores com vistas a social-
izacdo de informacdes; contribuir para criagdo

de espacos de troca, reflexdo e encamin-
hamentos coletivos; promover encontros e
articulacdes da rede de servigos das diferentes
politicas publicas com vistas a contribuir para
0 acesso e garantia de direitos; desenvolver
acdes que permitam reflexdes e discussdes
sobre género feminino, sua identidade e rep-
resentacdo social com vistas a contribuir no
processo de fortalecimento das mulheres mo-
radoras desta comunidade e possibilitar
aprendizagens e vivéncias que impactem na
formacdo dos estudantes e professores en-
volvidos.

Ao adentrar na comunidade, percebeu-se a
necessidade de compreender esse territdrio
para além daquilo que se apresentava. A con-
cepcdo de saude ampliada, saude além da
auséncia de doenca se articula com o proces-
so de compreensdo da realidade vivenciada
por esses sujeitos. Assim, a pratica em territo-
rio movimenta para a criagcdo de ferramentas
e metodologias que auxiliem no desven-
damento dessa complexa trama. O eco desse
fazer cotidiano de alunos, professores e co-
munidade ganha sentido no compartilhamen-
to desses escritos.

Saude urbana e saude ampliada: bases para
intervengao

Explanar sobre o conceito de saude é resgatar
historias e discussdes nos diferentes campos
seja ele social, econdmico, politico e cultural.
E nesse sentido, o tempo demarca e esbocga
como o processo saude / doenga, também
atravessado pelas dimensGes acima citadas,
vai se configurando na sociedade. Em 1948, a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) divulga
na carta de principios o reconhecimento do
direito a saude e obrigacdo do Estado na
promocgdo e protecdao da saude, compreende-
se que Saude como sendo o estado do mais
completo de bem-estar fisico, mental e social
e ndo apenas a auséncia de enfermidade
(SCLIAR, 2007).

E durante a década de 1970 e 1980, na Améri-
ca Latina que mobilizacGes advindas da re-
sisténcia aos regimes autoritarios e a crise no
sistema de saude que se abre a possibilidade
de se pensar no conceito de saude ampliada.
No Brasil, esse debate ganha consisténcia no
final da década de 1980 com o avanc¢o dessa
discussdo na VIII Conferéncia Nacional de

Universidade Federal do Rio de Janeiro, 5. 6 e 7 de novembro de 2014 —ISSN: 1981-4321



54

Trabalhos completos do VIII Encontro Regional Rio de Janeiro da ABRAPSO
O psicélogo social na cidade: agGes territoriais, lutas politicas e subjetividade

Saude, que se materializa na Constituicao
Federal de 1988 (BATISTELLA, 2000). A saude
passa a ser um direito de todos os cidadaos,
sendo dever do Estado garantir, mediante pol-
iticas sociais e econémicas, sua efetivacao.
Tem-se assim, a partir desse cenario, uma
reforma sanitdria que compreende saude e
doenc¢a de uma maneira diferente do que es-
tava sendo operado e entendido até entdo
(modelo biomédico). Essa nova concepgdo
procura garantir o acesso do direito a saude
gue envolve ndo apenas a doenga, o fisico e o
organico, mas também as relagdes sociais e o
contexto sécio-histérico em que o individuo e
sua familia estdo inseridos. O individuo passa
a ser visto na sua totalidade. E na Lei 8080 que
se efetiva a saude ampliada na linha da
promocgdo, protecdo e recuperacdo em saude.
No seu 32 artigo, classifica como fatores de-
terminantes e condicionantes a saude:

[...] a alimentagdo, a moradia, o saneamento
basico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a
educacdo, o transporte, o lazer e o acesso aos
bens e servigcos essenciais; os niveis de saude
da populagdo expressam a organizagdo social e
econOmica do Pais.
Paragrafo Unico. Dizem respeito também a sa-
ude as agbes que, por forgca do disposto no ar-
tigo anterior, se destinam a garantir as pessoas
e a coletividade condi¢des de bem-estar fisico,
mental e social. (MINISTERIO DA SAUDE, 1990,
p.1)
Assim, considerando a saude ampliada como
um avango e o campo social como influente
nesse processo, é na cidade, com suas particu-
laridades, que surge um novo campo de estu-
do, a Saude Urbana. Esse novo conceito con-
sidera a estrutura das cidades, seus condicio-
nantes e determinantes também como
provedoras de saude e/ou de doenga. Rele-
vante salientar que a urbanizacdo passa a ser
problematizada dentro dessa cadeia de en-
tendimento de saude, uma vez que se perce-
be também (ndo sé vantagens) danos causa-
dos nas esferas social, econdmico e ambiental.
“O adensamento das populagdes, o papel do
ambiente fisico e social como modelador da
saude das pessoas, a governanga ou governa-
bilidade como propostas para as soluces das
iniquidades” (CAIAFFA, et al, 2008, p.1789)
sdo alguns exemplos que sdo utilizados para
analisar a saude nas cidades

A saude urbana incorpora em si o lugar e as
condicGes que nele se estabelecem, é tam-
bém associada as iniquidades do viver neste
espaco. As mudangas sdo constantes, tendo
gue ser acompanhado em sua dinamicidade e
efeitos. Nesse sentido e tendo em vista as ex-
igéncias que sdo trazidas para promocdo da
saude urbana, as intervengdes que se aplicam
necessitam ter como base a interdiscipli-
naridade.

Compreendendo a légica e a inquietagdo da
saude nas areas Urbanas, e a responsabilidade
da Universidade com a sociedade, a qual tem
como seu objetivo ir para além de seus muros,
contribuindo para a expansdo e atendimento
do publico em geral, gerando assim a metodo-
logia de unir o ensino, a pesquisa e a exten-
sdo, como forma de garantir o acesso direta e
indiretamente a universidade. Em 2010, se
iniciou a operacionalizacdo do Programa de
Extensdo e Pesquisa em Saude Urbana, Am-
biente e Desigualdades da Universidade Fed-
eral do Rio Grande do Sul (UFRGS), mais
conhecido como Programa Saude Urbana. O
programa entende que dada a concentracdo
urbana da populacdo, o espaco e a dis-
tribuicdo espacial das ocorréncias nas cidades
uma das formas que permitiria a universidade
se integrar no nivel local, seria a problem-
atizacdo da distribuicio desigual das con-
di¢cOes de saude na populacdo. (ROSA, 2014).
O Programa Saude Urbana tem como seu ob-
jetivo geral a contribuicdo para aumentar a
producdo/ mobilizacdo/ comunicagido/ circu-
lacdo da informacdo sobre determinantes fisi-
cos, biopsicosociais e econémico-culturais das
desigualdades nas cidades, dentro da UFRGS e
com outras instituicGes publicas e privadas,
locais e globais, interessadas em promover o
desenvolvimento urbano sustentdvel e equita-
tivo, requisito para a promoc¢do da Saude da
populacdo, além ser também um laboratério
para o desenvolvimento de estratégias de
promocdo da saude e intervengdo sobre seus
determinantes sociais e ambientais.

O Programa Saude Urbana busca refletir e in-
tervir sobre os espacos sdcio ocupacionais do
urbano e suas relacGes com o processo saude
/ doenga nas cidades, visando contribuir na
promocgdo de saude e na qualidade de vida
dos sujeitos envolvidos de forma interdiscipli-
nar e intersetorial. O programa, como sendo
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um guarda-chuva, conta com projetos de ex-
tensdo que conectados a mesma tematica e
objetivos fortalecem a busca de melhor en-
tendimento sobre as tematicas saude e meio
urbano.

No ano de 2014, oito projetos estiveram vin-
culados ao Programa, estes projetos de exten-
sdo sdo coordenados por professores de di-
versas areas do conhecimento e de diferentes
cursos da Universidade, possibilitando a com-
preensdo da integralidade, do olhar sobre
uma totalidade, do ser indivisivel. Sdo eles:
Eventos: seminarios sobre a Questdo Urbana,
a Saude e as Desigualdades Sociais; Integrali-
dade e intersetorialidade: trabalho multipro-
fissional em uma microrregido da Unidade
Basica de Saude (UBS) Hospital de Clinicas de
Porto Alegre/Santa Cecilia, Porto Alegre/RS;
Sistema de Informacdo para o Grupo de Ex-
tensdo e Pesquisa em Saude Urbana; Organi-
zacdo de atividades de educagdo permanente
a distancia na area de doencas crénicas nao
transmissiveis e especializagdo em Saude Ur-
bana; Integracdo com o Observatério das Me-
trépoles (INCT/MCT-CNPq), nucleo Porto Ale-
gre, sediado no Instituto Latino-Americano de
Estudos Avangados (ILEA)/UFRGS; Seguranca
alimentar e nutricional no meio urbano: edu-
cagdo, cuidados, monitoramento e sustenta-
bilidade; Ruido nas cidades: saude auditiva e
sociacusia; e por fim, Emancipacdo e autono-
mia: despertar da comunidade S3o Pedro,
Porto Alegre/RS.

Esse ultimo projeto, mais conhecido como
Projeto Despertar iniciou suas a¢des na Co-
munidade S3o Pedro, Porto Alegre/Rio Grande
do Sul em meados do ano de 2012. Seu surgi-
mento pautava-se na reflexdo de outro pro-
jeto de extensdo “Ampliando o olhar sobre a
ética”, o qual se desenvolveu frente as
guestdes da realidade postas nas comuni-
dades desse municipio, e também, por ter se
identificado demandas que manifestavam a
necessidade de espacos de estudo, troca e
desenvolvimento de ac¢lGes que se inter-
relacionassem com questdes éticas, morais e
politicas da vida social e seus rebatimentos na
formacdo e no cotidiano profissional e social.
Paralelo a este curso, iniciaram-se ac¢des na
perspectiva de contribuir para garantia da éti-
ca e dos direitos humanos, especificamente
junto ao segmento da crianca e do adoles-

cente, bem como suas familias e comunidade.
Assim o Despertar aproxima-se de um projeto
de extensdo ja existente na UFRGS que atende
a este segmento: A Casa dos Cata-Ventos.

A casa dos Cata-Ventos visa fortalecer os vin-
culos entre cuidadores e criangas através da
sustentacdo de um espaco diferenciado de
escuta, dialogar com a rede de atencdo inte-
gral a primeira infancia para fomentar boas
praticas e disseminar uma politica de valor-
izacdo de cuidado com criangcas e promover
espacos de formagdo no trabalho com a
primeira infancia e seus cuidadores.

A partir dessa articulacdo, o Projeto Despertar
se inicia com o viés de trabalhar na garantia
do acesso aos direitos dessa populagdo,
buscando desenvolver ag¢des junto a popu-
lacdo adulta desta comunidade.
Compreendendo a perspectiva ampliada de
Saude e em Saude Urbana percebeu-se a par-
tir da realidade vivenciada na Comunidade
Sdo Pedro, através do projeto de extensdo,
gue ha uma necessidade de trazer em pauta a
ineficacia no atendimento ao usuario pelas
politicas publicas, entendendo ainda que
parte dessa falha acontece por conta da seg-
mentacdo dos servigcos. Reitera-se assim a ne-
cessidade da articulacdo efetiva dos servigos e
politicas publicas, a fim de que estes atendam
as demandas/condicionantes sociais de todo e
gualquer individuo em sua totalidade, tendo a
gualidade e garantia do direito 4 saude. En-
tende-se também que este suporte é essencial
para a emancipacdo e garantia do direito da
populacdo também no que se refere as suas
minimas necessidades, como alimentacdo,
habitacdo, saude, educacdo, entre outras,
contidas na Constituicdo Federal de 1988,
bem como pelas politicas sociais, conforme ja
mencionadas. Compreende-se que a falta de
um suporte desses servicos de protecdo e
atencdo, bem como a inexisténcia da articu-
lacdo, acaba por auxiliar na criminalizacdo e
estigmatizacdo da comunidade. Assim o pro-
jeto pauta-se neste conceito de saude que
condiz com os anseios e possibilidades inter-
ventivas do Programa Saude Urbana.
Considerando a perspectiva ampliada de
saude e os objetivos da extensdo desta uni-
versidade que se materializam através do Pro-
grama Saude Urbana e do Projeto Despertar,
compreende-se a necessidade de reconhecer,
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aproximar e intervir neste territdrio. Para tan-
to, se faz necessario compreendé-lo na per-
spectiva tedrica e também pratica.

O territdrio

Como referido anteriormente, a compreensao
de saude ampliada reafirma a concepcgdo de
saude para além da auséncia de doenca, sen-
do determinantes sociais os fatores economi-
cos, culturais, étnico/raciais que por sua vez
influenciam no processo de saude da popu-
lacdo. Dessa forma, percebe-se a relevancia
de compreender o conceito de territério, a fim
de reconhecer as condi¢cbes e modo de vida
dos individuos.

Pertencente ao bairro Partenon — POA, a co-
munidade S3o Pedro é uma darea conhecida
por sua precariedade. O bairro Partenon
possui 45.768 moradores, representando
3,24% da populagdo do municipio de Porto
Alegre. Com drea de 6,25 km?, sua densidade
demografica é de 7.589 habitante/km?2. Rep-
resenta 1,31% da area da cidade (IBGE, 2010).
A comunidade Sdo Pedro, recorte territorial
com que se trabalha, possui enormes desafi-
os, tendo pouco acesso aos servicos essenciais
e a politicas publicas, como saneamento,
coleta de lixo, habitacdo, assisténcia social,
saude, educagdo e de mecanismos que
garantam direitos humanos,’apresentando
entdo expressivas taxas de violéncia e crimi-
nalidade, estigmatizacGes de todos os tipos,
gue resultam também da posicdo marginali-
zada que ocupa a comunidade na sociedade
tendo como um dos efeitos mais estruturais a
desagregacdo da comunidade, que se reflete
na baixa participacdo em ferramentas de base
como a associacdo de moradores, deixando os
moradores com poucas defesas contra as
violéncias cotidianas que sdo submetidos, e
com pouca forga para lutar pelos seus direitos.
A comunidade S3do Pedro é popularmente
conhecida como “Cachorro Sentado”, apelido
pejorativo que reflete bem o estigma social
vivenciado pelos moradores deste territério.
Por ser uma comunidade muito pobre, que
sofre de tantos problemas sociais, e também
por motivos histdricos, sdo tratados como
subalternos, tanto por parte da populacdo de

5 Conforme nos mostram os dados do relatério do Pro-
jeto de Extensdo Despertar em 2013.

Porto Alegre quanto dos préprios agentes pu-
blicos. O processo de estigmatizacdo, como
nos diz Gofmann (1998), tem duas vias: o es-
tigmatizado acaba por sua vez assumindo o
estigma, e, no caso dos moradores da Sdo
Pedro, se subalternizando. O desafio que se
coloca, entdo, é a criacdo de ferramentas que
reconstruam estratégias de resisténcia e de
fortalecimento da comunidade.
A comunidade localiza-se atras de um
“manicémio” e na frente de um shopping bem
conceituado de Porto Alegre. E um espaco
labirintico, sem condicbes de saneamento
basico para os moradores, violéncia, precon-
ceito, pobreza, invisibilidade dos sujeitos, falta
de acesso as politicas publicas, e para refor-
car, tratada sempre de forma pejorativa pelas
manchetes que ocupa nos jornais, com a
tematica recorrente do trafico de drogas. Por
ter esse rétulo, dificilmente as pessoas a per-
cebem como um cendrio de potencialidades.
Sendo assim esses moradores vivem nesse
contexto, em que diversas demandas se artic-
ulam. Frente a estes desafios, é necessario
contribuir para a articulagdo de “uma politica
efetivamente redistributiva visando a que as
pessoas nao sejam discriminadas em funcdo
do lugar onde vivem, ndo pode, pois, pre-
scindir do componente territorial” (SANTOS,
1987, p. 113).
A aproximacdo do Projeto Despertar com esse
territorio se alinha com a diretriz que com-
preende o territério como movimento, con-
textos sociais, econémicos, culturais, entre
outros, que se entrelagam formando assim um
conceito de territdrio para além desse espaco
geografico. E necessario
[...] compreender a dindmica espacial dos luga-
res e de populagdes; os multiplos fluxos que
animam os territdrios e; as diversas paisagens
qgue emolduram o espaco da vida cotidiana. So-
bretudo, pode revelar como os sujeitos (indivi-
dual e coletivo) produzem e reproduzem soci-
almente suas condi¢Ges de existéncia — o traba-
Ilho, a moradia, a alimentagado, o lazer, as rela-
¢Oes sociais, a saude e a qualidade de vida,
desvelando as desigualdades sociais e as ini-
quidades em saude (GODIM; MONKEM, 2008,
p.398).

Identificando alguns problemas e componen-
tes territoriais, para possibilitar a entrada
neste territdrio tido por muitos servigos publi-
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cos como inacessivel, foi necessario decifrar
guem eram suas liderangas comunitarias, a
fim de aproximar e entender a realidade
desses sujeitos. Partindo desse principio ini-
ciou-se o processo de mapeamento desse ter-
ritério, ou seja, identificar quem sdo esses
moradores, quais sdo os servicos de referénci-
as de atendimento. A metodologia utilizada a
fim de reconhecer esse territério foram idas
semanalmente a comunidade, com a intencdo
de se reconhecer os sujeitos e de certa forma
transitar, sentir esse espaco onde as relagdes
comunitdrias acontecem e propor estratégias
interventivas, compreendendo a importancia
dos sujeitos estarem envolvidos nesse proces-
so.

Este mapeamento tornou-se necessario ao
perceber que ndo existem dados de quantas
familias residem na comunidade S3do Pedro,
ou mesmo quem s3do esses moradores. Os
servicos que os atendem muitas vezes ndo
reconhecem esse territério para além das
demandas aparentes. Como resultado, perce-
be-se que ndo se tem um territério unitario
com o qual trabalhar, mas multiplos territé-
rios (HARBAERT, 2010) que se sobrepbe e que
interagem entre si. Evidencia-se por uma serie
de legislacdes as quais tem que lidar os mora-
dores, por parte da policia, do trafico local,
dos servicos de saude e assisténcia (os quais
também impG&e seus condicionantes para que
se acesse o servico), tudo dependendo do lo-
cal que vocé ocupa dentro da comunidade, se
mora ou ndo no residencial terapéutico Sado
Pedro (residéncias atras da comunidade Sao
Pedro em que residem pacientes do Hospital
Psiquiatrico Sdo Pedro), consome ou ndo
crack, faz ou ndo servico para o trafico, tem
ou ndo um comércio local, ou seja, a posicao
gue se ocupa dentro da comunidade diz re-
speito as diferentes interagcdes com os territo-
rios que se multiplicam e se sobrepGe. Com
certeza ndo é uma questdo simples, mas
aceitar a complexidade territorial de comuni-
dades populares é o primeiro passo para uma
intervengdo com resultados.

Entendendo esse espago como cenario de po-
tencialidades e possibilidades de mudancas, o
projeto se prop&e junto com a comunidade a
problematizar essas condi¢des de vida, a fim
de impulsionar um movimento, onde os mo-
radores também se percebam como atores do

processo de emancipag¢do e autonomia. O pro-
jeto entdo é um projeto suicida, visando
caminhos para a emancipac¢do e autonomia da
populacdo através do empoderamento, um
caminho em dire¢do a prdpria superacgao.

O projeto despertar: contexto e historia
Como introduzido, desde o ano de 2014 o Pro-
jeto Despertar se configura com a coor-
denacdo de uma docente do Curso de Servigo
Social, uma psicdloga voluntaria e quatro bol-
sistas dos cursos de Servico Social, Psicologia,
Direito, Engelharia ambiental e Ciéncias So-
ciais, numa busca por planejamento, inter-
vencgdo e avaliagdo em uma perspectiva inter-
disciplinar, entendendo esta como sendo uma
alternativa para uma formacgdo profissional
mais integrada, sobretudo para aqueles que
trabalhardo na area da saude.

A fim de dar conta de uma intervengdao que
alcance os objetivos ja mencionados e con-
tribuir para a emancipacdo e autonomia dos
moradores desta comunidade, bem como
promover saude através de agGes que incidam
diretamente sobre os determinantes sociais e
ambientais, o projeto possui como metodolo-
gia a escuta, a troca, a reflexdo coletiva, a
articulacdo e mediacdo na aproximacdo da
comunidade com as politicas publicas, dando
visibilidade as violagdes que sofrem, entre
outros, desenvolvendo suas agdes na pers-
pectiva de mobilizacdo social, frente as
demandas da realidade local.

A equipe de extensdo realiza encontros sema-
nais, considerados como dispositivos funda-
mentais no processo de didlogo, reflexdo,
planejamento, avaliacdo e troca que se
estabelece entre os participantes contribuindo
assim para qualificar o processo de formacao
dos estudantes e professores envolvidos que
apreendem a realidade e criam estratégias de
intervencdo de modo interdisciplinar. Desen-
volve-se mensalmente com outros dois
projetos do Programa Saude Urbana, que
atendem comunidades distintas, um grupo de
estudos, espaco onde se estuda e aprofunda
conceitos que perpassam na atuagdo e
intervencdo destes, como territdrio, saude
urbana, mobilizacdo social, interdisciplina-
ridade, formacdo politica dentre outros. A
equipe também participa de outros espacos
gue sao fundamentais para articulagdo com as
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politicas publicas como reuniGes mensais da
rede sécio assistencial, reunides com
equipamentos e servicos da saude, assisténcia
e educacdo, além de aproximacdo e partici-
pacdo em reunides com outros projetos de
extensdo da UFRGS que atendem os
moradores desta comunidade. Utiliza-se do
meio eletrénico como ferramenta de contato
permanente que permite o acompanhamento
e troca sobre o andamento das atividades
planejadas.

Também faz parte da metodologia as idas
semanais a comunidade onde se utiliza de
mecanismos de escuta, troca, reflexdo cole-
tiva, articulacdo e mediacdo na aproximacdo
com a comunidade, acompanhamento sis-
tematico de algumas familias, grupo de mul-
heres que ocorrem mensalmente, abordagens
individuais que permitem aos moradores
serem reconhecidos, vistos, ouvidos frente as
suas demandas, criando canais de encontro,
informagGes, como a construgdo de um jornal
da comunidade juntamente com os mora-
dores como dispositivo para reforcar sua au-
tonomia e fortalecer a articulacdo com as poli-
ticas publicas, dando visibilidade as violagGes
gue sofrem, entre outros. Ha incontaveis vul-
nerabilidades que se materializam na comuni-
dade S3o Pedro, como a pobreza, contexto de
opressao, invisibilidade, falta de acesso a poli-
ticas publicas e de garantia de direitos sociais,
dificuldade de mobilizacdo e participacgao,
diferentes expressGes de violéncia, entre
outras, desafiam a equipe de extensionistas a
todo momento. Como entrar num espaco “vi-
giado e cuidado” pelo trafico? Como, ao en-
trar, se aproximar dos moradores, identificar
juntamente com eles suas demandas? Como
propor acdes de modo que se utilize uma
metodologia participativa e ndo passiva? Co-
mo mobiliza-los? Como construir espagos
coletivos de participacdo? Como fazer “com
eles” e ndo apenas “para eles”, ou seja, de
forma horizontal essa aproximagdo? Como
sensibilizar as politicas publicas através dos
servicos que é necessario reconhecer de fato
este territorio e adentrar nele, inferindo sobre
a dramatica realidade que ali se manifesta?
Como refletir junto dos servicos que com-
pdem a rede a importancia dos (as) usuarios
(as) também fazerem parte da construcgdo
desses servigcos? Pensar sobre estas questdes

ja coloca em xeque a necessidade de uma
formacdo de qualidade e entende-se que este
é um dos resultados do projeto, esta possi-
bilidade de articular ensino e extensdo, viven-
ciando de forma indissociada a teoria e a
pratica, com vistas a uma intervengdo inter-
disciplinar e comprometida com as demandas
da sociedade.

Algumas possiblidades interventivas

Dentre as a¢Oes do projeto frente a esse terri-
tério marcado pela estigmatizacdo de seus
moradores, pela precariedade dos servigos
publicos de saneamento basico, saude, as-
sisténcia social e educacdo, a principal inter-
vencgdo se constituiu na criacdo de uma ferra-
menta de comunicacdo popular: o Jornal da
Comunidade S3o Pedro. Acredita-se que atra-
vés da construcdo destes espagos comunica-
cionais, como um jornal, se abre um leque de
oportunidades para que se crie uma maior
coesdo de grupo, se dé mais visibilidade as
potencialidades da comunidade, e se faca esse
resgate da histéria e memaria da comunidade,
através de producdo de matérias e resgate
com esse, essencial para a autoestima da
mesma. Assim este subprojeto tem como ob-
jetivo geral criar uma aproximagdo com a co-
munidade S3o Pedro, a partir da criacdo de
espacos e veiculos de comunicacdo de lin-
guagens de midia, uma vez que hoje ela se
mostra insuficiente no que diz respeito a gar-
antia de acesso e informacdo de equipamen-
tos dos diversos setores.

A sugestdo de fazer um jornal da comunidade
ja havia sido dada pelas moradoras da comun-
idade durante uma reunido do grupo de mul-
heres da Comunidade Sdo Pedro, uma das
intervencdes do projeto no ano da graca de
2013. Em 2014, a sugestdo surgiu como alter-
nativa de intervenc¢do na comunidade.

Logo foi considerado que uma agdo que visa a
comunicac¢do popular ndo tem como objetivo
principal o jornal em si. Mesmo entendendo a
importancia do jornal, foi dada prioridade ao
processo de execu¢do do mesmo: a partici-
pacdo popular e a autonomia na reivindicacdo
de seus direitos sociais, nho conhecimento e
participacdo nos espacos dos servigcos desti-
nados a esse territério foram priorizadas.
Primeiramente, o grupo comegou a participar
das reunides de execu¢do do Jornal Boca de
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Rua. O Boca de Rua é um jornal inteiramente
escrito e elaborado por moradores de rua da
cidade de Porto Alegre. O grupo desenvolve
constantemente técnicas que garantam a au-
tonomia e a horizontalidade das discussodes,
visando sempre uma construcdo coletiva das
edicdes do jornal, permitindo que a populagdo
em situacdo de rua tenham mais forca politica
em suas reivindicacdes, através de sua unido,
mobilizacdo e informagdo, sendo assim uma
grande inspiragdo para o jornal da Comuni-
dade Sdo Pedro. Ademais, também foi busca-
do o conhecimento de técnicas de grupo,
oficinas e métodos de construgdo coletiva de
textos junto ao Boca de Rua para serem in-
corporados ao método de escrita do jornal da
comunidade.

Assim, para a elaboracdo do jornal foi es-
tabelecida uma enquete breve, instrumento
através do qual ndo sé os extensionistas es-
tariam criando vinculo com os moradores, e
tomando conhecimento do territério, também
estariam sendo levantados temas referentes
ao jornal e sua relevancia junto com os mora-
dores. Durante um meés, foram levantados
dados e, entdo, marcada uma reunido com os
moradores para entrega dos dados e forma.
¢cdo de grupos de trabalho para a escrita das
matérias. Na ocasido foram entrevistadas cer-
ca de 60 familias da Comunidade S3o Pedro.
Das pessoas entrevistadas, 95% afirmaram ser
importante que houvesse um jornal da co-
munidade. Dessas, 63% afirmaram que
gostariam de participar na escrita do jornal.
Os temas considerados mais relevantes foram,
nessa ordem: Saude, Educagdo, Lazer/entre-
tenimento e Assisténcia Social.

Foi a partir desses eixos que observou-se a
necessidade de mapear os servicos dos
diferentes setores e politicas publicas, com
abrangéncia em torno do bairro Partenon,
onde se localiza a comunidade Sdo Pedro, com
vistas a contribuir na identificacdo destes
servicos e também desvendar a existéncia ou
ndo de uma rede de protecdo que atenda esta
comunidade. Assim se materializou o subpro-
jeto Rede, pois tanto os moradores quanto os
extensionistas tinham pouco conhecimento
sobre as redes de saude e assisténcia social do
territorio, assim como acesso a essas politicas.
Ainda referente ao Jornal, foram divididos em
subgrupos que integravam extensionistas e

moradores foram formados, cada um destina-
do a escrever sobre essas politicas no jornal. A
estratégia de dividir o grupo de trabalho do
jornal nesses pequenos grupos foi pensada
justamente como forma de estimular o maior
envolvimento e participacdo dos moradores
ndo apenas na escrita do jornal, mas também
na pesquisa para as matérias e busca das in-
formagbes, pois compreende-se que con-
forme referiu Freire (1981) o homem deve ser
o sujeito da sua prodpria educacdo. Ndo pode
ser o objeto dela. Por isso, ninguém educa
ninguém.

Assim, todo o trabalho de construgdo do jor-
nal visou a autonomia dos moradores na se-
guéncia do trabalho com o jornal. Para as poli-
ticas de saude, buscou-se atender as reunides
do conselho distrital de saude do bairro Par-
tenon. Também houve o acesso e reunido
com a coordenacgdo de saude do distrito, jun-
tamente com a coordenacgdo da Unidade Basi-
ca de Saude Bananeiras responsavel pelo
atendimento aos moradores da S3o Pedro.
Pode-se conhecer a UBS, saber como se dava
0 acesso a saude, quais as dificuldades que a
equipe enfrentava e que agBes poderiam ser
pensadas em conjunto. Na assisténcia social,
foram realizadas reunides da rede Partenon e
reunides com a equipe do Centro de Referén-
cia de Assisténcia Social (CRAS) Partenon, de
maneira que esses profissionais se aproxi-
massem dos moradores da Sdo Pedro, e tam-
bém explicassem aos moradores como podi-
am ser mais facilmente acessados.

Na educacdo foram realizados encontros com
os equipamentos (creche comunitdria do ter-
ritério e Secretaria Municipal da Educacdo-
SMED) correspondentes para uma aproxima-
¢do e entendimento do funcionamento dessa
politica. Relevante salientar que essa de-
manda surge a partir de duvidas dos proprios
moradores da comunidade. Nesse percurso,
os questionamentos referentes a politica de
educacdo eram dos moradores, mas também
eram dos estudantes e professores. Assim,
surge a matéria da educacdo. Além dessas
acoes, foi rearticulado o Grupo de Mulheres,
inclusive com participacdo dos profissionais
do CRAS Partenon.

Desde o inicio do Projeto nesta comunidade
as mulheres demandam a contribuicdo para
criacdo de um espaco destinado para elas.
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Espaco de encontro, de escuta, de troca, de
articulacdo e fortalecimento do género femi-
nino desta. Em 2012 percebeu-se entdo que
um grupo, com este recorte de género, neste
espaco, poderia contribuir para processo de
emancipacdo e autonomia deste publico, con-
stituindo-se assim o Grupo de Mulheres da
Comunidade S3do Pedro. O mesmo possibil-
itou, por vezes com periodicidade quinzenal,
outras mensal, outras bi ou trimestralmente®,
reunir, ouvir e pensar coletivamente frente as
necessidades da comunidade, através desse
grupo, em que se realizaram debates e
formacOes sobre tematicas que emergiram a
partir dos anseios das participantes, como:
saude, assisténcia social, género, violéncia,
direitos humanos entre outros.

Neste ano, de 2014, nas idas a comunidade e
contato com os moradores, novamente as
mulheres manifestaram o desejo de rearticu-
lar este grupo demandando a necessidade de
um espaco especifico para elas. Nesta per-
spectiva, considerando a intencionalidade
deste projeto de extensdo e a demanda ex-
plicita das mulheres desta comunidade as-
sume-se novamente a articulagdio do mesmo
gue tem por objetivo de rearticular o grupo de
mulheres da comunidade Sdo Pedro com vis-
tas a contribuir para o seu fortalecimento,
emancipag¢ao e autonomia.

Consideragoes finais

A partir da vivéncia no Projeto Despertar,
pode-se destacar a indissociavel articulagdo
entre ensino, pesquisa e extensdo que o pro-
jeto busca desenvolver e a contribuicdo da
vivéncia na extensdo no processo de formacgao
dos envolvidos, uma vez que proporciona uma
ampliacdo do olhar, através de diversas per-
spectivas, sob um mesmo enfoque. Tal pratica
tem possibilitado a troca de experiéncias e
saberes, que provém da associacdo de
diferentes areas de conhecimentos. Ademais,
propicia um contato de diferentes realidades
sociais através do envolvimento com a co-
munidade, bem como relagdes entre estu-
dantes de diferentes etapas de seus respec-

6 Os encontros ndo mantiveram uma periodicidade uni-
ca pelo fato de ndo se contar mais com um espaco fisico
especifico e possivel de reunir o grupo, especialmente
nos sabados em que chovia.

tivos cursos e professores. O conhecimento
agregado a partir destas trocas orienta, assim,
uma formacgdo que implica a consideragdo e
reconhecimento de uma multiplicidade de
aspectos internos e externos ao saber univer-
sitdrio nas atuacgGes pretendidas, permitindo
relevante ampliacdo do saber e viver individu-
al de cada um dos participantes.

Através desse Projeto de Extensdo busca-se
construir um trabalho que contribui na gar-
antia dos Direitos Sociais a popula¢ées vul-
neraveis e invisibilizadas, em uma com-
preensdo integrada sobre os conceito de
saude, politicas publicas, territério, vulnerabi-
lidade, pobreza. Assim, por um lado, desen-
volve-se uma formacdo e aprendizados dos
envolvidos e, por outro, avanga-se na con-
tribuicdo para a garantia de direitos e auto-
nomia da Comunidade Sdo Pedro.

O Projeto Emancipa¢do e Autonomia: desper-
tar da comunidade S3o Pedro engaja-se na
contribuicdo de uma mobilizacdo social da
comunidade S3o Pedro na busca pela efetiva-
cdo de seus direitos, no despertar das politicas
publicas frente ao desamparo e invisibilizacdo
da mesma, no despertar da equipe para a re-
alidade de exclusdo e estigmatizacdo que se
coloca a determinada camada da sociedade, e
no despertar do segmento académico frente a
necessaria interlocugdo ensino-extensao.

A vivéncia na extensdo, ainda possibilita uma
formagdo que questiona a servico de quem
esta, ou deveria estar o conhecimento, uma
formacdo que esteja atenta a complexidade e
a presenca de varios fatores presentes (social,
cultural, econbmico) ao se trabalhar com co-
munidades, sobretudo trabalhar/pensar em
saude nesse contexto que exige diferentes
olhares e entendimentos. Ao mesmo tempo
em que os questionamentos desafiam a
equipe, também sdo eles que alimentam o
cotidiano do projeto. E nesta perspectiva que
se tem tentado avangar. Muitas respostas ja
foram encontradas, mas a realidade é muito
complexa e dinamica e exige que sempre se
retome a essa pratica do questionar e prob-
lematizar. O impacto na formacgdo se da a par-
tir da vivéncia no Projeto Despertar sendo es-
se um disparador no sentido de aprimoramen-
to tedrico e técnico para os académicos que
estdo em processo de formacdo, pois além do
trabalho junto a comunidade ja se configurar
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como um grande aprendizado, ainda se pode
compartilhar muitas reflexdes de modo inter-
disciplinar.

O impacto também pode ser evidenciado at-
ravés do envolvimento dos moradores da co-
munidade com o projeto, participando, con-
struindo e contribuindo para a efetivacdao das
intervengcdes do mesmo. O projeto esta se
aproximando dos servicos que atendem a Sdo
Pedro, elaborando estratégias de intervencao
em conjunto, através de parcerias criadas,
reunides e encontros que possibilitam além da
apresentacao dos objetivos do projeto, aprox-
imacdo e criacdo de estratégias de inter-
vencdo articuladas destes para com a comuni-
dade. Além disso, semanalmente se desen-
volvem acdes com os moradores, contando,
acessando informacdes, realizando mediagbes
e colaborando assim para dar visibilidade
destes moradores, para escuta dos mesmos,
reflexdo e encaminhamentos que visam con-
tribuir para esse arduo processo de fortaleci-
mento dos sujeitos através da busca pela
emancipag¢ao e autonomia.
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sobre um novo estatuto da crianga compre-
endida como sujeito de direitos e suas impli-
cacdes para o laco social. No contexto atual
apontado por Supiot (2010) como marcado
por um “mercado de direitos” todos, inclusive
criancgas, autorizam-se a reivindicar algum di-
reito para o qual se reivindica igualmente a
legislacdo que o corresponda. Delegar a crian-
¢ca a este lugar conduz a uma concepgao de
infancia que se filia a ideia de um sujeito que
se autoconstitui. Supostamente capaz de se
autoconstituir, o sujeito contemporaneo sen-
te-se cada vez mais liberado das determina-
¢Oes sociais, o que torna a relagdo com o ou-
tro profundamente comprometida. Ndao por
acaso, assistimos a situacdes de criangas e
adolescentes que, com dificuldades para im-
por coercles as suas vontades individuais,
protagonizam diversos problemas no confron-
to com o limite.
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Palavras-chave: crianca; direitos; autoconsti-
tuicdo; laco social.

Abstract: This paper proposes a discussion
about a new statute for the child, who is un-
derstood as a subject of rights and its social
bond implications. In the current context
pointed out by Supiot (2010) as marked by a
"market of rights", everyone, including chil-
dren, allow themselves to claim any right to
which it’s also claimed the applicable legisla-
tion. Delegate the child to this place leads to a
childhood conception that joins the idea of a
subject who manages its self-constitution. Su-
pposedly able to a self-constitution, the con-
temporary subject feels increasingly liberated
from social determinations, which makes the
relationship with the other deeply compromi-
sed. Not coincidentally, we have seen situa-
tions of children and adolescents with difficul-
ties in imposing constraints to their individual
wills, starring in several problems in confron-
ting the limit.

Keywords: child; rights; self-constitution; so-
cial bond.

Introdugao

O debate sobre os direitos da crianca adquire
nos dias atuais um lugar central nas socieda-
des que, no pods-guerra, dedicaram-se com
énfase ao trabalho de legislar acerca dos direi-
tos do homem. Desde entdo, importantes tra-
tados de protecdo dos direitos humanos fo-
ram assinados e assim esta tematica vem se
desdobrando em uma série de debates sobre
os direitos voltados a grupos especificos.

No Brasil, os direitos da crianca tomaram cor-
po com a ampla divulgacdo do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), promulgado
no pais em 1990. A implantacdo do ECA no
Brasil e a consequente emergéncia de um con-
junto de leis voltado a crianga materializou
um novo olhar do Estado sobre este publico.
Emergiu, a partir de entdo, um discurso sobre
a crianga concebida como “sujeito de direi-
tos”.

Este novo modo de conceber a crianga implica
em transformag¢bes ndo sé no processo de
constituicdo subjetiva, como também na soci-
edade de um modo geral, questdo que vamos
colocar aqui em discussao.

A emergéncia de um discurso sobre a crianga
como “sujeito de direitos”
Até o fim da década de oitenta do ultimo sé-
culo, apenas as criangas orfas, abandonadas,
maltratadas ou entdo aquelas chamadas de-
linquentes eram alvo das acdes de protecdo
do Estado. Estas eram, inicialmente, colocadas
em asilos para drfaos, costume que foi pratica
corrente no Brasil no século XIX. Rizzini e Pilo-
tti (2011) ressaltam que esta pratica de reco-
Iher criangas em asilos deu origem, no Brasil, a
uma cultura institucional denominada como
“assisténcia ao menor” e considerada, na épo-
ca, a melhor forma de assisténcia a esta popu-
lagdo. Novas propostas, com o tempo, substi-
tuiram o asilo pelas “escolas de preservagao”,
educandarios, institutos, entre outros, mas
mantinham a cultura institucional como a me-
Ihor forma de assisténcia a este publico.
Esses autores chamam atencdo para a década
de vinte do século passado, quando ocorreu o
| Congresso Brasileiro de Protecdo a Infancia.
Este abriu a discussdo que culminou em nor-
mas que visavam a protecdo dos chamados
“menores abandonados”. Ainda na década de
vinte, mais especificamente em 1927, foi cria-
do o Cddigo de Menores — por meio da lei
17.943-A — que se destinava a legislar sobre o
menor que era entdo entendido, segundo Riz-
zini (1993, p. 96), como o que é
(...) proveniente de familia desorganizada, onde
imperam os maus costumes, a prostituigdo, a
vadiagem, a frouxiddo moral e mais uma infini-
dade de caracteristicas negativas, tem a sua
conduta marcada pela amoralidade e pela falta
de decoro, sua linguagem é de baixo caldo, sua
aparéncia é descuidada, tem muitas doengas e
pouca instrugdo, trabalha nas ruas para sobre-
viver e anda em bandos com companhias sus-
peitas.
Este Cédigo, permeado pelos ideais higienistas
da época, considerava estes menores porta-
dores de acentuados defeitos morais e defen-
dia que so6 por meio da exclusdo da sociedade,
realizada através da internacdo dos mesmos
em reformatérios, seria possivel corrigi-los ou
controla-los (BRITO, 2000).
Este modelo de intervencdo comegou a se
modificar em meados do século XX, no con-
texto do pds-guerra, por influéncia da adocgao
pela Organizacdo das Nac¢Ges Unidas da Decla-
racdao Universal dos Direitos Humanos. Uma
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nova compreensdo sobre a infancia se expres-
sou através de um Novo Cédigo de Menores
Brasileiro estabelecido por meio da lei 6.697
de 10 de outubro de 1979. Baseado entdo na
doutrina de situagdo irregular, como assinala
Brito (2000), o Novo Cddigo compreendia to-
dos os menores de idade considerados vitimas
ou em situacdo irregular e atribuia aos mes-
mos um ajuda clinico-terapéutica e ndo mais a
pratica de exclusdo social que antes imperava.
Apesar das mudancas deste Novo Cédigo, o
olhar do Estado brasileiro continuava se vol-
tando unicamente para algumas criangas e
adolescentes. Interessava legislar apenas so-
bre os chamados “menores abandonados”, o
gue remetia a uma situacdo de irregularidade
ligada a uma auséncia da familia. Nos demais
casos, a interferéncia do Estado era pratica-
mente nula.

Vamos encontrar no texto da Constituicdo
Federal de 1988 o inicio de um discurso sobre
a crianca e o adolescente como “sujeitos de
direitos”. Passou a ser garantido a este publi-
co, a partir do artigo 227 da referida Consti-
tuicdo, o direito “a vida, a saude, a alimenta-
¢do, a educacao, ao lazer, a profissionalizacdo,
a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade
e a convivéncia familiar e comunitaria”.

A entdo doutrina da situacdo irregular que
embasava o trato do Estado com a infancia e a
adolescéncia até entdo foi substituida por ou-
tra doutrina, a da protecdo integral de crian-
¢as e adolescentes. Estes passaram a ter seus
direitos explicitamente regulamentados a par-
tir da criacdo, em 1990, do Estatuto da Crianga
e do Adolescente (ECA), implantado pela Lei
Federal n® 8.069 de 1990 em consonancia com
o artigo 227 da Constituicdo Federal de 1988 e
com a Convencado sobre os Direitos da Crianca.
Um conjunto de direitos voltados a infancia
foi, pouco a pouco, sendo apropriado subjeti-
vamente de modo que se constitui hoje em
um universo discursivo que comporta uma
diversidade de demandas, muitas delas por
parte das criangas, agora porta-vozes de rei-
vindicacOes relativas aos seus direitos. Esta
forma de apropriacdo do discurso sobre a cri-
anca como “sujeito de direitos” esta, ndo por
acaso, em consonancia com uma tendéncia
atual mais geral do campo juridico e que pode
ser examinada como parte das transforma-
¢Oes societarias da contemporaneidade.

Supiot em “L’esprit de Philadelphie” (2010)
analisa estas transformacgdes do ponto de vis-
ta da demanda de insercdo nas leis destes no-
vos direitos denominando tal fenémeno de
“law shopping”, ou “mercado de direitos”. O
autor interpreta o fendmeno como uma ten-
déncia no campo juridico ao abandono da Lei
como lugar universal em favor de uma prolife-
racdo de “leis” de cada caso, segundo a ideia
de que a liberdade individual deve se sobre-
por ao carater de universalidade da Lei, esta
baseada na discussdo sobre o bem comum.
Deste modo, a cada momento, e pautando-se
nas escolhas individuais, emergem demandas
sempre renovadas por “novos direitos” que
tém resultado em uma proliferacdo de leis e
regulamentacdes onde a Justica é chamada a
responder legislando caso a caso, em nome da
liberdade individual.

Essa cultura juridica, destaca ainda Supiot
(2005), uma vez dominada pela concepgao de
“common law”, determina que a fonte pri-
meira do Direito seja buscada em preceden-
tes, em casos decididos anteriormente pelo
juiz, e ndo segundo diretrizes tracadas pelo
Estado. Assim, o Direito tende a diluir em um
conjunto de direitos individuais. “Distribuem-
se os direitos como se distribuissem armas e
depois, que ganhe o melhor! Assim debitado
em direitos individuais, o Direito desaparece
como bem comum.” (Supiot, 2005, p.21). Es-
tamos, deste modo, diante de um progressivo
enfraquecimento da concep¢do do Direito
como instancia reguladora comum a todos.
Neste sentido, como observa Dufour (2008), é
a ideia de um “fazer justica” que se sobrepde
ao ato de fazer valer a lei. O principio destas
duas acgGes, ele argumenta, é bastante diver-
gente, uma vez que aplicar a lei “(...) implica
na existéncia de um terceiro imparcial acima
dos interesses particulares, ao passo que o
fazer justica implica apenas resolver conflitos
de interesses entre duas pessoas” (Dufour,
2008, p. 223).

Neste novo contexto de “mercado de direi-
tos”, todos, adultos, jovens e criancgas, passam
a reivindicar o direito de que se considerem
merecedores. Transformam-se, assim, sem
distincdo no que diz respeito a etapa da vida
em que se encontram, em consumidores de
direitos. Deste modo, encontramos nas varas
de familia criancas pleiteando fazer valer seus

Universidade Federal do Rio de Janeiro, 5. 6 e 7 de novembro de 2014 —ISSN: 1981-4321



64

Trabalhos completos do VIII Encontro Regional Rio de Janeiro da ABRAPSO
O psicélogo social na cidade: agGes territoriais, lutas politicas e subjetividade

direitos, em especial nos casos de guarda nos
guais este publico ganha cada dia mais voz e
poder de decisdo. A possibilidade de escolha
nestas situagdes pode, no entanto, ter impor-
tantes efeitos, nem sempre positivos, para as
proprias criangas, que na maior parte dos ca-
sos podem ainda ndo possuir os recursos psi-
guicos necessarios a sustentacdo das escolhas
gue devem fazer. Diferentemente do adulto
qgue, como tal, presume-se poder escolher
com a compreensao do que envolve suas es-
colhas, a, crianga, pela sua condicdo, ainda
Nndo possui 0s recursos psiquicos necessarios a
sustentacdo do lugar nem sempre confortavel
gue implica a liberdade de escolha.
O fato de a crianca poder decidir ndo tendo
ainda maturidade psiquica para tal é subli-
nhado por Théry (2007) como um paradoxo
nas legislacGes sobre os direitos da crianca.
Segundo esta autora, estas legislacGes apon-
tam para dois sentidos, ndo somente diferen-
tes, mas contraditérios. O primeiro diz respei-
to ao direito de seres humanos vulneraveis,
ndo auténomos, que reconhecidamente ne-
cessitam e por isto tém como direito assegu-
rado a protecdo do Estado. H3a, no entanto,
outro sentido, cada vez mais afirmado hoje.
Consiste em “libertar” as criancas de uma
“dominacdo adulta”, baseando-se na ideia de
gue elas muito tém a ensinar aos adultos.
Estes dois sentidos dos direitos da criancga fi-
cam visiveis nas leis quando afirmam que as
criangas tém direito a protecdo e ao cuidado,
mas que tém igualmente direito a liberdade
de opinido, de expressdo, de pensamento,
entre outros. A Declaragcdo dos Direitos da
Crianca, adotada em 20 de novembro de 1959
pela Assembleia Geral das Na¢Ges Unidas des-
taca que “a crianga, por motivo de sua falta de
maturidade fisica e intelectual, tem necessi-
dade de uma protecdo e cuidados especiais
(...)” (ONU, 1959, p. 1). A Convengao sobre os
Direitos da Crianca, por sua vez, ressalta em
seu inicio esta ultima afirmacdo da Declaracdo
dos Direitos da Crianga e, no mesmo docu-
mento, em seu artigo treze, destaca:
A crianga tem direito a liberdade de expressao.
Este direito compreende a liberdade de procu-
rar, receber e expandir informacdes e ideias de
toda a espécie, sem consideracdes de frontei-
ras, sob forma oral, escrita, impressa ou artisti-
ca ou por qualquer outro meio a escolha da cri-

anca. (UNICEF, 1989, p. 11)

Ao invés de uma liberdade como algo a ser
conquistado, a liberdade é, neste contexto,
concebida como uma espécie de direito inato
de todos... O homem contemporaneo seria,
assim, ja inicialmente, livre. Transformado em
seu préoprio empreendedor deve apenas a si
mesmo a sua propria liberdade. O ECA e os
outros documentos voltados ao discurso so-
bre os direitos da crianca, a nosso ver, exal-
tam tal pensamento. Ainda que enfatizem a
crianga como um ser em desenvolvimento,
afirmam como centro de suas proposi¢cdes
uma concepg¢do de um estado de liberdade
inerente ao ser crianga, o que se filia a ideia
de um sujeito que se autoconstitui.

Transformag6es na ideia de infancia e suas
implicagbes para o viver junto
A concepc¢do de um sujeito se constitui por si
mesmo, sem que um outro da sociedade lhe
transmita o que quer que diga respeito aos
valores e cédigos proprios a experiéncia do
viver juntos, nos remete a importantes trans-
formacOGes em curso na atualidade. Arendt
(2009) as analisa e sublinha que destas mu-
dangas resulta uma verdadeira “crise na edu-
cacdo” que esta associada a transformacgbes
nas relagées com a autoridade, com a paren-
talidade, no sentido de um questionamento
guanto a diferenca hierarquica de lugares,
como entre pais e filhos. Nas palavras de
Arendt (2009, p. 129):
A relacdo autoritaria entre o que manda e o
que obedece n3do se assenta nem na razdo co-
mum nem no poder do que manda; o que eles
possuem em comum é a proépria hierarquia, cu-
jo direito e legitimidade ambos reconhecem e
na qual ambos tém seu lugar estavel predeter-
minado.

O estado adulto consistiria, assim, em um es-
tado diferenciado da infancia que, para ser
atingido, demandaria a passagem por um pro-
cesso de educagdo que, por sua vez, requere-
ria a ajuda da geracdo que a precede. Concep-
¢do esta distinta da de “sujeito de direitos”
gue compreende criancas, jovens e adultos
como igualmente “consumidores” dos direitos
qgue lhes convier.

A indistingdo de papéis entre “ser adulto” e
“ser crianca” caracteristica desta concepc¢do
dificulta aos pais assumir a funcdo de “apre-
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sentar” as regras da sociedade aos filhos. Tra-
dicionalmente as geragGes se distinguiam pe-
los diferentes lugares que ocupavam na
transmissdo, cabendo aos mais velhos trans-
mitirem aos mais novos os elementos que os
instituiam na cultura. Aos pais cabia introduzir
os filhos na sociedade, assumindo “(...) a res-
ponsabilidade, ao mesmo tempo, pela vida e
desenvolvimento da crianga e pela continui-
dade do mundo” (ARENDT, 2009, p. 235). Aos
pais, primeiros outros na vida dos filhos, ca-
bia, deste modo, a tarefa de transmitir regras
e valores da sociedade e desta forma os limi-
tes que a vida em sociedade impde.
A crianca seria assim cuidada e preparada pela
familia para o exercicio do convivio social. Seu
processo gradual de preparagdo para a vida
em sociedade prosseguia com a adicdo da es-
cola que tinha também um importante papel
a cumprir. O educador seria, como ressalta
Arendt (2009), um outro representante do
mundo para a crianca assumindo, ele tam-
bém, a funcdo de ajudar a crianca a compre-
ender as regras do mundo em que vivemos.
Neste cenario de valorizagdo da transmissao
das regras do viver em sociedade, a crianca é
concebida como um novo ser humano em
formacdo que necessita ser protegido “para
gue nada de destrutivo lhe aconteca de parte
do mundo” (Arendt, 2009, p.235) que, por sua
vez, necessita de protecdo “(...) para nao ser
derrubado e destruido pelo assédio do novo
gue irrompe sobre ele a cada nova geragao”
(Arendt, 2009, p.235). A educagdo é, assim,
nas palavras da autora:
(...) o ponto em que decidimos se amamos o
mundo o bastante para assumirmos a respon-
sabilidade por ele e, com tal gesto, salva-lo da
ruina que seria inevitavel ndo fosse a renova-
¢do e a vinda dos novos e dos jovens. A educa-
¢do é, também, onde decidimos se amamos
nossas criangas o bastante para ndo expulsa-las
de nosso mundo e abandona-las a seus pré-
prios recursos, e tampouco arrancar de suas
mdos a oportunidade de empreender alguma
coisa nova e imprevista para nés, preparando-
as em vez disso com antecedéncia para a tarefa
de renovar um mundo comum. (Arendt, 2009,
p. 247)
Partindo desta compreensdo sobre a educa-
¢do, caberia, portanto, a geracdo precedente
assumir uma dupla responsabilidade que con-
cerne tanto a vida e ao desenvolvimento da

crianga, como a manutencdo do mundo. Le-
gendre (1996) a isto denomina transmissao
genealdgica, referindo-se a esta transmissao
gue diz respeito ao conjunto dos sistemas ins-
titucionais fabricados pela humanidade para
sobreviver e continuar. Um sistema geneald-
gico é, entdo, um jogo de referéncias que,
como tal, funciona como um amparo para que
o sujeito caminhe. A crianca, nesta perspecti-
va, seria um elo da cadeia transgeracional,
anterior e muito maior do que ela. A crianca
seria, desta forma, preparada para viver em
sociedade por aqueles que tomaram para si o
encargo da questdo da sua origem, a geragdo
precedente. A funcdo parental implicaria, nes-
te sentido, em uma divida para com a geracao
precedente, divida que se transmite de gera-
¢do em geracdo, inerente ao processo de
transmissdo genealdgica (Hurstel, 2006).

O discurso das criancas como “sujeito de direi-
tos” reforga, no entanto, a possibilidade de se
pensar em um sujeito pretensamente “pron-
to”, “completo”, como frisou Supiot (2005),
uma vez que nao lhe é demandado nenhum
tipo de preparacgdo para usufruir de seus direi-
tos. Do mesmo modo, contribui para a indis-
tingdo entre o que é ser crianga e o que é ser
adulto, ja que ambos tem igualmente garanti-
da a reivindicacdo de seus direitos.

A crianca sujeito de direitos tende, assim, a
ndo ser mais compreendida como um “recém-
chegado” a um mundo preexistente, o que
demandaria aprender sobre as regras do
mundo, dentre elas aquelas que dizem respei-
to a complexidade da vida coletiva. A afirma-
¢do de uma liberdade como um “direito inato”
e ndo como algo a ser conquistado parece se
sobrepor a qualquer outro principio, até
mesmo ao da dependéncia inicial do pequeno
ser quando chega ao mundo.

Supostamente capaz de se autoconstituir, a
crianca seria concebida, portanto, como desli-
gada da cadeia geracional, o que implicaria
em uma fragilizacdo do processo de transmis-
sdo genealdgica. Neste sentido, assistimos
hoje a um desenraizamento do sujeito das
instancias coletivas cujo efeito é, nos parece,
uma incapacidade psiquica de compreensdo
do que o viver junto nos impde. Acreditando-
se liberada de todo o compromisso com o lago
social, renunciar, limitar a liberdade e a auto-
nomia em prol de uma construgdo coletiva,
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passa a ser visto como algo desvalorizado.
Estariamos, pois, experimentando uma espé-
cie de viver junto “sem amarras”. Liberado da
divida com o outro, uma nova compreensao
de sujeito e do viver coletivo parece emergir.
Assim, para este novo sujeito, é “dificil repre-
sentar, em geral, a dimensdo do publico, o
gue interessa ou deveria interessar todo
mundo (...)". (Gauchet, 2009, p. 252)

Deste modo, num mundo em processo de ace-
lerada destradicionalizagdo, onde o ultimo
I6cus de relagGes hierarquicas — a familia —
vem passando igualmente nas ultimas déca-
das por transformacgdes enormes as figuras
parentais parecem ter dificuldades de exercer
sua fungdo de autoridade.

Neste sentido, o que esta em jogo é o proces-
so de interdicdo do sujeito. De acordo com a
tese freudiana (1930[1929]/1996), é através
do interdito ao desejo incestuoso, a agressivi-
dade, e a raiva infantil, que a crianca pode
perceber o limite a sua onipoténcia, uma vez
gue a interdicdo a tornard capaz de sublimar,
capaz de construir caminhos de expressao na
cultura para a sua energia de modo a torna-la
capaz de viver a vida coletiva.

E entdo através da interdicdo que o sujeito
inicia um processo de deslocamento de si co-
mo ideal, onde reina a onipoténcia originaria,
para tomar como ideal algo que a transcende.
Existiria, portanto, nesse momento, um pro-
cesso de “desfalicizacdo” que conduziria o
sujeito a experiéncia de alteridade. Isto impli-
ca no descentramento do sujeito do “eu ideal”
e na perda da arrogancia falica, é o que torna-
ra possivel ao sujeito caminhar no sentido de
dar lugar ao outro, reconhecendo-o como tal
— fundamentalmente diferente — e ndo como
simulacro de si mesmo. Desta forma, é através
da experiéncia de interdicdo que o sujeito é
inscrito num sistema de filiagdo e de reconhe-
cimento do outro. Se os pais, no entanto, se
encontram desprovidos de autoridade é o
trabalho de socializacdo e de renunciar ao to-
do-poder infantil que esta em risco.

Consideragoes finais

As transformagGes em curso na sociedade res-
soam, sem duvida, na concepcdo de todos e
igualmente da crianga como “sujeito de direi-
tos”. Esta concepgdo supde, como aqui salien-
tamos, uma espécie de autonomia “inata’ do

sujeito. Observamos a consonancia desta con-
cepc¢do de sujeito com a emergéncia de um
“mercado de direitos” (Supiot, 2010). A diver-
sidade de reivindicagGes de criangas ligadas
aos seus desejos contribui para fazer surgir
um modo de constituicdo subjetiva que no-
meamos aqui, seguindo outros autores como
Dufour (2005), de autoconstituicdo. Segundo
esta concepcdo, os limites e restricdes a liber-
dade é que impediriam o desenvolvimento do
sujeito em todas as suas potencialidades.

N3do por acaso, assistimos a situagOes de cri-
ancas e adolescentes que protagonizam diver-
sos problemas no confronto com o limite.
Sentimentos e atitudes de criangas e adoles-
centes muitas vezes incompreensiveis para os
pais e que os levam a clinica psicoldgica e psi-
quiatrica estdo relacionados a busca de senti-
do diante da falta de um trabalho de interdi-
¢do, de educacdo, que possibilite ao sujeito a
experiéncia fundamental da falta, do limite.
Nesta perspectiva, compreende-se porque em
alguns casos, criangas e jovens que num mo-
mento qualquer em suas vidas encontram al-
go que lhes coloque diante da perda, por
exemplo, um fracasso escolar ou amoroso,
ndo encontram recursos psiquicos proprios
para enfrentar essa situagdo. Assim, surgem
comportamentos que parecem desproporcio-
nais em relagdo a situagdo, passando rapida-
mente a episddios de violéncia contra si mes-
mo e/ou comtra o outro. Exemplos destas
situagOes se multiplicam nos ambulatérios da
clinica infanto-juvenil, indicando a urgéncia de
uma reflexao sobre a concepcdo de que a cri-
ancga seria um sujeito autbnomo.
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Abstract: In this work, | analyze epistemologi-
cal, socio-cultural and psychosocial implica-
tions of the relationship between the Ayurve-
da (Indian traditional medical system) and bi-
omedicine ("Western” medical system). The
hegemony of biomedicine caused redesign
and adaptation of Ayurveda practice in Indian
society. Therefore, from field research condu-
cted in Institute / Ayurvedic clinic in India |
discuss aspects related to colonization, epis-
temological diversity and cultural hybridity.
Keywords: Ayurveda, health anthropology,
coloniality of power, traditional medicine, In-
dia.

Introdugao

A pratica do Ayurveda pode ser uma forma de
resisténcia epistemoldgica perante a imposi-
¢do do pensamento ocidental. Neste texto
apresento pesquisa que realizei na india e dia-
logo com a literatura dos estudos pos-
coloniais, como também de valorizacdo da
diversidade epistemoldgica no mundo. Nesse
sentido, defendo que o Ayurveda pode ser
visto como uma forma de resisténcia cultural
frente a opressiva modernidade representada
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pela biomedicina.

A medicina ayurvédica ou Ayurveda, é um sis-
tema ancestral de cura que possui pelo menos
5000 anos. E considerada junto com a Medici-
na Chinesa e o Unani (Medicina de origem do
Mediterraneo, hoje praticada pelos povos
arabes) como os sistemas médicos mais anti-
gos do mundo. Desenvolveu-se no norte da
india, depois se espalhou por todo o subcon-
tinente indiano e para outros paises asiaticos
como Sri Lanka e Tibet. A partir dos anos de
1970 o Ayurveda passa a ser valorizado por
muitos ocidentais como um sistema médico
natural, tradicional em meio aos questiona-
mentos a biomedicina e inicia assim processo
de expansdo para paises ocidentais (ZYSK,
2001).

Ayur significa vida e veda conhecimento, por-
tanto é traduzido do sanscrito como “ciéncia
da vida” ou “conhecimento sobre a longevi-
dade”. A traducdo de veda como ciéncia é
problematizada por varios autores indianos
por limitar a amplitude do termo. Além disso,
também pode ser usada na tentativa de equi-
parar o conhecimento ancestral indiano com a
tradicdo cientifica ocidental.

O conhecimento ayurvédico era transmitido
tradicionalmente no formato chamado de gu-
rukulana india. Nesta tradicdo os aprendizes

., .. . 7
ou discipulos residiam na casa de um vaidya

(médico ayurvédico) experiente, aprendendo
os shastras®, participando na preparacdo de
remédios e tratando de pacientes por um pe-
riodo de 5 a 7 anos (LANGFORD, 2002). Tam-
bém chamada de guru-sishya, tradicio mes-
tre-discipulo, seguia os mesmos moldes das
tradicOes espirituais indianas inspiradas pelas
escrituras consideradas sagradas chamadas de
Vedas®.

7 Vaidya, Vaidhraj ou Kabiraj é um termo utilizado na
india para se referir ao reconhecido praticante do Ayur-
veda.

® Este é nome dado as escrituras sagradas indianas. Os
tratados do Ayurveda sdo também chamados de shas-
tras. Segundo a tradi¢do indiana os shastrassdo de ori-
gem divina e podem ser transmitidos diretamente por
um ser espiritual ou recebidos por rshis(sabios) em seus
transes espirituais (samadhi).

® Os Vedas sdo tratados que abrangem politica, econo-
mia, espiritualidade, astrologia, medicina, etc. Os quatro
Vedas principais sdo o Rig-Veda, Atharva-Veda, Yajur-
Veda e Sama-Veda.

Ha relatos da existéncia de grandes centros de
ensino do Ayurveda como, por exemplo o de
Nalanda nos séculos V ao Xl d.C, em Kashi no
século VI a.C (Langford,). Ambos foram destru-
idos apds diferentes invasdes estrangeiras na
india. No entanto, a colonizagdo britanica foi a
qgue provocou marcas mais profundas na tra-
dicdo do Ayurveda (ARNOLD, 1993). Hoje o
Ayurveda é ensinado em universidades e hos-
pitais indianos seguindo os moldes da tradicdo
cientifica ocidental.

O sistema gurukula praticamente foi abolido e
a maioria dos médicos ayurvédicos sdo for-
mados por meio de cursos universitarios. Des-
sa forma, a milenar tradicdo do Ayurveda foi
adaptada aos padrées de ensino de origem
europeia como forma de manter sua legitimi-
dade, porém com o risco de perda de sua ori-
ginalidade. A ideia de cultura “autentica”,
“original” ou “pura” é algo ficticio ou inventa-
do, pois as diferentes sociedades estdo em
continuo fluxo e ndo sdo estaticas. Por outro
lado, ndo ha como negar a influéncia da medi-
cina ocidental na reformulacdo do Ayurveda
no ultimo século a partir de sua institucionali-
zacdo seguindo os moldes académicos ociden-
tais.

Sistema “Plurimédico” indiano e a hegemo-
nia da Biomedicina

Segundo Helman (1994), na india existiam 91
escolas ayurvédicas (hindus) e 10 unani (mu-
culmanas), sendo que a medicina ayurvedica
serve a uma grande proporc¢do da populagdo.
A institucionalizagdo oficial do ayurveda pelo
governo indiano acontece nos anos de 1970
com o Indian Medicine Central Council Act que
criou um Conselho central para a medicina
ayurvédica, estabelecendo um registro de pra-
ticantes qualificados e supervisionando o trei-
namento dos novos. O conselho concede o
grau de bacharel em medicina e Cirurgia Ayur-
védica ap0ds trés anos de estudo (BAMS), se-
guidos por uma pds-graduacdo de mais trés
anos.

A india possui sistema médico plural com o
reconhecimento do governo de quatro siste-
mas médicos principais: Biomedicina, Homeo-
patia, Sidha, Ayurveda e Unnani. A maioria das
pessoas utilizam do termo alopatia (allopathy)
para distinguir o sistema médico de origem
ocidental hegemonico do sistema médico na-
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tivo, Ayurveda. A Medicina Ocidental Con-
temporanea é também chamada de biomedi-
cina devido a sua vincula¢do ao conhecimento
produzido por disciplinas cientificas do campo
da Biologia (CAMARGO Jr, 1997)

Atualmente a biomedicina é o sistema de
atendimento a saude hegemonico na maioria
dos paises. Nesse sentido, a biomedicina é o
sistema de maior legitimidade, com discurso
totalizante, porta-voz da ciéncia. Assim, todos
os diversos sistemas de saude sdo subjugados
a ela, considerados “outros” sistemas em uma
relacdo de subalternidade. Em diferentes con-
textos a biomedicina pode ser chamada de
medicina ocidental, cientifica, moderna ou a
“Medicina” em sua nominagdo mais etnocén-
trica.

Assim, falar de “outros” sistemas de saude
significa, de alguma maneira, contrapor o sis-
tema médico de origem ocidental a outros
sistemas médicos nativos de diferentes partes
do planeta. Portanto, ha dificuldade de termi-
nologia, pois, na maioria das vezes, qualquer
sistema de cura que ndo seja o biomédico é

“

denominado como “alternativo”, ndo-
ocidental”, “popular”, “tradicional”, "medicina
complementar”, “ndo-convencional”, “parale-
la”. A OMS (Organizacdo Mundial da Saude)

define:

A medicina tradicional como practicas, enfo-
qgues, conocimientos y creenciassanitarias di-
versas que incorporan medicinas basadasen
plantas, animales y/o minerales, terapias espiri-
tuales, técnicas manuales y ejercicios aplicados
de forma individual o em combinacién para
mantenerelbienestar, ademds de tratar, diag-
nosticar y prevenir lasenfermedades (OMS,
2002:07).

O Ayurveda, a Medicina Unani (sistema médi-
co arabe praticado na india e no Paquistdo) e
a acupuntura foram classificadas como tradi-
cionais pela OMS. Dessa maneira, essas classi-
ficacbes promovem os diferentes sistemas
médicos sob a perspectiva da civilizagdo oci-
dental, o que pode limitar a compreensao de
outros sistemas que se originaram de culturas
ndo-europeias (China, india, Africa, etc.).

Diversidade epistemoldgica e colonialidade
do poder

A introducdo da chamada medicina “ociden-
tal” ou biomedicina na india ndo foi uma mera

transferéncia de conhecimento do colonizador
para o colonizado. Mais do que isso, a biome-
dicina foi uma ciéncia colonial. “Western me-
dicine was intimately bound up with the natu-
re and aspirations of the colonial state itself’
(ARNOLD, 1993:09). Nesse sentido, podemos
incluir a biomedicina como parte do sistema
de dominacgado colonial e de imposicdo do pen-
samento centrado na Europa para diferentes
regidoes do planeta.

Quijano (2007) cunhou o termo colonialidade
do poder para se referir ao processo de uni-
versalizacdo do pensamento eurocéntrico pa-
ra as diversas regides do mundo. Segundo ele,
esse processo se inicia com a colonizagdo das
Américas e depois se expande para Africa,
Asia e Oceania. Assim, o pensamento local
europeu se transforma em verdade universal
e outras formas de conhecimento sdo subal-
ternizadas. Por fim, ocorre uma naturalizacdo
do pensamento europeu que é admitido e
imposto como a Unica racionalidade valida.

“El eurocentrismo ha llevado a virtualmente
todo el mundo, a admitir que en uma totalida-
del todo tiene absoluta primacia determinante
sobre todas y cada una de las partes, que por lo
tanto hay una y sélo una légica que gobiernael-
comportamientodel todo y de todas y de cada
una de las partes. Lasposibles variantes enel-
movimiento de cada parte son secundarias, si-
nefecto sobre el todo y reconocidas como par-
ticularidades de una regla o légica general del
todo al que pertenecen (QUIJANO, 2007:352).

A biomedicina é imposta como sistema oficial
na India pela coloniza¢do britanicos séculos
XIX e XX. Esse processo de imposicao exempli-
fica a colonialidade do poder. O sistema médi-
co local (Ayurveda) é desvalorizado, caracteri-
zado como supersticao ou folclore, enquanto
a biomedicina é estabelecida como a "medici-
na verdadeira" ou "medicina cientifica". As-
sim, todo o aparato colonial corrobora a ideia
de que o sistema médico local é nao-
cientifico, precdario e por conseguinte inefici-
ente:

“Over the course of the last two centuries,
Ayurvedic practitioners, like other healers
around the globe, have confronted their margi-
nalization in the face of the global ascendance
of modern European medicine, or biomedicine,
as it is called by anthropologists. Practitioners
have met this challenge by reinterpreting and
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reshaping their knowlegde and practice for a
modern era” (LANGFORD, 2002:01).

Em 1835 foi publicado na india o tratado
Maucaulay’s 1835 Minute on Indian Education
qgue declarava que toda a educacdo indiana
deveria ser conduzida em inglés e modelada
pelo sistema britanico. Esse tratado é conside-
rado um marco da imposicdo do conhecimen-
to de origem europeia na sociedade indiana.
Depois dele as faculdades de Ayurveda sdo
fechadas e os praticantes nativos sdo coloca-
dos na ilegalidade. O governo britanico inicia
campanha de distribuicdao gratuita de livros
médicos europeus e oferece bolsas de estudo
para faculdades de medicina moderna.
(LANGFORD, 2002).

Mignolo (2012) afirma que a colonialidade do
poder pressupde a diferenca colonial como
condicdo para legitimacdo do conhecimento
do colonizador e subalternizacdo dos outros
conhecimentos. Por exemplo, os indianos sdo
forcados a acomodar novas realidades impos-
tas pela colonizagdo. Mignolo expande o pen-
samento de Quijano com o conceito de “se-
miose colonial” na busca de identificar mo-
mentos de tensdo no conflito entre conheci-
mentos que se encontram em uma relagao de
poder colonial.

O processo de reformulagdo do Ayurveda a
partir da colonizagdo britanica pode ser visto
como “semiose colonial”. No sentido que o
sistema médico indiano se reestrutura por
meio da relagdo conflituosa com a biomedici-
na e com as instituicdes “modernas” introdu-
zidas na india como hospitais, faculdades de
medicina. No mesmo sentido Boaventura dos
Santos (2005) analisa o que ele chama de "di-
versidade epistemoldgica do mundo" no sen-
tido de que existe uma pluralidade de saberes
gue entram em conflito ou questionam a legi-
timidade da "ciéncia moderna".

O conhecimento ancestral do Ayurveda dispu-
ta posicdo de legitimidade frente a "medicina
moderna" no periodo colonial e pos-
colonizacdo britanica. Jean Langford (1995)
aponta que o Ayurveda se “(re)inventa” em
funcdo de sua oposicdo/autoafirmacdo peran-
te a biomedicina.

Essa reinvencdo do Ayurveda pode ser carac-
terizada como uma resisténcia a opressiva
modernidade representada pela biomedicina.

Mas, ao mesmo tempo, a linha de fronteira
entre o moderno e o tradicional ndo é eviden-
te. Essa condicdo hibrida da sociedade pods-
colonial permite uma traducdo ou até reela-
boracdo do imaginario social da modernidade
e do colonizador (BHABHA, 1994). Na india,
ocorreram movimentos que defendiam uma
suposta pratica pura do Ayurveda, enquanto
outros ressaltavam a necessidade da integra-
¢do daquele com a biomedicina (LESLIE, 1992).
Isso revela as ambiguidades e contradigOes
dessa linha de fronteira imaginaria entre o
mundo tradicional e 0 moderno.

Dessa maneira, o processo de dominagdo co-
lonial imp6s o pensamento "ocidental" como
o legitimo e verdadeiro, classificando assim, o
Ayurveda como um ndo-saber, superstigdo.
Santos chama esse processo de "epistemici-
dio", no sentido em que o “conhecimento ci-
entifico tem sido definido como o paradigma
do conhecimento, e o Unico epistemologica-
mente adequado, a producdo do saber local
consumou-se como ndo-saber, ou como um
saber subalterno” (SANTOS, MENEZES & NU-
NES, 2005:34). Nesse sentido, o exclusivismo
cientifico (SANTOS, MENEZES & NUNES, 2005)
promovido pela colonizacdo britanica na india
permitiu o status legitimador da chamada ci-
éncia "ocidental" perante os saberes nativos.

Ayurveda “Original”: Emancipagao e discurso
po6s-colonial

Em 2012, realizei pesquisa de campo por trin-
ta dias na clinica e instituto ayurvédico Ambu-
jas em Kerala, Sul da india. O Ambuja Institute
of Ayurvedic Research and Documentation é
um instituto de pesquisa e pratica da Medici-
na Tradicional indiana conhecida como Ayur-
veda. O Instituto se localiza no Estado de Ke-
rala, sul da india, na vila de Udayamperoor,
distrito de Ernakulam, préxima a cosmopolita
cidade de Cochin as margens do mar arabico.
Dr. Dileep, médico ayurvédico responsavel
pela clinica, insistia que a pratica do Ayurveda
é “testada pelo tempo”, ou seja, os remédios
e a terapéutica sdo de aplicacdo atemporal, o
gue garante sua efetividade e seguranca. Se-
gundo ele, a biomedicina estd em constante
mudanca, o que gera falta de seguranga no
uso de medicamentos. Ele definia sua pratica
como Ayurveda “puro” (shudha) em oposicao
a outro tipo de Ayurveda “misturado”
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(mishra) com a biomedicina.

Leslie (1992 e 1998) ressalta que na pratica do
Ayurveda na india apés a colonizagdo britani-
caocorreram diferentes graus de mistura com
a chamada biomedicina. Porém, na dindmica
da profissionalizagdo do Ayurveda, houveram
aqueles médicos que eram contra o sincretis-
mo e outros que achavam que a integragao
com a biomedicina seria benéfica para o Ayur-
veda. Nesse sentido, essas diferentes opinides
ideolégicas a respeito do Ayurveda foram
classificadas em dois grupos principais:
shudha (puro) Ayurveda e mishra (misturado)
Ayurveda.

O coordenador do Instituto, Dr. Dileep, atribu-
fa o sucesso de seu tratamento pelo fato de
estar utilizando plantas medicinais “puras”
como também considerava “pura” a sua prati-
ca. Ayurveda “puro” tinha o sentido de ndo
ser misturado com a biomedicina. Segundo
ele, o Ayurveda na india estava sendo pratica-
do de forma deturpada, com medicamentos
de baixa qualidade, produzidos em massa e
com substituicdo das plantas originais, o que
gerava perda de sua eficiéncia terapéutica.
Além disso, em seu discurso sobre os males da
biomedicina, ressaltou o carater mercadoldgi-
co das empresas farmacéuticas.

Dr. Dileep tem formacgdo académica ayurvédi-
ca, mas também aprendeu Ayurveda por meio
de tradicdo familiar de raja vaidyas, médicos
ayurvédicos dos reis. Além disso, se formou
em biomedicina e trabalhou com esse sistema
por alguns anos. Portanto, sua pratica médica
é frutifera para a reflexdo a respeito da colo-
nizacdo, diversidade epistemolégica e hibri-
dismo cultural.

Durante a pesquisa, foi possivel analisar o
Ayurveda no contexto de discurso de autoa-
firmagcdo e emancipac¢do perante a imposicao
do modelo ocidental hegemonico de conhe-
cimento representado pela biomedicina. Dr.
Dileep ressaltou o Ayurveda como o sistema
médico mais completo, natural e eficiente em
comparagdo com a chamada biomedicina, vis-
ta por ele como limitada a casos emergenciais,
artificial e com inumeros efeitos colaterais.

No projeto de Dr. Dileep e sua equipe, as plan-
tas medicinais eram o foco principal. Os obje-
tivos do instituto eram: a) pesquisar sobre as
plantas medicinais conforme descritas nos
textos classicos; b) encontrar e cultiva-las no

seu bioma natural; c) preservar as plantas
medicinais em perigo de extingdo e d) forne-
cer remédios da melhor qualidade possivel
para os pacientes da clinica.

A intencdo final parece ser provar a eficacia
do Ayurveda no tratamento de diferentes do-
encas caso sejam usadas as plantas “originais”
conforme descritas nos textos classicos'® do
Ayurveda. Portanto, o objetivo era fortalecer
o Ayurveda em face da hegemonia da biome-
dicina através da pesquisa, cultivo e tratamen-
to com plantas medicinais. Dessa maneira,
considero o projeto do Instituto Ambujas com
uma forma de intervencdo social por meio da
pratica do Ayurveda na india contemporanea.
Diante da hegemonia da biomedicina, Dr. Di-
leep afirmou que na india atual o Ayurveda
estd sendo praticado de forma deturpada.
Nesse sentido, a pesquisa, a busca e o uso das
plantas “originais” sdo os meios de praticar
uma medicina ayurvédica “correta” e, assim,
proceder a sua revalidacdo. Além disso, ele
quer provar que o Ayurveda é um sistema
médico eficiente e superior ao sistema médico
hegemoénico no mundo, o que ele chama ge-
nericamente de Alopatia.

O termo “original” pode ser utilizado em dife-
rentes contextos. Segundo Dr. Dileep o Ayur-
veda é o sistema médico “original” no planeta,
pois ele diz que é a mae de todos os sistemas
médicos. Diante do contexto de colonizacdo
na india, o Ayurveda “original” entrou “em
extingdo” a partir da hegemonia da biomedi-
cina e as decorrentes mudancas na pratica
ayurvédica, como, por exemplo, a ndo utiliza-
¢do de plantas “originais”.

Seguindo a ldgica de Dr. Dileep podemos con-
trapor os termos “original” e “permanente”
vinculados ao Ayurveda com os termos “artifi-
cial” e “temporario” vinculados ao que Dr.
Dileep chama de Alopatia. Além disso, o pro-
prio fato dele dizer que o Ayurveda “original”
estd em extingdo se deve ao fato do contato
com o chamado sistema médico ocidental.
Este parece ter um poder de “contaminacdo”
gue provoca uma deturpagdo do chamado
Ayurveda “puro”. De forma andloga, ele diz

°0s trés tratados classicos principais do Ayurveda,
Ashtanga Samgraha, Caraka Samhita, Sushuruta Samhi-
ta sdo conhecidos como “Brhat Trayi” ou os verdadeiros
trabalhos autorizados.
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que a interagdo medicamentosa entre remé-
dios ayurvédicos e alopaticos é prejudicial ao
paciente.

Dumont (1997) analisou a questdo das castas
indianas em seu famoso livro Homo Hierar-
quicus. O foco do seu trabalho é o estudo da
hierarquia, mas fica evidente que as nocgées
de “puro” e “impuro” fundamentam as divi-
sdes entre as diferentes castas na India e
também se reflete em diferentes aspectos do
pensamento indiano. Isto pode ser exemplifi-
cado na oposicdo que se manifesta entre duas
categorias extremas: “a dos Bramanes, sacer-
dotes que ocupam a posicdo suprema com
relagdo ao conjunto das castas, e a dos Into-
caveis, servidores muito impuros (...)” (DU-
MONT, 1997:98).

Ndo cabe neste trabalho discutir sobre as cas-
tas indianas, porém a oposi¢do puro/impuro
subjacente as divisGes das castas pode nos
revelar caracteristicas sobre o pensamento
indiano. Dessa forma, ajuda a compreender a
utilizacdo do termo “puro” ou shudha por pra-
ticantes de Ayurveda diante do contexto de
reconfiguracdo da pratica ayurvédica no sécu-
lo XX. Assim, o sistema médico ocidental é
visto como uma pratica impura imposta pelos
colonizadores. Segundo Dr. Dileep, a biomedi-
cina contaminou a pratica ayurvédica, que
pode levar o Ayurveda “original” a exting¢do.
Portanto, o shudha Ayurveda é a pratica sem a
“impureza biomédica” que corrompeu o Ayur-
veda “original”.

Dr. Dileep afirmou, durante a pesquisa de
campo, que pretende trazer de volta a Terra o
Ayurveda “original”. Nesse sentido, ele se diz
praticante do Ayurveda “puro”, “original” e
tem como meta restaurar o que ele chama de
Ayurveda “original” que estd em perigo de
extingdo.Assim, ficou claro que o objetivo
principal de seu trabalho é politico, pois nado
se limita a sua pratica clinica. Portanto, o dis-
curso de Dr. Dileep de valorizagdo do Ayurve-
da perante a biomedicina é uma forma de re-
acdo dos praticantes de ayurveda diante da
hegemonia cultural eurocéntrica representada
pela biomedicina.

Ele classificava a Biomedicina como sistema
médico artificial, com iniUmeros efeitos colate-
rais (remédios quimicos), com constantes mu-
dangas (remédios trocados), dominado por
interesses mercadoldgicos. Enquanto dizia

que o Ayurveda era um sistema natural, tes-
tado pelo tempo e seguro, com uso de remé-
dios naturais, sendo assim um servico a hu-
manidade. Além disso, Dr. Dileep se baseava
na autoridade de um sistema muito mais anti-
go do que o sistema ocidental ao afirmar que
o Ayurveda é a mae de todos os sistemas mé-
dicos. O discurso por tras do trabalho do Insti-
tuto Ambujas era promover o Ayurveda “pu-
ro” ou “original” como um servico de saude as
pessoas, ndo tendo o lucro como prioridade.
O objetivo principal parece ser politico, pois
ndo se limita a pratica clinica. Portanto, o dis-
curso de valorizacdo do Ayurveda perante a
biomedicina é uma forma de reac¢do dos prati-
cantes ayurvédicos diante da hegemonia cul-
tural eurocéntrica representada pela biomedi-
cina. Dessa maneira, o Instituto Ambujas
exemplifica tentativa de transformacdo social
por meio da pratica do Ayurveda no Sul da
india.

Dessa maneira, o discurso de Dr. Dileep é re-
sultado da colonialidade do poder que se re-
flete na posicdo hegemonica da biomedicina,
mesmo apos o fim da colonizagdo. Foucault
(1977) chamou de conhecimentos subjugados
a um conjunto de conhecimentos que foram
desqualificados como inadequados ou insufi-
cientemente elaborados. Os trabalhos de Qui-
jano e Mignolo analisam esse processo de su-
balternizacdo a partir da expansdo europeia e
a consequente colonizacdo em diferentes con-
tinentes. Assim, Dr. Dileep busca “de-subalter-
nizar” o conhecimento ayurvédico na tentati-
va de expandir o horizonte do conhecimento
humano para além do conceito ocidental de
conhecimento e racionalidade.
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se mostra insustentavel. A transicdo para ou-
tro estilo de vida e modo de desenvolvimento
é emergencial. Para isso, precisamos ndo ape-
nas de conscientizagdo, mas de engajamento
comunitdrio e de uma ag¢do coletiva para ga-
rantir a possibilidade da vida no planeta.

Ecovilas sdo comunidades intencionais com
foco no desenvolvimento local sustentavel.
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Sdo experiéncias rurais e urbanas, que buscam
a sustentabilidade em seus diversos aspectos.
Com principios semelhantes, o Movimento
Cidades em Transicdo mostra como é possivel
transformar nossas cidades através da mobili-
zacdo e do engajamento social, da reducdo do
consumo e do impacto ambiental, e do forta-
lecimento de economias locais.

Buscaremos evidenciar os principios e as co-
nexdes entre ambos os movimentos sociais e
como estdo contribuindo de forma efetiva
para o redesenho do modo de vida nas cida-
des, criando sustentabilidade e melhorando a
gualidade de vida.

Palavras-chave: Ecovilas, Cidades em Transi-
¢do, Sustentabilidade, Resiliéncia, Acdo Coleti-
va.

Abstract: We are facing a global crises where
the current development model proves to be
unsustainable. The transition to other life-stile
is urgent. To be able to do it, we need not only
to raise awareness but the community enga-
gement and a collective action to ensure the
possibility of life on the planet.

Ecovillages are intentional communities focu-
sed on a local sustainable development. They
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are experiments that are looking for building
community and creating sustainable living
models in different aspects. With similar prin-
ciples and practices the Transition Towns Mo-
viment show us how we can build resilient
cities and communities through social enga-
gement, reducing consumption and the envi-
ronmental impact and strengthening local
economies.

This article intend to highlight the principals
and connections between both social movi-
ments showing how they are contributing to
redesign the way of life in our cities, creating
sustainability and improving the quality of life.
Key-Words: Ecovillages, Transition Towns,
Sustainability, Resilience, Collective Action

Introdugdo: Crise global e necessidade de
transi¢do
“Nao duvide que um pequeno grupo comprome-

tido de pessoas pode mudar o mundo. De fato, é
0 que sempre acontece.” Margaret Mead

A escassez dos recursos naturais, aliada a per-
da da biodiversidade, a extingdo de diversas
espécies, as mudancas climaticas, a crise fi-
nanceira global, a crescente desigualdade so-
cial e consequente violéncia, entre outros, nos
mostram que o atual modelo de desenvolvi-
mento ndo pode ser levado adiante. E urgente
a transicdo para uma nova forma de desen-
volvimento, capaz de contribuir para a manu-
tencdo da vida no planeta. Uma sociedade,
para ser sustentavel, precisa ser menor, mais
simples e integrada, contando com a partici-
pacdo de seus membros, além criar uma eco-
nomia local forte e utilizar tecnologias ecolo-
gicas para minimizar o uso dos recursos natu-
rais e seu impacto ambiental. (TRAINER,
2000).

Na maior parte dos discursos, o conceito de
desenvolvimento esta profundamente relaci-
onado a nocdo de crescimento econdmico,
gue depende do consumo crescente de ener-
gia e recursos naturais. Essa busca por um
crescimento econémico continuo, gerou um
aumento sem precedentes da escala das ativi-
dades econ6micas na modernidade, e efeitos
adversos sobre o ecossistema global, desdo-
brando-se em toda uma crise referente aos
limites do crescimento (MEADOWS, 1973), no
contexto ambiental. O desenvolvimento me-

rece ainda ser analisado a partir de outras
perspectivas, como a sdcio-econémica, por
exemplo. Fica claro que o paradigma desen-
volvimentista, impulsionado por principios
materialistas e competitivos, culminou em
enormes desigualdades sociais, guerras e con-
flitos, ja que os mais ricos ficam cada vez mais
ricos, e os mais pobres, mais pobres. O que
vemos é um esfacelamento do tecido social,
guando o que importa é acumular bens mate-
riais e ndo reforcar lagos sociais e garantir
uma vida de qualidade para todos. Com a
premissa de desenvolvimento global, surgem
ainda outros desafios, referentes aos aspectos
culturais, pois as estratégias de globalizacdo
fragilizam os lagos sociais e as tradi¢Ges locais,
ao utilizarem-se de modelos universais (HALL,
2003), além de tecnologias para mediarem
nossas interagdes. Existem ainda outros desa-
fios mais sutis, relacionados a questdo da ver-
dadeira liberdade de escolha (SEN, 2000), uma
vez que os referenciais foram deslocados e as
“preferéncias” individuais e coletivas passam
a ser direcionadas pelos meios de comunica-
¢do de massa (EVANS, 2001).

O momento é delicado e a necessidade de
transicdo é urgente. Nesse contexto, um dos
grandes entraves é social (GILMAN, 2013), ja
que, para fazer frente a situacdo atual, preci-
samos de organiza¢cdo comunitaria e respon-
sabilidade compartilhada (TRAINER, 1997),
além de desenvolver novas habilidades e espi-
rito coletivo (TRAINER, 2000). E preciso rein-
troduzir valores comunitarios, senso de co-
munidade e apoio mutuo. (KOZENY, 1995).
Muitos questionam os valores da cultura atu-
al, mas depois de tantos anos de dominacgdo
sutil, (FOUCAULT, 1979) ja ndo sabemos como
proceder. Precisamos despertar para a transi-
¢do da cultura consumista, do TER, para a uma
cultura do SER. E urgente voltar a valorar a
vida, em todas as suas formas. O que implica
em uma boa qualidade de vida é ter o sufici-
ente (TRAINER, 2000) e ndo degradar o plane-
ta e ignorar o proximo. O consumo exacerba-
do e a falta de consciéncia nos torna co-
responsaveis por essa crise generalizada. E
preciso o engajamento e a mobilizacdo social
para gque possamos assumir o nosso poder de
acdo frente a tantos desafios.

Segundo Hannah Arendt, “o poder resulta da
capacidade humana, ndo somente de agir ou
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de fazer algo, como unir-se a outros e atuar
em concordancia com eles.” (ARENDT, 1970
apud HABERMAS, 1980, p. 101). Implica na
capacidade das pessoas chegarem a um acor-
do em relagdo a uma agdo coletiva, a partir do
didlogo. Esse poder relacionado a interacao
social, a comunicacdo e a capacidade de mobi-
lizacdo para uma acdo conjunta em beneficio
de todos, esta cada vez mais escasso em nossa
sociedade, gerando consequéncias diversas,
como a apatia, o isolamento e o conformismo,
gue contribuem para o agravamento da crise
na qual estamos imersos. Em meio a tamanho
caos, alguns grupos e movimentos sociais
emergem buscando fazer frente a tais desafi-
os. Estdo no exercicio de criar e testar possi-
veis solugdes ao implementarem novas for-
mas de relacionamento entre as pessoas e
com o meio ambiente, resgatando valores e
principios comunitarios, e propondo outras
estruturas sociais e econdmicas, como é o ca-
so do Movimento de Ecovilas (BANG, 2013) e
das Cidades em Transicdo. Sd3o movimentos
distintos entre si, mas com principios e prati-
cas semelhantes. Seu diferencial em relacdo a
outros movimentos sociais estd no engaja-
mento coletivo e na agdo por um propdsito
comum.

Essas iniciativas de grupos de pessoas, tor-
nam-se espagos importantes para se desen-
volver e aprimorar novos modelos de vida
possiveis. (TRAINER, 1997). A partir da consci-
entizacdo, do engajamento e do fortalecimen-
to do tecido social e, utilizando-se de ferra-
mentas e tecnologias sécio-ambientais e eco-
nomicas voltadas para o desenvolvimento lo-
cal sustentavel, as Ecovilas e as Iniciativas de
Transicdo propde uma nova forma de vida e
interacdo, partindo de outros valores e princi-
pios éticos, contribuindo para construcdo da
cultura da sustentabilidade. (WAGNER, 2013).
Ao contrario de outros movimentos sociais,
sdo ‘agentes de mudancga’. Ao invés de lutar
contra, ou de simplesmente cruzar os bragos e
esperar que o poder publico resolva, colocam
a mao na massa. Estao ndao apenas se empo-
derando a partir de sua pratica cotidiana, mas
criando modelos locais que podem ser adap-
tados e replicados globalmente. Nesse senti-
do, apontam possiveis caminhos a serem se-
guidos, ao proporem uma nova forma de vida
e interagdo comunitaria, pautada em uma no-

va visdo de mundo, para a criacdo de modelos
de vida ndo apenas sustentdveis, mas harmo-
nicos e resilientes,™ gue podem ser perpetua-
dos.

Muito se fala hoje em sustentabilidade, mas
ndo hd uma definicdo consensual tedrica em
relacdo ao termo. Geralmente fala-se em criar
sistemas que possam ser continuados em um
futuro indefinido. (SIRNA, 2000). Uma das
definicGes mais usadas de sustentabilidade é
“satisfazer as necessidades atuais sem com-
prometer a habilidade das futuras geragdes de
satisfazerem as suas”. (UNITED NATIONS,
1987, tradugdo nossa). Atualmente, precisa-
mos ndo apenas buscar a sustentabilidade,
mas sim, tornar nossas comunidades e cida-
des resilientes, capazes de se regenerar apds
inimeros disturbios.

Esse artigo pretende evidenciar os principios e
praticas de ambos os Movimentos: das Ecovi-
las e Cidades em Transicdo, revelando a im-
portancia desses movimentos sociais que tra-
zem solugdes comunitarias (botton up) de no-
vas formas de se viver e interagir nas cidades.
Sdo movimentos que, a partir de suas praticas,
apresentam solugdes, contribuindo, de forma
efetiva, para a transi¢do para um outro modo
de vida, fortalecendo as comunidades locais e
criando sustentabilidade no meio urbano.

O Movimento de Ecovilas: defini¢do, priori-
dades, origem e contribui¢coes

“Ecovilas representam uma visdo completa-
mente nova de desenvolvimento, com diferen-
tes fundamentos econdémicos, usos de energia,
estruturas sociais e valores daqueles da socie-
dade industrial. Elas fornecem modelos para se
viver préximos da terra e em comunidade uns
com os outros.” (NORBERG-HODGE, 2002, tra-
ducgdo nossa).

O movimento das Ecovilas emerge globalmen-
te como uma resposta consciente ao proble-

! Resiligncia pode ser entendida como a habilidade de
um ecossistema retornar ao seu estado natural apés um
choque ou perturbagdo, sendo que, quanto menor o
periodo de recuperagdo, maior é a resiliéncia de
determinado ecossistema. Pode também ser definida
como a medida da magnitude dos disturbios que podem
ser absorvidos por um ecossistema, sem que 0 mesmo
perca seu potencial de equilibrio estdvel. As atividades
econOmicas apenas sdo sustentdveis quando os
ecossistemas que as alicergam sdo resilientes (Arrow et
al., 1995).
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ma extremamente complexo de como mover
a sociedade em direcdo a um modelo de vida
sustentavel. (KIRBY, 2004). Ele funciona como
catalisador de uma mudanca ética, ambiental,
econOmica, politica e social, e aos poucos se
torna a convergéncia de outros movimentos
contemporaneos que também questionam o
sistema atual e os valores da nossa sociedade
(KOZENY, 1995). As Ecovilas nascem no con-
texto da globalizacdo e da crise dos limites do
crescimento (MEADOWS, 1973), e estdo for-
temente vinculadas a este momento histdrico.
O discurso da sustentabilidade e o interesse
pelo desenvolvimento de tecnologias sécio-
ambientais, as reflexdes em torno de identi-
dades e praticas locais, além da nogdo de rede
e os instrumentos de interconexdo global, o
empoderamento social e uma maior integra-
¢do com as demais organizagGes e instituicdes
civis e governamentais estdao presentes nos
principios e praticas das Ecovilas.

O movimento Ecovilas tem suas raizes e busca
inspiracdo em diferentes linhagens. Entre elas:
as comunidades intencionais religiosas e espi-
rituais; o movimento pacifista antinuclear; o
movimento dos direitos civis: raciais e feminis-
tas; o movimento ambientalista; o movimento
Hippie; os Kibbutz (Israel) e Cohousings (Di-
namarca); o movimento da Transdisciplinari-
dade, os principios Gandhianos, entre outros.
(DAWSON, 2006). Todos esses movimentos
guestionavam os valores dominantes da soci-
edade pés-industrial: producdo desenfreada,
consumismo, desigualdade social, guerras,
etc.

Ecovilas podem ser definidas como comuni-
dades intencionais, multifuncionais, cujos
principios e praticas se voltam para a susten-
tabilidade, em suas diversas dimensdes (GIL-
MAN, 1991). Sdo experiéncias de grupos de
pessoas que se unem, partindo de um propo-
sito comum e de valores partilhados, para vi-
ver uma vida coletiva, (KOZENY, 1995), a partir
do trabalho cooperativo, do fortalecimento
dos lagos sociais e, principalmente, da busca
pela sustentabilidade. Procuram criar relagGes
harmonicas, respeitando os ecossistemas e os
contextos sécio-culturais nos quais estdo inse-
ridas.

As Ecovilas possuem um forte senso de comu-
nidade, talvez como resposta a alienagdo e a
soliddo da modernidade (DAWSON, 2006).

Consomem menos e sdo um exemplo do viver
simples. (TRAINER, 2000 / DAWSON, 2006 /
SEVIER, 2008). Buscam reduzir o uso de com-
bustiveis fdsseis, gerando a maior parte da
energia possivel; produzem seus alimentos
organicos; reciclam seus residuos (fazem
compostagem, etc); constroem com materiais
locais, de baixo impacto; criam sistemas de
tratamento de agua, além de restaurarem o
meio ambiente. (CHRISTIAN, 2003 / DAWSON,
2006 /KASPER, 2008). Também revitalizam os
sistemas de governanca participativos, em
escala comunitaria, buscando a inclusdo social
(DAWSON, 2006.) Sdo reconhecidas como
centros de experimentagdo e treinamento
(DAWSON, 2006 / GILMAN, 2013), como ver-
dadeiros laboratérios de sustentabilidade
(OVED, 2013), uma vez que propdem inova-
¢Oes e desenvolvem tecnologias socais e am-
bientais, além de praticas econémicas locais,
que podem ser replicadas em outros contex-
tos.

As Ecovilas propde um novo modelo de de-
senvolvimento, que leva em conta as questdes
ambientais e sociais. Buscam implementar
uma nova economia, com principios e ferra-
mentas distintas. O que estd no centro é o
cuidado com a vida. Importam as relagdes, a
saude pessoal e comunitdria, a educacdo, a
preservacgdo e recuperagao do meio ambiente,
a mobilizacdo e engajamento para uma cons-
trucdo coletiva. Vale ressaltar que a tipica
Ecovila ndo existe. Cada uma tem o seu visual
e carater préprios, de acordo com sua locali-
zacdo, o clima, a cultura local, o tamanho do
espaco, entre outros. (SEVIER, 2008). Trata-se
de um movimento repleto de diversidade,
com experiéncias rurais, urbanas, em subur-
bios, vizinhangas, presentes em todas as par-
tes do mundo, incluindo culturas e climas va-
riados. De tribos tradicionais a retrofits urba-
nos, projetos recém criados ou ja estabeleci-
dos. (JOSEPH, BETES, 2003 / DAWSON, 2006).
Ecovila é um processo, assim como uma visdo
(SIRNA, 2000). S3o experimentos em escala
humana, onde é possivel as pessoas conhece-
rem-se umas as outras (GILMAN, 1991 / SIR-
NA, 2000) e influenciarem as decisGes comu-
nitarias. (CHRISTIAN, 2003). Uma Ecovila se
propGe a prover casa, oportunidades de tra-
balho e de crescimento pessoal e espiritual,
criando uma comunidade o mais auto-
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suficiente possivel (GILMAN 1991 / CHRISTI-
AN, 2003).

O Conceito de Ecovila oferece um uUnico mo-
delo, embora com multiplas manifestacdes
locais. No nucleo do conceito esta a celebra-
¢do da diversidade cultural, espiritual, ecolé-
gica e o impulso de se recriar comunidades
humanas onde as pessoas possam redescobrir
relagbes saudaveis e sustentaveis consigo
mesmas, com a sociedade e o planeta. O mo-
delo das Ecovilas combina um contexto de
apoio socio-cultural com um estilo de vida de
baixo impacto, ecologicamente sustentavel,
fomentando a educagdo e a saude integral,
através da implementacdo de sistemas parti-
cipativos e justos.

Ecovilas sdo ricas em capital humano e cultu-
ral. Priorizam as necessidades a acumulagao.
Os objetivos do movimento estdo relaciona-
dos com as a¢bes do dia-a-dia. Ser um exem-
plo e disseminar essas novas praticas e valo-
res. O principio Gandhiano ‘Ser a mudang¢a
que queremos ver’ esta profundamente enrai-
zado nas acdes dos ecovileiros que acreditam
gue a mudanga social serd conquistada pela
construcdo e demonstracdo de outro modelo,
gue possa ser replicado. (KIRBY, 2004). As
Ecovilas funcionam como verdadeiros agentes
de mudanga nas areas onde se instalam, dis-
seminando seus principios e praticas. (KESS-
LER, 2008). Had um desejo de resgatar valores
das culturas tradicionais (SEVIER, 2008) e so-
mar isso a tecnologias de ponta, buscando
demonstrar um novo modelo de desenvolvi-
mento.

O maior objetivo das Ecovilas esta relacionado
a sustentabilidade. E vital para a identidade
coletiva ser um modelo de sustentabilidade.
(ERGAS, 2010) As Ecovilas tem sido considera-
das os melhores locais para se aprender sobre
sustentabilidade, uma vez que vivenciam a
sustentabilidade na pratica da vida cotidiana,
em seus diversos aspectos (KESSLER, 2008), e
a educacdo tem sido um dos fatores de maior
sucesso em criar pontes com o mainstream,
tornando-se a base da economia de diversas
Ecovilas. (DAWSON, 2006). E através dos pro-
gramas e treinamentos que as Ecovilas vem
ganhando reconhecimento e legitimidade.
(KESSLER, 2008).

Outros fatores de destaque nas Ecovilas sdo a
importancia da relagdo com a natureza e a

nocdo de interdependéncia. (KIRBY, 2004 /
KASPER, 2008 / ERGAS, 2010.). As Ecovilas
apresentam um forte senso de reconexdo com
a natureza e de responsabilidade para com o
mundo natural. (SEVIER, 2008). Promovem
estilos de vida que regeneram ao invés de di-
minuir a integridade do meio ambiente. (KAS-
PER, 2008). Uma Ecovila é desenvolvida de tal
maneira que os negocios, as estruturas fisicas
e tecnoldgicas ndo interfiram na habilidade
inerente a natureza de manter a vida.

Ao contrario das comunidades tradicionais,
Ecovilas ndo sdo produtos dos seus meios.
(ERGAS, 2010). Sao grupos formados por pes-
soas vindas, em sua maioria, de contextos ur-
banos, com perfil de “classe média” (FOTO-
POULOS 2000 / KIRBY, 2004), que conscien-
temente tém optado por buscar uma nova
forma de viver, baseada nas relagGes sociais,
na simplicidade e no cuidado com os impactos
de suas agOes. (SEVIER, 2008). Muitas das
Ecovilas ja sdo Best Practice da ONU (reconhe-
cidas como melhores experiéncias), ditando
caminhos que se tornardao normas no futuro
(SEVIER, 2008). Apesar de ndo existir uma
‘Ecovila ideal’ (JACKSON, 2004), sendo iniciati-
vas e processos em construcdo (JOSEPH, BE-
TES, 2003/ CHRISTIAN, 2003 /JACKSON, 2004
/SEVIER, 2008), as Ecovilas estdo estabelecen-
do as fundagGes de uma nova cultura (SEVIER,
2008), exibindo uma ética distinta (KASPER,
2008/SEVIER, 2008), e esse é um dos grandes
legados das Ecovilas: relembrar que somos
seres interdependentes, e criar modelos coo-
perativos que possam ser perpetuados, fa-
zendo frente a atual cultura dominante.

A Rede Global de Ecovilas (GEN) e as experi-
éncias no Brasil e no mundo

A Rede Global de Ecovilas (GEN) foi fundada
em 1995, com o objetivo de encorajar o de-
senvolvimento de assentamentos sustentaveis
ao redor do mundo. A GEN possui um papel
crucial na difusdo dos principios e praticas do
Movimento, além de conectar as diversas ini-
ciativas e projetos relacionados. (SEVIER,
2008). Realiza servicos internos e externos de
comunicacdo, facilitando o fluxo e a troca de
informacgGes entre Ecovilas e outros projetos
afins (a partir da criacdo de diretérios e infor-
mativos, e também da realizacdo de encon-
tros e conferéncias internacionais); faz articu-
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lacGes em rede e coordenacdo de projetos em
areas relacionadas a assentamentos sustenta-
veis; além de se dedicar a cooperacdo global e
parcerias, especialmente com as Nac¢des Uni-
das. (DAWSON, 2006). E interessante atentar
para o fato de que o Movimento de Ecovilas ja
emerge enquanto rede, e dessa forma se arti-
cula e se expande. (GEN, s.d)

Apesar de diversas iniciativas estarem for-
malmente registradas no site da GEN, parece
ndo haver ainda um mapeamento detalhado
das Ecovilas em cada pais, indicando quantas
pessoas vivem em cada uma, o tamanho dos
locais, seu modo de organizagdo, entre outros
(BOLLA, 2012). Ninguém sabe precisar, ao cer-
to, o nimero de experiéncias, mas estima-se
gue haja cerca de 15 mil Ecovilas pelo mundo,
(JOSEPH, BETES, 2003 / SEVIER 2008), embora
sejam poucas por pais (SEVIER, 2008). De uma
vila medieval na ltalia, a uma antiga sede do
Servigco Secreto Soviético na Alemanha, inclu-
indo vilas tradicionais no Senegal e comunida-
des espirituais no Sri Lanka, experiéncias mui-
to simples ou altamente tecnoldgicas, cada
uma com seu proposito e desafios proprios.
Existem experiéncias com aproximadamente
20 pessoas, como é o caso de Terra Una (Bra-
sil) ou Torri Superiori (ltalia), assim como pe-
quenas cidades, como Auroville (india) com
cerca de 2.500 integrantes.

Apesar da maior parte das iniciativas serem
em contextos rurais, destaca-se a efetividade
das Ecovilas urbanas na integracdo desses
principios e praticas em cidades e suburbios,
onde estd hoje localizada a maior parte da
populacdo mundial. Podemos citar como
exemplo, LA Ecovillage, em Los Angeles (EUA)
e Ecovillage at Ithaca, localizada no suburbio
de Ithaca, NY. No Brasil ndo ha registros de
experiéncias consolidadas de Ecovilas urba-
nas.

A pesquisa sobre as Ecovilas ainda é um fe-
némeno recente, o que ndo é de se admirar,
uma vez que o termo surge na década de 90.
E um tema de crescente interesse para estu-
dos e publicagbes académicas, principalmente
do ano 2000 para ca, (WAGNER, 2012), ga-
nhando também visibilidade a partir da divul-
gacdo das experiéncias na midia, e dos relatos
e impressdes daqueles que estiveram em uma
Ecovila, seja para visitar ou fazer algum trei-
namento. A partir dos estudos, que sdo, em

sua maioria, dissertacGes de mestrado, inclu-
indo também teses de doutorado, projetos de
graduacdo e artigos publicados (WAGNER,
2012), podemos observar a abrangéncia do
movimento, com iniciativas presentes em to-
dos os continentes e em diversos paises, em-
bora a grande maioria esteja situada em pai-
ses industrializados, de cultura ocidental,
principalmente na Europa e nos EUA. (FOTO-
POULOS, 2000 / WAGNER, 2012).

No Brasil, existem algumas iniciativas, a maior
parte ainda em fase de estruturacdo. O Mo-
vimento chegou oficialmente ao Brasil em
2002, quando foi realizado o primeiro Treina-
mento de Ecovilas, no entdo Centro de Vivén-
cias Nazaré (atual Nazaré UNILUZ), no interior
de S3o Paulo. Apds o primeiro Treinamento,
foram realizados mais dois, nos anos que se
seguiram (2003 em Belo Horizonte e 2004 iti-
nerante pelo Brasil), capacitando diversos in-
teressados e fazendo emergir a Rede local,
ENA Brasil. Nessa época, algumas Ecovilas fo-
ram criadas e antigas comunidades e institu-
tos de Permacultura foram adaptados para
gue pudessem ser considerados como tal.

Em 2006, foi langcado em Sao Paulo, e também
mundialmente, o Gaia Education - um pro-
grama dedicado a investigar a sustentabilida-
de em diversos aspectos, a partir do conteudo
dos antigos Treinamentos de Ecovilas, mas
muito mais abrangente, que passou a ser rea-
lizado anualmente, e aos poucos, se espalhou
por diversos Estados brasileiros, capacitando
os interessados em um modo de vida susten-
tavel. O curriculo divide-se em quatro areas:
social, ecolégica, econ6mica e cultural (deno-
minada visdo de mundo), dando um panora-
ma geral das dimensdes que devemos explo-
rar na busca pela sustentabilidade. Apesar de
inspirado nas experiéncias das Ecovilas, o pro-
grama é extremamente adaptavel, podendo
ser aplicado em outras organizagdes e contex-
tos. E interessante observar que, ao contréario
de outros paises, onde o programa é geral-
mente realizado em regime de imersdo, longe
dos centros urbanos, a maior parte dos pro-
gramas no Brasil ocorreu em cidades como
Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Brasilia, Curitiba,
Salvador, Porto Alegre e Belo Horizonte, e
apesar de potente na difusdo dos principios
do movimento, ndo resultaram efetivamente
na criacdo de novos experimentos comunita-
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rios, mas sim na aplicacdo dos principios e fer-
ramentas em outras iniciativas e organizagoes,
além de mobilizarem pessoas para integrarem
Ecolivas ja existentes.

Desafios do Movimento de Ecovilas

Ao longo dos anos, diversos desafios se evi-
denciaram no caminho dos ecovileiros, de de-
safios ecoldgicos, de preservar o meio ambi-
ente, evitar impactos ambientais, buscar fon-
tes de energia renovaveis, reciclar e compos-
tar o lixo, tratar as aguas e produzir alimentos
saudaveis, até os desafios econémicos, de cri-
ar uma economia local vibrante, capaz de ge-
rar 0s recursos necessarios para a implemen-
tacdo e manutencgdo do projeto, sem explorar
as pessoas ou 0 meio ambiente. Existem ain-
da, os desafios de governancga, de se estabele-
cer efetivamente processos participativos e,
antes disso, de se criar uma visdo comum para
0 grupo. Sem contar as inumeras mudangas
necessarias para se adaptar a esta nova forma
de se viver, que demanda tempo, recursos e
planejamento. (GILMAN, 1991).

Nas comunidades urbanas, os principais desa-
fios sdo o custo das propriedades e as ques-
tGes legais. Existem muitas leis e regulamen-
tacdes que fazem as inovagGes serem ilegais
ou demandem muita burocracia. (KOZENY,
1995) Transformar espacos urbanos é geral-
mente mais dificil. (JOSEPH, BATES, 2003). As
Ecovilas urbanas sdo normalmente adaptadas
as construgdes ja existentes, e ndo construi-
das. (SEVIER, 2008) As vantagens é que possi-
bilitam aos membros continuarem integrados
a suas vidas e trabalhos nas cidades, favore-
cem as trocas entre a comunidade e a cidade
e recebem um maior nimero de visitantes,
tornando-se mais vibrantes socialmente.
(KASPER, 2008) Ja nas regibes rurais, as pro-
priedades sdo mais baratas e as regras menos
rigidas. (KASPER, 2008). Geralmente as inicia-
tivas adquirem um visual mais proximo ao so-
nho coletivo, uma vez que podem testar as
diversas tecnologias ecoldgicas. Ao mesmo
tempo, os desafios econdmicos sdo maiores,
devido ao isolamento/distadncia, e também
por possuirem um numero menor de mem-
bros. Mesmo assim, sdo as mais comuns, em-
bora as cidades e suburbios precisem mais ter
experimentos inspiradores como esses por
perto. (TRAINER, 2000)

Muita atencdo tem sido dada aos aspectos
ecoldgicos das Ecovilas, embora as Ecovilas
dediquem, pelo menos, a mesma atengdo as
guestdes sociais, relacionadas principalmente
a promoc¢dao de uma cultura de confianga, a
busca por criar processos efetivos e participa-
tivos de tomada de decisdo, e a gestdo de
conflitos. (DAWSON, 2006). E fundamental
destacar que, se os relacionamentos na co-
munidade ndo se sustentam, mais cedo ou
mais tarde, ela morrerd. (KESSLER, 2008.)
Apesar de algumas Ecovilas ja serem referén-
cias no cuidado de alguns desses aspectos,
tendo criado inclusive ferramentas proprias,
essa ainda é uma drea de vital importancia
para se aprofundar as experiéncias (DAWSON,
2006).

Muitas habilidades sdo necessarias para ga-
rantir a vitalidade comunitaria, mas uma co-
municacdo saudavel, processos grupais claros
e saber lidar com conflitos sdo o coracdo de
uma comunidade saudavel. (CHRISTIAN,
2003). O didlogo constante é uma peca chave
no processo de organiza¢do da acdo coletiva e
no estabelecimento dos objetivos do grupo.
(MARQUES NETO, 2005). E preciso n3o s6 ga-
rantir tempo e espago para as conversas

e as relagbes interpessoais. O fato de nao es-
tarmos habituados a convivéncia comunitaria
e de termos fracas habilidades de comunica-
¢do, somados aos condicionamentos sociais
da cultura vigente acaba por gerar questdes
emocionais que muitas vezes levam a conflitos
graves. Nao dedicar tempo suficiente para os
processos grupais € um dos motivos que leva
inumeras comunidades ao fracasso. (CHRISTI-
AN, 2003). E fundamental dedicar-se ao
aprendizado e aprofundamento de ferramen-
tas e processos para cuidar das questdes soci-
ais e da gestdo comunitaria, solidificando as
bases dessa nova cultura.

Apesar das Ecovilas terem bastante diversida-
de cultural, com membros oriundos de diver-
sos paises e regides, uma questdo a ser traba-
lhada é conquistar uma diversidade étnica e
socioecondémica. Pesquisas indicam que ndo
ha diversidade étnica na maioria das comuni-
dades (KASPER, 2008) e que os ecovileiros sdo,
em sua maioria, advindos da “classe média”
(FOTOPOULOS 2000 / KIRBY, 2004). Como
atrair pessoas com outros backgrounds conti-
nua a ser uma questdo a ser equacionada pe-
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las Ecovilas.

Outra questdo a ser destacada refere-se a de-
finicdo de Ecovila, que é bastante ampla e traz
direcionamentos, mas ndo critérios claros. A
partir de algumas caracteristicas primordiais,
como o foco na vida comunitaria, a busca pela
sustentabilidade e o fato de geralmente se-
rem espacgos voltados para a educacdo (DAW-
SON, 2006), podemos identificar algumas ini-
ciativas, mesmo assim, vale ressaltar que sdo
experiéncias, muitas vezes, bastante distintas
entre si, uma vez que cada uma tem o seu
propésito especifico. Além de nos depararmos
com experiéncias completamente diversas
gue se denominam Ecovilas, existem ainda as
qgue, a principio, poderiam ser consideradas
Ecovilas, mas que ndo se identificam com o
conceito ou seguem integradas a outros mo-
vimentos, e também, as que se dizem Ecovila,
mesmo sem atender a alguns aspectos fun-
damentais, como o foco na vida comunitaria,
por exemplo. E o caso de alguns condominios
residenciais, no Brasil, que por utilizarem tec-
nologias ecoldgicas adequadas, se denominam
Ecovila, embora sejam apenas um agrupa-
mento de residéncias particulares, ou ainda,
projetos de uma Unica familia ou casal, que
possuem a vontade da vida comunitdria, mas
nunca conseguiram se efetivar enquanto co-
munidades.

O Movimento Cidades em Transi¢do: breve
histérico, reconhecimentos, principios e in-
gredientes da transi¢ao

O movimento Cidades em Transi¢cdo ou Transi-
tion Towns, surgiu no Reino Unido, em
2005/2006, a partir da iniciativa do professor
e permacultor inglés Rob Hopkins. Enquanto
lecionava permacultura na Faculdade Kinsale
Further Education em Kinsale, na Irlanda, Rob
e seus alunos desenvolveram um “Plano de
Acdo para o Declinio da Energia” em Kinsale
(Energy Descent Action Plan ou EDAP), dando
as diretrizes de como a cidade irlandesa de
West Cork poderia reduzir seu consumo ener-
gético de combustiveis fosseis, como resposta
ao pico do petréleo. O EDAP apresenta uma
proposta de a¢do e um cronograma de execu-
¢do, abrangendo os mais diversos aspectos da
vida na cidade, como alimentacdo, energia,
turismo, educacdo e saude. O relatério foi
uma das primeiras iniciativas desse tipo em

todo o mundo, sendo elaborado de maneira a
permitir que outras comunidades e cidades
pudessem se inspirar no modelo e iniciar um
processo semelhante. Recebeu o prémio ‘Roll
of Honour’ do Férum Ambiental de Cork, sen-
do adotado formalmente apds votacdo una-
nime do Conselho da Cidade de Kinsale, no
final de 2005. A iniciativa, que surge no ambi-
to académico, foi abracada pela municipalida-
de e implentada, pavimentando os caminhos
da transicdo em relagdo a reducdo do consu-
mo de energia e a necessidade de substituicdo
da matriz energética dos combustiveis fosseis
para outras matrizes renovaveis.
(BRANGWYN; HOPKINS, 2008)
De volta a Totnes, em Devon, sul da Inglater-
ra, sua cidade natal, Rob da inicio ao projeto
da Cidade em Transicdo de Totnes (ou TTT, em
suas iniciais inglesas: Transition Town Totnes),
a primeira Cidade em Transicdo no mundo. O
projeto comecou no final de 2005 com um
programa intensivo de conscientizacdo da
comunidade local em relagdo ao Pico do Pe-
tréleo e as Mudangas Climaticas, e um convite
ao engajamento comunitario na busca de so-
lugBes. Inspirando-se no EDAP, parte do prin-
cipio que uma cidade que consome menos
energia e recursos, se adequadamente plane-
jada e estruturada, pode se tornar mais forte,
eficiente e abundante do que antes, contan-
do com a capacidade coletiva da comunidade
local de criar resiliéncia através de um proces-
so de “relocalizacdo” da maior parte dos re-
cursos que precisa, quebrando a dependéncia
dos sistemas globalizados de alimentacdo,
energia, transporte, saude e habita¢do. O Lan-
camento Oficial da Cidade em Transicdo de
Totnes ocorreu em setembro de 2006. A partir
dai, diversas comunidades britanicas adota-
ram oficialmente o Modelo de Transicdo, au-
mentando sua resiliéncia local e reduzindo sua
pegada ecoldgica, abrindo caminhos para o
redesenho de nossas cidades e consolidando o
Movimento de Transicdo, que rapidamente se
espalhou pelo mundo. (BRANGWYN;
HOPKINS, 2008)
Na perspectiva do Movimento, a necessidade
de transicdo evidencia-se a partir de 4 reco-
nhecimentos. Sdo eles:
* A inevitavel reducdo do consumo de energi-
as fdsseis - A vida com menos energia é ine-
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vitavel e é melhor nos planejarmos em rela-
¢do a isso do que sermos pegos de surpresa.

* A necessidade de re-localizacdo dos recursos
que precisamos para viver, criando resilién-
cia local - Perdemos a capacidade de lidar
com os choques externos quando tudo o que
precisamos para viver vem de fora. E fun-
damental trazer para perto os recursos que
realmente precisamos.

* A urgéncia em relacdo a uma ac¢do coletiva
em resposta aos desafios atuais. Precisamos
agir por néds mesmos e precisamos agir ago-
ra. Ao invés de ficar se lamentando ou se
qgueixando, devemos nos unir e agir. Sair do
discurso para a pratica.

* A crenga na existéncia de uma “genialidade
coletiva”, na forca e no potencial criativo dos
grupos. Ao liberarmos o génio coletivo da
comunidade podemos desenhar formas de
viver mais enriquecedoras e resilientes.

As Iniciativas de Transi¢do sdo um exemplo do
principio de se pensar globalmente e agir lo-
calmente. Através do fortalecimento da co-
munidade local e do redesenho de espacos,
acoes e relacOes, estas iniciativas criam um
processo que engaja pessoas e instituicdes
para, juntos, pensarem e implementarem as
acoes necessarias — de curto, médio e longo
prazo — para fazer frente aos desafios atuais
como as mudangas climaticas, o pico do pe-
troleo, a crise econdmica, entre outros. O
objetivo do Movimento de Transi¢do é a cons-
cientizacdo e o engajamento comunitario para
a implementacdo de agbes visando tornar as
cidades resilientes, menos dependentes, mais
harmonicas e integradas a natureza e mais
resistentes a crises externas, tanto economi-
cas como ecoldgicas.

O Modelo de Transigdo inclui principios e pra-
ticas, inspirados na Permacultura, que foram
criadas ao longo do tempo através da experi-
éncia e observacdo de comunidades a medida
em que avangavam no caminho do desenvol-
vimento sustentavel, criando resiliéncia local e
reduzindo o impacto ambiental. O Movimen-
to parte de 7 Principios. Sao eles:

1. Manter uma visdo positiva do futuro,
mesmo diante do caos.

2. Sensibilizar as pessoas, trazendo conscién-
cia em relagdo aos desafios atuais.

3. Inclusdo. Precisamos de cada um. Todos
sdo necessarios para fazermos a transigao.

4. Resiliéncia. Construir comunidades fortes e
o mais auto-suficientes possivel. Criar resili-
éncia local.

5. A solugdo é do mesmo tamanho que o
problema. Se o problema é enorme, a solu-
¢do também serd. Essa perspectiva ajuda a
manter a tranquilidade frente aos desafios.

6. A transicdo que precisamos € interna e ex-
terna. Precisamos mudar a forma de fazer e
também a forma de pensar. E importante
rever habitos e valores, ndo apenas nossas
acoes.

7. Criar um modelo viral, algo que possa se
espalhar rapidamente, como um virus, sen-
do facilmente replicado em outros locais e
contextos, dada a urgéncia da situagao.

As licdes aprendidas em Kinsale deram origem
ao que inicialmente chamou-se de 12 passos
da Transicdo. Ao longo do processo tornou-se
evidente que cada grupo tem seu desdobra-
mento préprio, fazendo com que o “passo-a-
passo” da transicdo fosse revisto. Cada passo
passou, entdo, a ser considerado como um
ingrediente, que pode ser utilizado, ou ndo, a
partir das necessidades dos grupos.
(BRANGWYN; HOPKINS, 2008)

Os ingredientes da transicdo passam pela
formacdo de um grupo iniciador, estabelecen-
do seus fundamentos e acordos de funciona-
mento. Esse grupo deve servir como uma mo-
la propulsora da transicdo naquela localidade,
realizando agBes para sensibilizar e mobilizar a
comunidade, buscando engajia-la no Movi-
mento. Sdo grupos abertos, que ao crescer,
tem por finalidade se diluir, subdividindo-se
em outros pequenos grupos de trabalho, cria-
dos a partir das potencialidades e talentos dos
envolvidos, e das demandas identificadas pe-
los préprios grupos. A proposta é de utiliza-
rem metodologias colaborativas ao longo do
processo, como a tecnologia do Espago Aberto
(Open Space) ou o Café Mundial (World Café),
além de outras ferramentas participativas pa-
ra facilitar o didlogo e estimular a contribuicdo
de todos. Os grupos definem juntos suas me-
tas, desenvolvendo projetos e eventos, mape-
ando as iniciativas ja existentes na localidade,
e fazendo parcerias com movimentos afins,
ONG’s, empreendimentos e também com o
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poder publico, para se fortalecer e legitimar a
sua caminhada. (BRANGWYN; HOPKINS,
2008)

Vale ressaltar que o modelo da transicdo é
aberto, como descrito no ultimo dos ingredi-
entes: “Deixe ir aonde quiser ir”, ou seja, tra-
ta-se apenas um modelo que traz direciona-
mentos, sendo a sua pratica diferenciada em
cada localidade, a partir das demandas e von-
tades de cada grupo. (BRANGWYN; HOPKINS,
2008)

Durante o processo, ndo apenas a conscienti-
zacdo é importante, mas também o aprendi-
zado de novas habilidades, como, por exem-
plo, aprender a plantar, a fazer compostagens
domésticas, a separar o lixo e reaproveitar a
agua, a praticar as metodologias colaborati-
vas, a facilitacdo de grupos e a mediagdo de
conflitos, a criar redes de troca e moedas so-
ciais, além de muitas outras praticas que ndo
sdo comuns no cotidiano “mainstream” urba-
no.

Ao longo do processo torna-se evidente que o
fortalecimento da comunidade local passa
pelo empoderamento individual e pelo enga-
jamento comunitario, pelo desenvolvimento
de novas ferramentas econOmicas, pela utili-
zacdo de tecnologias ecoldgicas apropriadas
para o uso eficiente dos recursos, e também,
pela criacdo de novas subjetividades. Percebe-
se a necessidade de honrar as tradi¢des cultu-
rais locais, os saberes populares e os anciges,
que, de alguma forma, zelaram por esse pa-
trimonio antes de nds. Evidencia-se a necessi-
dade do cuidado com a natureza, de buscar
recuperar o controle sobre o que realmente é
essencial para nossas vidas.

O Movimento de Transicdao no Brasil e no
mundo

O Movimento traz uma visdo positiva do futu-
ro, acreditando na ag¢do transformadora dos
individuos. Esta hoje presente em 43 paises ao
redor do mundo, e em diversos Estados brasi-
leiros. No Brasil, devido a grande extensdo
territorial e a densidade populacional das ci-
dades, o movimento foi implementado por
bairros, e ndo por cidades. (TRANSITION BRA-
SIL, s.d)

Os primeiros Treinamentos para a Transicdo
foram realizados no Brasil no segundo semes-
tre de 2009, em diversas localidades como:

Serra (ES), Brasilia (DF), Porto Alegre (RS), Sao
Paulo (SP) e Rio de Janeiro (RJ), dando origem
aos primeiros grupos de Transi¢cdo no Brasil. A
primeira Cidade em Transicdo no Brasil foi
Serra, no Espirito Santo, oficializada em se-
tembro 2009, a partir de uma parceria com as
Secretarias Municipais do Meio Ambiente e de
Desenvolvimento.

De |3 para c3a, muitos outros Treinamentos
foram realizados, de norte a sul do pais, ex-
pandindo o Movimento e garantindo a diver-
sidade das iniciativas. De grupos da classe-
média alta, como o nucleo da Granja Viana,
em Carapicuiba (SP) para grupos de baixissima
renda, como o nucleo da Vila Brasilandia, uma
favela na zona leste de Sdo Paulo, cada um
com seus objetivos e prioridades. As acles
incluem a revitalizacdo de espacos publicos,
como a revitalizagdo de uma praga com a
construcdo de uma sala de aula ecoldgica e
pequenas hortas, no terreno de uma escola
municipal na Vila Brasilandia, o projeto “Luz
nas Vielas” que embeleza becos antes obscu-
ros da comunidade, e o plantio de mudas no
Parque das Ongas, zona leste de S3o Paulo. O
grupo da Granja realiza feiras de trocas men-
sais, atentando para a questdo do consumo,
além de feiras organicas quinzenais, entre
muitas outras atividades.

E bastante relevante o papel de cada indivi-
duo no processo de transicdo. Ressalto aqui a
iniciativa de May East, a primeira treinadora
brasileira do Cidades em Transi¢do, responsa-
vel por impulsionar o Movimento no Brasil.
Hoje sdo 5 treinadores oficiais no Brasil, con-
tribuindo com a capacitagdo dos grupos de
transicdo pelo pais. Como explicita um dos
principios do movimento, a participacdo de
cada um é fundamental, e a transi¢cdao ndo se-
ria possivel sem a contribuicdo de muitas pes-
soas, que investem diariamente tempo e
energia para fazer esta roda girar.

A Rede de Transicdo (Transition Network) sur-
ge para inspirar, informar, apoiar, e treinar
comunidades que desejam estabelecer inicia-
tivas de Transicdo. O papel da Rede de Transi-
¢do é difundir o Movimento, dando suporte e
capacitando os grupos na implementacdo da
sua versio do modelo. (BRANGWYN;
HOPKINS, 2008) No Brasil, a rede é impulsio-
nada pela plataforma NING, onde estdo dis-
poniveis os materiais em portugués, noticias
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da transi¢do, como eventos e treinamentos,
além do cadastro dos grupos nacionais.

O processo de construir resiliéncia serve como
um catalisador para repensarmos o local. Co-
munidades estdo implementando sistemas de
plantio, companhias de energias renovaveis,
moedas sociais (HOPKINS, 2012), como é o
caso das cidades britanicas Totnes e Lewes,
gue criaram suas proprias moedas comple-
mentares: o totnes pound e o lewes pound,
para fomentar suas economias. S3o adapta-
¢Oes locais para um futuro viavel, que ndo de-
pendem de politicas, mas da acdo coletiva na
direcdo da mudanca. (CONNORS, Mc DONALD,
2011). Os principios do modelo de transicdao
estdo relacionados com os principios do de-
senvolvimento comunitario: sensibilizar, ser
inclusivo, trazer respostas positivas, ndo se
posicionar contra instituicdes ou projetos,
mas apresentar solucdes vidveis. Trata-se de
um movimento poderoso, que passam pelo
desenvolvimento comunitario, envolve o en-
gajamento e participacdo social, além de ou-
tros principios e formas de governanca. A cha-
ve é fortalecer o local, ja que é no nivel local
gue a maior parte dos individuos se sente
empoderado para agir. (CONNORS, Mc DO-
NALD, 2011).

E importante atentar para o poder dos grupos,
das comunidades, e da grande potencialidade
das pessoas unidas, com um propdsito co-
mum. A relevancia da energia criativa presen-
te nas solucGes comunitdrias. (HOPKINS,
2012). Outro elemento decisivo é a colabora-
¢do, colaboracdo entre individuos, comunida-
des, governos e empreendimentos. Precisa-
mos trabalhar juntos, partindo do local para o
global, criando modelos e difundindo princi-
pios, ja que uma resposta global é necessaria
para realmente fazer frente aos desafios da
nossa época. (CONNORS, Mc DONALD, 2011).

Desafios, criticas e contribuicoes do Movi-
mento de Transicdo

A quem diga que o Movimento Cidades em
Transicdo se apropriou de redes pré-
existentes e por isso se expandiu rapidamente
(CONNORS, Mc DONALD, 2011). Pessoalmen-
te, considero a articulacdo de redes, iniciativas
e movimentos afins uma necessidade nesse
momento de urgéncia, ndo vendo isso como
apropriacdo mas como a unido dessas diver-

sos agentes, para o fortalecimento mutuo
com o propdsito de atingirmos um objetivo
comum.

Existem os que criticam o movimento por ser
elitista, classe-média (CONNORS, Mc DONALD,
2011), embora esteja presente mesmo em
comunidades carentes, como é o caso da Vila
Brasilandia, no Brasil. Ha ainda os que questi-
onam as liderangas iniciais, embora ndo se
disponham a partilhar a responsabilidade e
levar os projetos adiante. Alguns criticam a
existéncia de critérios para a oficializacdo das
experiéncias, ou ainda uma suposta subordi-
nacao das experiéncias em relagdo aos pionei-
ros do Reino Unido. (CONNORS, Mc DONALD,
2011). O Brasil tem hoje cerca de 40 grupos de
transicdo, sendo que, apenas 2 deles se torna-
ram oficiais. (TRANSITION BRASIL, s.d). Os
demais, ndo consideram a oficializacdo rele-
vante, o que nao os enfraquece ou os desco-
necta do Movimento.

Existem muitos desafios para os grupos de
transicdo. Aqui no Brasil um dos grandes di-
lemas é a captacdo de recursos para manter
os projetos funcionando. Enquanto no Reino
Unido muitas iniciativas sdo abragadas pelo
poder publico, que acaba por fomenta-las,
contratando uma ou duas pessoas para leva-
rem o projeto a diante. No Brasil, até o mo-
mento, o trabalho tem sido voluntario, o que
certa forma limita a atuacdo dos grupos. Al-
guns conseguem parcerias com outras iniciati-
vas para viabilizar suas a¢Ges, outros contam
com os recursos dos préprios participantes.

Ha estudos que mostram a relevancia do Mo-
vimento de transicdo ndo apenas em termos
de desenvolvimento comunitario, mas tam-
bém trazendo beneficios para a saude e o
bem-estar das pessoas, a partir da mudancga
no estilo de vida. Os envolvidos com a Transi-
¢do acabam por adotar habitos mais sauda-
veis, como o consumo de alimentos organicos
locais, além de se exercitarem mais, ao adotar
outras formas de transporte, como a bicicleta
e trabalharem no cultivo de seus proprios ali-
mentos, por exemplo. Existem ainda os bene-
ficios sociais e de bem estar advindos do en-
gajamento social, relacionados ao senso de
pertencimento, de seguranga e apoio comuni-
tario, além de desenvolverem novas habilida-
des, confianca e espirito de grupo. (RICHARD-
SON, 2012).
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Nas iniciativas de transi¢do, os individuos as-
sumem um papel de cidaddos e ndo de con-
sumidores. Desenvolvem a capacidade de tra-
balharem juntos e de transformar a sua reali-
dade local (HEISKANEN, 2010). A transicdao
promove uma mudan¢a de comportamento,
além de uma mudanca de valores e visdao de
mundo (TAYLOR, 2012).

Em seu desdobramento o Movimento Cidades
em Transicdo passa a ser chamado simples-
mente de Movimento de Transicdo, dada a
diversidade adquirida pelos iniciativas, pre-
sentes nas mais diversas localidades e contex-
tos. De ruas em Transicdo no Reino Unido a
prédios em Transicdo no Brasil. Toda e qual-
guer iniciativa é estimulada e bem-vinda.

Considerag6es Finais: Ecovilas e Cidades em
Transigdo: intervengdes sociais em territorios
urbanos. Novas subjetividades, engajamento
e agdo coletiva para a transigao.

Torna-se evidente o papel de destaque atribu-
ido a movimentos sociais como o Movimento
de Ecovilas e de Transicdao na criacdo de mo-
delos viaveis de desenvolvimento, que, a parir
de suas praticas, criam sustentabilidade social,
econOmica e ecoldgica, contribuindo para a
emergéncia de comunidades resilientes. Nao
apresentam uma solugdo Unica, pois precisa-
mos de respostas combinadas, mas sdo mo-
vimentos necessarios para fazer frente aos
desafios do séc XXI, mostrando como sensibi-
lizar e mobilizar as pessoas para que contribu-
am efetivamente com a transicdo necessaria
para 0s nossos tempos, aprendendo novas
habilidades e utilizando-se de ferramentas e
tecnologias apropriadas para o redesenho
econOmico e ecoldgico de nossas cidades e
comunidades.

Muitos consideram esses movimentos como
sendo a-politicos (TRAINER, 2000 / FOTOPOU-
LOS, 2000/ SANTOS JR, 2010/ CONNORS, Mc
DONALD, 2011). Parto de outra perspectiva.
Vejo a contribuicdo para a transicdo para uma
sociedade sustentavel como uma acdo politi-
ca, consciente, efetiva e necessaria. De acor-
do com Buckminster Fuller, “A Unica forma de
mudar algo é torna-lo obsoleto” e, para isso,
é preciso criar novas formas de se fazer. (GIL-
MAN, 2013) Isso é pioneirismo e inovagdo. E o
exercicio do Movimento de Ecovilas e de
Transicao, contruir o novo aqui e agora e ir

atraindo pessoas, gerando massa-critica para
essa mudanca tdo necessaria. (TRAINER,
2000). Dessa forma, ndo precisamos de con-
fronto, mas sim, desenvolver, aprimorar e re-
plicar modelos vidveis para realmente contri-
buicdo com a transicdo para uma sociedade
sustentdvel. (TRAINER, 2000). Pelas estraté-
gias utilizadas, os movimentos ndo sdo visto
como perigoso pelo status quo (KIRBY, 2004),
0 que é uma vantagem na a difusdo de seus
principios e praticas.

Conforme artigo escrito por Madeleine Bun-
ting no The Guardian:

“ Se quiser ter um lampejo dos tipos de luga-
res fora do mainstream onde nas ovas politi-
cas estdo sendo incubadas, olhe para o Movi-
mento de Transi¢do. (...) Ndo é tdo dificil de
ver porque os politicos estdo tdo interessados.
O Movimento de Transi¢do estd engajando as
pessoas de forma que as politicas convencio-
nais tem fracassado em fazer. Gera emocgées
gue ndo tem sido vistas na vida politica hd um
bom tempo: entusiasmo, idealismo e com-
prometimento apaixonado.” (tradugdo nossa).
(BUNTING, 2009 APUD HOPKINS, 2012, p. 75).
E importante ressaltar que a possibilidade de
sociedade sustentavel depende ndo apenas de
nossa acdes, mas de como pensamos, dai a
importancia de se criar novas subjetividades
para manter e reforcar uma visdo de mundo
sustentavel e resiliente. (KASPER, 2008).
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Resumo: O presente artigo aborda uma ex-
periéncia académico-profissional interdiscipli-
nar e intersetorial vinculada ao Projeto Inter-
Sossego, projeto de extensdo integrante do
Programa Saude Urbana/UFRGS, realizado na
Vila Sossego, com parceiros dos setores de
saude e assisténcia social e por estudantes de
diversas areas: arquitetura, comunicagdo so-
cial, odontologia, psicologia, saude coletiva e
servico social. Essa atuacdo visa desenvolver o
protagonismo comunitario, que culminou na
transformacdo da praca local, que arma-
zenava lixo e sujeira, em um local que acolhe
esses sujeitos e suas esperancas. A Vila Sosse-
go apresenta caracteristicas peculiares no
contexto urbano de Porto Alegre/Rio Grande
do Sul diferenciando-a de ocupacgdes afasta-
das dos centros urbanos. Caracteriza-se por

ser uma vila de pequena area e populagdo,
que sofre uma constante pressdo para remo-
¢do. A formacdo interdisciplinar em atividade
de extensdo possibilita a construgdo de
conhecimentos coletivos e extraclasses signifi-
cativos aos estudantes de saude e ira con-
tribuir para uma atuagdo comprometida e in-
tegral.

Palavras-chave: saude urbana, formacao
profissional, comunidade.

Abstract: This article presents InterSossego
Project, integral extension project of the Pro-
grama Saude Urbana/UFRGS, held in Vila Sos-
sego with partners in health and social care
sectors interdisciplinary and inter-professional
academic experience and students from vari-
ous fields: architecture , media, dentistry,
psychology, public health, and social service.
This activity aims to develop the protagonist
participation of community residents, culmi-
nating in the transformation of local square,
that stored garbage and dirt in a place that
welcomes those guys and their hopes.

The Vila Sossego presents distinctive characte-
ristics in the urban context of Porto Alegre /
Rio Grande do Sul distinguishing it from occu-
pations far from urban centers. It is characte-
rized by being a small village area and popula-
tion, which undergoes a constant pressure for
removal.

The interdisciplinary training in extension acti-
vity allows students to build significant health
and Afterschool collective knowledge and will
contribute to a committed and integral ac-
tion.

Keywords: urban health, vocational training,
community.

1. Introdugao

O Projeto INTEGRALIDADE E INTERSETORIALIDADE:
TRABALHO MULTIPROFISSIONAL NUMA MICRO REGIAO

DA UBS HCPA /SANTA CECILIA — ou Projeto Inter-
Sossego de extensdo comunitaria, teve inicio
em 2011. E um projeto vinculado ao Programa
Saude Urbana que visa a promogdo da Saude
Urbana no nivel local — o que requer proble-
matizar neste nivel os determinantes sociais
do adoecimento e como modifica-los a partir
da comunidade.

Este projeto atua através da intersetorialida-
de, tendo como referéncia a interdisciplinari-
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dade, unindo areas de atuacgdes diversas, tan-
to de orgdos, quanto de alunos da graduagdo.
Justifica-se que essa é o encontro de diferen-
tes disciplinas, seja na perspectiva pedagdgica
ou epistemoldgica, para a construgdo de um
novo saber. Este saber, por sua vez, é produ-
zido pela interseccdo dos diferentes sabe-
res/disciplinas. Uma visdo interdisciplinar de-
ve estar presente tanto no campo da teoria
como no da pratica, seja essa pratica de inter-
vengdo social, pedagdgica ou de pesquisa
(Bispo, et al, 2014). Dessa forma, nosso Proje-
to desenvolve-se em parceria entre a UFRGS
(Programa Saude Urbana), a Unidade Basica
de Saude (UBS) Santa Cecilia (Equipe 1)/HCPA;
o CRAS Centro (Centro Regional de Assisténcia
Social, Regido Centro, da Pref. Municipal de
Porto Alegre) e a Vila Sossego ( Bairro Santana
— Porto Alegre —RS).

Figura 1. Mapa de localizagdo da Vila Sossego.

2. Desenvolvimento

2.1 O projeto InterSossego e os casos de den-
gue na Vila Sossego: motivagdo para a trans-
formacao

O Projeto Intersossego tem como foco uma
comunidade, de aproximadamente 330 pes-
soas, que habita ha mais de 30 anos, de ma-
neira irregular, um territério central na cidade
de Porto Alegre — a Vila Sossego — localizada
paralelamente a Avenida Ipiranga. Em 2008 o
local foi reconhecido como Area Especial de
Interesse Social, ou seja, destinada a reurbani-
zagdo com manutengdo dos moradores no
local. Passados 6 anos o processo de constru-
¢do de moradias ainda ndo aconteceu e é a
demanda mais urgente dessa comunidade,
sempre surgindo nos dialogos realizados entre
0 grupo que constitui o Projeto InterSossego.
Em Margco de 2013, na reunido mensal do
grupo de professores e alunos da UFRGS, ser-
vidores da Unidade Basica de Saude (UBS)
Santa Cecilia e do Centro de Referéncia em
Assisténcia Social (CRAS) Centro, realizada na
Vila juntamente aos moradores, houve um
numero elevado de participantes.

Imagem: elaborada pelo bolsista de arquitetura icaro Epifanio

Fonte: Lewgoy (2014), Azambuja (2013)
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Os moradores carregavam cartazes com a fra-
se “Chega de reunido e pesquisa, queremos
solugdo”, em contraposi¢cdo ao seguimento do
censo (que buscava conhecer as caracteristi-
cas sociodemograficas da vila Sossego), o que
os moradores de fato queriam era agdo frente
ao crescente numero de casos de dengue que
estavam sendo detectados em moradores da
comunidade. “Os moradores estavam muito
apreensivos com o diagndstico de cinco casos
confirmados ou suspeitos de Dengue entre os
vizinhos, no primeiro ano em que se registrava
mais casos autéctones do que importados de
Dengue na cidade de Porto Alegre.” (Azambu-
jaetal, 2014, p.1)

O primeiro caso foi identificado devido a atua-
¢do de um agente de endemias no local de
trabalho de uma moradora. Ela reconheceu os
sintomas descritos e, apds exame soroldgico,

teve o caso confirmado, na segunda semana
de fevereiro. Em trés semana identificou-se
um segundo caso e no inicio do més de Mar-
¢o, outras trés pessoas foram infectadas com
a doenga.

Os moradores tinham razdo para se sentirem
alarmados. Cinco casos em uma comunidade
pequena, de 327 pessoas, correspondem a uma
taxa de incidéncia de mais de 1500/100 mil.,
muito superior ao limite de 300 por 100 mil a
partir do qual o Ministério da Saldde considera
a incidéncia como elevada. E ao final de trés
semanas os 5 casos se transformaram em 10,
ou seja, 3% dos moradores da Vila Sossego ti-
veram Dengue confirmado no periodo entre
7/2 e 27/3/2013, uma taxa 10 vezes maior que
a taxa considerada elevada pelo Ministério da
Saude Sem falar em 2 outros casos em residen-
tes préximos (ver Figura 2). (Azambuja et al,
2014, p.1)

10 casos na Sossego, 2 (A e B) na quadra adjacente, para 150 em toda
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Figura 2. Mapa de localizagdo dos casos de dengue nas residéncias da Vila Sossego. Fonte: Azambuja et al, 2014

A grande darea verde que se vé no mapa (da
figura 1), na esquina da Rua Luis de Camdes
com a Rua Livramento, corresponde a um ter-
reno privado utilizado até 2013, como depdsi-
to de sucata a céu aberto, por um grande reci-
clador que morava em prédio préprio na Rua
Veador Porto.

A comunidade se mobilizou ao perceber que o

terreno privado seria o foco da dengue. Jun-
tamente ao projeto InterSossego buscaram os
parceiros necessarios para neutralizar o au-
mento do risco de casos de Dengue. Esse pro-
testo demonstra o quanto a comunidade uni-
da pode atingir seus objetivos, a partir do
momento que pauta suas demandas com os
parceiros certos e frente aos érgdos compe-
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tentes. Entretanto, cabe ressaltar que o auxi-
lio da midia foi imprescindivel para desaco-
modar o poder publico. Somente apds o Jor-
nal do Comércio veicular noticia informando a
situacdo da dengue na Vila Sossego, e apos
um morador ser infectado por uma segunda
vez pelo mosquito, que ocorreu a intervengdo
do Estado. (Azambuja et al, 2014)

2.2. 0 Jardim Sossego: do lixo ao luxo

O surgimento do Jardim Sossego na Vila Sos-
sego ocorreu em articulagdo com a Il Feira de
Promocdo de Saude, que estava prevista para
ocorrer no més de Junho do ano de 2014, que
ndo foi possivel devido a chuva, pois o evento
seria a céu aberto. Dessa forma, o evento foi
remarcado para o dia 25.10.14, data que foi
inaugurado oficialmente o Jardim Sossego.

Em reunido intersetorial mensal que ocorre na
Vila Sossego, os moradores da Vila Sossego, os
profissionais da equipe 1 da UBS Santa Ceci-
lia/HPCA e os alunos e professoras da UFRGS
problematizaram o uso continuo desse espacgo
como lixdo para pessoas externas a comuni-
dade. Nesse momento também relembraram
o quanto esse aglomerado de lixo esteve dire-
tamente conectado aos 10 casos de dengue
notificados nessa microrregido (correspon-
dentes a 10% do total de casos ocorridos em
Porto Alegre em 2013, indice alto para essa
comunidade).

O grupo pensou em uma forma de ocupar
aquele espaco, visando inibir a continuidade

do acumulo de lixo, e principalmente de fazé-
lo servir ao lazer da comunidade, atuando
como espaco de integracdao comunitdria.
Nesse meio tempo a equipe do Projeto Inter-
Sossego foi convidada a conhecer a Horta
Comunitaria da Lomba do Pinheiro, localizada
na zona leste de Porto Alegre, espaco gerido
pela comunidade do bairro juntamente a pro-
fessores do municipio de Porto Alegre e da
UFRGS. Nessa visita a ideia de reconstrucdo da
praca se mostrou possivel pois permitiu aos
integrantes do Projeto aprender o que tem
sido feito 1a, que deu certo, e que também
podemos trazer para a Sossego.

A horta na cidade representa um espaco onde
se pode cultivar, além de plantas, a integracao
entre membros de uma mesma comunidade,
0 que é de extrema importancia para o convi-
vio comunitario. Além disso, o cultivo na horta
€ uma atividade terapéutica, reduz o estresse,
diminui o sedentarismo e promove educac¢do
ambiental nas cidades.

Dessa reflexdo teve origem a proposta de
aproveitamento do espago para a construgdo
de um jardim — para o semeio de flores no
solo — e uma horta vertical — para o cultivo de
pequenos legumes, ervas e temperos —, além
de manter os brinquedos infantis — que ja es-
tavam no local, mas ndo eram usufruidos pela
comunidade devido ao perigo que a concen-
tracdo de lixo oferecia as criancgas, fosse pelo
mau cheiro, fosse pelo perigo de contamina-
¢ao.

Figura 3. Lixdo na Vila Sossego em 03.04.14. Fonte: Foto do bolsista de Rela¢Ges Publicas Igor Espindola
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Ressalta-se que a ideia de construir um espaco
conveniente para os moradores s foi possivel
devido a caracteristica interdisciplinar dos in-
tegrantes do Projeto. Essa conexdo de saberes
gue possibilitou uma acdo complexa, que a
partir de cuidados em saude, minimizasse os
riscos para a comunidade, entregando um es-
paco de lazer e, principalmente, inibindo a
continuidade do acumulo de lixo.

A construcdo do Jardim Sossego possibilitaria:
A) embelezar o espaco, B) evitar doencas, ao
acabar com um antigo foco de dengue e pos-
sivel proliferacdo de bactérias por onde os
animais circulavam livremente antes do con-
tato com os moradores, C) gerar a comunida-
de um excedente do plantio de produtos na-
turais/organicos, D) construir um conheci-
mento a respeito do cultivo da terra e das
plantas que a populagdo urbana, em geral,
ndo possui, gerando uma reflexao a cerca do o
cuidado com o meio ambiente e com a terra,
E) elevar o senso de comunidade ao aproxi-
mar os moradores uns dos outros durante o
plantio e manutencdo do jardim .

Mobilizados, a equipe do Projeto e os lideres
comunitdrios angariaram os recursos materi-
ais para a construcdo. As liderangas contata-
ram os 6rgdos municipais responsaveis pela
limpeza da drea e envolveram-se ofertando
mao de obra.

A prefeitura de Porto Alegre forneceu e insta-

lou os moirGes e a cerca que delimita o espago
do Jardim, diminuindo a possibilidade de des-
carte (por carroceiros que ndo residem na Vi-
la) de lixo no local. Em seguida os servidores
realizaram a instalacdo de um brinquedo para
uso das criangas. Entretanto, o local no Jardim
onde o brinquedo foi colocado estava em de-
sencontro ao projeto arquitetonico acordado
com os moradores da comunidade, tendo in-
vadido o espaco previsto para a horta. E, ape-
sar da orientagdo do lider comunitario envol-
vido no processo, a urgéncia do poder publico
em mostrar servico acabou gerando uma des-
consideracdo das demandas da comunidade,
numa relagdo totalmente verticalizada. Na
maioria das vezes, as necessidades das comu-
nidades periféricas ndo sdao ouvidas, muito
menos respeitadas pelo poder publico.

A criacdo do Jardim Sossego abriu espaco para
outra funcionalidade e representacdo a esse
local, que do lixo passou a servir ao lazer da
comunidade e atuar como espaco de integra-
¢do comunitaria.

2.3 O processo de construgdo do Jardim Sos-
sego: olhares interdisciplinares

O desenvolvimento do Jardim Sossego tem
possibilitado ndo sé diminuir o risco de doen-
cas, principalmente a dengue, na Vila Sossego,
mas também estreitar os lagos afetivos entre

Figura 4. Jardim Sossego em 11.10.14, antes da Feira de Saude. Fonte: Foto do bolsista de Relagdes Publicas Igor Espindola
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os moradores da comunidade, fortificando o
sentimento de pertenca dos mesmos e a rela-
¢do de identificacdo e cuidado que se estabe-
lece com o espaco e com o coletivo. Segundo
Ornelas (2002, p. 11), “o sentimento de co-
munidade e de pertenca em relagdo a uma
vizinhanga, a preocupacdo demonstrada pelos
outros e o acreditar que alguém se preocupa
com o (a) proprio (a) sdo atitudes cruciais que
podem apoiar ou desencorajar a participa-
cao”.

Sentir-se pertencente a uma comunidade ele-
va o cuidado do sujeito com o espaco que ha-
bita, melhora a percepc¢ao de si mesmo (ligado
ao fato de querer bem ao espago em que se
reside) e facilita a criagdo de uma rede social
gue auxilie no enfrentamento das dificulda-
des, tanto individuais, quanto coletivas. Por-
tanto, o sentimento de pertenca é necessario
para que os moradores da comunidade per-
cebam-se (ou tornem-se) potentes e protago-
nistas nas lutas dos direitos comunitarios, pois
a comunidade unida possui mais poder de
busca de suas metas que individuos aleato-
rios.

A relacdo existente entre os individuos e o
territorio que habitam é bastante significativa
para a constituicdo dos sujeitos. O sujeito
molda o espaco — reproduzindo caracteristicas
suas nele — e simultaneamente o espago mo-
difica o sujeito. Segundo Massey (2008) é pre-
ciso entender o territério ndo sé como produ-
to da sociedade, mas também como produtor
dela. A medida que a Vila Sossego se torna um
espaco respeitado e bonito aos olhos dos mo-
radores e dos que circulam pela vila, gradati-
vamente os moradores também se tornardo.
Nesse processo, o espaco é reconstituido e os
sujeitos também o sdo.

Enxergar o espaco como merecedor de afeto
faz com o que o individuo e o coletivo de mo-
radores queiram tornar o local mais bem cui-
dado, buscando seus direitos junto ao poder
publico para a melhoria do territdrio. As ca-
racteristicas do territério configuram o ambi-
ente, que por sua vez, influencia no processo
saude-doenca da popula¢do. O territdrio nes-
se caso seria mais que um depositdrio de atri-
butos da populagdo, mas também o lugar da
responsabilidade e da atuacdo compartilhada
(Pedrosa e Teles, 2001.).

Enquanto se estreita o sentimento do sujeito

com o territdrio que habita, uma teia se de-
senvolve, conectando diversos elos, entre
eles: A) o pertencimento — dos moradores
com o territério, a partir do cuidado —, B) os
movimentos sociais — que se fortalecem com
o empoderamento das comunidades, e suas
liderancgas, nas lutas pelos seus direitos — e C)
o desenvolvimento em saude — vista de forma
ampliada, e sendo compreendida a partir da
perspectiva de uma comunidade menos vul-
neravel, com mais lacos de rede social e com
maior qualidade de vida.

Segundo Sarriera e Saforcada (2010, p. 98) as
redes sociais se constroem dentro da comuni-
dade e o apoio social é considerado como
uma funcdo dentre as mdultiplas oferecidas
pelas redes sociais; é pensado como a princi-
pal funcdo e também como promotor de
construcdo das redes. Dessa forma, a rede
social é uma fonte que se alimenta e se impul-
siona, possibilitando que cada participante
reflita e fortaleca sua autoimagem conectada
com o papel que desempenha e ocupa na co-
munidade.

Nem sempre a vida na comunidade corre as
mil maravilhas. Um dos principais desafios que
essa equipe de alunos percebeu foi a falta de
unido cotidiana da comunidade. Ou seja, a
comunidade da Vila Sossego conseguiu perce-
ber, a partir da mudanca do Jardim Sossego e
de outras conquistas, que é capaz de atingir
suas metas quando une-se em busca de um
objetivo comum. Contudo, essa unido s6 ocor-
re quando ha risco iminente, seja de doengas,
seja de desapropriacdo (a comunidade segue
na luta pela regularizacdo das moradias e re-
forma das residéncias) ou qualquer outro fa-
tor que atinja uma certa parcela da comuni-
dade. Entretanto, essa caracteristica ndo pode
ser vista como um defeito, tendo em vista
gue, mesmo que eventualmente, os morado-
res da comunidade sabem que ha redes soci-
ais que podem ser acessadas e fortalecidas
guando a necessidade exige.

Destaca-se os principais objetivos atrelados ao
Jardim Sossego, segundo Lewgoy (2014c):
(a).Elevar o empoderamento e o protagonis-
mo dos moradores da Vila Sossego, através da
participacdo e da apropriacdo de um lugar
comum, a praga, e assim fomentar na comu-
nidade a busca autébnoma pela garantia dos
seus direitos fundamentais; (b).Perceber co-
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mo essas relagdes influenciam na identidade
comunitdria, no sentimento de pertencimento
da comunidade a cidade e na problematica da
saude urbana, além de problematizar como
acoes de conscientizacdo e praticas da univer-
sidade na vila podem transformar tais rela-
¢Oes. (c).Estimular e instrumentalizar os alu-
nos do Projeto para uma atuacgdo interdisci-
plinar e intersetorial, a partir dos conhecimen-
tos gerados em seus nucleos de saber, mas
compreendendo o sujeito como ser integral e
complexo, ponto importante para a formacgao
profissional; (d).Estreitar os lagos de trabalho
com os parceiros que realizam o trabalho, a
Unidade Basica de Saude Santa Cecilia e o
Centro de Referéncia em Assisténcia Social da
regiao Centro.

AclOes diversas tem sido realizadas entre a
equipe do projeto para atender os objetivos
propostos no planejamento para o ano 04 do
Projeto InterSossego, como: a) reunibes se-
manais entre os alunos de graduagao que par-

ticipam do projeto para pensar em programas
as estratégias a serem realizadas para as
acdes junto a Vila Sossego e unir os mais di-
versos conhecimentos académicos para tal
propdsito; b) a realizacdo de reuniées mensais
entre os integrantes do Projeto na comunida-
de, na unidade bdsica de saude e no CRAS; c)
o estimulo a reflexdo coletiva, visando a to-
mada de decisdo e empoderamento dos mo-
radores para solucdo de suas demandas; d)
atividades integradoras nos fins de semana na
vila, com intuito pratico, educativo e reflexivo
com os moradores, sendo notavel a participa-
¢do das criancas; e) o estimulo a integracdo do
grupo a outras comunidades; f) atividades
praticas de plantio, reforma e revitalizagdo de
espacos degradados; g) incentivo ao planeja-
mento da reforma do espaco, por parte dos
moradores e auxilio na busca de verba, por
todo os integrantes do projeto, através de
rifas e descontos em lojas dos produtos ne-
cessarios.

Figura 5. Jardim Sossego em 25.10.14, no dia da realizacdo da Il Feira de Saude. Fonte: Foto da bolsista de Psi-

cologia Liziane Guedes.

2.4 Desafios da formagdo e do trabalho in-
terdisciplinar
O desenvolvimento das a¢Ges do Projeto In-

terSossego apresenta-se como um desafio
continuo para o grupo de alunos, uma vez que
ao presenciar a realidade reconstroem o saber
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académico relacionando o aprendizado teéri-
co com a vivéncia estudantil na pratica exten-
sionista. Segundo Lewgoy (2014b), “para os
alunos, a experiéncia de inser¢do em um terri-
tério possibilitou pensar sobre os problemas
numa dimensdo ndo apenas tedrica, mas teo-
rica a partir da pratica”.

O trabalho interdisciplinar ¢ um constante
desafio aos profissionais, principalmente
aqueles que atuam em saude e aos que estdo
em formacdo para a mesma finalidade. Ocorre
gue o ensino brasileiro sempre foi fragmenta-
do, principalmente o ensino em escola publi-
ca, desde o nivel fundamental até o atual nivel
superior. A escola e a universidade, na maioria
das vezes, ndo ensinam o aluno a refletir e
construir conhecimento, apenas absorver e
reproduzir o que ja esta dado, abordando as
diversas questdes a partir dos mesmos auto-
res.

Dessa forma, a construgdo de conhecimento
coletivo, uma exigéncia da atual concepcado de
saude ampliada, aquele que considera o ser
humano na sua integralidade, se torna um
desafio ainda maior, quando o académico e o
profissional se deparam com situa¢Ges com-
plexas, que exijam mais de uma resposta, em
situagBes que nem sempre a teoria da conta.
Tais acontecimentos podem ser catalisadores
de motivagdes ou frustracdes, variando de
acordo com a capacidade do profissio-
nal/académico em adequar-se as necessida-
des do campo de trabalho.

A atuacdo com seres humanos, seja em saude,
educacdo, assisténcia, ou outros, exige com-
preensGes que vao além da constatacdo de
presenca ou auséncia de doenca/ aprendiza-
gem/pobreza. “Os primeiros desafios a serem
superados nesta nova otica de trabalho em
equipe sdo o rompimento com o paradigma
do modelo biomédico e com a visdo reducio-
nista da concepc¢do saude e doencga. Ruptura
essa que nos impde a pratica interdisciplinar”
(Madeira, 2009, p.64).

A pratica interdisciplinar demanda que os pro-
fissionais sejam capazes de compreender o
contexto em que vive determinado sujeito
para poder sugerir-lhe um atendimento, ade-
guando-o as suas necessidades. E como fazer
isso a partir de uma Unica dtica, a académica e
centrada no saber de cada area de atuacdo?
Partindo desse pressuposto, é possivel imagi-

nar as problematicas que irdo surgir quando
esse profissional adentrar ao mercado de tra-
balho e perceber que os seus pacientes sdo
muito mais complexos do que as classificacGes
do CID (Classificagcdo Internacional de Doen-
¢as) sdo capazes de alcangar.

A concepc¢do do processo de saude/doencga
tendo como referéncia os determinantes soci-
ais da saude aponta para desafio em estabele-
cer uma hierarquia de determinagdes entre os
fatores mais gerais de natureza social, econé-
mica, politica e as mediag¢bes através das quais
esses fatores incidem sobre a situacdo de sau-
de de grupos e pessoas, ja que a rela¢do de de-
terminacdo ndo é uma simples relacdo direta
de causa-efeito. (Mendes et al, 2008, p. 29)

O Projeto InterSossego inclui tantas areas de
conhecimento e visa atingir tantas questdes
no cotidiano desses sujeitos que o trabalho
central abrange, as questdes culturais, rela-
¢O0es humanas, inser¢do do meio, qualidade
de vida, mobilidade urbana, protagonismo
comunitdrio, entre outros fatores que irdo
influenciar fortemente no cotidiano e na vida
desses sujeitos. A partir da pratica interdisci-
plinar, os sujeitos exercitam a capacidade de
realizar a integracdo dos saberes, possibilitan-
do que o olhar se torne mais diverso e ele-
vando as alternativas de compreensdo dos
fendbmenos, reconhecendo-os como comple-
xos e reforcando a necessidade de coeréncia
na materializacdo da integralidade (Mendes et
al, 2008).

Com a vivéncia e o trabalho em grupo, o aca-
démico tem a oportunidade de insercdo em
outras areas de conhecimento, possibilitando
0 acesso a informacgdes e praticas que pode-
rdo ser utilizadas e agregadas no dia a dia em
seu meio profissional. A construgdo do Jardim
Sossego construiu nos alunos o desenvolvi-
mento de a¢des que abrangem ndo sé a prati-
ca como também acdes que contribuem com
a qualidade de vida. Desenvolvendo ativida-
des que ndo se restringem apenas ao saber
académico, mas sim ao desenvolvimento de
saberes em diversas areas, que sao adquiridas
através da troca de conhecimento com o gru-
po interdisciplinar.

Trabalhar com pessoas de diferentes areas
ndo é uma atividade simples, por isso mesmo
deve-se inicid-la na graduacgdo, para que, ao
chegar ao mercado de trabalho, os futuros
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profissionais ja estejam acostumados ao tra-
balho coletivo, que so traz beneficios ao usua-
rio. “Sem duvida, a interdisciplinaridade vai
além de uma justaposicdo ou adicdo de dife-
rentes angulos sobre determinados objetos de
analise. As disciplinas se comunicam umas
com as outras, confrontam e discutem as suas
perspectivas, estabelecendo entre si uma in-
teracdo mais forte.” (Mendes et al, 2008, p.
29)

Além disso, é importante ressaltar que o tra-
balho interdisciplinar em atividade de exten-
sdo se difere do trabalho em pesquisa exata-
mente por propiciar ao aluno uma aproxima-
¢do com seu real campo de atuacdo, possibili-
tando uma construcao de conhecimento pra-
tico, e ndo apenas tedrico. Nesse cotidiano
aprende-se que é necessario que os profissio-
nais trabalhem coletivamente, valorizando o
saber um do outro e apropriando- desse sa-
ber.

3. Consideracgoes finais

A reforma do Jardim Sossego foi tdo efetiva
gue resultou na presencga do Prefeito de Porto
Alegre para inaugurar a praca. Uma das prin-
cipais inquietagdes da comunidade da Sossego
era o quanto estavam invisiveis e esquecidos.
Invisiveis ao restante da sociedade por esta-
rem dentro de um bairro de classe média, es-
condidos por um prédio residencial de deze-
nas de andares e esquecidos pelo poder publi-
co. Essa situacdo de invisibilidade modificou-
se, mesmo que parcialmente, com o compa-
recimento do representante da prefeitura da
Capital em duas ocasides a Vila Sossego, apds
a chegada do Projeto InterSossego, consa-
grando os atos feitos pela comunidade em
parceria com o projeto.

Apesar das circunstancias, a atuacdo ativa e
empoderada das liderancas comunitarias foi
imprescindivel para que o servico da prefeitu-
ra fosse prestado. E esse é um dos resultados
mais positivos que pode ser citado, pois de-
monstra o desenvolvimento de uma autono-
mia por parte de moradores da comunidade
em busca de suas préprias demandas, sem a
necessidade constante do intermédio dos
“experts” da universidade.

O Projeto InterSossego ainda estd em anda-
mento, mas ja é possivel notar o inicio de uma
formacdo de protagonismo dos moradores

perante suas comunidade, transformando as
decisbes tomadas nas reunides em realidade,
demonstrando amadurecimento no sentido
de valorizar a unido do coletivo. A partir da
visdo dos alunos, a comunidade precisaria
manter fortalecidos os lagos comunitarios pa-
ra além das situagdes emergenciais, contudo,
ndo cabe a academia trazer questdes de fora
para dentro, e sim possibilitar a reflexdo e
percepcdo daqueles que residem nesse local
para que eles percebam suas necessidades,
pautem-nas e fagam com que virem realidade.
Para a formacdo profissional, esta experiéncia
tem sido enriquecedora e tem ensinado na
pratica como atuar de forma coletiva e inter-
disciplinar. O curriculo das graduagbes ainda
sdo “engessados” e ndo visam uma acdo e in-
sercao entre diversas areas, sendo importante
a participacdo em projetos de extensdo uni-
versitarios, onde os alunos protagonizem uma
troca de experiéncias, saberes e principalmen-
te de visGes, fator de extrema importancia
para um crescimento do profissional tanto na
questdo curricular, como na questdo pessoal,
construindo uma nova postura académica em
frente a realidade.
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Resumo: Este artigo explora a materialidade e
a subjetividade do ambiente construido Rua
do Lavradio — localizada no bairro da Lapa na
cidade do Rio de Janeiro. Tem como objetivo
relacionar a ideia de coletivo, proveniente da
Teoria Ator-Rede (TAR), com o entendimento
de qualidade do lugar. Como pesquisadores,
compreendemos que o coletivo-lugar Rua do
Lavradio se configura a partir das relagdes di-
namicas e das associa¢Oes estabelecidas entre
os multiplos atores — humanos e ndo humanos
— da rua. Para dar conta destes propdsitos,
utilizamos como estratégia o método da car-
tografia de controvérsias em conjunto com
instrumentos de analise tipomorfolégica e da
avaliacdo pos-ocupacdo (APO). As controvérsi-
as sdo apresentadas por meio de diferentes
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narrativas e tradugées de um conjunto de ato-
res — humanos e nGo humanos. Ao explorar-
mos as tradugbes, atuamos como mediadores
destes atores. Deste modo, buscamos eviden-
ciar as aplicacdes da TAR para a compreensdo
dos coletivos urbanos em sua diversidade
econOmica, social, cultural e politica.
Palavras-chave: Rua do lavradio; qualidade
do lugar; coletivo-lugar; cartografia de con-
trovérsias

Interlacing narratives and translations of the
collective-place Rua do Lavradio

Abstract: This article explores the materiality
and the subjectivity of the environment of
Lavradio Street — located in the neighborhood
Lapa, city of Rio de Janeiro. It intends to relate
the collective or sociotechnical network idea,
from Actor-Network Theory (ANT), with the
quality of place understanding. As research-
ers, we understand that the collective-place
Lavradio Street is formed based on the dy-
namic relationships and on the associations
established between its multiple actors — hu-
man and nonhuman. To account for these
purposes, we use as strategy the method of
cartography of controversies together with
the instruments of typomorphological analy-
sis, from Post Occupancy Evaluation (POE).
The controversies are presented through dif-
ferent narratives and translations of human
and nonhuman actors. When we explore their
translations, we act as mediators of these ac-
tors. Therefore, we seek to evidence the ap-
plications of ANT to the understanding of ur-
ban collectives in their economic, social, cul-
tural and political diversity.

Keywords: Lavradio Street; quality of place;
collective-place; cartography of controversies

Introdugao

Este artigo apresenta parte dos resultados da
pesquisa Rua do Lavradio: cartografando tra-
¢os e rastros do coletivo-lugar (Angotti, 2013)
e busca, nos fundamentos da Teoria Ator-
Rede (TAR)Y, rever o entendimento de lugar

2 po inglés Actor-Network Theory (ANT). Também de-
nominada Sociologia da Tradugdo. Cf. Latour (2001) seu
surgimento esta ligado ao campo Ciéncia, Tecnologia e
Sociedade (CTS), que questiona a sociologia tradicional e
os paradigmas que separam ciéncia e sociedade, sujeito
e objeto, natureza e cultura.

como um coletivo®, que permite (re)associar
natureza e cultura, incluindo os elementos
ndo humanos — artefatos, objetos e disposi-
tivos técnicos — ao conjunto de atores hu-
manos (Latour, 2001).

Articulada na dindamica entre os atores huma-
nos e ndo humanos, a Rua do Lavradio — local-
izada no bairro da Lapa, no centro da cidade
do Rio de Janeiro — se reconfigura, continua-
mente, em fung¢do de seus usos e transcende
a materialidade do ambiente construido.

Na trama, as associacdes, as linguagens e os
anseios dos atores podem ser traduzidos por
qgualquer ator da rede. Durante o processo da
cartografia das tradug¢des e das transcrigOes,
mediadas pelos pesquisadores, surgem
diferentes pontos de vista (Pedro, 2010). A
partir disso, por meio da cartografia de con-
trovérsias, buscamos explorar as instabi-
lidades e divergéncias presentes na diver-
sidade de dialogos e de relagdes entre os
atores humanos e ndo humanos do ambiente
construido Rua do Lavradio.

Para dar conta do entendimento claro das
aplicacdes propostas, inicialmente, sdo expos-
tos os termos referentes a TAR e seus rebati-
mentos na Arquitetura-Urbanismo, seguidos
das estratégias metodoldgicas. Na sequéncia
sdo apresentas as diferentes narrativas e
tradugées que evidenciam as controvérsias do
coletivo-lugar Rua do Lavradio, com propésito
de contornar a precariedade e os dilemas
presentes no processo de entendimento de
qualidade do lugar (Cukierman, 2007).

A incorporacdo dos fundamentos da TAR se
configura como uma contribuicdo para ampli-
ar o entendimento de coletivo-lugar na Ar-
quitetura-Urbanismo, seguindo e cartografan-
do as associa¢Oes entre os atores humanos e
ndo humanos e as controvérsias delas re-
sultantes.

Teoria Ator-Rede (TAR)

A Teoria Ator-Rede (TAR) baseia-se no en-
tendimento de que atores humanos e ndo
humanos estdo interligados em uma rede so-
ciotécnica que — por reunir diferentes alian-
cas, deslocamentos e interesses dos atores — é

13 ~ . ~ ..

Para ndo confundir com a nogao tradicional de lugar e
evitar ambiguidades de entendimento, adotamos a ex-
pressdo coletivo-lugar.
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vista como uma tessitura dindmica e instavel.
Cada ator é considerado um ator-rede por ser
‘um efeito de rede’, que produz trans-
formagGes, arregimenta outros componentes
e participa de outras redes (Pedro, 2010). A
associacdo humanos-nGo humanos visa de-
marcar a relacdo entre ambos, superando a
distin¢cdo sujeito-objeto (Latour, 2001).
Alinhados com a TAR, consideramos que as
relagbes produzidas nos ambientes urbanos
sdo, tipicamente, sociotécnicas e configuram
um coletivo-lugar que associa a materialidade
do ambiente construido, as agdes, os discur-
sos e o0s acontecimentos de cunho cultural,
social, politico e temporal (Rheingantz, et al.
2012).

Para evidenciar o que ocorre na rede socioté-
cnica, expressar as falas, os movimentos e as
negociacdes dos atores que participam de um
determinado coletivo-lugar, utilizamos o en-
tendimento de tradug¢do. Traduzir significa
deslocamento, traicdo, ambiguidade (Latour,
1988) e implica mediagdo — "processo de
criacdo de elos entre dois agentes, constituin-
do um composto hibrido que ndo existia antes
e que desloca os objetivos, funcGes e in-
tencGes previamente estabelecidas" (Bruno,
2010, p.11). Exige, ainda, ‘estar ligado a’ e
supOe tanto a ‘possibilidade de equivaléncia’
guanto de ‘transformacdo’ (Law, 1992).

Em meio as diferentes vozes e tradugbes do
coletivo-lugar, emergem as controvérsias, que
ocorrem por meio dos agenciamentos, em-
bates, silenciamentos e jogos de poder (Ped-
ro, 2010; Rocha, 2012).

O processo de producdo de determinada real-
idade ndo é mais entendido pela aplicacdo de
regras abstratas, mas por intermédio das as-
socia¢Oes estabelecidas entre os atores (Ped-
ro, 2010; Rocha, 2012). O social passa a ser
compreendido pelos rastros deixados e pelo
efeito de seus movimentos (Latour, 2012).

Estratégias Metodoldgicas

Além dos estudos realizados para conhecer a
evolucdo histdrica e urbana da rua e as bases
conceituais da Teoria Ator-Rede, a pesquisa se
corporificou a partir do processo de interacao
do pesquisador com coletivo-lugar Rua do
Lavradio, que resultou de agOes abertas e
conscientes de derivas naturais (Maturana,
Varela 1995; Rheingantz et al. 2009; Alcanta-

ra, 2008; 2012).

Como estratégia metodoldgica para “seguir os
atores em ac¢do” (Latour, 2000) e mapear as
falas e pontos de vista distintos dos atores
(Pedro, 2010) foi utilizada a cartografia de
controvérsias (Latour, 2005). A exemplo de
Trannin; Pedro (2007 apud Pedro, 2010),
foram adotados os seguintes passos durante a
experiéncia do pesquisador no coletivo-lugar:
(1) escolha de uma porta de entrada — ex-
periéncias anteriores do observador, junta-
mente com as mudancas de usos da rua; (2)
identificacdo dos porta-vozes — reconhecimen-
to, primeiramente, dos grupos que atuam na
rua e, posteriormente, dos atores que seriam
seguidos™; (3) consulta a textos, matérias de
revistas e jornais, artigos académicos, mapas,
entre outros.

Para contemplar os ndo humanos foram pro-
duzidas diferentes narrativas, feitas a partir
dos levantamentos™ obtidos por meio de ano-
tacdes, fotos, informacgdes de livros e traba-
Ilhos académicos e, posteriormente, sistemati-
zados em mapas e registros graficos. Os levan-
tamentos das caracteristicas fisicas e morfold-
gicas da rua referem-se a identificacdo: (a) da
historia, do patriménio e dos projetos urba-
nos; (b) do sistema viario, do gabarito das edi-
ficacOes, dos usos do solo e da legislacdo ur-
bana; (c) do tracado urbano e da tipologia ar-
quitetdnica; (d) dos aspectos geograficos lo-
cais.

As traducbes dos humanos'® foram obtidas a
partir de conversas informais e entrevistas
semiestruturadas’’ que serviram de roteiro e
possibilitaram a insercdo de novas questées
na medida em que se processavam. Foram
entrevistados: (a) cinco visitantes; (b) nove

% Os atores que falavam pela rede (porta-vozes) foram
identificados em fungdo das controvérsias observadas
nas entrevistas realizadas com os atores seguidos.

!> 0s levantamentos foram realizados com base em cri-
térios consolidados — Alexander et al. (1980), Ashihara
(1982), Lamas (2000), Del Rio (1990), Alcantara (2008) e
os métodos de andlise do grupo Sistema de Espagos
Livres (SEL/UFRJ) — sem, contudo, realizar uma classifica-
¢do prévia dos aspectos.

% para preservar a identidade dos respondentes, as
tradugdes foram realizadas utilizando o género masculi-
no.

7 A escolha deste instrumento esta relacionada ao pro-
blema da pesquisa, as limitagdes de tempo e a demanda
de tempo para registrar as tradugdes.
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expositores da feira; (c) trés comerciantes de
antiguidades que trabalharam na rua; (d) dois
comerciantes que mantém suas lojas em fun-
cionamento; (e) um residente e dois antigos
moradores que ainda expdem mercadorias na
feira; (f) dois trabalhadores e um repre-
sentante da Associa¢do Polo Novo Rio Antigo.
A exce¢do de visitantes, expositores e tra-
balhadores, a escolha dos respondentes
baseou-se nos atores que conhecem e/ou
atuam na rua'® e por serem pouco ouvidos na
rede, em detrimento de membros da associ-
acdo, proprietarios de bares e restaurantes,
entre outros, que tém sido privilegiados em
algumas matérias publicadas sobre a Rua do
Lavradio.

Narrativas e tradug¢des presentes na Rua do
Lavradio

Nesta se¢do sdo apresentadas as controvérsias
identificadas nas narrativas e tradugbes dos
atores, mediadas e traduzidas pelo ator-
pesquisador. Buscamos dar voz aos elementos
do ambiente urbano, sejam eles seus usuarios
ou objetos fisicos.

As narrativas e tradu¢des produzidas ndo se
sobressaem a (ou subjugam) qualquer outra.
Suas leituras podem gerar outras tradugdes. A
intencdo principal é explorar, com diferentes
cartografias, as controvérsias do coletivo-lugar
Rua do Lavradio, enfatizando que natureza e
cultura se misturam e ndo devem ser separa-
das (Latour, 2001).

Narrativa 1 - Continuidades e rupturas do
tecido urbano

O coletivo-lugar Rua do Lavradio conecta di-
versas vias da area central e atua como um
limite de separagdo entre dois tracados: o his-
térico, densamente ocupado, e o modernista,
com grandes lotes (Figura 1). A Avenida
Republica do Chile — construida na década de
1960 no vazio deixado pelo desmonte do
Morro de Santo Antbénio — configura-se como
expressdo maxima da ruptura do tecido ur-
bano tradicional e reforca o poder econémico
e religioso com suas grandes construgdes

B pouca disponibilidade de tempo de trabalhadores e
visitantes, o reduzido nimero e a recusa de moradores
resultaram em um desequilibrio na distribuicdo dos re-
spondentes.

(Paes, 2012).

Ao serem questionados sobre em que lugar
estavam, os atores humanos produziram re-
spostas diversificadas. Para alguns atores a
rua esta inserida no bairro do Centro, enquan-
to para outros a rua pertence a Lapa — o que
indica que a rua é reconhecida por sua histdria
e por sua localizagdo, que conecta diferentes
ambientes, como a Praga Tiradentes e a Lapa.
Ao falar de suas lembrancas, um antigo mora-
dor, que também trabalhou muitos anos na
rua, observou que o comércio se transformou
e que algumas edificagdes foram demolidas.
Um antigo comerciante comentou que ex-
istiam outros habitos na rua e, também, que a
construcdo da Avenida Chile resultou na de-
scaracterizagdo da area:

[Eu lembro da] rua histérica que era antiga-
mente onde existiam os grandes sapateiros, as
modistas, as costureiras que faziam roupas. Era
um ponto de apoio das familias que vinham fa-
zer compras no Centro. Era um lugar bem fre-
guentado. A alta sociedade antiga, do tempo
de viradas do império pra, virada do século XX
pra ca. Era uma rua muito bem frequentada. De
1980, ndo... de 1990 pra cd é que comegou a
descarateriza¢do, né. Passou a ter os bares, os
restaurante. Muitos sobrados foram demolidos
pra dar lugar aquele... onde era o morro de
Santo Antonio. Eles derrubaram o morro todi-
nho pra dar passagem pra Avenida Chile, a par-
tir desse momento acabou a Rua do Lavradio.
(Antigo comerciante da rua 2 — 6/10/2012)

\

Wrcura [Jrunpo [RUA DO LavRaIo [BlAV. REPUBLICA DO CHILE ) ENCONTRO ENTRE RUA DO LAVRADIO € AV. CHILE

Figura 1 - Mapa de Figura e Fundo demonstrando a den-
sidade de ocupagdo de um dos lados da Rua do Lavradio
em oposi¢ado ao outro lado, formado por amplos espagos
livres.

Fonte: Base cadastral da Prefeitura do Rio de Janeiro
editada por Fabiola Angotti.

A primeira quadra — entre as ruas Visconde do
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Rio Branco e do Senado — possui acesso restri-
to de veiculos automotores. Sua conservacgao,
realizada pelos proprietarios, seu tracado e
seus usos promovem um local atrativo e ac-
olhedor (Paes, 2012).

Demarcada pelas ruas do Senado, da Relagao
e Avenida Republica do Chile, a segunda quad-
ra possui um canteiro central arborizado que
divide a rua e permite o acesso a Rua do Se-
nado e a Rua Pedro I. As transformagdes mor-
foldgicas e os variados estilos arquitetonicos
guebram o ritmo das edifica¢des.

As ruas da Relacdo e do Resende delimitam o
lado de numeracgdo par da terceira quadra,
enquanto a Avenida Republica do Chile e a
Rua dos Arcos limitam o lado impar, formado
por trés grandes terrenos. Na quadra, entre as
ruas dos Arcos, do Resende e a Avenida Mem
de S3a, diversas edificacdes do lado impar
foram demolidas. Além disso, alguns terrenos
sdo utilizados como estacionamentos e
formam vazios urbanos. Varios sobrados da
terceira e da quarta quadra, do lado de nu-
meracdo par da rua, foram preservados e
formam um continuum edificado.

Entre a Avenida Mem de S4 e a Rua do
Riachuelo encontra-se a ultima quadra da Rua
do Lavradio. Neste trecho da rua, o equilibrio
entre a caixa da via e a altura das edificagGes,
as fachadas alinhadas com a frente dos lotes e
o ritmo das aberturas reforcam a identidade
do conjunto arquiteténico e proporcionam o
bem estar dos usuarios (Alexander, et al.
1980).

A anilise do tracado urbano e da evolucdo de
ocupacdo do recorte em estudo evidenciam
algumas das dualidades e contradicGes nesta
via, que, por um lado, se configura como de-
tentora de historicidade e guardia da memaria
urbana e, por outro, é portal de passagem
para outro tempo, mais veloz e moderno.

Narrativa 2 - Disparidades tipoldgicas

A Rua do Lavradio apresenta um contexto ar-
quitetdnico, relativamente, amplo e diversifi-
cado, pois, abriga constru¢bes de periodos
distintos. O lado de numerag¢do par da rua
possui diversos sobrados. Ao longo do tempo,
estas construgdes foram sendo modificadas,
embora algumas, ainda, mantenham carac-
teristicas originais (Pinheiro, 2007). Estas edif-
icacbes, em grande parte, sdo compostas por

“ombreiras de portas e janelas em granito,
ornatos tipicos do ecletismo na parte superior
das platibandas realizados em estuque, saca-
das em ferro com desenhos art-nouveau na
maioria dos casos e altura variando de dois a
trés pavimentos” (Pinheiro, 2007, p. 133). As
fachadas — enriquecidas por reentrancias,
cores, ornatos, nichos e aberturas ritmadas —
produzem um conjunto dinamico (Alexander
et al. 1980).

Edificios, como a Escola Municipal Celestino
da Silva, em estilo eclético, e o edificio resi-
dencial modernista Morro de Santo Antdnio
destacam-se do lado par da rua. Outras edifi-
cacdes de grande porte diferem do conjunto,
como o Tribunal Regional do Trabalho (TRT),
cujo estilo brutalista contrasta de dois sobra-
dos preservados pelo patriménio histdrico
(Figura 2) e o edificio referente a TV Brasil, ao
lado da Sociedade Brasileira de Belas-Artes,
em arquitetura neoclassica (Figura 3).

- 1

Figura 2 e 3 - Tribunal Regional do Trabalho, ao fundo,
em contraste com dois sobrados preservados e edificio
TV Brasil marcando a diferencga tipoldgica com a Socie-
dade Brasileira de Belas-Artes, respectivamente.

Fonte: Acervo de Fabiola Angotti, 2013.
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No lado de numeracdo impar, a Macgonaria,
em estilo neoclassico, e o Ciep José Pedro
Varela, exemplo de arquitetura moderna,
destacam-se deste lado da rua. Além disso, os
edificios da Petrobras, da Oi Telefénica, do Rio
Metropolitan e da Catedral Metropolitana,
entre outros, rompem, definitivamente, com a
sintaxe original do lugar (Alcantara, 2012)

A altura dos pés-direitos das edificacGes e o
numero de pavimentos, também, apresentam
forte desigualdade, predominando edificios de
dois e trés pavimentos (Figura 4).

! =
Figura 4 - Modelo 3D mostrando o contraste do tecido
urbano e dos volumes das edificagdes.

Fonte: Modelo elaborado por Fabiola Angotti e por Beat-
riz Ferrdo, ex-bolsista CNPq.

Para estabelecer pontos de referéncia,
perguntou-se aos entrevistados se eles po-
deriam listar cinco objetos ou elementos fisi-
cos que mais lembravam o local. Todos os
edificios, anteriormente, mencionados foram
citados pelos atores humanos. Além disso,
vias adjacentes, como a Avenida Republica do
Chile e as ruas Gomes Freire, Riachuelo e
Visconde do Rio Branco, juntamente, com
elementos do entorno, como os Arcos da Lapa
e a Praca Tiradentes foram apontadas pelos
respondentes:

E como te falei... Tipo, a Avenida Chile, os Arcos
da Lapa, Rio 40 que é um restaurante bem co-
nhecido atualmente, o prédio da Petrobras e
esse prédio da Ol também faz parte, que é tipo
uma torre (Expositor 7 — 1/9/2012)

Na atualidade é o bar Rio Scenarium, né, que é
um ponto de encontro muito bom. E pra re-
lembrar, a Praga Tiradentes que é um marco
histdrico daqui, dessa area aqui. Na Rua do La-
vradio, deixa eu ver..., tem esse Colégio Celes-
tino também que é onde o Silvio Santos estu-
dou. [...] (Trabalhador 1 —17/1/2013)

Por um lado, nota-se uma ambiéncia que fa-
vorece o flanar e a permanéncia das pessoas —

devido a dimensdo da via e dos edificios, que
proporcionam uma sensa¢do de prote¢do e
acolhimento ao transeunte e garantem que o
conjunto esteja integrado com a paisagem
(Ashihara, 1982). Todavia, a Esplanada de San-
to AntOnio cria uma sensacdo de amplitude e
provoca uma perda de escala em relagdo aos
individuos. As multiplas linguagens espaciais
da Rua do Lavradio expressam os diversos in-
teresses presentes no decorrer da histdria,
contribuindo para se compreender tanto a
capacidade de renovac¢do da cidade, quanto
de protecdo do patrimdnio no século XX (Pin-
heiro, 2007).

Narrativa 3 - Conservagdo das edificagdes,
infraestrutura e segurangca

Atualmente, existem duas leis de protecgdo,
Corredor Cultural e APAC Cruz Vermelha, que
atuam na Rua do Lavradio para a preservagao
do patriménio. Porém, estas leis ndo sdo sufi-
cientes para manter a conservagao dos sobra-
dos e a qualidade dos espacos livres publicos.
Apenas na primeira quadra da rua existem
muitas construgdes bem conservadas. O in-
teresse em manter a qualidade dos negdcios
tem incentivado alguns proprietarios a realizar
intervencdes nos imdveis.

Na terceira quadra, o sobrado do n? 110, apds
passar por reformas, comegou a servir de
ligacdo entre a Rua Gomes Freire e a Rua do
Lavradio. J4 a vila residencial no n? 122 —
formada por um sobrado com trés pavimentos
e diversas casas — comegou a ter sua parte
frontal restaurada, pois, corria o risco de de-
sabamento. Além do aspecto de degradacdo,
a vila é utilizada como local de trafico de
drogas e ocupada por moradores de rua,
gerando inseguranca nos proprietarios dos
imodveis vizinhos e nos visitantes da rua e do
entorno.

Em maio de 2012, o sobrado n? 90, sede do
clube Cordao do Bola Preta, desabou parcial-
mente. A edificacdo havia sido interditada
pela Defesa Civil em margo do mesmo ano,
pois, colocava em risco a vida de pedestres e
veiculos que passavam pela rua. Apesar do
desmoronamento da edificacdo, dois exposi-
tores mencionaram este edificio como um
elemento que lembra a Rua do Lavradio, de-
monstrando sua representatividade histdrica
e a relevancia das atividades que nele foram
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exercidas. Mesmo com o descuido do patri-
monio edificado, alguns atores disseram que a
arquitetura, especialmente o casario antigo, é
o realmente que caracteriza a rua.

No ambito geral, a falta de infraestrutura da
rua foi um dos pontos negativos ressaltados
pelos atores entrevistados. Problemas, como
a baixa iluminacdo, a falta de limpeza e os ala-
gamentos nos dias de chuva foram apontados
como elementos negativos que impedem o
desenvolvimento da rua:

Ah, negativo tem a falta de... A gente tem mui-
to problema com esgoto, né, porque ndo da va-
zdo. Com limpeza também, que ndo da vazdo,
que eu acho que tinha que ser uma coisa mais
constante. (Representante da Associacdo -
17/1/2013)
Ah, negativo é que quando chove aqui tem esse
problema de encher a rua, né. Da pessoa ndo
poder passar. Esse pedagco daqui, nessa rua
aqui é muito ruim. Também teve um pouco de
assaltos. Aumentou um pouco o assalto. A ilu-
minacdo também deveria ser mais forte, a ilu-
minac¢do. (Antigo morador e atual expositor 3 —
19/1/2013)
Um trabalhador falou sobre o Projeto de Revi-
talizacdo da Rua do Lavradio, concluido em
2012. Segundo ele, o projeto proporcionou
algumas melhoras no policiamento, na ilu-
minacgdo e no escoamento das aguas pluviais e
de esgoto.
Na opinido de um morador, o projeto de
reurbanizacao foi significativo, ja que antes a
rua estava em estado precdrio de conservacao
e era perigosa. O morador relatou sobre a
dificuldade em concluir o projeto, principal-
mente, as obras que, durante muito tempo,
ficaram paralisadas. Para este ator, apds o
término das obras, a rua passou a ser valor-
izada e frequentada por turistas. Contudo, um
ex-morador disse que as obras realizadas pelo
projeto foram apenas intervencgdes estéticas.
Além da conservacdo das edificagbes, surgi-
ram diversas controvérsias sobre a seguranca
do local. A existéncia de moradores de rua e
de pessoas atraidas pelo trafico e consumo de
drogas foi um dos pontos negativos citados
por dois expositores. Mesmo com a vigilancia
particular dos bares e restaurantes, alguns
atores ndo consideram a rua e o entorno am-
bientes seguros:

N3o [é seguro]. E muito morador de rua, e os

assaltos na Lapa que acontecem, inclusive nos
finais de semana. E os arrombamentos em lojas
comerciais, que estdo acontecendo muito.
(Atual comerciante 1 —19/1/2013)

A presenca esporadica de policiais na rua e em
outros locais do entorno proporciona uma
sensacdo de segurancga, conforme relatou um
expositor. Outros atores consideram a rua
segura porque nunca presenciaram nenhum
tipo de incidente e/ou porque a circulagdo de
pessoas na rua, além dos vigias dos bares e
restaurantes, garantem a seguranca do local:

Bom, eu considero [a rua segura]. Porque nun-
ca tive problemas aqui, ndo. Pra mim ta sempre
bom, nunca tive problemas aqui ndo, na rua.
Trabalho aqui ha 14 anos. Nunca fui assaltado,
nunca fui nada aqui, agredido, nada disso e
nem minha familia, que também td aqui esse
tempo todo comigo. (Trabalhador 1 -
17/1/2013)
Infere-se que a infraestrutura da rua precisa
ser revista em alguns aspectos, pois, a ma
conservacdo das edificacbes e dos espacgos
reflete na qualidade do local e na percepcao
dos usuarios. O descaso com o patriménio por
parte do poder publico, a irregularidade no
uso de algumas edificagdes no bairro da Lapa
e a falta de policiamento produzem, de modo
geral, um ambiente urbano depreciado e que
causa uma sensacao de instabilidade nas pes-
soas.

Narrativa 4 - Usos e apropria¢oes

O coletivo-lugar Rua do Lavradio é composto
por atividades com predominancia de uso
comercial ou de servigcos nas edificagGes. No-
tam-se na rua e no entorno imediato lojas de
moveis antigos, lanchonetes, bares, restau-
rantes, empresas, instituicées publicas e relig-
iosas, escolas, entre outros. Edificios residen-
ciais e hotéis existem em menor numero. Al-
guns sobrados sdo destinados a populacdo de
baixa renda e outros estdo em desuso e aban-
donados.

Por muitos anos, a Rua do Lavradio foi
reconhecida como Rua dos Antiqudrios. Du-
rante a semana, alguns antiquarios™ expdem

% Em vista da variedade de artefatos antigos e réplicas,
considera-se antiquario neste estudo, todas as lojas que
de alguma forma mantém relagdo com o passado e com
a historia.
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alguns maéveis na calcada e sdo visitados por
clientes para a compra de antiguidades, além
dos veiculos que, geralmente, ficam parados
em frente as lojas para transportar as merca-
dorias.
Alguns atores falaram que, no decorrer do
tempo, houve uma descaracterizagao do co-
mércio de antiguidades devido as trans-
formacOes pelas quais a rua passou, princi-
palmente, a partir da chegada dos bares e res-
taurantes. Outros entrevistados ainda
reconhecem a Rua do Lavradio como Rua dos
Antiqudrios por causa da divulgacdo que é
feita sobre a rua e em virtude das lojas que
vendem moveis e objetos antigos.
De acordo com o representante da associ-
acdo, a diminuicdo do numero de antiquarios
ocorreu devido ao tipo de comércio, que é
voltado para um publico especifico e restrito.
Um antigo comerciante demonstrou indig-
nacao ao falar da rua e do processo de trans-
formacao:
Olha, a Rua do Lavradio logo no inicio foi uma
maravilha, que era tudo dos antiquarios. Atu-
almente virou mais rua dos restaurantes. Eu
acho que perdeu aquele charme que ela tinha
de ser conhecida como Rua das Antiguidades.
[...] Acho que ndo t6 acreditando mais que fos-
se Rua dos Antiqudrios. Agora até essa feira
que faziam todo primeiro sdbado, agora mistu-
rou tudo. E alternativa, é artesanato. E o pes-
soal quando vem pra c3, ja ndo vem, assim, pra
ver as antiguidades. J& vem pra feijoada, pra

samba, pra oba-oba. (Antigo comerciante da
rua 3—6/10/2012)

Nota-se também que, no decorrer da semana,
o movimento noturno da Rua do Lavradio é
reduzido, intensificando-se apenas a partir de
sexta-feira com a presenca dos trabalhadores
da regido que promovem happy hours apds o
expediente. Esta movimentacdo vai até do-
mingo, com a presenca de visitantes e tu-
ristas.

Uma das caracteristicas de apropriacdo do
espaco publico é o uso de mesas e cadeiras
nas calgadas, que permite que as pessoas real-
izem suas refei¢cGes ao ar livre e se distraiam.
A existéncia de bares e restaurantes, a vida
boémia e a gastronomia (Figura 5) foram as-
pectos que, segundo alguns atores, caracteri-
zam e identificam a rua. No Quarteirdo Cul-
tural, o bar noturno Rio Scenarium foi um dos

elementos mais citados pelos entrevistados. O
representante da associagdo disse que os
bares e restaurantes proporcionam vitalidade
para a localidade e que a movimentagdo no-
turna é bastante favordvel:

[O movimento noturno aqui] é maravilhoso. Ja
fecho aqui, ja sento ali na frente, né. Porque
tem o Rio Scenarium que atrai muito publico e
tem os outros bares, né, com musica ao vivo,
né. Tem o Santo Scenarium que tem jazz. O Rio
Scenarium funciona de terca a sdbado, entdo
todos os dias tem movimento aqui na rua. Ai, a
partir de quinta-feira esse movimento comeca
a aumentar. E ai, no terceiro sabado a gente ta
com outro evento também, é Mostra de Anti-
guidade e Gastronomia, mas é sé nesse Quar-
teirdo Cultural aqui, né. Porque aqui é o Quar-
teirdo Cultural da Rua do Lavradio. Que agora é
fechado ao transito e so para pedestre. A gente
tem um decreto do César Maia, é... nos deu, li-
berando aqui o quarteirdo pra pedestre ape-
nas, com mesas e cadeiras na rua pra gente fa-
zer os eventos e tal. [...] (Representante da As-
sociacdo—17/1/2013)
Um respondente, no entanto, relatou que a
presenca destes estabelecimentos na rua
gerou especulacdo imobilidaria e aumentou os
precos das mercadorias. Um trabalhador falou
sobre a importancia de manter uma propor-
¢do entre o numero de bares e de antiquarios
para garantir a oferta de empregos em ambos
os estabelecimentos.
Além dos bares noturnos, existem outros res-
taurantes no estilo self-service que funcionam
apenas nos dias de semana e de feira. Alguns
restaurantes recebem um publico de classe
média alta e servem alta gastronomia, en-
guanto outros oferecem refeicbes rapidas
(fastfood).
Outros usos também conferem dindmica ao
local, como os diversos edificios corporativos
da Avenida Chile e o Tribunal Regional do Tra-
balho (TRT), que atraem um expressivo
numero de frequentadores aos bares e res-
taurantes, sobretudo, na hora do almogo e no
final da tarde. Este movimento também des-
perta o interesse de vendedores ambulantes.
Da mesma forma, o colégio José Pedro Varela
(CIEP) e a escola estadual Celestino da Silva
concentram um grande nuimero de alunos no
hordrio de entrada e saida das aulas.
Existem, ainda, trés pequenas pracas. A Praca
Emilinha Borba, localizada na esquina da Rua
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do Senado, que geralmente é aberta nos dias
de evento do Quarteirdo Cultural, como a Fei-
ra Rio Antigo e a Mostra Gastronémica. Ness-
es dias, a praca recebe diversos visitantes e
alguns expositores ocupam seus espagos com
suas barracas. Uma segunda praga, situada na
esquina da Avenida Republica do Chile, fica,
constantemente, fechada e ndo ha indicios de
gue as pessoas utilizem o local para qualquer
tipo de atividade. A terceira praca, em frente
ao CIEP, durante os dias de semana serve de
ponto de parada do transporte do TRT e é uti-
lizada pelos pais que aguardam os filhos sai-
rem da escola, pelos moradores e pelos pro-
prios estudantes. Nos fins de semana, exceto
nos dias de feira, a praca é frequentada
apenas por pessoas da regido, principalmente,
os residentes da vila localizada em frente a
praca e os moradores de rua.

Quanto ao uso das vias, o fluxo de veiculos ao
longo da semana é moderado. Além disso,
diversos pontos de Onibus e de taxis na Rua
do Lavradio e em seu entorno atendem aos
empresarios da regido. Nos finais de semana,
o fluxo de veiculos é reduzido.

Os vazios deixados por demolicdes ou por
desmoronamento das edificagbes foram sen-
do utilizados como estacionamentos ou con-
stituindo espacos livres de edificagdes, sem
uso especifico. Mesmo com a existéncia
destes estacionamentos, alguns veiculos es-
tacionam ao longo dos meios-fios, configu-
rando uma barreira fisica que dificulta a circu-
lacdo de pedestres.

A Feira do Rio Antigo, uma das principais ati-
vidades da Rua do Lavradio, é realizada no
primeiro sabado de cada més, com objetivo
expor e vender diversas mercadorias, além de
promover a cultura e a divers3o®’. Sua organi-
zacdo atualmente é de responsabilidade da
Associacdo Polo Novo Rio Antigo. Segundo o
representante da associacdo, a feira consoli-
dou-se como um evento de ampla divulgacdo
na midia, pois, recebe diversas pessoas e rea-
liza varias atracdes para entreter o publico.
Um dos atuais comerciantes — identificado

20 Além da Feira Rio Antigo, atualmente ocorre no tercei-
ro sabado de cada més, a Mostra de Jazz, Arte e Gastro-
nomia. Este evento tem, entretanto, um carater mais
intimista e um publico mais seleto, pois, é organizado
apenas pelos bares e lojas da primeira quadra da rua.

como um dos fundadores da antiga Associ-
acdo dos Comerciantes do Centro do Rio Anti-
go (Accra)®! — comentou que a Associacdo Po-
lo Novo Rio Antigo ndo se interessa pela ma-
nutencdo da atividade dos antiquarios. Para o
comerciante a rua foi transformada em local
gastronomico e o objetivo da Feira Rio Antigo
passou a ser atrair clientes para consumir nos
bares e restaurantes. O comerciante disse,
ainda, que ndo faz mais parte da associacgao,
pois, ndo concorda com esse movimento, que
pode ser visto como uma espécie de "mdfia
dos restaurantes", cuja expressao maxima € a
criacdo do Quarteirdo Cultural que, atualmen-
te, tenta privatizar o espaco publico.

Ao ser questionado se tinha algum envolvi-
mento com associagdes da rua, outro comer-
ciante relatou que participa das reunibes
guinzenais. Nestes encontros, diferentes em-
presarios, comerciantes e moradores dis-
cutem e decidem, em conjunto, quais medidas
podem ser realizadas em beneficio da regido.
Porém, alguns expositores disseram que nao
mantém contato com a associa¢do, exceto
guando realizam o pagamento para trabalhar-
em na feira. Em vdarios relatos, os atores
demonstraram que ndo sabem qual o papel da
associacdo e suas responsabilidades para com
a Rua do Lavradio.

Nos dias de feira, o trafego de veiculos é fe-
chado, exceto no trecho entre a Rua da Rela-
¢do e a Avenida Republica do Chile. Alguns
bares e restaurantes ocupam a rua e as calg¢a-
das com mesas e cadeiras, dificultando a cir-
culacdo das pessoas. O apreco do publico pela
gastronomia e as atividades de diversdo pro-
porcionadas por estes estabelecimentos tém
favorecido a intensa movimentacao da feira.
Um antigo morador, que participou da imple-
mentacdo da Feira do Rio Antigo, observou
gue a feira surgiu quando os comerciantes de
antiguidades da regido se reuniram com o ob-
jetivo de criar uma atividade que aumentasse
o numero de vendas e chamasse a atencdo do
publico. Porém, o perfil da feira mudou e,

2 Associagdo reativada pelos comerciantes de antigui-
dades, em 1996, para dar inicio a Feira Rio Antigo, cujo
objetivo era a valorizagdo da cultura e do patriménio
histérico, além de atrair visitantes e compradores de
antiguidades.
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atualmente, passou a comercializar diversos
tipos de artesanato.

Os espagos da rua — que antes eram ocupados
por um grande numero de antiguidades — hoje
estdo reduzidos e alguns vendedores de an-
tiguidades aderiram ao uso das barracas. Out-
ros ainda expdem suas mercadorias ao longo
da rua, o que sugere que existe uma agdo de
resisténcia ao novo modelo da feira, além da
dificuldade de expor nas barracas algumas
pecas que possuem grandes dimensdes (Fig-
ura 6).

A mudanca de perfil da feira foi apontada por
alguns entrevistados, principalmente, pelos
antigos comerciantes, como uma descaracter-
izacdo. Para eles, a prioridade da feira ndo é
mais a comercializacdo de antiguidades:

[...] T4 totalmente descaracterizado. A feira vi-
rou um camelédromo. Tem bijuteria de Roma-
nel, artesanato de papel. Isso nunca foi antigui-
dade. Acho que os organizadores estdo pen-
sando mais no que eles arrecadam com o alu-
guel das barracas do que propriamente com a
feira. Descaracterizou completamente. Era mo-
veis, agora é camelédromo. Tem dia que nao
sobra espaco para colocar mais uma barraca
que eles querem colocar. E caro, né. [...] H4
bastante tempo atras que a gente fazia as fei-
ras e havia realmente publico para antiguida-
des, hoje ndo. Hoje ndo tem publico nem para
o camelédromo. As pessoas vao ali para comer,
beber, ouvir musica, sambar. (Antigo comerci-
ante darua 2 -6/10/2012)

O representante da associagdo e um comerci-
ante de antiguidades disseram que devido ao
reduzido nimero de antiqudrios, incapazes de
preencher toda a extensdo da rua, a feira pre-
cisou aderir a venda de novas mercadorias.
Para estes atores, esta medida foi positiva.
Existem também na feira atracGes organizadas
ou informais, realizadas por artistas de rua
gue se apropriam do local, para o entreten-
imento dos visitantes, além da presenca de
vendedores ambulantes que ndo sdo cadas-
trados na associagdo, mas que vendem os
mais diversos tipos de bebida e comida. Nota-
se uma pequena expansdo da feira em direcdo
as ruas do Senado, do Resende e dos Arcos.
Essa apropriagdo ocorre por conta dos es-
tabelecimentos vizinhos que aproveitam o
intenso movimento de visitantes para incre-
mentar o comércio.

A venda de produtos artesanais, roupas, bi-
juterias, entre outros atraiu novos exposi-
tores. Com o novo perfil da feira, as merca-
dorias sdo dispostas em barracas de tamanho
padronizado, cujo critério de montagem fica
sob a responsabilidade de cada expositor.
Conforme relatou um expositor, o valor co-
brado para trabalhar na feira é bastante ele-
vado e a cobranca é feita referente a trés
meses, mesmo que o expositor nao participe
da feira. Segundo o respondente, os exposi-
tores ndo participam das reunides realizadas
pela associacdo e os organizadores da feira
impedem a participa¢do de vendedores ambu-
lantes neste evento:

[...] o valor dela [da feira], que eu acho muito
alto sessenta reais para expor [...]. Acho as coi-
sas caras, a comida em si cara, a bebida. Tanto
que eles proibem ambulantes. [...] [A feira] ge-
ralmente é bem cheia. As pessoas, acho que
ndo se incomodam de pagar. Tanto que eles
proibiram ambulantes de venderem cerveja.
[...] E outra coisa negativa, [...] nds ndo temos,
assim é... Participacdo! Ndo tem uma gestdo
participativa [...]. (Expositor 8 — 1/9/2012)

Figura5e 6 — Abfdprlé‘géd do espaco por clientes
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dos restaurantes durante a noite e intenso mo-
vimento de pessoas apreciando as mercadorias da
Feira Rio Antigo, respectivamente.

Fonte: Acervo de Fabiola Angotti, 2013 e 2012,
respectivamente.

De modo geral, é possivel reconhecer que a
imagem da Rua do Lavradio é muito atribuida
a feira, vista por muitos atores humanos como
uma atividade positiva que reune diversos
visitantes, entre eles pessoas de classes so-
ciais distintas, artesdos, comerciantes de an-
tiguidades, familias, etc. formando um publico
eclético.

Apesar das controvérsias relacionadas as mu-
dangas da rua, a diversidade de usos reforga o
dinamismo do coletivo-lugar Rua do Lavradio.
As controvérsias apresentadas resultam de
guestdes que ainda ndo foram estabilizadas e
gue podem produzir novas realidades, espe-
cialmente, nas relagbes entre os atores hu-
manos e ndo humanos.

Consideragoes finais

A Rua do Llavradio vem sofrendo trans-
formacdOes desde sua origem. Muitos dos pro-
cessos de mudanca estdo relacionados aos
usos e apropriagdes da rua, assim com, as ma-
terialidades e imaterialidades surgidas ao lon-
go de sua evolucdo.

A rede sociotécnica formada pelas relagbes
entre atores humanos e ndo humanos é evi-
denciada pelos vestigios e rastros deixados
pelos grupos que atuam e/ou atuaram neste
coletivo-lugar.

Diversos interesses do passado — como a uti-
lizacdo da rua como local de diversdo e en-
tretenimento — sdo resgatados por alguns
atores, na tentativa de revitalizar a rua, além
de favorecer o crescimento econémico de de-
terminados grupos atuantes.

Com a supervalorizagcdo do custo imobiliario,
muitos atores tém dificuldades para adquirir
ou renovar o aluguel dos imodveis. A
preservacdo da memodria, da tradicdo, da cul-
tura e da histdria tem sido, frequentemente,
esquecida, apesar de continuar a ser muito
utilizada como discurso para manter ativa a
valorizagdo e as constantes transformacgdes
dos imdveis e ambientes.

As controvérsias apresentadas evidenciam as
disputas e os interesses dos diferentes grupos
e sdo expressas nas suas tradugdes dos atores

implicados no coletivo-lugar Rua do Lavradio.
A abordagem alinhada com a Teoria Ator-
Rede permitiu observar as associagoes
produzidas a partir das relagGes entre os di-
versos atores humanos e ndo humanos. Os
aspectos fisicos e morfoldgicos da rua, as
apropriagdes, assim como as percepgbes dos
usuarios contribuem para construir a quali-
dade do coletivo-lugar na Rua do Lavradio.

Ao serem (re) consideradas as controvérsias,
novos caminhos podem se configurar no pro-
cesso de valorizacdo e desenvolvimento da
rua, uma vez que estas colocam em pauta as
diversas tensdes que foram esquecidas em
prol de sentidos hegemodnicos existentes no
coletivo-lugar Rua do Lavradio.
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Resumo: Este trabalho visa discutir o tema das
mobilizagdes sociais em tempos democraticos
e as violacGes de direitos sofridas pelos mani-
festantes que foram as ruas protestar nos
anos de 2013 e 2014 no estado do Rio de Ja-
neiro. Nosso olhar sera construido por meio
de um referencial bibliografico foucaultiano e
da documentacdo produzida pelo Comité e
pelo Mecanismo de Prevencdo e Combate a
Tortura do Estado do Rio de Janeiro, pois es-
tes dois drgdaos acompanharam essas manifes-
tagBes, assim como os manifestantes que fo-
ram presos. Ressaltamos ainda a participacdo
da psicologia nesse processo por meio da atu-
acdo do Sistema Conselho de Psicologia, ja
gue pode ocupar assentos no Comité nacional
e estadual.

Palavras chaves: mobilizagbes sociais, viola-
¢do de direitos, tortura.

Resumen: Este trabajo tiene como objetivo
discutir el tema de los movimientos sociales
en tiempos democraticos y las violaciénes de
derechos humanos sufridas por los manifes-
tantes que salieron a las calles a protestar en
los afios 2013 y 2014 en el estado de Rio de
Janeiro.
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Nuestra perpectiva de analisis se construye a
partir de un enfoque conceptual de Foucaul y
la documentacién producida por el Comité y
el Mecanismo de Prevencién y Lucha contra la
Tortura en el Estado de Rio de Janeiro, debido
a que estos dos d6rganos acompafadas estas
manifestaciones, mientras los manifestantes
fueron detenidos. También hacemos hincapié
en la participacién de la psicologia en este
proceso a través de la labor de la Junta del
Sistema de Psicologia, ya que puede ocupar
escafos en el Comité Nacional y el estado
Palabras clave: movimientos sociales, violaci-
ones de derechos, tortura.

Introdugao

Ao longo das manifestacbes populares que
ocorreram nos anos de 2013 e 2014 hou-
veram inumeras violagbes de direitos, tor-
nando visivel o paradoxo do exercicio da de-
mocracia em tempos de Estado penal. Ou se-
ja, a0 mesmo tempo em que as mobilizacGes
sociais tornavam visiveis novos vetores veloz-
es de organizacdo de coletivos, os vetores de
violéncia estatal se intensificaram na mesma
proporcdo, culminando em detencdes ar-
bitrdrias de manifestantes. Esse movimento
paradoxal da luta de forgas do presente, posto
gue emerge no cendrio de um suposto “Es-
tado Democratico de Direito”, entendido co-
mo aquele que deveria manter a promessa de
promocgdo e efetivacdo integral dos direitos
humanos fundamentais reconhecidos na Con-
stituicdo Federal e nos diversos tratados in-
ternacionais, denuncia as dificuldades enfren-
tadas por aqueles que atuam no campo da
garantia de direitos.

Por esse motivo, na qualidade de psicdlogas
atentas ao que emerge no presente e atu-
antes no Sistema Conselho de Psicologia, pre-
tendemos contextualizar algumas instancias
qgue acompanharam as manifesta¢ées, mon-
itoraram e buscaram intervir na violagdo de
direitos dos manifestantes que foram presos,
como o Comité e o Mecanismo de Prevencdo
e Combate a Tortura do Estado do Rio de
Janeiro, tendo em vista que existe uma lei
nacional e uma lei estadual que regulamen-
tam a criacdo de tais dispositivos e também
garantem ao Sistema Conselhos de Psicologia
a possibilidade de ocupar assentos nos Comité
estadual e no nacional.

Importante assinalar que diversos tratados
internacionais que regulam a tematica dos
direitos humanos vem sendo ratificados gra-
dativamente pelo Brasil nos ultimos anos. Pa-
ra nossa discussdo, nos interessa analisar o
Protocolo Facultativo a Convengdo contra Tor-
tura e Outros Tratamentos ou Penais Cruéis,
Desumanos ou Degradantes da Organizagdo
das Nagbes Unidas (ONU) de 2002, ratificado
pelo Brasil em 2007, pois é justamente ele que
recomenda a criagdo de Mecanismos preven-
tivos de monitoramento dos locais de
privacdo de liberdade. Por isso foi criado o
Sistema Nacional de Prevencdo a Tortura bra-
sileiro que é regulado pela Lei n? 12.847 de
2013 e composto pelos seguintes orgdos:
Comité e Mecanismo Nacional de Prevencgdo e
Combate a Tortura, Conselho Nacional de Pol-
itica Criminal e Penitenciaria e Departamento
Penitenciario Nacional.

A despeito do Rio de Janeiro ser um estado
com alto indice de violéncia cometida pelas
forcas estatais, ele foi considerado em 2012
pela ONU “pioneiro”, por ter sido o primeiro a
criar um Comité e um Mecanismo local, tanto
em ambito nacional, quanto internacional,
tendo aprovado a Lei n° 5.778, em junho de
2010, mesmo antes de a Lei nacional ter sido
promulga.

Todos esses aspectos serdo discutidos nesse
trabalho. Inicialmente faremos uma breve
contextualizacdo das forgas que possibilitaram
a emergéncia do Protocolo no ambito inter-
nacional para compreendermos sua influéncia
na formulagdo normativa dos dispositivos de
combate e prevencdo a tortura no Brasil. Pos-
teriormente discutiremos o modo de fun-
cionar desses dispositivos no Rio de Janeiro,
bem como as lutas que seus membros enfren-
tam nesse cenario paradoxal onde democracia
e violéncia parecem um samba de uma nota
s6 chamada “Estado penal”, para que final-
mente possamos assinalar a participacdo
desses dispositivos de garantia de direitos
humanos durante as manifestacGes populares
no Rio de Janeiro e o0s tensionamentos
presentes no processo que vai da denudncia a
responsabilizacdo pela pratica da tortura.

A prevencao e o combate a tortura no am-
bito internacional
A tortura foi considerada um procedimento
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legalizado até o final do século XVIIl. Porém,
nesse mesmo século, comecou a ser gradati-
vamente proibida dentro dos sistemas juridi-
co-penais europeus ocidentais, mas sé passou
a ser considerada um crime contra humani-
dade no século XX, especialmente apds os
efeitos da 2° G.M., quando um complexo
sistema internacional de promocdo e protecao
aos direitos humanos foi criado por meio de
diversos acordos ou tratados entre paises ale-
gando buscar a seguranga dos povos e a paz
entre as nagdes. Este movimento culmina na
criacdo de Orgdos como, por exemplo, a Or-
ganizacdo das Nagdes Unidas (ONU) e, no am-
bito regional, a Organizacdo dos Estados
Americanos (OEA). O Brasil € membro de am-
bas.

Entender o funcionamento destes Orgdos é
fundamental, pois sdo dispositivos de gov-
ernamentalidade internacional sustentados
atualmente pela democracia neoliberal e com
a funcdo de dissemina-la. Michel Foucault
(2008a; 2008b) ja definia governamentalidade
como um conjunto de estabelecimentos, de
acoes, de estratégias, de estatisticas e de cal-
culos de probabilidades, com o foco na
producdo da seguranca, conforme podemos
Ver nos Seus cursos: Seguranca, territorio e
populacdo e em Nascimento da biopolitica.
Contemporaneamente podemos falar de uma
mundializacdo do governo das populagdes por
estratégias de assessoria por parte de organ-
ismos internacionais como estes citados, que
prometem a garantia da paz, da seguranga,
dos direitos humanos e da implementagdo do
regime democratico, que é aquele consider-
ado o ideal para se garantir os trés primeiros
itens e, dessa forma, passam a pautar politicas
publicas de todos os setores, em todos os es-
tados-membros que fazem parte destas Or-
ganizagoes.

Tendo essas ideias no horizonte, vamos ao
primeiro documento mundialmente reconhe-
cido que detalha o que se entende por tortura
além de vincula-la ao exercicio do poder pu-
blico: a Conven¢do Contra a Tortura e Outros
Tratamentos ou Penas Cruéis, Desumanos ou
Degradantes da ONU, de 1984, promulgada
no Brasil em 1991. A Convencdo da ONU, em
seu Artigo 12 diz: (...)

O termo "tortura" designa qualquer ato pelo

qual dores ou sofrimentos agudos, fisicos ou
mentais, sdo infligidos intencionalmente a uma
pessoa a fim de obter, dela ou de terceira pes-
soa, informac¢des ou confissGes; de castiga-la
por ato que ela ou terceira pessoa tenha come-
tido, ou seja, suspeita de ter cometido; de inti-
midar ou coagir esta pessoa ou outras pessoas;
ou por qualquer motivo baseado em discrimi-
nacdo de qualquer natureza; quando tais dores
ou sofrimentos sdo infligidos por um funciona-
rio publico ou outra pessoa no exercicio de
funcdes publicas, ou por sua instigacdo, ou com
0 seu consentimento ou aquiescéncia. Ndo se
considerara como tortura as dores ou sofri-
mentos que sejam consequéncia unicamente
de sanc¢0es legitimas, ou que sejam inerentes a
tais sanc¢des ou delas decorram.

Bem, o que seriam essas sangdes legitimas as
quais o documento em questao se refere, ndo
fica muito claro, mas ao fazermos uma breve
pesquisa histdrica, descobrimos que muitos
paises fazem de tudo para provar a legitimi-
dade de suas sang¢des. O exemplo mais atual
em relacdo a isso vem dos Estados Unidos da
América (EUA) e tudo o que diz respeito as
prisGes de Guantanamo, em Cuba, e Abu
Ghraib, no Iraque; ambas ficaram conhecidas
mundialmente pela pratica de tortura durante
a década de 2000.

Ja a Convencdo Interamericana para Prevenir
e Punir a Tortura da Organiza¢do dos Estados
Americanos (OEA), de 1985, aceita pelo Brasil
em 1989, corrobora com a definicdo da Con-
vencdo da ONU e amplia a caracterizacdo da
tortura a aplicacdo de métodos que, mesmo
gue ndo causem dor fisica ou angustia psiqui-
ca, visem a anulacdo da personalidade da vi-
tima ou a diminuicdo de sua capacidade fisica
ou mental, e acrescenta que nem a “periculo-
sidade” do detido ou condenado nem a inse-
guranca do estabelecimento carcerario justifi-
cam a tortura.

Em 2002, a ONU aprovou o Protocolo Faculta-
tivo a Convencgdo de 1984, que so entrou em
vigor em 2006, tendo sido aceito pelo Brasil
em 2007. Este ultimo documento alega ter
como principal objetivo estabelecer um siste-
ma de visitas regulares a lugares onde pessoas
sdo privadas de sua liberdade, com a intencdo
de prevenir a tortura, que seriam efetuadas
por érgdos nacionais e internacionais inde-
pendentes. Para realizar essa fungdo a nivel
internacional ele cria um Subcomité de Pre-
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vencgdo da Tortura (ONU), que é ligado ao Co-
mité da Tortura (ONU). Sugere também que
os Estados-Parte construam Mecanismos pre-
ventivos nacionais fundados nos critérios ela-
borados por esse Protocolo.

O sistema brasileiro de preven¢ao e combate
a tortura

Ao analisar as normativas emitidas pelo es-
tado brasileiro que tratam do tema da tortura,
destacamos primeiramente a Constituicdao
Federal (1988), que segue a Declaracdo Uni-
versal dos Direitos Humanos da ONU (1948) e,
apesar de nao definir o termo tortura, diz no
art. 52 que: “ninguém serd submetido a tor-
tura nem a tratamento desumano ou degra-
dante” além de considerar esta pratica um
crime inafiangcavel e insuscetivel de graca ou
anistia; apesar dos agentes do estado que tor-
turaram na ditadura militar em nosso pais
terem sido anistiados.

Mas o crime de tortura sé foi definido e tipifi-
cado no Brasil pela Lei n°® 9.455 (1997), que
apesar de ter muitos elementos da Convencado
da ONU, optou por criminalizar a conduta co-
mo tal, ndo relacionando-a aos agentes do
estado, fato este que ndo pode ser natural-
mente aceito.

Apesar do arcabouco juridico e normativo ex-
istente, tanto no ambito nacional como no
internacional, os crimes de tortura continuam
a acontecer em diversos paises, inclusive no
Brasil. As denuncias realizadas por pessoas
comuns ou organiza¢gdes humanitarias nao
cessaram apo6s o fim da ditadura militar.
Contudo, deparamo-nos neste trabalho com a
dificuldade de encontrar dados oficiais sobre
tortura em nosso pais. Um dos Unicos dis-
poniveis esta no site da Secretaria de Direitos
Humanos da Presidéncia (SDH/PR), no qual
eles admitem que: “essa pratica é recorrente
no cendrio atual” e também d3o a noticia de
qgue o Disque 100 anotou 1.007 queixas de
tortura (de fevereiro de 2011 até fevereiro de
2012). Por isto, desde 2013, este érgdo passou
a oficialmente receber denuncias de tortura.
Afirmam ainda que a maioria dos casos de
tortura, ou seja, 65% das denuncias eram de
pessoas presas em cadeias publicas, delega-
cias de policia e presidios (s6 aqui eram mais
de 48%).

Diante dessa realidade, a Secretaria alega que

desde 2005 vem enfrentando esta questdo ao
instituir a “Comissdao Permanente de Combate
a Tortura e a Violéncia Institucional”. Esta
Comissdo coordenou o Plano de Acées Inte-
gradas para a Prevencdo e o Combate a Tor-
tura no Brasil em 2006 (PAIPCT), em parceria
com o Programa das Nac¢Oes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD-ONU). A Secretaria
também lancou, em 2010, o “Plano Nacional
de Direitos Humanos 3”. Ambos os planos
sugerem a construgdo de Mecanismos pre-
ventivos de monitoramento dos locais de
privacao de liberdade.

Em 2012, o Subcomité de Prevencdo da Tor-
tura da ONU (SPT) publicou o Relatdrio sobre
a visita ao Brasil, ocorrida entre 19 e
30/09/2011. E, no dia 30 do mesmo més, o
SPT apresentou suas observac¢des confiden-
ciais preliminares ao Governo do Brasil e,
neste mesmo dia, um Projeto de Lei (PL) para
a criagdo do Mecanismo Nacional de Pre-
vencgdo a Tortura foi assinado pela Presidenta
Dilma Rousseff e enviado ao Congresso. 2
Cedendo a pressdo de érgdos internacionais e
na tentativa de atender o que recomendam os
Planos brasileiros acima citados e ao Proto-
colo da ONU, em agosto de 2013, o estado
brasileiro finalmente promulgou a Lei N°
12.847, que institui o Sistema Nacional de
Prevencdo e Combate a Tortura, no ambito da
SDH/PR. Em nosso pais, temos a peculiaridade
da lei prever a criacdo de estruturas descen-
tralizadas, por meio de um sistema misto de
Comités e de Mecanismos de Prevencdo,
nacionais e Estaduais.

Em 16/12/2013 foi assinado o Decreto n°
8.154 que regulamenta o funcionamento do
Sistema Nacional de Preven¢do e Combate a
Tortura, a composigdo e o funcionamento do
Comité e dispde sobre o Mecanismo. O docu-
mento também revoga o Decreto de
26/06/2006, que criava, no ambito da
SEDH/PR, o Comité Nacional para Prevencdo e
Controle da Tortura no Brasil.

Em funcdo do comité nacional sé ter divulga-
do a lista das instituicdes que o compdem em
margo de 2014, ndo tivemos como fazer uma

2 Disponivel em: <http://www.onu.org.br/governo-do-
brasil-envia-projeto-de-lei-que-cria-mecanismo-
nacional-de-prevencao-da-tortura/>. Acesso em 11 dez.
2013.
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analise de documentos ou agbes produzidos
por eles. E, no que diz respeito ao Mecanismo
nacional, também ndo nos foi possivel discutir
suas acdes tendo em vista que ainda se en-
contrava em fase de escolha de seus membros
guando da feitura deste trabalho, estando o
Conselho Federal de Psicologia na Comissdao
de selecdo de candidatos, por ter sido uma
das instituicdes da sociedade civil escolhidas
para compor o Comité.

No entanto, ao analisarmos brevemen-
te a lei que cria o sistema brasileiro, destaca-
mos, dentre tantas, uma questdo que consid-
eramos central em toda a discussdo que en-
volve o tema da tortura: a “autonomia” ou
“independéncia” destes orgdos. Essa “inde-
pendéncia” sugerida pelas organizagbes inter-
nacionais configura-se como uma meta inal-
cangdvel. Primeiro porque nem mesmo essas
organizacles sdo independentes, ja que sdo
financiadas e gerenciadas pelos paises que as
compdem, lembrando que alguns desses
paises tém forte influéncia sobre a economia
mundial, como os EUA. Depois porque tam-
pouco o Comité e o Mecanismo Nacional, as-
sim como, por exemplo, o do estado do Rio de
Janeiro, podem se dizer “independentes”, ja
gue estdo subordinados administrativa e fi-
nanceiramente ao Estado brasileiro - o mesmo
gue produz a violéncia que se propde a com-
bater. Bem sabemos que, dependendo da
configuracdo de forcas presente em cada gov-
erno, nas trés esferas de poder, o funciona-
mento destes Comités e Mecanismos ira sof-
rer interferéncias variadas, que abrangem
desde a escolha dos membros até o modo de
funcionamento cotidiano. Portanto, consider-
amos essa exigéncia de “autonomia” ou “in-
dependéncia’ o principal paradoxo desses dis-
positivos.

O Comité e o Mecanismo de prevengdo e
combate a tortura do estado do Rio de Ja-
neiro

Como dissemos na introducdo, no estado do
Rio de Janeiro, o Comité e o Mecanismo Esta-
dual de Prevencdo e Combate a Tortura
(MEPCT/RJ) foi criado pela Lei Estadual n°
5.778 em junho de 2010.

O Comité do Rio é composto de forma parita-
ria entre o poder publico estadual (oito mem-

s

bros)? e a sociedade civil (oito membros)®*. Ja
a escolha dos seis membros do Mecanismo é
realizado pelo Comité, que abre uma candida-
tura publica. Os primeiros membros do Meca-
nismo foram empossados em julho de 2011.
Este ultimo orgdo se constitui como um orgao
publico e esta vinculado administrativamente
e financeiramente a Assembléia Legislativa do
Estado do Rio de Janeiro (ALERJ), especifica-
mente a Comissdo de Defesa dos Direitos
Humanos e Cidadania.

De acordo com o Relatério anual (2013) do
Mecanismo do Rio, seus objetivos sdo plane-
jar, realizar e conduzir visitas periddicas e re-
gulares a espagos de privacdo de liberdade
para verificar as condicGes em que se encon-
tram submetidas as pessoas privadas de liber-
dade, com intuito de prevenir a tortura e ou-
tros tratamentos ou penas cruéis, desumanos
e degradantes. Na concepg¢do do MEPCT/RJ, o
propésito fundamental do mandato preventi-
vo é o de “identificacdo do risco de tortura” e,
a partir da agdo proativa de monitoramento
de centros de privacdo de liberdade, prevenir
que as violagdes acontegcam. Esse enfoque
preventivo utilizado por eles se baseia na
premissa de um didlogo cooperativo com as
autoridades competentes para coibicdo da
tortura.

O Subcomité de Prevengdo da Tortura da ONU
esteve com o Mecanismo do Rio de Janeiro e
ponderou que este 6rgdo “atende aos requisi-
tos do Protocolo Facultativo a Convengdo con-
tra a Tortura e tem potencial para se tornar
um ator chave na preveng¢do da tortura. Sua
eficacia, contudo, é prejudicada pela falta de
recursos materiais”. O Subcomité recomen-
dou que as “autoridades federais e estaduais
relevantes fornecam ao Mecanismo do Rio de
Janeiro, (...) independéncia funcional e recur-

2 Secretério de Estado de Assisténcia Social e Direitos
Humanos e o Pres. da Comissdo de Defesa dos Direitos
Humanos e da Cidadania da ALERJ;1repres. do TJ; 1 do
MP; 1da DP. Mais 1 representante do Conselho Estadual
de Defesa dos DH; 1 do Conselho da Comunidade do
Estado e 1 do Conselho Estadual de Defesa da Crianga e
do Adolescente.

% representante da OAB; 1 do CRSS e 1do CRP e 5
representantes da sociedade civil eleitos bianualmente.
Duas das autoras deste trabalho, Ana Claudia Camuri e
Graziela Sereno, representam o Conselho Regional de
Psicologia do Rio de Janeiro (CRP-05) no Comité do Rio
de Janeiro.
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sos suficientes, que lhes permitam realizar
suas fung¢des de modo efetivo, de acordo com
o que disp&e” o Protocolo. A despeito da seri-
edade e dedicacdo dos membros do Meca-
nismo, de fato o 6rgdo funciona em uma es-
trutura muito precaria, ndo tem sala propria,
ndo tem veiculo préprio, os membros sdo
constantemente barrados pelos segurancas da
propria Assembléia, o trabalho muitas vezes é
realizado nos computadores e carros pessoais
dos membros ou em espacos cedidos pelas
instituicdes que compdem o Comité.

As manifestagées populares no Rio de Janei-
ro

Inicialmente os motivos que fizeram a popu-
lacdo de todo o pais ir as ruas foi o aumento
das passagens nos transportes coletivos, evi-
denciando a questdo do direito a mobilidade
nas cidades, posteriormente eles se ampli-
aram para a reivindicacdo de direitos sociais
de qualidade como saude, educagdo, sane-
amento, seguranca publica etc. Também hou-
veram protestos especificos como, por exem-
plo, aqueles ligados aos profissionais da edu-
cagdo, os vinculados aos eventos esportivos
internacionais ou ainda aqueles atrelados as
desapropriacdes de moradias populares . Em
todos eles ficou visivel o questionamento ao
modelo de democracia representativa vigente
no pais, congregando jovens através das redes
sociais. Os movimentos atingiram seu cume
entre os dias 17 e 20 de junho de 2013, quan-
do milhdes de pessoas, em 438 municipios,
foram as ruas protestar. No Rio de Janeiro, no
dia 20 de junho, cerca de dois milhdes de pes-
soas se concentraram na Av. Presidente Var-
gas.

Infelizmente houve outro fator que ficou evi-
dente nos diversos atos do pais, a resposta
violenta dada por parte das autoridades poli-
ciais®® contra a populagdo. Foram muitas as
cenas divulgadas- tanto pela midia tradicional,
guanto pela midia independente - nas quais
foi apresentado um imenso repertério de

3 A contencgdo repressiva das manifestagbes se deu
principalmente por parte da Policia Militar, com a
colaboragdo da Policia Civil e da Forga Nacional de Se-
guranga. Cabe ressaltar ainda a participagdo do Batalhdo
de Choque e do Batalhdo de Operagdes Especiais
(BOPE), que fez uso de helicépteros, veiculos blindados e
fuzis.

praticas repressoras com uso indevido e ex-
cessivo das forgas estatais.

O Comité e o Mecanismo do Rio acompan-
haram de perto as manifestacbes populares
ocorridas nesse periodo e, em fungdo do
recebimento de denuncias de detencdes ar-
bitrarias e de tratamento desumano e degra-
dante aos manifestantes, o MEPCT realizou
visitas as pessoas privadas de liberdade que
possuiam relagdo com tais eventos.

Segundo o Relatério anual (2013) do MEPCT, a
acdo policial nos protestos, em muitos casos,
ndo possuia o escopo de dispersdo como foi
alegado, ja que a resposta policial foi despro-
porcional e, muitas vezes, violenta e gratuita.
O objetivo principal era encurralar os mani-
festantes e forgca-los a serem atingidos pelos
efeitos do gas de pimenta e gas lacrimogénio.
Por isto, para este 6rgdo, as PrisGes arbitrarias
e desnecessarias, a truculéncia e o arbitrio
policial e o uso abusivo de armas menos letais,
deram o tom da atividade policial durante as
manifesta¢des populares “conferindo tortura
e outros tratamentos cruéis, desumanos e
degradantes.”

A titulo de ilustragcdo destacamos brevemente
as prisdes ocorridas no dia 15/10/2013, dia do
professor. Na ocasido, mais de duzentas pes-
soas foram detidas pelas forgas policiais nas
escadarias da Camara de Vereadores do Rio
de Janeiro e oitenta e quatro delas tiveram
sua prisdo mantida. Essa operacdo foi realiza-
da pela Policia Civil e Militar, contando com a
participacdo do Choque, do BOPE e da Forca
Nacional de Seguranca. Conforme podemos
verificar no Relatério do Mecanismo (2013),
todos os lugares de detencdo para onde os
manifestantes haviam sido levados foram vis-
itados por eles, assim como encontramos a
afirmacdo de que todas as pessoas detidas
relataram ao MEPCT/RJ que foram detidos em
situagOes arbitrdrias e sofreram agressbes
fisicas e verbais na hora da prisao.

Realizamos ainda uma lista das principais
violagdes de direitos registradas em todas as
manifesta¢cGes que se iniciaram em junho de
2013 e foram até julho de 2014, a saber: O
uso desproporcional da forca estatal com
auxilio de armas menos letais e letais; os
homens relataram o uso excessivo das forgas
policiais na apreensdo e no transporte entre
as unidades prisionais realizado pelo Servigo
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de Operagdes Especiais (SOE); as mulheres
relataram agressdes verbais e revistas
abusivas; os adolescentes apreendidos eram,
geralmente, conduzidos algemados a unidade
do Degase; a permanéncia de detidos por
mais de 8 horas dentro de 6nibus da PM e em
carceragens ou salas muito pequenas com
grande numero de pessoas; nas delegacias a
imputacgao dos crimes supostamente
praticados foi altamente arbitraria, baseada
apenas em versGes dos policiais que
realizaram a prisdo em flagrante; a pratica de
“pulverizacdo” das delegacias de policia
independente do local que ocorreu o suposto
fato; violagdo das prerrogativas advocaticias
ao impedir que estes falassem com seus
clientes; a identificacdo criminal indiscrimina—
da e o cadastro dos manifestantes realizado
pela Policia Militar/RJ; hospitais se negando a
atender pessoas feridas; policiais se negando
a dizer para onde as pessoas estavam sendo
levadas; prisdes sem materialidade e decor—
rentes de fatos atipicos; agressdes fisicas por
parte da policia militar.

Nos Relatérios especificos das visitas
realizadas pelo Mecanismo, no periodo em
qgue manifestantes encontravam-se presos,
foram registrados alguns relatos de agressdes,
maus tratos, tratamento desumano e
degradante. Neste trabalho optamos por nao
comentar casos nominalmente, por acreditar-
mos que isto exporia essas pessoas e também
por acharmos que sé elas podem narrar o que
aconteceu, caso desejem isso.

Neste trabalho nossa intencdo foi focar na
violéncia de Estado propriamente dita inde-
pendentemente de quem foi atingido, pois
elas ndo poderiam jamais ter acontecido, com
guem quer que fosse. Os problemas ligados a
violéncia estatal vividos por aqueles que
foram apreendidos nas manifestagcbes e
intitulados como “presos politicos da
democracia”, sdo também vividos por todos
aqueles que ja cairam nas malhas do “Estado
penal”. Eles fazem parte das praticas
cotidianas das forcas policiais e da execucdo
penal, atingindo a todos aqueles que sdo
presos, afinal “todo preso é um preso
politico!”.?®

26 . I
Frase retirada do texto que apresentou a exposi¢do
“Correspondéncias de presos politicos: memdéria da

Problemas em torno da denlncia,
investigacdo e responsabilizagdo da pratica
de tortura

Tendo em vista que todos os presos sdo
politicos, ndo podemos nos furtar de mencio-
nar alguns dos problemas existentes em torno
da dendncia, da investigacdo e da responsa-
bilizacdo da pratica de tortura.

O primeiro deles foi destacado no Relatério de
2012 que o Subcomité de Prevencdo a Tortura
da ONU fez sobre nosso pais: sdo as represa-
lias que sofrem aqueles que denunciam terem
sofrido tortura. E importante assinalarmos
gue ha uma especificidade relacionada a prati-
ca de tortura nos espagos de privacdo de
liberdade, o fato de que neles aquele que
sofreu a tortura, apds denunciar o torturador,
retornara para a mesma prisdo e, provavel-
mente, sofrera algum tipo de retaliacdo.
Infelizmente, o Estado brasileiro ndo conta
com programas de prote¢do para esses €asos.
Essa observacgdo se faz importante, na medida
em que encontramos muitas vezes, na litera-
tura “psi”, observag¢Ges de que ndo ocorrem
tantas denuncias de tortura em funcdo de o
suposto torturado sofrer de uma “cisdao inter-
na”, presente em todos aqueles que foram
torturados - fato este que o impossibilitaria de
falar. Ndo negamos que essa experiéncia
tragica possa provocar essa impossibilidade
em algumas pessoas. Mas isso ndo é um
universal. As pessoas ndo respondem rigoro-
samente da mesma maneira as situacdes a
gue sdo submetidas. Basta lembrarmos a
narrativa de Walter Benjamin dizendo que os
soldados voltaram mudos, pobres em expe-
riéncias “comunicdveis”, quando retornaram
do campo de batalha, na 12 Guerra Mundial, o
gue ndo significa que estavam “cindidos”. E
também temos a experiéncia de Primo Levi,
gue apds sua saida do campo de concen-
tracdo, disse que o problema ndo é a impos-
sibilidade de falar, mas de encontrar pessoas
gue suportem ouvir o que aconteceu, e, por
isso, ele escrevia.

ditadura e a coragem de verdade”, realizada por Acécio
Augusto entre os dias 12/04/2010 e 14/05/2010, na
Galeria do Museu da Cultura, na PUC-SP. Texto dis-
ponivel em:
http://www.pucsp.br/museudacultura/revista_memoria
s.html. Acesso em 04 nov. 2014.
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Além do aspecto do medo naquele que sofreu
a tortura, ha também o medo dos profissio-
nais que lidam diariamente com essas pessoas
presas, e que seriam aqueles que, suposta-
mente, poderiam auxilid-las no processo de
denuncia; sobretudo, por ndo poderem garan-
tir a seguran¢a do denunciante, nem a sua
propria.

Esse problema da inseguranca dos funcio-
narios que, apesar de ndo terem cometido,
tomam ciéncia da pratica de tortura, esta
ligado aquele outro, ja mencionado anterior-
mente: o problema da “autonomia”. No inicio
deste trabalho mencionamos essa questdo no
qgue diz respeito aos drgdos ligados ao moni-
toramento da tortura, s6 que agora destaca-
mos aos oOrgdos de pericia, nos quais sdo
realizados os exames de corpo delito. No
estado do Rio de Janeiro temos o “Instituto
Médico Legal -IML”. Na maior parte das vezes,
esses Orgdos periciais estdo lotados na
estrutura dos estados e seus funcionarios,
muitas vezes, também tém medo de afirmar o
gue véem. O SPT da ONU também fez uma
observacdo importante nesse sentido, ao
dizer que a maioria dos institutos de medicina
forense no Brasil é subordinada as Secretarias
de Seguranca Publica dos Estados, que
controlam a policia. O SPT sustenta que isso
pode exercer um impacto negativo na
independéncia dos profissionais forenses e em
sua capacidade de realizar exames médicos
sem interferéncias indevidas. Por isto, o SPT
recomenda que todos os institutos forenses se
tornem independentes das Secretarias de
Seguranca Publica. Também recomenda que o
Estado Parte estabeleca um sistema de exame
independente, de acordo com o Protocolo de
Istambul %’, que dedica seu capitulo seis aos
“Indicios psicoldgicos da tortura”, segundo o
gual médicos forenses e psicdlogos devem
realizar investigacdes completas quando o
médico que examinar o detido tenha motivos

%7 Cf.: ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Protocolo de
Istambul. Manual para Investigagdo e Documentagéo
Eficazes da Tortura e Outras Penas ou tratamentos
Cruéis, Desumanos ou Degradantes. Série de formacao
Profissional n°® 8. Alto Comissariado das Nag¢des Unidas
para os Direitos Humanos. Organizacdo das Nagdes
Unidas. Genebra, 2001. Disponivel em:

http://www.dhnet.org.br/dados/manuais/a_pdf/manual

protocolo_istambul.pdf. Acesso em 03/10/2013.

para supor que este Uultimo tenha sido
submetido a tortura e/ou maus-tratos.

Outro agravante em relacdo a questdo da ndo
“independéncia” desses 6rgdos que poderiam
comprovar as torturas e execugdes sumdrias
em nosso pais é apontado por Tania Kolker
(2009a, p. 226), quando diz que, com
frequéncia, “é o proprio torturador quem
conduz o torturado para o exame” de corpo
delito.

Destacamos mais uma situacdo, ocorrida em
2014, na qual uma das pessoas detidas nas
manifestacGes a que nos referimos anterior-
mente pediu para ser levado a Delegacia de
Policia, para lavrar um Boletim de Ocorréncia
por ter sofrido agressao fisica perpetradas por
um agente do SOE ao retornar de uma
audiéncia judicial. Mas aqueles que o custo-
diavam na unidade prisional tentaram, de
todas as formas, dissuadi-lo de fazer a
denuncia; depois de muita insisténcia, ele
conseguiu chegar a delegacia. Contudo, o fato
foi lavrado apenas como “abuso de
autoridade’ (art. 32 da Lei 4.898/1965) e nao
como “lesdo corporal” (art. 129 do Cddigo
Penal).

Como vimos anteriormente, na contramao das
convengdes internacionais, nosso pais optou
por criminalizar a tortura ndo a relacionando
aos agentes do estado. Para alguns autores
isto seria uma inovagdo, visto que pessoas
comuns que praticam tortura podem ser al-
cancadas pela lei. Contudo, um dos efeitos
dessa “inovagdo” punitiva, dentre tantas que
ja temos, é a predominancia de condenacdes
por crimes cometidos no ambito privado, co-
mo acentua Cecilia Coimbra no texto: “Violén-
cia do Estado e Violéncia ‘doméstica’: o que
tém em comum ?” %8 ao colocar em anélise o
fato de se falar muito mais na violéncia
chamada “doméstica” e nao da institucionali-
zada, praticada por agentes do Estado nos
diferentes estabelecimentos publicos. Essa
“fragilidade” legal, a antiga pratica do Estado
brasileiro de praticar violéncia em suas institu-
icoes de privacdo de liberdade e de ndo as-
sumir as violagdes cometidas por ele, além de
toda uma producdo de subjetividades “crimi-

% Disponivel em:
http://www.slab.uff.br/index.php/docentes/8-
noticias/42-ceciliatextos. Acesso em 04 nov. 2014.
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nosas”, possibilitam que as forgas violentas do
Estado se perpetuem, mesmo em tempos
democraticos.

Consideragoes finais

Neste artigo partimos do pressuposto que
toda pratica social é uma pratica politica e que
toda abordagem tedrica sempre produz
efeitos ético-politicos. Por essa razdo ndo po-
demos parar de nos inquietar com praticas
realizadas no campo da seguranca publica e
na proépria prisdo. Somente por meio desse
estado de desassossego permanente é que
podemos dar visibilidade as lutas que se
desdobram nas relagdes de poder que
compdem o funcionamento das instituicbes
legislativas, policiais, judiciarias e prisionais
para, dessa forma, podermos pensar outros
modos de resolver os conflitos sociais.

As normativas supracitadas neste trabalho,
criadas por Organismos internacionais e pelo
proprio Estado brasileiro, sdo amplamente
citadas por profissionais do campo da garantia
de direitos, incluindo os psicélogos, contudo
nem sempre sdo devidamente problematiza-
das.

Ndo cabe na proposta deste trabalho uma
ampla discussdo sobre esse tema. Mas con-
sideramos que estamos dando um primeiro
passo ao dar visibilidade as dificuldades en-
frentadas por aqueles que habitam o campo
da garantia de direitos e ao convocar, espe-
cialmente, a categoria dos psicdlogos, a pen-
sar se podemos continuar a aceitar como nat-
urais todos esses discursos produzidos sobre
direitos humanos. Discursos estes que trazem
em seu bojo o modelo ideal do humano que
“merece” ter seus direitos respeitados, assim
como a possibilidade de violacdo desses
mesmos direitos, ao incluirem pequenas ob-
servagcles que possibilitam que agdes violen-
tas possam ser tomadas desde que
devidamente justificadas. Colocando-nos
numa espécie de constante “estado de ex-
cecdo” *° que, na contemporaneidade, tém se

290 Estado de Exce¢do, conhecido também como estado
de sitio, originariamente era tomado como uma modali-
dade juridica e como uma medida excepcional passivel
de ser acionada em situagGes de guerra ou em conflitos
internos extremos, na qual, por um certo tempo, era
permitido, ao chefe de uma nagao, suspender os direitos
individuais dos presos, o que implicava em tornar legal

tornado regra, transformando-se na face
dominante das praticas politicas ditas
“democraticas”. (AGAMBEN, 2004).
Precisamos reconhecer a importancia da
criacdo de politicas publicas, especialmente
aquelas que se propdem a combater a violén-
cia de Estado, mas precisamos também evitar
uma defesa cega de um Estado Democratico
de Direito “humanizado”. S6 dessa forma con-
seguiremos problematizar as forgas que estdao
em jogo. Temos que nos perguntar como
emergem: o Estado, o direito, o homem, a
democracia, o capitalismo e a prisdo na
modernidade. E para isso precisamos abdicar
de uma base: abstracionista, universalista,
evolucionista e transcendente.

Deleuze em 1992 ja dizia, os direitos huma-
nos, desde sua génese, tém servido para levar
aos subalternizados a ilusdo de participacgao,
de que as elites preocupam-se com o seu
bem-estar, de que o humanismo dentro do
capitalismo é uma realidade e, com isso, con-
firma-se o artigo primeiro da Declaracao Uni-
versal dos Direitos Humanos de 1948: “todos
os homens nascem livres e iguais em dignida-
de e direitos”. Mas para Deleuze, no capita-
lismo s6 uma coisa é universal, o mercado. Em
suas palavras: “Ndo ha Estado democratico
gue ndo esteja totalmente comprometido
nesta fabricacdo da miséria humana”. (Deleu-
ze, Conversacgoes, 1992, p. 213).

Outro autor que nos faz desnaturalizar essas
guestdes é José Saramago, que no Férum So-
cial Mundial, em Porto Alegre, em 2005, 13
anos depois de Deleuze, disse algo que conti-
nua muito atual:

Tudo se discute neste mundo (...) menos a de-
mocracia. A democracia estd ai como se fosse
uma espécie de santa no altar de quem ja ndo
se esperam milagres (...). E ndo se repara que a
democracia em que vivemos é uma democracia
sequestrada, condicionada, amputada. Porque
o poder do cidad3do, o poder de cada um de
nos, limita-se, na esfera politica, a tirar um go-
verno de que ndo gosta e a pbr outro de que
talvez venha a gostar (...). Mas as grandes deci-
sdes sdo tomadas numa outra esfera e todos
sabemos qual é, as grandes organizacdes finan-
ceira internacionais (...). E nenhum desses or-
ganismos é democratico e portanto como é que

medidas de violéncia inferidas a eles, sem que se config-
urassem como crime (AGAMBEN, 2004).
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podemos continuar a falar em democracia se
aqueles que efetivamente governam o mundo
ndo sdo eleitos democraticamente pelo povo.
(...) Aonde estd entdo a democracia?. (...) Se os
partidos que governam se submetem aos po-
deres econdmicos, a quem serve o poder politi-
co? Apenas para adaptar legislagGes nacionais
e ser vigia de manifestacGes de protesto? .

Infelizmente a criagdo dos Mecanismos de
prevencdo e combate a tortura estatais nao
significam a garantia de que os direitos das
pessoas presas sdo respeitados, apesar dos
esforcos desses atores para que tal fim seja
cumprido. E preciso que continuemos a pen-
sar em novos dispositivos de resisténcia e en-
frentamento a violéncia de Estado, que ndo
estejam atrelados ao proprio Estado que, his-
toricamente emerge na modernidade por
meio de praticas violentas.

Seguimos convictas de que a psicologia pode
se implicar mais com suas proéprias producdes
sejam elas tedricas, documentais ou praticas,
pois os psicélogos ao escreverem teses e arti-
gos, ao confeccionarem laudos e pareceres,
ao atuarem em diversas areas da campo soci-
al, estdo também produzindo subjetividades.
Ao atendermos prontamente as demandas da
sociedade e de determinadas instituicdes, sem
analisarmos nossas implicagdes com o que
estamos fazendo, corremos o risco de ndo
fazer nada além de inventar “perfis” de sujei-
tos “perigosos” e/ou “criminosos’, solidifican-
do dessa forma as inUmeras praticas de assu-
jeitamento, discriminagdo, exclusdo, violéncia
e aprisionamento.

S6 para pegar novamente o tema das manifes-
tacdes, nestas ultimas ocorridas entre 2013 e
2014, temos o personagem do “vandalo”, que
apareceu amplamente na midia, nos discursos
dos especialistas em seguranca publica e, para
a infelicidade da nossa categoria de psicélo-
gos, também encontramos esse termo em
escritos circulando pela internet assinados por
psicélogos. E, juntamente com esse “perfil”,
veio todo um processo de criminalizacdo so-
bre esse personagem. Discursos como esses
s6 ajudam a justificar as violagdes de direitos
gue aqueles que ganharam essa “alcunha”,
porventura venham sofrer.

Cabe lembrar o que diz o Cédigo de Etica Pro-
fissional dos Psicdlogos em seus Principios
Fundamentais: “o psicdlogo baseard o seu

trabalho no respeito e na promocgdo da liber-
dade, da dignidade, da igualdade e da integri-
dade do ser humano”, “trabalharda visando
promover a saude e a qualidade de vida das
pessoas e das coletividades e contribuira para
a eliminacdo de quaisquer formas de negli-
géncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opressdao” e ainda que “atuard
com responsabilidade social, analisando criti-
ca e historicamente a realidade politica, eco-
nbmica, social e cultural”.

Ao discutir as possibilidades de construcdo de
outro mundo, depois do grande encarcera-
mento em andamento, Nilo Batista diz que
elas vao “depender de nossa capacidade de
renunciar a metaforas que realimentam o
principio da punic¢do, ou seja, o principio - ja-
mais demonstrado! - segundo o qual a imposi-
¢do de sofrimento previne transgressdes ou
restaura a ordem virtuosa violada”. (2010, p.
158).

Nunca é demais lembrar Foucault, quando nos
fez pensar que enquanto ficamos por ai pro-
curando classificar individuos perigosos, ndo
vemos se constituir um perigo bem mais gra-
ve, o perigo de uma sociedade “que ndo se
inquietaria em permanéncia com seu cddigo e
com suas leis, com suas instituicGes penais e
suas praticas punitivas.” (FOUCAULT apud
FONSECA, 2002, p. 286).

Por tudo isso, finalizamos este trabalho convi-
dando a todos a profanarem este modelo de
democracia neoliberal que esta em vigor no
gue ela tem de doutrina e sarcedotes!
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Resumo: O presente trabalho visa demonstrar
de que maneira os grafites se enquadram nos
modos de narragdo e construcdo de lagos de
sociabilidade da sociedade pds-moderna. Se-
gue-se o pensamento do filésofo Vattimo que
questiona o pensamento outrora dominante
de uma histdria universal e linear, caracteristi-
cas do pensamento moderno. O filésofo pro-
pOe que pensemos na figura fragmentada de
mosaicos de narrativas onde prevalecem his-
toérias locais de grupos antes vistos como sub-
culturas. Com a difusdo e acessibilidade aos
diversos meios de comunicagdo, vislumbra-se
a emergéncia de vozes outrora silenciadas
pelo status quo oficial, permitindo a materiali-
zacdo das varias weltanschauung (visdOes de
mundo) dos grupos sociais na contempora-

Relatério anual de 2013. Rio de Janeiro:
Grafica da Assembléia Legislativa do Estado
do Rio de Janeiro, 2013. Disponivel no site:
<http://www.apt.ch/content/files/npm/ame
ricas/Rio_LPM%20Annual%20Report%20201
3.pdf>. Acesso em 1 abr. 2014.
ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Sub-
comité de Prevencdo da Tortura e outros
Tratamentos ou Penas Cruéis, Desumanos
ou Degradantes. Relatdrio sobre a visita ao
Brasil. Genebra, 2012. Disponivel em:
<http://www.onu.org.br/img/2012/07/relat
orio SPT 2012.pdf>. Acesso em 2 abr. 2014.

neidade. A disseminacdo dessas vozes ndo
procura mais apresentar a histéria por meio
de fatos concretos de um saber legitimo, mas
através de fdbulas que permitam a visualiza-
¢do e despertem o imagindrio desses grupos
sufocados. Na sociedade pds-moderna exis-
tem tantas narrativas locais quanto tribos ur-
banas.

Palavras Chave: Grafite - Pds-modernidade -
tribos urbanas - visGes de mundo

Abstract: This paper presents the way that
graffiti art can contribute in the processes of
socialization and can be a powerfull tool to
provide identity to the many groups of the
cities. Besides, it can create stories about
groups that once were considered marginal.
Following this thought the work of Gianni Vat-
timo is used to give the theorical support nee-
ded. The philosopher argue about the changes
ocurred in the society leads to a time that is
called "post-modernity". The Postmodern
condition surpass the dualist thought of the
modern age. Several groups can rise and spell
out their thoughts and the way they see the
world. In this sense, the local stories gain the
same important - maybe more - than the glo-
bal happenings. This way, history is not assu-
med as a straight and universal line but can be
told by the several groups of the cities.
Keywords: Graffiti - Post-modernity - Cities

1. O esvanecer das fronteiras culturais

A cultura nos ultimos tempos vem passando
por um intenso processo de transformacgdo
em suas bases, afetando diretamente os gru-
pos e suas questdes identitarias. O termo "alta
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cultura", ainda que seja amplamente usado
nos nossos dias, mudou de figura. De fato, as
fronteiras que antes separavam de maneira
fixa as culturas erudita e popular esvanecem,
criando a sensagdo de que existe em curso um
processo de homogeneizacdo e padronizacdo
cultural, sobretudo na figura controversa da
industria cultural. No entanto, por tras desse
movimento submergem formas de diferencia-
¢Oes particularistas que problematizam as re-
feréncias catastroéficas de um mundo cultural
globalmente homogéneo. Além disso, torna-
se cada vez mais difusa a ideia de que as cul-
turas nacionais, aquelas representagGes lon-
gevas que procuram abarcar todas as diferen-
¢as no interior de um territdrio geografica-
mente delimitado, ndo possuem a representa-
tividade de outrora. As forgas globalizantes,
dessa forma, produzem novas formas de re-
presentacdes e identificagGes culturais. Nao
estamos mais nos tempos em que a cultura
era um sistema completo e coerente de expli-
cacdo do mundo.

Terminaram, igualmente, as grandes épocas de
oposicdo entre cultura popular e cultura erudi-
ta, entre “civilizacdo” das elites e “barbarie” do
populacho [...] Ndo mais o cosmo fixo da uni-
dade, do sentido ultimo, das classificagdes hie-
rarquizadas, mas o das redes, dos fluxos, da
moda, do mercado sem limite nem centro de
referéncia. (LIPOVETSKY, 2011, pp. 7-8).

A cultura era vista como definidora das posi-
¢Oes sociais estaveis e hierarquicas da socie-
dade. Cada grupo social era definido pelos
seus gostos culturais. Os grupos mais abasta-
dos seriam aqueles ligados as culturas erudi-
tas e menos acessiveis, enquanto aos menos
abastados apenas as manifestacdes populares
e acessiveis estariam ao seu alcance. Como
bem afirmou o sociélogo francés Edgar Morin
em seu famoso trabalho sobre a cultura de
massa no século XX, "no comeco do século XX,
as barreiras das classes sociais, das idades, do
nivel de educacdo delimitavam as zonas res-
pectivas da cultura" (MORIN, 1990, p. 37).
Dessa forma, as fronteiras entre os grupos
ndo eram edificadas e mantidas apenas pelos
fatores econémicos, mas eram chanceladas
pelas manifestacdes culturais.

No entanto, a partir das intensas trocas e flu-
Xos proporcionados pela globalizacdo, sobre-
tudo a partir do periodo pés-Il Guerra Mundi-

al, a industria cultural passou a ser um dos
fendmenos mais latentes. A cultura de massa
e seus produtos (cinema, radio, televisdo, re-
vistas) passam a fazer parte da vida das pes-
soas com mais intensidade. Morin (1990) en-
tende que nesse processo ha uma mescla dia-
légica de padronizagdo e criagdo, em que os
elementos tidos como da “alta cultura” sao
ressignificados e, assim, por outros meios,
passam a fazer parte da vida dos grupos que
até entdo ndo tinham acesso a estes produtos
culturais. Desta forma, as distingGes culturais,
nos termos de Pierre Bourdieu, sdo cada vez
menos pautadas por questGes estanques de
classe. Nas palavras de Morin: "A relagdo pa-
dronizagdo-inveng¢do nunca é estavel nem pa-
rada, ela se modifica a cada nova obra, segun-
do relagbes de forgas singulares e detalhadas
[...] enfim, existe uma zona marginal e uma
zona central da industria cultural." (MORIN,
1990, p. 33).

A partir dessa difusdo da cultura, varios gru-
pos emergem do siléncio e reivindicam voz
ativa na sociedade. Suas diferencas agora se
ddo por outras bases mais fluidas (étnicas,
religiosas, locais, linguisticas...). Nesse jogo
cultural em que as barreiras desvanecem, a
cultura imposta pelos Estados nacionais tam-
bém s3do postas em xeque. QOutrora como
grande selecionador daquilo que deveria re-
presentar o corpo coletivo, procurando ele-
mentos de interesse comum na sociedade, o
Estado ndo é mais o exclusivo propagador da
cultura (chancelado pelos equipamentos, co-
mo os museus, bibliotecas, monumentos no
espaco publico). Procurando selecionar ele-
mentos impereciveis e totalizantes, o Estado
precisa agora partilhar sua forca referencial
com outros meios de propagacdo cultural,
sobretudo as midias e os grupos minoritarios.

Contudo, ao contrario dos elementos elabo-
rados pelo Estado, os produtos culturais pro-
piciados por estes outros meios ndo sdo mais
pautados exclusivamente pela longevidade e
universalidade. Para Nestor Garcia Canclini,
dessa forma, a cultura contemporanea é defi-
nida pelo processo de hibridizagdo, que para o
autor seriam "processos nos quais estruturas
ou praticas discretas, que existiam de forma
separada, se combinam para gerar novas es-
truturas, objetos e praticas" (CANCLINI, op.
cit. p. XIX). Dessa forma, torna-se cada vez
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mais problematica apontar para uma cultura
pura, livre de qualquer contato com outras
culturas e suas possiveis combina¢des, dando
vida a novas formas culturais. Se outrora, co-
mo aponta o antropélogo argentino concor-
dando com o pensamento de Bourdieu, a bur-
guesia procurava diferenciar-se daquelas ma-
nifestacGes pautadas pela funcionalidade da
vida pratica e concreta, ressaltando os valores
estéticos e abstratos da cultura, como se veri-
fica nas obras de arte dos museus, agora esse
pensamento categorizante precisa ir mais
fundo, pois a cultura de massa ja ndo pode
mais ser enxergada sob essa otica da diferen-
ciacdo classista.

Partindo das ideias de Bourdieu, Canclini afir-
ma que é preciso, ao mesmo tempo, ir além
do socidlogo francés, pois sua obra seria
"pouco atraida pelas industrias culturais, ndo
nos ajuda a entender o que ocorre quando até
0s signos e os espacos das elites se massificam
e se misturam com os populares". (CANCLINI,
op. cit, p. 37). Dessa forma, a obra de Bourdi-
eu ainda estaria presa a uma divisdo muito
nitida entre os gostos populares e aqueles
burgueses, donde os primeiros estariam pre-
sos a uma cultura cujo sentido se da mais pela
funcionalidade do que pelo refinamento e
abstracdo estético dos ultimos. No entanto,
essa divisdo estanque torna-se defasada nas
sociedades pds-modernas, em que formas
culturais antes tdo dispares se relacionam e
ddo vida a combinagdes hibridas, ou entdo
que elementos culturais outrora vistos com
desdém sdo reverenciados em varios espacos,
tanto institucionais como publicos, caso em-
blematico dos grafites.

Esse momento de transicdo de culturas com
suas fronteiras bem definidas e de um Estado
propagador de cultural é o que podemos
chamar de pdés-modernidade. Esse termo ndo
se refere a uma nova etapa sucessiva da histé-
ria social, mas a uma problematiza¢do daquilo
gue se convencionou a chamar de moderni-
dade. N3do a extincdo de uma fase em detri-
mento da posterior, mas a convivéncia de va-
rios elementos e manifestagdes culturais de
multiplos grupos num mesmo momento.
Quanto mais o mundo se globaliza, mais os
particularismos e as exigéncias identitdrias
ganham relevo, induzindo uma nova relacdo
entre cultura e politica. [...] Quanto menos a

luta de classes ocupa o foco central que ocu-
pava, mais se afirmam um processo de frag-
mentacdo cultural de um género novo, de-
mandas de direito particularistas reconhecido
no espaco publico, assim como problematicas
morais plurais (LIPOVETSKY, 2011, p. 26).

Na difusdo e hibridiza¢do das culturas, na mis-
tura que provoca um abalo dos sistemas fe-
chados e fixos entre erudicdo e folclore, a cul-
tura é apropriada e evidenciada por multiplos
grupos que ndo mais se sentem representados
por uma cultural inabaldvel e totalizante, que
seleciona eventos marcantes do passado para
dar sentido ao presente e predizer o futuro.
Os museus ndo sdo mais os lugares privilegia-
dos para que a cultura de uma nacgdo seja exi-
bida e mitificada, contada pela visdo-de-
mundo das classes dominantes. Ndo mais os
grandes acontecimentos de interesse comum,
mas aqueles eventos presentes e efémeros
ligados aos pequenos grupos no seu cotidiano
ordinario. A histéria ndo mais contada de ma-
neira linear, mas varias visées se intercruzan-
do num mosaico de acontecimentos. Nenhu-
ma manifestacdo reflete tdo bem esse mo-
mento social como o grafite. Uma forma de
expressdo global, padronizada nos estilo mas
gue preserva seus dialetos locais, efémera,
ligada aos pequenos grupos e suas histérias
presentes. Ndo por acaso essa manifestacao
cultural ganhou as ruas no mesmo momento
do surgimento do termo pds-modernidade.

2. Cultura na pés-modernidade

No final dos anos 1970, num livro chamado A
condi¢do pés-moderna, o fildsofo francés Jean
Frangois Lyotard (2011) apontou que os tem-
pos contemporaneos sao marcados pela “in-
credulidade em relagdo aos metarrelatos”
(p.XVII), ou seja, uma descrenca em relacdo
aqueles grandes discursos estaveis que possu-
em pretensGes atemporais e universalizantes
e que, em sua totalidade, nos situavam no
passado e prediziam o futuro por meio de um
saber absoluto legitimado pela ciéncia mo-
derna, sobretudo pelos discursos filoséficos. O
ideal de verdade, emancipacdo do homem,
crescimento da riqueza sdo alguns aponta-
mentos que entram em crise na sociedade
contemporanea. Dessa forma, Lyotard aponta
qgue, sobretudo apds a Segunda Guerra Mun-
dial, certos conceitos basilares ao pensamento
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moderno entram crise e perdem sua validade,
tais como “verdade”, “totalidade”, “razdo”,
“verdade” e “progresso”. Para o autor, os
grandes discursos do pensamento moderno
resultaram apenas em catastrofes totalitdrias
e violentas de Estado, representados pelo na-
zismo e pelo stalinismo.

Apés a guerra, sobretudo com o advento da
informatica, as regras do jogo se alteram. Es-
sas tecnologias, para o autor, acabaram por
deslegitimar, por sua intensa circulacdo de
conhecimento e o acesso imediato de cada
individuo, os saberes totalizantes e um ideal
de verdade absoluto. A ciéncia passa a ser
percebida como mais uma modalidade de co-
nhecimento que tem como tarefa organizar,
estocar e distribuir certas informacdes, ao
contrdrio da atividade suprema que tinha co-
mo objetivo o desenvolvimento moral e espi-
ritual da nacgdo. Portanto, essa mudanca tec-
noldgica acelerada, envolvendo as telecomu-
nicacdes e o vertiginoso poder da informatica,
colocam em xeque a visdo de que a ciéncia
estd construida sobre uma base sélida de fa-
tos observaveis. Sem sua suposta unidade, a
ciéncia ndo pode mais tirar partido da coerén-
cia légica ou da descoberta da verdade. O re-
sultado é que a ha uma reorganizacdo e que-
bra de barreiras entre areas distintas no cam-
po cientifico, rompendo com as delimita¢Ges
classicas.

No ambito cultural, Lyotard aponta que, a par-
tir dos anos 1950, o impacto dessa desordem
e o intenso fluxo comunicacional é o de que
multiplas histdrias se disseminam sem a ne-
cessidade do selo legitimador dos catedrati-
cos; ndo vive-se mais num mundo em que a
cultura funciona como um sistema universali-
zante e coerente da explicacdo de todas as
coisas, mas num mundo de colagens culturais.
Como inevitavel corolario desse fenédmeno ha
um colapso das estaveis e sélidas hierarquias
do conhecimento e da cultura de elite.

Enfim, sem a validade universal que pretendi-
am ter antes, os discursos universalizantes e
emancipatérios cedem lugar a uma “’atomiza-
¢do’ do social em flexiveis redes de jogos de

. 30 .
linguagem™”, imagem que, para Lyo-

%0 termo flexiveis redes de jogos de linguagem remon-
ta a segunda fase do pensamento do filésofo austriaco
Ludwig Wittgenstein (1889-1951), quando, partindo do

tard,“pode parecer bem afastada de uma rea-
lidade moderna que se representa antes blo-
gueada pela artrose burocratica” (LYOTARD,
2011, p. 31). Com isso, as divisGes entre alta
cultura e baixa cultura se esvaem. A partir de
entdo, sob o impacto dessa atomizagdo social
e dos saberes, cada grupo carrega consigo
suas histdrias e ideologias.

Nesse contexto de fragmentacdo é que o filo-
sofo italiano Gianni Vattimo afirma que a so-
ciedade contemporanea é caracterizada prin-
cipalmente pela comunicacdo generalizada — a
tdo propalada Babel -, permitindo que as ou-
trora subculturas, até entdo marginalizadas,
tenham acesso para tomar a palavra. Ao con-
trario das teses apocalipticas de homogenei-
zacdo e novas formas de dominagdo pelos
meios de massificacdo cultural, Vattimo en-
tende que os meios de comunicacdo de mas-
sa, tais o radio, a televisdo, os jornais, e mais
recentemente a internet “se tornaram os
elementos de uma grande explosdo e multipli-
cacdo de [...] visées de mundo” (VATTIMO,
1992, p. 11). E sé assim que a expansdo conti-
nua das comunica¢des produz aquilo que o
autor entende como uma “pluralizacdo apa-
rentemente irresistivel”.

Refutada a ideia de uma realidade central da
historia, com um passado e um futuro defini-
dos linearmente, o mundo da comunicagdo
generalizada e transversal explode com uma
multiplicidade de “racionalidades locais”, ou
seja, reivindicacdes referentes as minorias
étnicas, sexuais, religiosas, culturais e estéti-
cas se apresentam, ndo sendo mais silenciadas
e reprimidas pelas ideias defasadas de uma
verdadeira humanidade vindoura e de um
homem ideal. Essa reviravolta nas esferas so-

zero em relagdo a primeira fase — busca da unificagdo de
uma linguagem capaz de enunciar todas as coisas -, en-
tende que o discurso é feito por diversos tipos de enun-
ciados, cada qual determinado por regras que especifi-
guem suas propriedades e o uso que dela se pode fazer.
Dessa forma, Wittgenstein tenta demonstrar que em
cada setor de nossas vidas hd uma forma de linguagem
com suas proéprias regras. Por exemplo, Lyotard aponta
que a segunda fase do pensamento wittgeinsteiniano
poderia se assemelhar a um jogo de xadrez, onde cada
peca é regida por uma determinada regra. Alongando
esse exemplo, poder-se-ia intuir que a primeira fase do
autor seria definida pela imagem do jogo de damas,
onde todas as pegas sdo regidas pelas mesmas regras,
sem qualquer diferenciagdo no seu uso.
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ciais e culturais é descrita por Gilles Lipo-
vetsky:

Ao mundo de ontem, no qual a cultura era um
sistema de signos comandados pelas lutas sim-
bdlicas entre grupos sociais e organizava-se em
torno de pontos de referéncia sagrada, criado-
res de um universo estavel e particular, sucede
o da economia politica da cultura, da producdo
cultural proliferante, indefinidamente renova-
da. (LIPOVETSKY, 2011, p.8)

3. Grafite pés-moderno

Nesse cendrio é que o grafite*’ se apresenta
na forma como o conhecemos hoje. Essa é
uma expressao que, sobretudo a partir da se-
gunda metade do século XX com o movimento
hip-hop norte-americano e as manifestacdes
juvenis na Europa - mormente apds os protes-
tos do maio de 1968 em Paris, quando muitas
paredes da cidade serviram de panfletos rei-
vindicativos - ganha forca nas grandes metré-
poles. Sua forma de expressao revela o aspec-
to critico, reivindicatério e explorador do es-
paco em que se encontra cada grupo. Nao
existe lugar especifico para manifestacdes — a
cidade sem centro de referéncia, marca dos
tempos contemporaneos. Toda a urbe passa a
ser o suporte para as formas de expressao das
tribos urbanas de Michel Maffesoli.

Sem um passado e um futuro, como afirmado
anteriormente, o que nos resta é o eterno
presente que, para Maffesoli, obriga os grupos
a estarem em forte sintonia com seu territo-
rio, pois ndo ha mais a Cidade de Deus, de
Santo Agostinho, nem a Sociedade Perfeita,
de Karl Marx. O mundo que vivemos hoje ndo
é prospectivo, mas vivido no instante, no aqui
e agora. E dessa forma que o territério local,
seja qual for sua dimensdo, podendo ser um
bairro, um conjunto habitacional, as ruas vizi-
nhas, uma esquina se configuram como tantos

3 N3o fazemos, como normalmente ocorre, especial-
mente no Brasil, a diferenciagdo entre grafite e picha-
¢do. Ambas as manifestagdes partem da relagdo dos
sujeitos com a paisagem urbana e possuem, a priori, um
carater contestador e marginal. Porém, o grafite, por
utilizar mais cores, mais desenhos e uma maior qualida-
de técnica, passa a ser aceito socialmente, sendo até
descriminalizado conforme a lei 12.408 de Maio de
2011. A pichagdo entretanto, continua a ser ilegal e pra-
tica censurada e criminalizada pelo senso comum, por
apresentar simbolos compreensiveis apenas para os
iniciados e se restringir, comumente, a letras e poucas
cores.

territorios que os grupos se colocam a parti-
lhar. E essa ligacdo afetiva imediata com o
territorio que serve de base para a formacdo
da memdria coletiva, pois a emergéncia de
uma multiplicidade de pequenas ideologias —
resultante da dispersdo das narrativas moder-
nas - afeta diretamente as formas de viver em
grupo, com suas participacOes coletivas que se
cristalizam no presente:
A proxemia simbdlica e espacial privilegia o
cuidado de deixar seus rastros, quer dizer, de
testemunhar sua perenidade. Esta é a verdade
dimensao estética de tal ou tal inscricdo espa-
cial: servir de memoria coletiva, servir a memo-
ria da coletividade que a elaborou. A partir dai,
é verdade, essas inscricdes podem sofrer anali-
ses estéticas stricto sensu, e, nesse sentido, se
tornam obras da cultura. Mas é preciso nao es-
quecer que elas ultrapassam, e de muito, o que
frequentemente é apenas uma reducgdo abstra-
ta e intelectual. Dentro dessa perspectiva a ca-
tedral ndo vale mais do que a decoracgao kitsch
de um loteamento de periferia, e os graffiti ou
pichacGes urbanas podem ser comparados as
pinturas das cavernas pré-histéricas. (MAFFE-
SOLI, 2010, p. 220).

Sem as grandes referéncias, cada grupo passa
a portar consigo suas ideologias, escolhas,
gostos, estilos de vida, formando um imenso
mosaico de ajuntamentos que estdo vincula-
dos por questbes que ultrapassam a racionali-
dade instrumental. O fim da histéria totalizan-
te deu margem a inuUmeras histdrias e memoé-
rias particulares que sdo reivindicadas e mate-
rializadas de diversas formas, como o grafite.
A énfase que Lyotard concede para a dissolu-
¢do das hierarquias no campo da legitimacao
do saber. Maffesoli transfere para o social e
suas transformacdes; dessa forma, o seu en-
tendimento é o de que, enquanto a moderni-
dade privilegiou a verticalidade nas relagdes
sociais, o periodo contemporaneo é o marca-
do pela horizontalidade das mesmas.

Assim como as tribos se configuram na ima-
gem de um mosaico, o grafite € uma manifes-
tacdo que reflete essa fragmentagdo, pois é
pautada pela auséncia de hierarquia, é uma
arte horizontal e mais democratica do que
aquelas tradicionais. Nicholas Ganz (2010),
estudioso dos grafites, aponta que a forma do
atual do grafite comecou a se desenvolver no
final da década de 1970, em Nova lorque e
Filadélifa, quando artistas pintavam nomes
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em muros ou nas estacdes de metrd ao redor
de Manhattan. Para o autor, a configuracdao
singular de Nova lorque, onde suas ruas sujas
e partes nobres mesclando-se, foi um territé-
rio fértil para o crescimento dessa arte. Ganz
ainda aponta que o desenvolvimento tecnolé-
gico - o computador, televisdo e outros meios
de comunicacdo — foi fundamental para que
esse fendmeno cultural fosse disseminado nas
metropoles contemporanea, colocando em
contato varios grafiteiros e seus trabalhos. O
resultado disso é que “antes da revolucdo da
internet, diferentes continentes, cidades e até
mesmo bairros possuiam suas proprias cultu-
ras de grafite. Essas diferencas locais, de certa
forma, existem até hoje, mas tém sido inspi-
radas por estilos de todo o mundo" (GANZ,
2010, p. 10).

Embora essas trocas permitam que as técnicas
e materiais do grafite se disseminem por todo
o globo, influenciando varios grupos de grafi-
teiros, é ainda em consonancia com o local
onde a criatividade e espontaneidade se mani-
festam, com reivindica¢des endémicas, criticas
sociais, representacdes que estejam ligadas
aquela sociedade e as demarcacdes territori-
ais entre os varios grupos se encontram num
mesmo espaco. Tudo isso, de fato, remete ao
local.

Na mesma linha de raciocinio de Maffesoli,
Nelson Brissac aponta que os grafites produ-
zidos pelos grupos contemporaneos se defi-
nem como

uma operacgao de reconquista do territdrio ur-
bano, movido contra as regulamentagdes ad-
ministrativas e a urbanizacdo excludente do
capital. Sdo manobras de guerrilha urbana:
avangam a noite para recuar durante o dia,
desviam de obstaculos para penetrar por ou-
tras frestas, reinventam constantemente novas
economias e taticas de ocupacdo. Seus ataques
consistem em sitiar e invadir espacos, cortar as
vias de comunicacdo e estabelecer linhas de
fuga. (BRISSAC, 2004, p. 426).

Os grupos, portanto, possuem estreita relagdo
com sua base territorial, e o grafite € uma das
expressGes que materializam esse vinculo afe-
tivo e sentimento de pertencimento a um ter-
ritério. Ao se expressar, o grupo delimita seu

territério e, assim, confirma sua existéncia>?.
Aqui fica evidente a disputa pelo territdrio
gue envolve a manifestacdo grafiteira e a aju-
da mutua entre os seus membros, que contri-
buem para o mosaico de tribos urbanas. Ge-
ralmente, ao contrario da pichagdo (assinatura
individual), o grafite demanda um determina-
do numero de pessoas para que sua agdo seja
construida de forma mais rapida e, ao mesmo
tempo, funcione como um mecanismo de
identidade coletiva na luta cotidiana por ex-
pressar livremente suas manifestagdes num
determinado espaco.

Como elemento que reflete os tempos con-
temporaneos, o grafite carrega uma outra
marca dos tempos atuais: a efemeridade. Se,
como foi falado, ndo vivemos mais numa soci-
edade prospectiva que sonha um futuro ideal,
mas numa sociedade que se desenrola num
eterno presente, no aqui e agora, o grafite
espelha esse efémero e suas manifestacdes
presente, no aqui e agora, isto €, uma mani-
festacdo dinamica e ativa como a sociedade,
sempre em constante muta¢do. E uma forma
de linguagem fluida, espontanea, que acaba
por sintetizar as modificagbes das cidades,
pois ela mesma se modifica junto com o espa-
¢O publico, ajudando a revelar a histéria e o
comportamento da sociedade.

Ao contrario de outros meios de expressdao
gue se baseavam na sua durabilidade e estabi-
lidade, passando pela fragmentacdo das for-
mas, pela mistura de elementos. Por muitas
vezes ocupar espacos ilegais e a céu aberto,
sua permanéncia duradoura no espacgo torna-
se problematica como instrumento de analise
mais aprofundado, pois muitas vezes os dese-
nhos nos muros sdo substituidos por outros,
apagados pelos drgdos publicos ou responsa-
veis pela propriedade ou pelas intempéries
climaticas.

2 A diferenga de Maffesoli para outros autores é o de
que, enquanto alguns pensadores (como Jean Baudril-
lard e Zygmunt Bauman) apontam os tempos atuais
como uma fase de hiperindividualizagdo e fragmentacao
do social sob o reino das imagens e dos objetos que
controlam a sociedade de consumo, enfraquecendo o
poder de decisdo dos mecanismos publicos, Maffesoli
percebe estes elementos como novas formas de coesdo
social, lagos simbélicos forjando estilos de comunicabili-
dade
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4. Instituig6es museais e galerias de arte
Nesta secdo, abordaremos a questdo do poder
das instituicdes de cultura, entendidos aqui
como os centros culturais e museus e do
poder mercadolégico que as galerias de arte
exercem na producgdo e conceituagdo da arte
contemporanea.

Antes de qualquer coisa, tentaremos definir o
qgue é "museu". Esta instituicdo possui muitas
conceituacbes e definicbes, mas ndo ha um
conceito Unico e fechado dos mesmos. A Or-
ganizacao das Nac¢Ges Unidas para a Educacao,
Ciéncia e Cultura (UNESCO) define como mu-
seu " uma instituicdo permanente, sem fins
lucrativos, ao servico da sociedade e do seu
desenvolvimento, aberto ao publico, e que
adquire, conserva, estuda, comunica e expoe
testemunhos materiais do homem e do seu
meio ambiente, tendo em vista o estudo, a
educagdo e a fruigdo®®". Existem ainda defini-
¢Oes parecidas sobre museus do antigo Depar-
tamento de Museus e Centros Culturais (DE-
MU) do Instituto do Patriménio Histdrico e
Artistico Nacional (IPHAN), atual Instituto Bra-
sileiro de Museus (IBRAM) e do Comité Inter-
nacional de Museus (ICOM), que adicionam o
patrimdnio imaterial nessa definicdo. Nota-se
uma preocupa¢do em manter o status de que
0s museus sdo os lugares onde a cultura - ago-
ra imaterial também - se desenvolve e deve
ser apreciada.

Dentro da conceituacdo feita pelo IBRAM,
destaco o seguinte item: "Il — a presenca de
acervos e exposicdes colocados a servico da
sociedade com o objetivo de propiciar a am-
pliagdo do campo de possibilidades de cons-
trucdo identitdria, a percepgao critica da rea-
lidade, a producdo de conhecimentos e opor-
tunidades de lazer®." Esta diretriz ou caracte-
ristica - como é posta pelo préprio IBRAM -
mostra uma mudanca no sentido e importan-
cia dada aos museus. Dentre algumas novas
experiéncias como, por exemplo, o Museu de
Favelas (MUF), o Museu da Maré e o Segundo
Museu Aberto de Arte Urbana (MAAU) que
ocupam as pilastras de um viaduto no bairro

33 Retirado de
http://unesdoc.unesco.org/images/0021/002168/21686
Spor.pdf acesso em 17/02/2014.

34 Retirado de http://www.museus.gov.br/museu/ aces-
sado em 17/02/2014.

de Santana em S3o Paulo.

Este Ultimo exemplo foi pensado pelos grafi-
teiros Binho Ribeiro e Chivitz, que realizaram a
curadoria dos mesmo. No projeto, além das
obras nas pilastras dos viadutos, ha uma nova
iluminacdo para o espago, assim como uma
ciclovia e um corredor verde. A proposta de
revitalizacdo foi feita aos moradores do local
que apoiaram o movimento, visto que o es-
paco publico estava abandonado. Binho diz
em entrevista a um programa da Rede Globo
qgue "Este projeto tem uma caracteristica mais
urbanista e social. Ndo buscamos soé grandes ar-
tistas, mas também os jovens que estdo buscan-
do espaco". Nota-se que os idealizadores deste
"museu a céu aberto" pensaram nessa "possi-
bilidade de construcdo identitaria" prevista
pelo DEMU, pois buscam a participacdo e in-
tegracdo da populacdo local com o museu.

As cidades passam a possibilitar outras formas
discursivas que contrariam a imagem oficial
da mesma. O grafite atua como uma dessas
ferramentas discursivas que conta diversas
historias ndo oficiais, nos termos de Vattimo.
De acordo com Peixoto (2013), esses fendme-
nos sensoriais, principalmente visuais, sdo
capazes de adquirir um valor emblemdtico e
de gerar significados sociais, fundadora de
novas sociabilidades e sentimentos identita-
rios.

Muitos museus ditos tradicionais ainda tém
problemas com essa mudanca e no provimen-
to de experiéncias, o que causa um congela-
mento das instituicbes museais e o afasta-
mento de grande parte do publico, que ndo se
vé representado ou quisto por eles. Porém,
Lipovetsky (2011) observa a comercializacdo
cada vez maior da cultura, "acabando com
certas dicotomias como alta e baixa cultura, a
arte e o comercial, o espirito e o divertimen-
to"(p.25). A arte agora é comercial, constitui
um mercado que movimenta bilhdes de dodla-
res por ano e é consumida de maneira seme-
lhante a um fast-food, ou seja, consumida
como qualquer outro produto mais comum. A
aura, entendida aqui nos dizeres de Benjamim
sobre a autenticidade e unicidade, que existia
em torno da obra de arte da lugar a experién-
cia turistica, outro grande mercado na socie-
dade do hipermercado.

O turismo cultural, nos dias de hoje assume
uma grande parcela no mercado. Porém, o
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atrativo ndo pode ser mais apenas dado por
um unico sentido. Normalmente, os museus e
galerias provem somente uma "degustacdo
visual". Alguns dos novos museus e das insti-
tuicOes culturais tentam ser mais sinestésicas,
ou seja, trabalhar com mais de um sentido,
como a introducdo de dudio e aromas em ex-
posicdes. Porém, nota-se um aumento no
chamado "turismo de experiéncia". Os espa-
¢os devem prover uma situagdo Unica, que
necessite da participacdo do visitante, antes
tido como mero espectador.

Sendo assim, surge um potencial muito gran-
de e lucrativo ao se "abandonar" as institui-
¢Oes para percorrer as cidades atras de suas
obras de arte. Notamos por conta disso locais
onde o grafite se institucionaliza, ou seja, re-
cebe fomento, liberacdo e divulgacdo. A regi-
do onde foi construido o estadio "ltaquerao"
tera em seu entorno "o maior corredor de
grafite a céu aberto da América Latina". O pro-
jeto da Secretaria de Turismo do Estado de
S30 Paulo teve um custo de R$1,7 milhdes.
Para a confeccdo do mesmo houve uma sele-
cdo feita por alguns curadores, a maioria grafi-
teiros, e ha restricdes no que tange as obras.
Todos os artistas selecionados eram remune-
rados pelo trabalho. Porém, uma série de
elementos ndo pbéde ser incorporada apesar
dos mesmos curadores afirmarem que todos
serdo livres para criar e seguir seu estilo.

Na contramdo deste fomento aos grafites, ha
outro tipo de grafite que por conveniéncia
chamamos de "marginal". Este é mais préximo
as origens do grafite hip-hop que possui uma
vertente critica mais forte e mantém seu cara-
ter transgressor. Esta modalidade dialoga com
a cidade da mesma forma que o institucional,
mas normalmente ndo é reprimida e nem se
pede autorizacdo. Além disso, dialoga mais
com as pichagdes e outras manifestagdes que
normalmente sdo apagadas quando sdo con-
feccionados os grandes murais institucionali-
zados e fomentados.

Outro ponto de destaque é o de que os grafi-
tes, como ja exposto anteriormente, podem
revitalizar dreas abandonadas e ser reconhe-
cidos como uma arte urbana capaz de trans-
formacdes sociais e ferramentas para a identi-
ficacdo dos sujeitos com os locais em que mo-
ram. Este museu - longe dos moldes das insti-
tuicOes tradicionais - encontra respaldo nas

caracterizagOes feitas pelo IPHAN.

Podemos verificar que os museus e as institui-
¢Oes de cultura exercem forte influéncia na
formacdo de imaginarios sociais e na legitima-
¢do da arte. Além disso, algumas instituicbes
sdo mantenedoras desses valores enquanto
outras sdo formadoras. As instituicdes muse-
ais, devem se mostrar atentas as novas pro-
ducbes contemporaneas e incorpora-las para
gue continuem com sua importancia e papel
de local consagrado, no que tange a legitima-
¢do da arte.

5. Conclusao

Esse trabalho foi uma breve tentativa de ex-
plicacdo sobre as transformacdes e os abalos
ocorridos no universo cultural do periodo pds-
guerra e como os grafites seria uma expressao
por exceléncia desse periodo denominado por
muitos autores de peso como "pds-moderno".
A outrora divisdo fixa entre alta e baixa cultu-
ra cede espac¢o para uma cultura disseminada
globalmente pelo mercado cultural. Contudo,
embora essa difusdo procure produzir aspec-
tos de padronizacdo e homogeneidade, é pos-
sivel extrair elementos particularistas. E os
grafites simbolizam essa difusdo global no fa-
zer, mas ao mesmo tempo produzindo discur-
sos e narrativas locais. Num mundo em que a
gualidade da arte e das relagBes sociais esta
baseada menos na perenidade e na totalidade
do que numa presentificacdo e intensas mu-
dangas, o grafite emerge como uma fonte de
expressdo desse momento, pois efémera e
relativa aos pequenos grupos locais (ou entdo
a individuos).

Desse modo, esse é um instrumento para re-
equilibrar a balanca e os debates sobre o que
é cultura, o que é patrimoénio, o que é arte e
de dar voz a uma série de manifestacdes que
ocorrem longe de nossas institui¢cdes culturais.
Apesar de ter sido englobado por um merca-
do de arte que visa apenas o lucro e pelos mu-
seus e galerias de arte, que ainda querem de-
finir o que é ou deixa de ser belo, artistico ou
cultural, ainda acredito que o graffiti seja uma
manifestacdo com um cunho marginal e que
diversos e inUmeros artistas continuardo sem
o devido reconhecimento, sendo relegados a
categoria de “artistas populares”. A intencdo
nao foi fazer uma discussdo tedrica acerca das
diversas formas do grafite contemporaneo,
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nem de suas diferencas e semelhangas com
outras manifestacGes de arte urbana — exce-
tuando-se a pichacdo — que utilizam os sprays
e as paredes como suporte, assim como as-
pectos formais e técnicos — compreendemos
neste trabalho que o grdffiti é uma ferramen-
ta de formacdo identitdria que se utiliza dos
espacos publicos para manifestar uma série
de sentimentos de pertencimento dos indivi-
duos.
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Resumo: Atualmente, a inclusdo escolar é te-
ma de reflexdo no meio académico. Este pro-
cesso tem gerado discussGes sobre os siste-
mas educacionais brasileiros, especialmente
no que diz respeito aos procedimentos de
avaliacdo escolar. Falar sobre inclusdo e avali-
acdo escolar leva a que se fale sobre mediacao
escolar. Assim, este estudo, baseado na teoria
de Gonzalez Rey, teve como objetivo conhecer
a atuacdo de mediadores em escolas do Rio
de Janeiro. O estudo foi desenvolvido em trés
escolas particulares. A analise de conteudo
sobre as 16 entrevistas mostrou que a media-
¢do é uma atividade importante para a inclu-
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sdo de criangas. O mediador é considerado a
pessoa que faz uma ponte entre o aluno e o
conteudo escolar, é quem ajuda esse aluno a
se desenvolver. Os mediadores relataram ter
boa afinidade com as criangas, mas aponta-
ram dificuldades com as familias e as equipes
pedagdgicas na realizacdo do seu trabalho.
Palavras-chave: inclusdo, mediacdo escolar,
mediadores, subjetividade.

Abstract: Inclusion in education is currently
being discussed on the academic environ-
ment. This process left scholars to reflect on
Brazilian educational systems, especially the
procedures of school evaluation. Speaking
about inclusion and school evaluation leads us
to speak about school mediation. Thus, the
purpose of this study, based on Gonzalez
Rey’s theory, was to investigate the activities
developed by paraeducators at Rio de Janeiro’
schools. The study was carried on three priva-
te schools. The content analysis of the 16 in-
terviews showed that school mediation is a
very important activity in inclusive settings.
The paraeducator is the person who gets the
contents to be transmitted to the student. He
aids the student to get better performance at
school. In general, the paraeducators related
to establish a close rapport with the students.
However, sometimes they did not act accor-
ding the way that parents or education team
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says that it should be done.
Key words: inclusion, school mediator, parae-
ducators, subjectivity.

Introdugao

A década de 1990 foi marcada por reunides
internacionais que advogaram pelo acesso
obrigatdrio de toda a populagdo a educagdo.
Nestas reunibes, foram formuladas duas de-
claragdes que influenciaram as praticas edu-
cacionais em diversos paises, inclusive o Bra-
sil. Sdo elas: a Declaracdo Mundial sobre Edu-
cagdo para Todos, de Jomtien (UNESCO, 1990)
e a Declaragdo de Salamanca (UNESCO, 1994),
firmada na Conferéncia Mundial sobre Neces-
sidades Educacionais Especiais. Segundo esta
declaragdo, as escolas regulares devem aco-
modar todas as criancgas, independente de
suas condigGes fisicas, intelectuais, sociais e
emocionais (Roriz, Amorim, & Rossetti-
Ferreira, 2005).

Assim, as escolas do mundo inteiro iniciaram o
processo de inclusdo dos alunos que frequen-
tavam as classes especiais para as classes re-
gulares. Este processo tem gerado muitas re-
flexdes sobre os sistemas educacionais brasi-
leiros, principalmente em relagdo aos modelos
pedagdgicos vigentes, aos procedimentos de
avaliacdo, a adequacdo das escolas, entre ou-
tros (Freitas, 2008). Dentre algumas alternati-
vas implantadas pelas escolas e responsaveis
dos alunos, surgiu a figura do mediador esco-
lar. Segundo Mousinho e colaboradoras
(2010), o mediador escolar comecgou a atuar
de forma mais frequente no Brasil em 2000.
Geralmente, essa funcdo é exercida por pro-
fissionais diversos das dreas de Educacdo e
Saude.

Embora seja uma atividade que vem se tor-
nando mais frequente ao longo desses 14
anos, ha poucos estudos que apontam para o
alcance das atividades pedagdgicas desenvol-
vidas pelos mediadores escolares e para as
novas relagdes que se estabelecem na presen-
ca dessa pessoa na sala de aula. Uma vez que
grande parte das criangas acompanhadas por
mediadores escolares sdo criangas com trans-
tornos globais do desenvolvimento e com de-
ficiéncias, investigacGes sobre o papel e as
atividades do mediador escolar sdo de extre-
ma importancia, inclusive para que se possa
conhecer indicadores das estratégias de

aprendizagem dessas criangas.

Assim, este estudo teve como objetivo princi-
pal, a partir da Teoria da Subjetividade de
Gonzalez Rey, conhecer a atuacdo de media-
dores em escolas particulares do municipio do
Rio de Janeiro. Especificamente, visou conhe-
cer a figura do mediador escolar e suas ativi-
dades.

A Subjetividade por Gonzdlez Rey

Fernando Gonzdlez Rey desenvolveu a sua
teoria da Subjetividade com o objetivo de
compreender como se caracteriza a relagdo
dialética estabelecida entre o individuo e a
sociedade (Gomes, & Souza, 2012). E uma te-
oria que estd marcada por um movimento
social que pretendia desenvolver uma psico-
logia menos individualizada e mais compro-
metida com as praticas sociais nos paises da
América Latina na década de 1980 (Gonzalez
Rey, 2003).

Baseado na psicologia de Vigotsky, Gonzalez
Rey (2003) afirma que a compreensdo do su-
jeito ndo pode estar baseada em argumentos
deterministas, como as explicacGes que par-
tem da biologia, ou que entende o sujeito co-
mo um ser formado apenas por seu aspecto
cognitivo ou, ainda, como um ser resultante
de pulsées.

Assim, toda sua teoria contempla a dialética
entre o sujeito e o mundo, com interacbes
entre a subjetividade individual e subjetivida-
de social. Gonzalez Rey conceitua a subjetivi-
dade enquanto um “sistema de significacoes e
sentidos subjetivos em que se organiza a vida
psiquica do sujeito e da sociedade” (Gonzalez
Rey, 2002, p. viii). Portanto, a subjetividade
ndo pode ser vista como uma realidade intra-
psiquica. Ela é um sistema aberto que se cons-
titui nos processos sociais.

Gonzdlez Rey considera que a subjetividade
individual e a social sdo interatuantes e inte-
grantes de um processo complexo de produ-
¢do de sentidos.

A subjetividade individual é marcada pela or-
ganizagdo que integra o funcionamento psico-
légico de um sujeito concreto (Tacca; Gon-
zalez Rey, 2008) e se constitui em espacgos so-
ciais historicamente construidos (Gonzalez
Rey, 2003). Enquanto que a subjetividade so-
cial resulta da producdo de sentidos que ca-
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racteriza todos os cendrios da vida social e
gue sustenta os espacos sociais (Gonzalez Rey,
2003).

Uma das formas de expressdo da subjetivida-
de social é o discurso. Ele esta organizado em
diversos sentidos subjetivos que auxiliam na
compreensdo da realidade social (Gonzdlez
Rey, 2003).

Assim, ao se colocar em foco a questdo da
inclusdo escolar é necessario ter em conside-
racdo que a subjetividade social da escola é
composta por muito mais elementos do que
as interacbes geradas dentro da escola (Gon-
zalez Rey, 2003). Como espaco de subjetivida-
de social, o discurso sobre a escola é influen-
ciado e reconstruido pelas subjetividades indi-
viduais de alunos, professores, pais de alunos,
mediadores, que por sua vez, constituem suas
proprias subjetividades com aspectos de ou-
tros ambientes e espagos sociais. Além disso,
esses individuos apresentam sentidos diferen-
tes para as experiéncias de inclusdo.

Breves consideragoes sobre Educagdo especi-
al

Ao longo da histéria da humanidade, existiram
diferentes formas de se lidar com pessoas que
eram designadas como “diferentes” ou
“anormais”.

O percurso histérico da escolarizagdo dos in-
dividuos considerados deficientes comegou na
época em que eles eram submetidos a inter-
nacdo em grandes instituicGes. A internacdo
atendia ao desejo social de isolamento do
anormal em defesa da protecdo da sociedade
normal (Mendes, 2006). Foi somente no sécu-
lo XVI que alguns profissionais, principalmente
médicos e pedagogos, que atuavam nas insti-
tuicOes totais, passaram a acreditar na possi-
bilidade de que tais pessoas pudessem apren-
der.

Com o passar dos anos, diante de mudangas
geradas por lutas sociais a favor dos deficien-
tes e por condi¢cdes econémicas e politicas, a
situacdo das pessoas com deficiéncia sofreu
alteracdes. Foi conquistado o direito pelo ndo
isolamento total em instituicdes. Com isso,
elas passavam o dia nas instituicdes, porém
voltavam para suas casas a noite (Omote,
2008).

No final do século XIX, em Sdo Paulo e no Rio
de Janeiro, foram implementadas classes es-

peciais, vinculadas a escolas publicas, para
gue alunos com deficiéncia pudessem estudar
(Mendes, 2006). Contudo, a formalizacdo das
classes especiais s6 ocorreu apds a Constitui-
¢do de 1946, que reconhecia a educagdo co-
mo um direito universal (Pletsch, 2009).

Na metade final da década de 1960 e durante
toda a década de 1970, os questionamentos e
a pressao social em favor dos direitos das pes-
soas com deficiéncia fizeram emergir o movi-
mento denominado Integracdo Escolar (Ma-
chado, 2005). Seu lema era que a interagdo
entre alunos com deficiéncia e sem deficiéncia
é proveitosa para ambos os grupos. Nesse pe-
riodo, os achados de pesquisas educacionais
também se constituiram como fatores que
impulsionavam para uma mudanga nas prati-
cas.

Entretanto, enquanto na teoria se pensava em
participacdo ampla na sociedade, as praticas
integradoras ainda se constituiam, em sua
maioria, como segregadoras. Apesar de se
aceitar o direito de convivéncia dos deficien-
tes, permanecia a idéia de que eles precisa-
vam ser preparados para isso (Mendes, 2006).
Essa preparacdo, na verdade, acabava por
manter a segregacdo porque era baseada so-
mente nos avangos conseguidos pelo aluno.
Isto é, cabia aos alunos de classes e escolas
especiais toda a responsabilidade pelo seu
progresso, para ser considerado apto a parti-
cipar da sociedade (Glat, Pletsch, & Fontes,
2007).

Tendo em vista a manutengdo das desigual-
dades que ainda contemplavam os deficien-
tes, principalmente no campo da educacéo,
no final dos anos 1980 e inicio dos anos 1990,
o movimento da Inclusdo ganhou forca nos
Estados Unidos e, pela grande influéncia poli-
tica desse pais, alcancou o mundo (Mendes,
2006). Como marcos desse movimento temos
as declaragdes elaboradas nas convengdes de
Jomtien e Salamanca, supra citadas.

A principal diferenca entre o movimento de
Integracdo e o de Inclusdo é a énfase dada ao
processo de aprender: o foco ndo esta mais na
deficiéncia do aluno, ele ndo é mais o respon-
savel pela sua insercdo. Agora, olha-se para o
ambiente, principalmente para a escola. Cabe
investigar as caracteristicas que falharam, ou
ndo, na promoc¢do da aprendizagem (Glat,
Fernandes, & 2005).
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A educacdo inclusiva almeja que todos pos-
sam aprender, participar na sala de aula e ndo
somente ocupar um lugar na classe (Sanches,
& Teodoro, 2006). A educagdo precisa ser
apropriada, respeitando as capacidades e ne-
cessidades de cada aluno, assim como deve
levar em consideracdo as caracteristicas do
ambiente onde as criangas se encontram
(Brandao, & Ferreira, 2013).

Nessa nova proposta de educagdo, as antigas
classes e escolas especiais sdao transformadas
em centros especializados e salas de recursos,
gue ndo podem substituir o ensino regular,
mas aparecem como locais apropriados para o
atendimento de apoio especializado (Alves, &
Barbosa, 2006).

A Mediacao escolar

A mediacdo escolar é desenvolvida em diver-
sos paises, principalmente nos Estados Uni-
dos, onde os profissionais atendem pelo nome
de “teacher aide”, “paraeducator”, entre ou-
tros (Mousinho et al., 2010).

O mediador escolar existe no EUA ha mais de
40 anos. O primeiro grande programa de re-
crutamento de mediadores aconteceu no final
da década de 1960, para auxiliar os professo-
res com as criancgas que apresentavam dificul-
dades de aprendizagem (White, 2004).
Diferentemente da realidade estadunidense,
ndo ha no Brasil uma legislacdo que regula-
mente a funcdo de mediador escolar. Esta em
tramitacdo no Senado um projeto de lei rela-
cionado a mediacdo que tem por objetivo “as-
segurar a presenca de um cuidador na escola,
guando necessario, ao educando com defici-
éncia”. Entretanto, ndo ha menc¢do do nome
“mediador” no documento. Também ndo ha
uma descri¢cdo clara das fun¢des que devem
ser realizadas pelo cuidador. Assim, a comecar
pelo nome, este cargo parece estar mais vin-
culado ao cuidado fisico da crianga do que ao
desenvolvimento cognitivo e pedagdgico da
mesma.

Uma vez que esse projeto de lei ndo define
claramente a mediacdo escolar, adotamos a
conceituacdo realizada por Mousinho et al.
(2010). Para as autoras, o mediador escolar é
“o intermediario nas questdes sociais e de
comportamento, na comunicag¢do e na lingua-
gem, nas atividades e/ou brincadeiras escola-
res, e nas atividades dirigidas e/ou pedagdgi-

cas na escola” (Mousinho et al., 2010, p. 95).
Segundo as autoras, o mediador escolar pode
atuar com criancas e adolescentes com difi-
culdades motoras, com dificuldades de con-
centracdo e impulsividade, dificuldades de
leitura, dificuldades comportamentais e difi-
culdades na comunicagdo e interacdo. Perce-
be-se, assim, que o mediador escolar tem um
campo de atuag¢do muito maior que o das de-
ficiéncias (deficiéncia visual, auditiva, intelec-
tual, fisica e multipla).

No municipio do Rio de Janeiro, encontramos
o trabalho do mediador escolar tanto na esfe-
ra publica, quanto na esfera privada. Nas es-
colas particulares, essa figura é chamada de
mediador escolar (Mousinho et al.,, 2010) ou
de facilitador (Carvalho, 2008). Geralmente,
os mediadores que atuam nas escolas particu-
lares sdo profissionais ou estudantes das areas
de saude e educagdo (Mousinho et al., 2010),
principalmente pedagogos, psicdlogos e fono-
audidlogos. Ja na escola publica, além do
agente de apoio a educacdo ja mencionado,
essa funcdo corresponde ao professor itine-
rante e/ou mediador-estagiario.

O ensino itinerante foi implementado na cida-
de do Rio de Janeiro em 1996. E um servico de
assessoria as escolas regulares que possuem
alunos com necessidades educativas especiais
nas turmas regulares. O professor itinerante
acompanha os alunos e professores dentro da
sala de aula. Além disso, pode prestar asses-
soria a direcdo e outras equipes da escola (Se-
cretaria Municipal de Educacdo, 1999).

Outra figura encontrada nas salas de aula das
escolas municipais é o mediador-estagiario
(Cunha, Glat, Silva, & Siqueira, 2012). Estes
mediadores sdo alunos de cursos de gradua-
¢do de faculdades publicas e privadas que es-
tdo conveniadas com a prefeitura do munici-
pio do Rio de Janeiro. A capacitagdo para es-
ses estagiarios consiste, em média, em duas
aulas tedricas por semestre, durante o perio-
do de atuacgdo na escola. Cunha, Glat, Silva, &
Siqueira (2012) apontam que os estagiarios
desempenham funcdo semelhante ao profes-
sor itinerante. Quando chegam as escolas, na
maioria das vezes, ndo tém experiéncia, nem
sabem qual é a necessidade educacional es-
pecial da crianga que acompanharao. Diferen-
temente do professor itinerante, que trabalha
com varias criancas ao mesmo tempo em dias
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alternados, o mediador-estagiario cumpre
toda a sua carga hordria com a mesma crian-

ca.

Repercussoes do trabalho do mediador
escolar

Ao longo do tempo de atuacdo dos mediado-
res escolares nos Estados Unidos, muitas pes-
quisas foram realizadas para investigar os
efeitos desse trabalho e como os mediadores
se sentem ao desenvolver suas atividades. Em
contrapartida, no Brasil, poucos sdo os estu-
dos que abordam esse tema.

No que se refere ao relacionamento entre
mediadores e professores e a equipe de dire-
¢do das escolas, muitos mediadores estaduni-
denses afirmaram se sentir desvalorizados.
Eles alegam que, apesar de estarem intera-
gindo com mais proximidade da crianga, ndo
sdo solicitados a emitir opinides em reunides
e conselhos de classe sobre as criancas (Fis-
her, & Pleasants, 2012; Riggs, & Mueller,
2001).

Um estudo brasileiro conduzido por Carvalho
(2008) obteve um dado semelhante. As medi-
adoras entrevistadas afirmaram que encon-
travam dificuldades no relacionamento com
os professores regulares das classes. Isso se
verificava também quando uma mediadora
trabalhava em outro turno como professora,
na mesma escola. Neste caso, quando desem-
penhava a fung¢do de professora, era tratada
normalmente pelos colegas. No outro turno,
ao atuar como mediadora, percebia diferen-
¢as no tratamento. Inclusive, ndo era requisi-
tada a dar a sua opinido sobre a crianca que
acompanhava.

Um outro achado a ser destacado das pesqui-
sas estadunidenses é o excesso de responsabi-
lidade que os mediadores atribuem a si mes-
mos. Mediadores entrevistados por Levine,
Marks e Schrader (1999), afirmaram, entre
outras coisas, ser responsaveis pelo processo
de aceitacdo do aluno pelo professor regente.
Deste modo, acreditavam que deviam manter
a crianca calma para ndo perturbar a sala de
aula. Quando ndo conseguiam, sentiam-se
frustrados e estressados. Eles consideravam
gue lhes cabia controlar o comportamento do
aluno porque julgavam que o professor regu-
lar ndo tinha influéncia nesse comportamen-
to. Quando perguntados sobre a consulta ao

professor para desenvolver as atividades com
a crianga, os mediadores afirmaram que so6
recorriam aos professores em ultima instan-
cia, quando realmente ndo sabiam o que fa-
zer. Além disso, eles se posicionaram como
um elo na escola. Por sua proximidade com a
crianca, eles deviam congregar as diferentes
solicitacGes da familia, de professores e de os
outros profissionais envolvidos. Por fim, cabe
destacar neste estudo de Levine, Marks e
Schrader (1999) uma queixa dos mediadores.
Eles relataram que muitas escolas onde atua-
vam ndo entendiam o propdsito da inclusdo e
tratavam o aluno incluido com descrédito,
afirmando que ele deveria estar em uma clas-
se especial.

No Brasil, em um estudo que elaborou um
programa para ensinar professores e media-
dores a utilizar recursos de Comunicacdo Al-
ternativa e Informatica Acessivel, desenvolvi-
do em duas escolas municipais do Rio de Ja-
neiro, Nunes et al. (2013) perceberam que as
mediadoras que foram convidadas a participar
da pesquisa se envolveram muito mais com as
atividades do que as professoras das turmas.
As professoras alegavam ndo ter tempo para
participar das reuniGes e ndo alteravam em
nada suas praticas pedagodgicas enquanto que
as mediadoras, apos a intervengdo, passaram
a buscar maior participacdo da turma na
aprendizagem do aluno que acompanhavam,
elaboraram estratégias proprias para melho-
rar suas acOes pedagodgicas e utilizaram os
recursos apresentados pelas pesquisadoras
para incentivar e ajudar na producdo de tex-
tos orais e escritos dos alunos.

Alguns trabalhos (Giancreco, & Broer, 2005;
Cunha, Glat, Silva, & Siqueira, 2012) apontam
gue o mediador escolar cumpre um papel pa-
liativo no processo de inclusdo escolar. Os
mediadores surgiram nos Estados Unidos para
suprir a caréncia de professores na educacgao
especial e se mantém atuantes até os dias de
hoje, sem que o problema da caréncia de pro-
fessores fosse sanado, mesmo apds quatro
décadas. No Brasil, acentua-se a gravidade do
problema, uma vez que sequer existe legisla-
¢do a esse respeito. Ndo ha nada que oriente
a pratica do mediador.

Com isso, tanto em nosso territério quanto
em outros paises, pessoas com pouca capaci-
tacdo e experiéncia estdo se tornando os res-
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ponsaveis, quase que exclusivos, pelo proces-
so de aprendizagem de criangas que muito
necessitam de auxilio e intervencdo (Fisher;
Pleasants, 2012; Giancrego, & Broer, 2005). A
falta de embasamento tedrico e pratico propi-
cia que os mediadores acabem se tornando
apenas “cuidadores” das criangas, ou seja,
evitando que elas atrapalhem a aula. O foco
no controle do comportamento impede que
os mediadores se voltem para sua tarefa real:
facilitar o processo de aprendizagem do aluno,
assim como a sua socializacdo com a turma
(Cunha, Glat, Silva, & Siqueira, 2012).

Essa dificuldade com o manejo na sala de au-
la, especialmente com o professor, tem reve-
lado outro aspecto negativo da presenca do
mediador na sala de aula: promove um dis-
tanciamento entre o professor regular e o
aluno assistido pelo mediador (Carvalho,
2008; Giancrego, & Broer, 2005; Fisher, &
Pleasants, 2012; Levine, Marks, & Schrader,
1999; Daniels, & Mcbride, 2001; Nunes et al.,
2013). Mesmo quando os professores de-
monstram ter preocupag¢do com o aluno com
necessidades educacionais especiais, a pre-
senca do mediador lhes suscita um pensa-
mento de que aquela crianca ja esta receben-
do atencdo suficiente, logo, ele pode se dedi-
car as outras criancgas (Netto, 2012).

Metodologia

O presente estudo adotou a metodologia qua-
litativa. Minayo e Sanches (1993) concebem a
abordagem qualitativa como a mais apropria-
da para estudos desenvolvidos no ambito da
subjetividade e seus processos, na medida em
qgue ela facilita a compreensdo das relagbes
humanas e dos significados produzidos nessas
interagoes.

Gonzdlez Rey (2002) destaca, ainda, o que
considera uma primazia da pesquisa qualitati-
va: seu processo de investigacdo ndo pressu-
pOe a existéncia de uma Unica realidade. Pelo
contrario, entende que a interagdo entre pes-
quisador e participante da pesquisa faz emer-
gir diferentes pontos de vistas que compreen-
dem multiplas realidades. E é para essa com-
plexidade da producdo de sentidos que a pes-
quisa qualitativa se volta.

Contexto do estudo e participantes
Este estudo de campo foi desenvolvido em

trés escolas particulares, localizadas em dife-
rentes zonas do municipio do Rio de Janeiro:
zona norte, sul e oeste.

A escola representante da zona norte é uma
escola catdlica, dirigida por freiras. Nesta
escola, participaram da pesquisa a mediadora
Fernanda, a diretora pedagodgica Ruth, a
professora Paula e a mae Beatriz.

Na escola da zona sul, participaram duas maes
de alunos com necessidades educacionais es-
peciais (Ana e Cintia), duas mediadoras (Ro-
berta e Gabriela) e uma supervisora de inclu-
sdo de uma escola (Valéria).

Na escola da zona oeste contamos com a par-
ticipacdo do diretor do estabelecimento (Ta-
deu), da supervisora pedagdgica (Barbara), da
professora (Maria), da mediadora (Camila) e
da mae do aluno (Denise).

Por fim, também fizeram parte do estudo du-
as ex-mediadoras, Aline e Manuela.

Procedimentos e instrumento

O projeto deste estudo foi submetido e apro-
vado pelo Comité de Etica do Centro de Filo-
sofia e Ciéncias Humanas (CFCH) da Universi-
dade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).

Para o processo de selecdo dos participantes,
utilizou-se a técnica da “bola de neve”, que
possibilita o acesso a possiveis participantes
pela indicacdo de um ou dois informantes ini-
ciais (Bernard, 2006).

Realizou-se, em um primeiro momento, um
contato com a diretora da escola da zona nor-
te. Em seguida, foi feito contato com os parti-
cipantes por ela indicados, e assim sucessiva-
mente. Uma vez que o sujeito demonstrasse
interesse em participar do estudo, |lhe era in-
formado o objetivo da pesquisa e agendada
uma entrevista.

As entrevistas realizadas foram integralmente
transcritas e submetidas a andlise de conteu-
do (Bardin, 1977).

Todos os participantes do estudo assinaram
um Termo de Consentimento Livre e Esclare-
cido.

Resultados e discussdo

Mais do que conhecer exatamente as fungoes
do mediador, coloca-se como ponto funda-
mental para a compreensdo do processo de
mediacdo, a necessidade de se saber o que a
escola pratica como inclusao.
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O conceito de inclusdo se revelou muito com-
plexo. Ele é composto por diversos fatores,
gue assumem diferentes niveis de importancia
para cada participante, além de, algumas ve-
zes, ter se modificado em dados momentos da
entrevista. Todo trabalho desenvolvido pelo
mediador e pela escola mostrou-se relaciona-
do ao sentido individualmente atribuido a in-
clusdo.

Tal como apontado por Glat, Plestch e Fontes
(2007), as atividades desenvolvidas com as
criancas com N.E.E. (necessidades educacio-
nais especiais) e o limite de atuacao dos me-
diadores em algumas escolas revelam que
ainda existem tracos da politica de integracao
escolar que se misturam, nas praticas desses
profissionais, com as metas de inclusdo. Glat,
Plestch e Fontes (2007) consideram ser esta a
realidade de muitas escolas brasileiras que,
apesar de privilegiarem o discurso de aceita-
¢do da diversidade, na pratica, ndo reorgani-
zam o sistema escolar para atender a esses
alunos, deixando-lhes, muitas vezes, desloca-
dos em sala de aula ou sob a responsabilidade
do mediador.

Alguns relatos de Roberta e Gabriela, media-
doras da escola da zona sul, ilustraram bem
essa situacdo. Roberta afirmou que muitas
escolas ndo estdo preparadas para receber os
alunos de inclusdo. Ainda que preguem esse
discurso, na pratica, a criancga vira apenas uma
expectadora do que esta sendo feito em sala
de aula, principalmente quando ndo pode ter
um mediador ao seu lado.

A situacdo vivida por Gabriela exemplifica a
fala de Roberta. Ela considera seu trabalho
limitado. Disse que ndo pode fazer nenhum
tipo de adaptacdo para Milton, assim como
ndo pode participar de nenhuma reunido so-
bre o menino. Vé-se, nesses casos, a impossi-
bilidade de se considerar que haja inclusdo.
Ao contrario, a crianca esta apenas dentro de
sala, mas ndo pode participar de nada. Outro
exemplo que demonstra que as escolas ndo
necessariamente transformam o discurso de
inclusdo em acdo, foi dado pela ex-mediadora
Aline. Ela contou que, muitas vezes, quando
iniciava uma mediagdo, encontrava as criangas
deitadas em um canto da sala e era advertida
pelas professoras a ndo acorda-las. Tais prati-
cas remetem aos processos de inclusdo exclu-
dente. Isto é, aparentemente, a inclusdo é

realizada porque a crianga esta na sala regu-
lar, mas ela ndo é respeitada em suas particu-
laridades e, pior, é tomada como um perigo,
uma grande ameaga.

Outros entrevistados, ao falarem sobre a atu-
acdo do mediador, também relataram que,
frequentemente, ele se torna o Unico respon-
savel pela crianca que acompanha. Assume,
assim, todo o dever pelo desenvolvimento
daquele aluno.

Gabriela (mediadora) e Manuela (ex-
mediadora) exemplificaram situagOes dessa
ordem, em que a inclusdo ndo ocorria. Por
muitas vezes, elas perceberam que os profes-
sores se afastavam dos alunos, ndo os consi-
deravam da turma porque essas criangas con-
tavam com mediadores. Assim, ndo prepara-
vam a tarefa para a crianga, ndo tentavam
fazé-la participar das atividades em grupo.
Todas as atividades de aprendizado eram de-
legadas aos mediadores.

Essa também é a realidade de uma parcela de
mediadores nos EUA, segundo Levine, Marks e
Schrader (1999). Muitos dos entrevistados em
sua pesquisa assumiam o dever que lhes era
imposto: realizarem, sozinhos, a inclusdo das
criangas. Foi visto que eles acreditavam que
comportamentos infantis desagradaveis, que
poderiam atrapalhar a aula, deveriam ser por
eles controlados.

No presente estudo, consideramos que quan-
do Manuela e Aline, ex-mediadoras, disseram
gue a “mediacdo tem prazo de validade”, es-
tavam apontando para situagdes como as re-
latadas nessa pesquisa norte americana.
Outra questdo que cabe ser destacada das
entrevistas realizadas diz respeito ao excesso
de responsabilidade do mediador. Viu-se que
isto pode repercutir no comportamento do
professor, levando-lhe a se distanciar do aluno
mediado. Fernanda, Gabriela, mediadoras, e
Aline e Manuela, ex-mediadoras, contaram
terem experienciado esta situacdo. Relataram
gue a maioria das professoras ndo faziam as
tarefas para as criangas que acompanhavam,
assim como ndo explicavam para os demais
alunos o que estava acontecendo com aquela
crianca. Manuela falou ainda que, por muitas
vezes, ao usar algum objeto que ndo era per-
mitido em sala de aula com seu mediando
(computador ou celular), as demais criangas a
interpelavam sobre o uso daquele recurso. Era
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ela quem precisava lhes explicar o motivo de
sua agao.

Nunes e colaboradoras (2013) perceberam
posturas parecidas com as professoras parti-
cipantes de seu estudo. Conforme previamen-
te mencionado, no estudo que desenvolve-
ram, somente as mediadoras compareceram
aos encontros propostos para a coleta de da-
dos, ocasido que aproveitavam para colocar
em pratica o que haviam aprendido. Quanto
as professoras, embora concordassem que as
atividades poderiam ajudar no seu trabalho,
argumentavam que ndo tinham tempo para
participar desses encontros. As autoras com-
preenderam esta postura das professoras co-
mo um modo de expressdo de que elas se si-
tuavam principalmente como expectadoras do
gue estava sendo feito em sala de aula pelas
mediadoras. Ndo se achavam responsaveis
por aqueles alunos, em conseqliéncia, nao
faziam atividades para os mesmos.

Outro fator digno de destaque no processo
mediacdo-inclusdo, que surgiu nas escolas
participantes do estudo, foi a avaliagdo esco-
lar. Em todas as instituicdes, o processo de
avaliacdo é acompanhado de perto pela dire-
¢do e pela supervisdo pedagdgica.

Nas escolas de Ruth (zona norte) e Valéria
(zona sul), a adaptacdo das provas a ser apli-
cada nos alunos que contam com mediadores
é feita em conjunto pelas professoras e medi-
adores.

Na escola de Maria (zona oeste), a equipe pa-
ra adaptacdo da prova também contou com a
presenca da psicopedagoga do menino. Na
ocasido da entrevista, era a primeira vez que
Maria estava adaptando a prova de Bernardo.
As escolas definem o procedimento a ser ado-
tado. Nas escolas das zonas sul e norte, as
profissionais relataram que os encontros com
as mediadoras aconteciam nos corredores
quase todos os dias, enquanto que as reuni-
Oes agendadas eram mais espacadas. Ja na
escola da zona oeste, o procedimento era di-
ferente. Desde a entrada da crianca na escola,
reunides semanais eram realizadas com a me-
diadora, a professora, a supervisora pedagdgi-
ca e a equipe de apoio técnico. Segundo a su-
pervisora pedagodgica da escola, Barbara, tudo
o que era decidido nessas reunides era anota-
do em uma ficha de acompanhamento da cri-
anca denominada de Anedotario. Ruth e Valé-

ria, respectivamente diretoras das escolas da
zona norte e sul, ndo mencionaram esse tipo
de registro em seus estabelecimentos.

Em nenhuma escola existe um trabalho con-
junto com todos os mediadores. Questionadas
sobre o motivo, Ruth (diretora, zona norte),
Valéria (supervisora de inclusdo, zona sul) e
Barbara (supervisora pedagdgica, zona oeste)
consideraram que uma reunido com esse pro-
posito ndo é conveniente. Os motivos alega-
dos foram: tratam-se de criangas com pro-
blemas distintos; as criancas sdo acompanha-
das por profissionais diferentes; e o fato de
gue muitas vezes, é necessario que se parta
de principios diversos para as orientacdes so-
bre a atuacdo dos mediadores. Ja Tadeu (dire-
tor da escola da zona oeste) se surpreendeu
com a questdo colocada e, um pouco perple-
xo, afirmou ndo saber porque ndo havia uma
reunido desse tipo da escola, ja que o colégio
conta com infraestrutura para tal. Percebeu,
ainda, que esta reunido poderia facilitar o tra-
balho dos mediadores no que compete ao
conhecimento das regras e da politica peda-
gogica da escola.

Outro dado relevante é o fato de, em todas as
instituicGes, serem realizadas reunides com os
profissionais que atendem as criancas fora da
escola: psicologos, psicopedagogos, fonoau-
didlogos, entre outros. Essas reunides sdo
marcadas conforme a solicitacdo dos profissi-
onais ou quando a escola quer modificar al-
guma atividade. A importancia dessas reuni-
Oes nos é dada, por exemplo, pela fala de
Ruth, diretora da escola da zona norte. Ela
contou que as orientacdes dos profissionais
sdo sempre levadas em consideragdo ao se
elaborar as avaliagGes dos alunos.

Contudo, a participacdo das mediadoras nes-
sas reunides ndao é unanime. Conforme conta
Gabriela (mediadora, zona sul), nem ela, nem
a made de Milton, podem participar das reuni-
Oes entre os profissionais do colégio e os de-
mais profissionais que atendem o menino.

Em funcdo do relatado, como pode ser previs-
to, o relacionamento das mediadoras com os
profissionais que atendem as criancas fora da
escola nem sempre é marcado por experién-
cias positivas. Aline, ex-mediadora, lembra
que, por diversas vezes, precisou brigar com
esses profissionais porque discordava das ava-
liagdes que os mesmos faziam das criangas
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gue ela acompanhava. Contou, inclusive, que
uma vez, por decisdo unilateral de uma médi-
ca, ela foi afastada da mediacdo de uma crian-
ca.

Roberta (mediadora, zona sul) nem sempre
também concorda com a postura desses pro-
fissionais. Ela afirma que, algumas vezes, ja
presenciou inverdades de terapeutas e médi-
cos sobre o comportamento da crianga duran-
te uma consulta. Ela entende que esses com-
portamentos se devam, em grande parte, da
necessidade do terapeuta manter aquela cri-
anca como cliente. Segundo ela, entre os pais,
a comparacao de profissionais € muito grande
e, quando um diz que determinado terapeuta
faz algo melhor, os responsaveis logo trocam
de profissional.

Além das dificuldades com a equipe pedagdgi-
ca e os professores, Ruth (diretora), Paula
(professora), Fernanda e Roberta (mediado-
ras) e ainda Aline (ex-mediadora) chamam
atencdo para os problemas no relacionamento
com os responsaveis das criancgas. Elas conta-
ram que muitos responsaveis ndo conseguem
reconhecer e aceitar as limita¢Ges de seus fi-
lhos, dificultando o trabalho da escola e das
mediadoras. Ruth falou que, muitas vezes, os
pais ndo acreditam quando ela cita compor-
tamentos inapropriados da crianca que pode-
riam estar relacionados com algum transtorno
cognitivo ou de comportamento. J4 Fernanda,
Roberta e Aline chamaram a ateng¢do para o
fato dos responsaveis ndo conhecerem o tra-
balho do mediador cobrando-lhes, portanto,
resultados inalcangdveis com as criancas, tal
como notas mdaximas em todas as provas.
Além do qué, muitos ndo colaboram com o
processo de aprendizagem em casa, deixando
de fazer a tarefa de casa com os filhos.

No que se refere ao trabalho do mediador
propriamente dito, ndo houve um consenso
nas falas das mediadoras. Roberta (zona sul)
foi a Unica que considerou que as atividades
qgue ocorrem fora do horario de aula (passeios
ou festas) ndo devem ser realizadas pelo me-
diador. Para ela, os responsaveis devem
acompanhar as criangas nestas atividades, ja
gue isto favoreceria um maior entendimento
pelo responsavel das dificuldades do filho,
além de ndo expor a crianca aos demais res-
ponsaveis.

A questdo da exposicdo da crianca acompa-

nhada por um mediador esta presente em um
dos estudos de Carvalho (2008). Ela questiona
se a permanéncia constante de uma pessoa
“de fora da sala” ao lado da crianga ndo pode-
ria ser mais um fator de exclusdo. Para ela, as
demais criangas podem acreditar que o aluno
de inclusdo é tdo “prejudicado” que precisa de
outra professora para auxilia-lo, enquanto os
demais, ndo necessitam.

No entanto, esta ndo foi a posicdo das media-
doras e ex-mediadoras que entrevistamos.
Aline, inclusive, relatou uma situacdo em que,
apos a professora explicar para a classe a fun-
¢do da mediadora e as dificuldades da crianca
acompanhada, todas as criangas se dispuse-
ram a cooperar.

Vimos que ha profissionais de distintas areas
trabalhando como mediadores. Deste modo,
ndo ha um consenso quanto a formacdo espe-
rada para um mediador. As mediadoras em
atividade consideram que os cursos de gradu-
acdo de Psicologia e Pedagogia sdo os mais
apropriados. Esta ideia também é partilhada
por Valéria (supervisora) e Denise (mdae). Elas
afirmam, inclusive, que o mais apropriado se-
ria uma pessoa formada em pedagogia com
poOs graduacdo em psicopedagogia. Seu prin-
cipal argumento é a dificuldade que mediado-
res formados em outras areas podem apre-
sentar para adaptarem o material didético. E
interessante que ndo houve mencdo a area de
fonoaudiologia para a mediacdo, apesar das
duas ex-mediadoras participantes terem sido
as primeiras mediadoras de muitas escolas do
Rio de Janeiro. Além disso, Pelosi e Nunes
(2009) mostram que no ano de 1998 grande
parte dos professores itinerantes, que tém
funcdo similar aos mediadores, eram fonoau-
didlogos.

Quanto ao tempo de atuag¢do do mediador
com uma mesma crianga, nossos entrevista-
dos mostraram opinides variadas. Aline (ex-
mediadora) e Fernanda (mediadora) concor-
dam que ndo existe um prazo para a mediado-
ra ficar com a mesma crianga. Aline justifica
sua opinido pela dificuldade em se estabelecer
um vinculo satisfatorio com a crianca para a
realizacdo de um bom trabalho. As demais
mediadoras divergiam quanto a trés, quatro
anos ou o periodo de um segmento escolar.
Entretanto, acima de tudo, elas consideravam
fundamental que o vinculo ndo deixasse de
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ser profissional, para ndo gerar muita depen-
déncia da crianca pelo mediador ou para ndo
dificultar a possibilidade de experimentarem
outras formas de lidar com a crianga, quando
necessario.

Acreditamos que essas diferencas na imple-
mentacdo do trabalho e, principalmente, na
qualificacdo profissional das mediadoras ex-
pliguem a demanda de boa parte dos partici-
pantes pela regulamentacdo da profissdo, com
a discriminacdo das atividades a serem desen-
volvidas, o valor correspondente a tal ativida-
de e a formacdo do profissional. Roberta (me-
diadora) diz que uma legislacdo especifica
ajudaria no oferecimento de um servico de
melhor qualidade. Na sua visdo, muitos medi-
adores sdo pessoas pouco preparadas para
lidar com criangas em processo de inclusdo
porque ainda estdo na graduagdo ou se for-
maram em cursos que ndo necessariamente
abrangem essa questdo. French (2003) tam-
bém tem um posicionamento similar no con-
texto norteamericano. Para ela autora, falta
para muitos mediadores estadunidenses um
preparo adequado para lidarem com as crian-
cas de N.E.E. E necessdrio que tenham conhe-
cimento tedrico e pratico, especialmente so-
bre estratégias de aprendizagem.

De fato, todas as mediadoras participantes de
nosso estudo relataram que, em seus primei-
ros trabalhos como mediadoras, sentiram
muita dificuldade em organizar e implementa-
los. Ndo sabiam como agir com as criangas e
demais pessoas envolvidas (pais, professores,
diretores, entre outros), nem como realizar as
adaptacgOes necessarias dos materiais e ativi-
dades.

Consideragoes Finais

Os discursos de mediadoras e ex-mediadoras,
de maes, de professoras e de diretores sobre
a mediacdo escolar e o processo de inclusdao
de criancas com necessidades educacionais
especiais mostrou que a mediacdo escolar
ainda esta longe de ser uma atividade plena-
mente estabelecida nas escolas do Rio de Ja-
neiro. E pouco conhecida em muitas institui-
¢Oes, mesmo apos uma década de realizagcdo
desse trabalho. Ao longo desse percurso, mui-
tas dificuldades surgiram como a limitacdo da
atividade do mediador, a desresponsabiliza-
¢do do professor sobre o aprendizado do alu-

no mediado e a falta de adequacdo da rotina
escolar para receber mais uma pessoa em sala
de aula.

Esses problemas sdo agravados pela falta de
regulamentacdo do trabalho do mediador,
conforme relatado pela maioria dos partici-
pantes deste estudo. A inexisténcia de uma
legislacdo que descreva os direitos trabalhis-
tas, as atividades e os deveres desse profissi-
onal implica em descompromissos. Por parte
de alguns poucos mediadores, ha o encerra-
mento de seu acompanhamento com a crian-
¢a antes do final do periodo letivo. Por parte
de algumas escolas, vé-se a falta de um supor-
te adequado ao trabalho a ser desenvolvido,
ou até mesmo a recusa pela presenca do me-
diador na escola.

Contudo, mesmo com todas as dificuldades
inerentes a esssa atividade, é unanime a opi-
nido de que a presenca do mediador é muito
importante para favorecer, ou até mesmo vi-
abilizar, a inclusdo. Todos avaliaram positiva-
mente o trabalho do mediador, quando reali-
zado com compromisso e responsabilidade, e
destacaram o conseqiliente desenvolvimento
da crianca assistida.

As mediadoras, especialmente, ao falarem de
seu trabalho, também o reconheceram como
fonte de crescimento individual. Disseram que
o fato de lidarem com criangas que continuam
felizes e lutando para melhorar, a despeito de
suas muitas limitacGes e dificuldades, |hes fez
refletir sobre aspectos de suas préprias vidas.
Aline e Manuela, ex-mediadoras, afirmaram
inclusive que qualquer pessoa que pretende
trabalhar com criancas com deficiéncia ou ou-
tras necessidades educacionais especiais, in-
dependente de sua formacdo académica, de-
veria atuar como mediadora por um tempo,
para conhecer mais sobre o dia-a-dia dessas
criangas.

Mas o trabalho em media¢do escolar, como
qgualquer outra atividade profissional, também
tem seu 6nus. Quase todas as mediadoras
afirmaram que o processo de inclusdo é muito
desgastante e, por isso, ndo pensavam em
desempenhar essa atividade para sempre.
Muitas vezes, conforme relato de Aline, a me-
diacdo precede uma posterior atuagao clinica
em consultério particular por profissionais
formados em psicologia, fonoaudiologia, entre
outras areas, que buscam melhor remunera-
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¢do e uma posicdo mais valorizada na socie-
dade.

Por fim, cabe explicitar que os sentidos produ-
zidos nos discursos sobre mediacdo escolar
foram constituidos também em funcdo de sig-
nificados, normas e valores relacionados as
instituicGes escolares, as escolas particulares.
Portanto, é fundamental que outras pesquisas
sejam realizadas com o objetivo de se conhe-
cer o processo de mediacdo escolar em insti-
tuicOes escolares publicas, que contam com
outros dispositivos de inclusdo, como os pro-
fessores itinerantes e as salas especiais. Onde
o profissional que desenvolve a atividade de
mediacdo é custeado pelo governo e a organi-
zacdo da estrutura escolar é regulada por 6r-
gdos publicos, como as Secretarias de Educa-
¢ao.
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Resumo: Este trabalho tem como foco a pro-
blematizacdo sobre a atuacdo da sociedade
civil no fortalecimento da democracia, no Bra-
sil, nas ultimas décadas. Em comum, encon-
tramos nestas praticas, a a¢do de pessoas,
grupos e organiza¢cdes que se mobilizam, na
esfera privada, em torno da causa publica.
Embora se possam encontrar consensos capa-
zes de reunir estas experiéncias, propomos
privilegiar o transito entre fronteiras, hetero-
geneidades e controvérsias. Langamos um
olhar especial para o campo dos projetos soci-
ais como territdrios de acdo que dao materia-
lidade as assim chamadas Organiza¢bes da
Sociedade Civil (OSC) e nos valemos da expe-
riéncia da OSC Espaco Compartilharte. Neste
artigo, buscamos retomar algumas das estra-
tégias de producdo de conhecimento utiliza-
das, a partir dos desafios e possibilidades ge-
radas pela Teoria Ator-Rede (TAR) no campo
da pesquisa em Psicologia.

Palavras-chave: Organizacdes da Sociedade
Civil; Brasil; Cartografia; Controvérsias; Teoria
Ator-Rede

Abstract: This research focuses on the role of
civil society in strengthening democracy in
Brazil in recent decades. Normally, in such
practices, we usually find different actions
coming from people, groups and organizations
from the private sector, which get together in
order to thrive on the public sector cause. Al-
though there is a consensus in putting all
these experiences together, we suggest that
all the highlighting goes towards the transfers
across borders, heterogeneities and contro-
versies. We cast a special look at the field of
social projects such as the action territories
that render materiality to the so-called Civil

Society Organizations (CSOs) and we follow
the experiences of CSOs Espa¢o Compartilhar-
te. In this article, we have tried to incorporate
some of the strategies used in knowledge
production based on the challenges and op-
portunities created by the Actor-Network
Theory (ART) in the area of psychology rese-
arch.

Keywords: Civil Society Organizations; Brazil;
Mapping; Controversies; Actor-Network The-
ory.

Hoje, no Brasil, transcorridas quase trés déca-
das da promulgacdo da Constituicdo Federal,
parece-nos pertinente questionar como temos
caminhado rumo a consolidacdo da democra-
cia, acompanhando sobretudo as formas de
participacdo da sociedade civil neste processo.
Encontramos, atualmente, movimentos con-
traditorios: por um lado, a democracia parece
ser vivida como algo consolidado, garantido.
Chega-se a vivé-la, naturalmente, apagando a
historia de sua construgdo. Por outro, vive-se
um tempo que parece nos dizer que nada estd
pronto ou acabado e que a vivéncia democra-
tica é processo cotidiano de conquista.

Nesta abordagem assumimos que problemati-
zar a participacdo da sociedade civil na conso-
lidagdo da democracia implica em uma cons-
trucdo. Sociedade civil, participacdo e demo-
cracia ndo estdo dadas nem como realidades
nem como objetos de investigacdo. Importan-
te ressaltar que trabalhamos com uma pers-
pectiva segunda a qual ndo ha objeto dado ou
realidade “la fora” a ser conhecida ou inter-
pretada. Ao contrario, os objetos sdo constru-
idos nas perguntas que fazemos. Assim, bus-
camos acompanhar algumas das multiplas
configuracdes nas formas de acdes coletivas
civis na vida publica, no Brasil, nos ultimos
anos.

Este trabalho tem como foco a problematiza-
¢do sobre a atuacdo da sociedade civil no for-
talecimento da democracia, no Brasil, nas ul-
timas décadas, concentrando-se, sobretudo
nas chamadas Organizacdes da Sociedade Civil
(OSC), ressaltando as transformacbes e con-
trovérsias vividas atualmente.

Movimentos sociais, organizagdes ndao gover-
namentais, associa¢des, institutos, fundacgdes,
terceiro setor: terminologias diversas que
apontam praticas multiplas e referenciais dis-
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tintos, sinalizando o necessario reconheci-
mento da complexidade deste campo. A abor-
dagem proposta ndo se da em direcdo ao con-
senso, mas no desafio de transitar entre fron-
teiras, heterogeneidades e controvérsias.

Em comum, encontramos nestas praticas, a
acdo de pessoas, grupos e organizagdes que
se mobilizam, na esfera privada, em torno da
causa publica e que tém o principio democra-
tico como projeto politico que norteia as ba-
ses da convivéncia em sociedade.

Um olhar sobre as manifesta¢oes

Em 2013, surgiram, no Brasil, manifestacGes
gue reuniram multidées de pessoas. Uma
primeira bandeira aglutinava a insatisfacdo
dos manifestantes frente ao aumento das pas-
sagens dos transportes. Com ela, abriu-se a
discussdo sobre a mobilidade nas cidades co-
mo um direito universal frente a auséncia de
planejamento das metrdpoles brasileiras.
Seguindo uma tendéncia que comecou em
diversos paises, em 2011, as manifestacdes
gue comecaram em 2013, no Brasil, trouxe-
ram reivindicacOes locais, tornando presente
as principais demandas de cada cidade ou re-
gido, mas ao mesmo tempo, ganharam escala
e ares de solidariedade entre as diferentes
nacdes (CARNEIRO, 2012: 7).

Frente a estes movimentos, certo tom de per-
plexidade torna-se comum entre aqueles que
participam e aqueles que assistem as passea-
tas e ocupacGes. Parece faltar repertdrio ana-
litico ou argumentacdo que dé sustentacdo e
nos ajude a compreender o ineditismo destes
acontecimentos.

Embora lutas e manifestacdes sociais facam
parte da histéria do Brasil, muito antes de nos
tornarmos um pais independente (GOHN,
2011), ha elementos novos nestes episédios
recentes. Resguardando o carater polissémico

%% Referéncia aos “movimentos sociais transnacionais”:
Revolugdo egipcia, Primavera Arabe, Indignados na Es-
panha, Occupy Wall Street, etc. Estas manifesta¢des
agregam mobilizagdes frente a crise econdmica, social e
politica vivida sobretudo a partir de 2008, e colocam-se
como contraponto a governos ditatoriais, denunciando
uma crise frente aos espacos tradicionais de representa-
¢do. A pulverizagdo de bandeiras e de liderangas associa-
se a ampla utilizagdo das ferramentas e tecnologias de
informagdo e comunicagdo, com destaque para as redes
sociais como estratégias de mobilizagdo. ( CASTELLS,
2012; HARVEY, 2012).

e longe de desejar alcancar uma traducdo que
homogeneize o que temos vivido, é possivel
ressaltar algumas novidades nestas manifes-
tacdes: em primeiro lugar, ndo had uma lide-
ranga que possa ser identificada ou bandeira
unificada de lutas e reivindicagGes. A pulveri-
zacdo de bandeiras fala do qudo complexas
sdo as tramas da sociedade atual.

A Internet coloca-se como mais um ponto pe-
culiar: a articulacdo via redes e midias sociais
reconfiguram modos de compartilhar a indig-
nacao, de mobilizar e participar da vida publi-
ca (CASTELLS, 2013). ADORNO (2013) questio-
na se estariamos vivendo o sonho da agora
grega realizado: um espaco onde todos parti-
cipam e todos falam. Quem media?
Completamos uma década de um governo
nascido de uma tradicdo histérica e politica de
esquerda. A chegada do Partido dos Trabalha-
dores (PT) ao poder torna mais complexa a
discussdo. Reconhecemos os avancgos nas poli-
ticas sociais e a diminuicdo da desigualdade
social. Por outro lado, o compromisso socialis-
ta com a igualdade de oportunidades implica-
ria também na construcdo de relagées mais
horizontalizadas, na justica social, no combate
a corrupgao, na radicalizacdo da democracia.
Além disso, a priorizacdo do desenvolvimen-
tismo e do consumo, aliado as politicas sociais
de transferéncia de renda, tem mudado a con-
figuracdo da sociedade. Para alguns, caberia
questionar porque as manifestagdes surgem
em um momento em que tantos chegam a
classe média.

Mas, se por um lado, muitas familias estdo
saindo da faixa da pobreza, por outro, cabe
perguntar quais espagos estas pessoas passam
a ocupar neste novo cenario. Vivemos, hoje,
os paradoxos advindos da emergéncia da
chamada nova classe média que, empoderada
economicamente, vé-se ainda desprovida do
acesso a politicas e servigos publicos basicos.
Ao lado da imagem de um pais em pleno de-
senvolvimento, estd um Brasil multifacetado: a
nacao escolhida para sediar a Copa e as Olim-
piadas; o pais que sobreviveu a crise econémi-
ca de 2008; o lugar onde os pobres ascende-
ram é o mesmo que ndo tem médicos ou hos-
pitais publicos equipados adequadamente;
onde o crescimento da violéncia e da mortali-
dade entre os jovens e sobretudo entre ne-
gros/pardos é crescente; onde professores e
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escolas veem-se despossuidos de seu papel de
formacdo de cidadaos.

O combate a corrupcdo também desponta
como importante bandeira nas manifestagdes.
Com ela, ressalta-se a desconfianca da popu-
lacdo em relagdo as formas e espacos institu-
cionalizados da democracia representativa.
Com frequéncia, afirma-se que as manifesta-
¢Oes sdo apartiddrias e que prescindiriamos
de partidos politicos. A frase “vocé ndo me
representa”, presente nas ruas e redes sociais,
pode ser ouvida como um apelo para multipli-
car vozes e interlocutores. Passou a ser co-
mum dizer que precisamos “ouvir a voz das
ruas”.

Neste debate, certos autores (GOHN, 2013)
tém apontado que ndo se trata de uma crise
financeira, mas moral e ética que abarcaria a
propria legitimidade do Estado, incapaz para
abrir-se ao didlogo e a participacdo da socie-
dade civil na vida publica.

Revisitam-se ambivaléncias: ser de esquerda
ou de direita, manifestante, cidaddo ou vdn-
dalo. Frequentemente, as manifestacGes tém
terminado com episddios de extrema violén-
cia. Apds ac¢Ges pacificas, bancos, lojas e pré-
dios publicos sdo depredados por alguns gru-
pos. A policia reage de forma violenta, com
prisGes, bombas de efeito moral e gas lacri-
mogéneo. A for¢a policial passa a ocupar o
lugar de mediagdo entre Estado e sociedade.

A grande midia mantem uma tendéncia histé-
rica de criminalizagdo dos movimentos sociais,
deslegitimando as manifestacdes, formando
certa opinido publica, de modo rapido, sem
aprofundamento. Priorizam-se imagens de
violéncia e depredacdo levando a crer que
tudo que estd na rua é vandalismo.

Ao lado das grandes noticias, proliferam as
midias alternativas e redes sociais como estra-
tégias de mobilizacdo e informacdo paralela.
Busca-se multiplicar vozes, num sentido poli-
fonico.

Seria a violéncia uma nova estratégia de parti-
cipacdo e mobilizacdo? Quais seriam os limites
da convivéncia democratica? A violéncia seria
0 que surge para ocupar 0s espagos vazios?
Quais espagos? Quem ou o que deveria ocu-
pa-los?

As repercussbes sdo heterogéneas e reforcam
a complexidade do debate. O que nos mobili-
za? O que nos deixa indignados? O que pode-

mos dizer a partir do que temos visto nas ruas
e manifestag¢ées?

Das ruas a organizagdo da sociedade civil
Com este breve painel, reunimos perguntas
gue possibilitam acompanhar algumas das
multiplas configura¢cGes nas formas de acgGes
coletivas civis na vida publica, no Brasil, recen-
temente.

Importante ressaltar a atualidade e complexi-
dade deste objeto de investigacdo, ressaltan-
do os desafios da analise sobre realidades que
se fazem ao mesmo tempo em que buscamos
conhecé-las.

Importante assinalar nosso reconhecimento
sobre as diferencgas existentes entre movimen-
tos sociais e organiza¢ées sociais pelas pro-
prias peculiaridades de cada um. As manifes-
tagées podem ser entendidas como estraté-
gias de mobiliza¢cdo utilizadas tanto pelos mo-
vimentos quanto pelas OSC.

O proprio conceito de sociedade civil é bastan-
te controverso, divergindo de acordo com
abordagens distintas. Buscamos transitar en-
tre esta multiplicidade de entendimentos e
praticas, aproximando-nos da abordagem da
nocao de sociedade civil como campo de expe-
rimenta¢ées e aprendizagens sociopoliticas
diversas no exercicio da cidadania.

E importante enfatizar, portanto, que a socie-
dade civil nunca sera isenta de rela¢Ges e con-
flitos de poder, de disputas por hegemonia e de
representagdes sociais e politicas diversificadas
e antagonicas. (...)Pode-se, portanto, concluir
que a sociedade civil é a representacdo de va-
rios niveis de como os interesses e os valores
da cidadania se organizam em cada sociedade
para encaminhamento de suas a¢6es em prol
de politicas sociais e publicas, protestos sociais,
manifestagdes simbolicas e pressdes politicas.
(SCHERER-WARREN, 2006: 110).

|II

A ideia de “sociedade civil” torna-se constan-
te, sobretudo a partir dos anos 70, mobilizado
pela acdo de pessoas e organizagdes contra a
ditadura militar e a favor da democratizagao.
As OSC s3do mais institucionalizadas, e surgi-
ram apoiar movimentos sociais.

SCHERER-WARREN (2006) apresenta uma tipi-
ficacdo das diferentes matizes de OSC. Em
primeiro lugar, estaria o associativismo local
como expressdo local ou comunitdria da soci-
edade civil organizada reunindo “as associa-
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¢ées civis, 0s movimentos comunitdrios e su-
jeitos sociais envolvidos com causas sociais ou
culturais do cotidiano, ou voltados a essas ba-
ses, como s@o algumas Organiza¢cbes Ndo-
Governamentais (ONGs), o terceiro setor”
(Scherer-Warren, 2006: 110).

Um segundo nivel concentraria as formas de
articulacdo interorganizacionais que atuam na
mediacdo entre sociedade civil e Estado. Estdo
ai reunidos “os foruns da sociedade civil, as
associag¢oes nacionais de ONGs e as redes que
buscam se relacionar entre si para o empode-
ramento da sociedade civil, representando
organizacbes e movimentos do associativismo
local” (Scherer-Warren, 2006: 111).

No terceiro nivel, SCHERER-WARREN localiza
as mobilizagbées na esfera publica: organiza-
¢Oes em rede, de maior abrangéncia ou cara-
ter contingencial.

Nesse terceiro nivel, observa-se que as mobili-
zagOes na esfera publica sdo fruto da articula-
¢do de atores dos movimentos sociais localiza-
dos, das ONGs, dos foruns e redes de redes,
mas buscam transcendé-los por meio de gran-
des manifestag¢Ges na praca publica, incluindo a
participacdo de simpatizantes, com a finalidade
de produzir visibilidade através da midia e efei-
tos simbdlicos para os prdprios manifestantes
(no sentido politico-pedagdgico) e para a soci-
edade em geral, como uma forma de pressao
politica das mais expressivas no espaco publico
contemporaneo (Scherer-Warren, 2006: 112).

No quarto nivel estariam os apoios financei-
ros: agéncias governamentais, ndo-governa-
mentais, nacionais e internacionais, além de
contribuig¢des individuais.

O resultado seria denominado rede de movi-
mento social, assim sintetizado por SCHERER-
WARREN (2006: 113):

Esta pressupde a identificagcdo de sujeitos cole-
tivos em torno de valores, objetivos ou projetos
em comum, os quais definem os atores ou situ-
acdes sistémicas antagOnicas que devem ser
combatidas e transformadas. Em outras pala-
vras, o Movimento Social, em sentido mais am-
plo, se constitui em torno de uma identidade
ou identificacdo, da definicdo de adversarios ou
opositores e de um projeto ou utopia, num
continuo processo em construcdo e resulta das
multiplas articulagdes acima mencionadas. A
ideia de rede de movimento social é, portanto,
um conceito de referéncia que busca apreen-
der o porvir ou o rumo das a¢bes de movimen-

to, transcendendo as experiéncias empiricas,
concretas, datadas, localizadas dos sujei-
tos/atores coletivos.

Um olhar histdrico aponta como os movimen-
tos sociais colocam-se como instituintes ao
gerarem forcas de resisténcia e producdo de
novos sentidos (PEREIRA, 2007), impelindo a
abertura ao novo. Realizam diagndsticos sobre
a realidade social ao mesmo tempo em que
sdo propositivos e geram sentimento de per-
tencimento social (GOHN, 2011).
GOHN (2011: 335) sinaliza que os movimentos
sociais sao
acdes sociais coletivas de carater sociopolitico
e cultural que viabilizam formas distintas de a
populagdo se organizar e expressar suas de-
mandas (cf. Gohn, 2008). Na ac¢do concreta, es-
sas formas adotam diferentes estratégias que
variam da simples denuncia, passando pela
pressdo direta (mobilizagdes, marchas, concen-
tragOes, passeatas, disturbios a ordem constitu-
ida, atos de desobediéncia civil, negociacdes
etc.) até as pressoes indiretas (...) Na realidade
histdrica, os movimentos sempre existiram, e
cremos que sempre existirdo. Isso porque re-
presentam forcas sociais organizadas, agluti-
nam as pessoas ndao como forga-tarefa de or-
dem numérica, mas como campo de atividades
e experimentacdo social, e essas atividades sdo
fontes geradoras de criatividade e inovacdes
socioculturais.

Assim, olhar as ruas e manifestagcGes recentes
ajuda a problematizar os desafios para a con-
solidacdo da democracia.

OrganizacgOes da sociedade civil, participacao
e democracia
A leitura que temos feito do que estamos vi-
vendo vai ao encontro de diversos autores da
atualidade  (SANTOS, 2006; SCHERER-
WARREN, GOHN, ADORNO, 2013) e fala de
certo esgotamento das formas institucionali-
zadas de participacdo e ac¢do coletiva de tal
modo que se imp&e a necessidade de repen-
sarmos e recriarmos os modos de convivéncia
e participacdo democratica.
Inspirados nas palavras do escritor portugués,
insistimos na possibilidade de problematizar a
vivéncia da democracia. SARAMAGO (2006:
36) adverte:

Deixemos de considerar a democracia como

um dado adquirido, definido de uma vez e para
sempre intocdvel. Num mundo que se habituou
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a discutir tudo, uma coisa s6 ndo se discute,
precisamente a democracia. Melifluo e mona-
cal, como era seu estilo, Salazar, o ditador que
governou este pobre pais durante mais de qua-
renta anos, pontificava: “Nao discutimos Deus,
ndo discutimos a Patria, ndo discutimos a Fami-
lia”. Hoje discutimos Deus, discutimos a Patria
e so ndo discutimos a Familia porque ela ja an-
da a discutir-se a si prépria. Mas ndo discuti-
mos a democracia, isso ndo. Pois eu digo: discu-
tamo-la, meus senhores, discutamo-la a todas
as horas, discutamo-la em todos os foros, por-
que, se ndo o fizermos enquanto é tempo, se
ndo descobrirmos a maneira de a reinventar,
sim, de a reinventar, ndo serd sé a democracia
que se perdera, perder-se-a também a espe-
ranca de ver um dia dignamente respeitados os
direitos humanos neste infeliz planeta. E esse
seria o grande fracasso da nossa época, o sinal
de traicdo que marcaria para sempre o rosto da
humanidade que agora somos. Ndo tenhamos
ilusdes. Sem democracia ndo havera direitos
humanos, sem direitos humanos ndo havera
democracia.

As décadas de 70 e 80 geraram fértil terreno
de experimentacgdo, contribuindo para impul-
sionar e fortalecer a sociedade civil como im-
portante ator na construgdo de um entendi-
mento ampliado sobre o espaco publico. A
época, a participacdo colocava-se como alter-
nativa e meio de efetivacdo dos principios
democraticos, sendo por intermédio dela que
todos poderiam escrever uma nova historia e
ser-fazer politica. A Constituicdo de 88 legiti-
mou a organizac¢do da sociedade civil em asso-
ciacGes e sua participacdo nas Politicas Publi-
cas.

Uma abordagem histérica possibilita perceber
o caldo de mobilizagGo social gerado com a
“entrada de novos personagens em cena"
(SADER, 1988), quando diversos movimentos
sociais e OSC participam, de novas formas, da
vida publica.

A luta contra a ditadura militar produziu for-
mas instituintes de se fazer politica, numa
tentativa de transformar um regime de gover-
no, mas sobretudo de construir um projeto de
sociedade que ampliasse as possibilidades de
convivéncia.

Dentre estes movimentos sociais, ressaltam-
se as OSC como atores primordiais na luta pe-
la garantia de direitos basicos, inscrevendo o
pais em uma perspectiva de participagdo, aqui
entendida como

um processo de vivéncia que imprime sentido e
significado a um grupo ou movimento social,
tornando-o protagonista de sua historia, de-
senvolvendo uma consciéncia critica desaliena-
dora, agregando forca sociopolitica a esse gru-
po ou acgdo coletiva, e gerando novos valores e
uma cultura politica nova (GOHN, 2008: 30).

Importante salientar o longo processo de lutas
para que a perspectiva da garantia de direitos
e participacdo da sociedade se tornassem ba-
ses da gestdao democratica. A participacao
ndo pode ser entendida como simples conces-
sdo estatal. Destacamos a intensa militancia
de pessoas, organiza¢cdes e movimentos soci-
ais que atuaram, denunciando contradicdes e
abusos do Estado, reivindicando espacos para
participar na construcdo de realidades menos
desiguais.

Ocorre que

embora ganhando for¢a e diversificagdo, a so-
ciedade civil ndo era capaz de estabelecer mai-
ores vinculos organicos com a sociedade politi-
ca; da mesma forma, avangava a consciéncia
democratica e ampliava-se a participagdo, mas
inexistiam instancias capazes de agregar e or-
ganizar em nivel superior (politico-estatal) os
multiplos interesses sociais e, especialmente,
de dar vazdo e operacionalidade as reivindica-
¢Oes populares. (NOGUEIRA, 2011: 25)

Se no aparelho estatal percebemos a frag-
mentacdo das acdes sociais, igualmente nos
movimentos sociais, encontraremos a pulveri-
zacdo de praticas e bandeiras, denotando au-
séncia de uma plataforma politico-social unifi-
cada no pais. Assim, historicamente, a atuacao
do Estado e da sociedade civil vem se dando
de forma autobnoma e sua relagdo tem sido
pautada por embates e conflitos.

De todo modo, progressivamente, a participa-
¢do, a garantia de direitos e a democratizacdo
passaram a pautar a agenda destas OSC. Co-
mo assinala SCHERER-WARREN (1999: 49), “de
maneira geral, com o fim dos regimes milita-
res a questdo da democratizagdo do poder
local e da participagdo no estabelecimento de
politicas publicas passou a fazer parte dos de-
bates e das acbes das ONGs dos paises latino-
americanos” e complementa:

No Brasil, muitas conquistas sociais da nova
Constituicdo foram obtidas gracas a pressdo e
apoio das ONGs e movimentos sociais. Seja na
prestacdo de servigcos ou consultorias, seja no
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controle do uso dos recursos publicos e politi-
cas sociais, as ONGs vém reforcando sua rela-
¢do com o poder politico, passando a atuar pa-
ra a descentralizacdo do poder e para uma
crescente participacdo da sociedade civil
(SCHERER-WARREN, 1999: 49).

O socidlogo Betinho corrobora esta argumen-
tacdo situando que

Uma ONG se define por sua vocagdo politica,
por sua positividade politica: uma entidade sem
fins de lucro cujo objetivo fundamental é de-
senvolver uma sociedade democratica, isto &,
uma sociedade fundada nos valores da demo-
cracia — liberdade, igualdade, diversidade, par-
ticipacdo e solidariedade. (...) As ONGs sdo co-
mités da cidadania e surgiram para ajudar a
construir a sociedade democratica com que to-
dos sonham. (SOUZA, 2005, s/p.)

Olhar os anos 80 e os dias de hoje nos ajuda a
(re)conhecer que o mundo mudou. A época,
OSC eram espacgos de acolhimento de sonhos,
utopias e lutas. Hoje, os discursos se trans-
formaram: hd um movimento de criminaliza-
¢do destas iniciativas, associando-as a escan-
dalos que envolvem corrupgdo, politica parti-
ddria e desvio de recursos publicos, de tal
modo que a proépria legitimidade deste traba-
Ilho é colocada em xeque.

O dossié sobre “A repressdo aos defensores de
direitos humanos e movimentos sociais no
Brasil”, langado pelo PAD (Processo de Articu-
lacdo e Didlogo formado por agéncias ecumé-
nicas internacionais e nacionais, 2011) situa:

A luta dos movimentos sociais tem incorporado
grandes conquistas nos ultimos vinte anos, en-
tre elas a derrota da ditadura militar e a elabo-
racdo da Constituicio Federal do Brasil de
1988; o Estatuto da Crianga e do Adolescente
(1980) e mais recentemente a Lei Maria da Pe-
nha (2006), que veio engrossar a luta pelos di-
reitos das mulheres contra a violéncia e discri-
minagdo. Também temos uma intensa luta pela
reforma agraria e urbana, visando a distribui-
¢do das riquezas que, no Brasil, sdo extrema-
mente concentradas. A atuacdo e busca por
transformacdes de nossa sociedade ferem o in-
teresse de grandes empresas, do latifundio e
de setores conservadores da sociedade que de-
sejam manter as estruturas desiguais e discri-
minatérias, fruto de mais de 500 anos de explo-
racdo de indios, negros, trabalhadores e traba-
Ilhadoras rurais e urbanos, sugando do Brasil e
da América Latina suas riquezas. E por forca da
acdo desses setores conservadores que h3, in-

felizmente, um intenso processo de criminali-
zacdo de nossas liderancgas e deslegitimacdo de
nossas agoes, de nossa luta.

A ABONG (Associacdo Brasileira de Organiza-
¢Oes Ndao Governamentais) vem liderando as
discussdes da “Plataforma por um novo marco
regulatorio para as OSC”, destacando a impor-
tancia histérica destas entidades no processo
de participacdo social e democratizagdo brasi-
leira.

De fato, a luta da Abong é por um marco legal
que regule, legitime e reconheca o trabalho de
entidades sem fins lucrativos e o seu acesso a
fundos publicos. Assim a Associa¢do sustenta a
bandeira da transparéncia e fortalece a partici-
pacdo da sociedade civil, pressuposto basico
para a consolidacdo da democracia. (ABONG,
2011).

Diversas OSC tém defendido uma atuagdo nao
no sentido de substituir o papel do Estado,
mas de fortalecé-lo e complementa-lo, exer-
cendo o controle social.

E um equivoco acreditar que as ONGs querem
ocupar o lugar ou substituir o papel do estado,
guando em verdade o que se deseja é um Esta-
do democratico forte e a gestdao de politicas
publicas inclusivas que promovam a cidadania e
os direitos humanos. (BASILIA, 2011)

Experiéncias demonstram que a atuacdo local
e descentralizada destas organizacdes possibi-
litam certa informalidade, agilidade e capilari-
dade muitas vezes ndo alcangada pela atuacao
estatal.

Nos anos 70, as fronteiras entre sociedade
civil, Estado e iniciativa privada eram mais cla-
ramente delimitadas. Hoje, frente a complexi-
ficacdo das proprias demandas sociais, muitos
atores participam do que se chama de socie-
dade civil organizada, configurando um campo
de forgas e disputas por territérios, poder,
publicos, financiamento. Mesclam-se novas
identidades e configuragdes hibridas.

No inicio do séc. XXI, acompanhando a crise
econbmica mundial, muitas OSC vivem trans-
formacdes, quando a sustentabilidade finan-
ceira acaba comprometendo a sustentabilida-
de politica de projetos sociais.

A mais recente pesquisa sobre Fundacdes e
AssociacOes Privadas Sem Fins Lucrativos, no
Brasil (IBGE, IPEA, GIFE, 2012) demonstra um
decréscimo no numero de associagdes: entre
2006 e 2010, elas cresceram em torno de
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8,8%, numero significativamente menor
quando comparado aos 22,6% do periodo an-
terior (2002-2005).

Nos ultimos anos, inUmeras organizagGes vém
encerrando suas atividades, corroborando
para o que um entrevistado em nossa pesqui-
sa afirma:

ONG é capital social, né, ONG é riqueza de um
pais, ONGs sdo pessoas se associando por uma
causa publica (...) foram pessoas que se uniram
para lidar com questdes publicas, questdes de
bem comum, entdo é uma riqueza que a gente
desenvolveu e que na crise estrutural de finan-
ciamento que a gente tem hoje, estd ameaca-
da. As pessoas falam do risco para a democra-
cia na politica quando tem corrupg¢do, mas nin-
guém ta falando no risco pra democracia que é
a gente ndo ter mecanismos estabelecidos de
financiamento e ter um monte de onguizinha
quebrando por ai (A.S., jornalista e antropdlo-
go, diretor de OSC, 2012).

Decorridas quase trés décadas desta recente
histéria de democratizagdo, parece-nos perti-
nente questionar como temos caminhado ru-
mo a consolida¢do da democracia, quais novas
questdes se colocam, quem sdo os atores des-
te cenario sociopolitico, como podemos re-
construir espagos de participacdo e agdo poli-
tica capazes de acolher nossa utopia e, em
ultima analise, qual é nossa utopia hoje.
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Resumo: Muitos autores reconhecem a
importancia do alcool nas estratégias de
adaptacdo da populacdo em situacdo de rua.
Entretanto, estudos consolidados revelam os
prejuizos associados ao consumo abusivo de
alcool. Este estudo tem por objetivo investigar
as relagbes existentes entre o consumo de
alcool e as pessoas em situacdo de rua e
promover debate sobre sua importancia no
contexto dessa populacdo e os prejuizos
associados a esse consumo. Entende-se que
assim como o uso abusivo de alcool pode ser
fator determinante no processo de ida para as
ruas também pode ser determinante na
permanéncia e na queda da qualidade de vida
dessa populagdo. Fatalmente, acredita-se que
uso de alcool entre essa populacdo também
tenha essencial funcdo na adaptacdo e
superacdo das adversidades da vida em
situacdo de rua. Dessa forma, identificamos
como propor agles de intervengdo junto a
esta populagdo  requer atengdo  as
especificidades desse publico.

Palavras-chave: Populagdo em situagdo de
rua; alcool; dependéncia quimica.

Abstract: Many authors recognize the
importance of alcohol in homeless people
adaptation strategies. However, consolidated
studies reveal losses associated to excessive
consumption of alcohol. This study aims to
investigate the relationship between alcohol
consumption and homeless people and
promote debate about its importance in the

context of this population and the losses
associated to that consumption. It is
understood that as the abuse of alcohol can
be a determining factor in the process of going
to the streets can also be decisive in their
permanence and in decrease of this
population quality of life. Inevitably, it is
believed that alcohol use among this
population also has essential role in adapting
and overcoming the adversities of life on the
streets. Thus, we identify to propose actions
for intervention with this population requires
attention to the specifics of that public.
Keywords: Homeless people; alcohol; drug
addiction.

Introdugao

O dlcool, personagem corriqueiro das cenas
urbanas da sociedade brasileira, € uma ferra-
menta importante para a populagdo de rua. O
aguardente de cana, a cachaca, ou “pinga” na
sua apresentacao popular circula facil e con-
stantemente nos circuitos da rua, mediando
relagOes entre pessoas e com a realidade que
os cerca constituindo-se como importante
ferramenta na adaptacdo desse publico. Para-
doxalmente e fatalmente, o uso ou abuso de
alcool também se apresenta como adver-
sidade e entrave na vida daqueles que fazem
da rua o seu local de moradia.

Dessa forma, pretende-se aqui investigar as
relagOes existentes entre o consumo de alcool
e a populacdo em situagdo de rua, consider-
ando seus padrdes de uso, sobretudo aquele
considerado abusivo. Objetivamos também
analisar as atuais propostas existentes de in-
tervencdo junto a esta populagdo na esfera do
poder publico. Por fim, veremos como é com-
plexa a relagdo entre a populagdo em situagdo
de rua e o abuso de dalcool e esta requer alter-
nativas que considerem essa complexidade e
atentas as especificidades da populacdo em
situacdo de rua.

Pessoas em Situagdo de Rua

No ultimo Censo realizado pelo Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome
foram identificadas 31.922 pessoas em 71
cidades do pais vivendo em situacdo de rua
(Brasil, 2008). Este numero somado a
pesquisas de outras cidades levam a uma es-
timativa de que existam, atualmente, aproxi-
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madamente 50.000 pessoas em situacdo de
rua no Brasil.

Baseados no estudo feito por Eriedna Santos
Barbosa sobre as politicas publicas destinadas
a mencionada populacdo (de 1888 a 2005),
qgue parte da abolicio da escravatura e
perpassa por diversas conjunturas histdricas
até desembocar na Nova Republica (a partir
de 1985), o Forum Regional de Populagao
Adulta em Situacdo de Rua do Rio de Janeiro
(2009) aponta trés tracos claramente recor-
rentes no perfil das pessoas em situagcdo de
rua: a heterogeneidade dos grupos que con-
stituem a chamada populagdo em situacdo de
rua com destaque o grupo das pessoas com
problemas de saude fisica e/ou mental; a ori-
gem, na sua absoluta maioria, nas camadas
populares; a precariedade extrema das con-
di¢des de vida.

Um traco apontado como decisivo e que
decorre daqueles fatores é a seqiiéncia de
rupturas de vinculos imprescindiveis ao
homem (familia/lagos afetivos, trabalho, cul-
tura) na construcdo de sua identidade. Segue-
se dai uma grave situacdo de risco e vulnerabi-
lidade. A partir desse quadro o Férum Perma-
nente sobre Populagdo Adulta em Situacdo de
Rua do Rio de Janeiro (2009) define, em doc-
umento que antecede a construgdo da Politica
Nacional para Inclusdo da Populagdo em Situ-
acdo de Rua, que este publico é composto de
“pessoas provenientes, em sua maioria, dos
segmentos populares, que, vivendo em situ-
acdo de extrema exclusdo social e vulnerabi-
lidade, fizeram da rua sua casa, nela desen-
volvendo suas relagdes e nela provendo - de
diversas maneiras — o seu sustento”

De acordo com o Censo supracitado a popu-
lacdo em situacdo de rua é predominante-
mente masculina (82%) e mais da metade
(53,0%) das pessoas em situagdo de rua
adultas entrevistadas se encontra em faixas
etarias entre 25 e 44 anos. A renda da popu-
lacdo em situacdo de rua é baixa, a maioria
(52,6%) recebe entre RS 20,00 e RS 80,00
semanais, dado importante para nosso estudo
conforme revelaremos mais tarde.

A maioria da populagdo pesquisada afirmou
que costuma dormir na rua (69,6%) e um
grupo menor (22,1%) costuma dormir em al-
bergues ou instituicdes similares, outros
(8,3%) costumam alternar, ora dormindo na

rua, ora dormindo em albergues. Entre
aqueles que manifestaram preferéncia por
dormir na rua (43,9%) apontaram a falta de
liberdade como o principal motivo da nao
preferéncia por dormir em albergue. O segun-
do principal motivo foi o horario (27,1%) e o
terceiro a proibicdo do uso de alcool e drogas
(21,4%), ambos igualmente relacionados com
a falta de liberdade - dado também im-
portante para fins da nossa pesquisa.
Destacamos ainda que 24,8% das pessoas em
situagdo de rua ndo possuem quaisquer doc-
umentos de identificacdo, o que dificulta o
acesso ao mercado de trabalho formal, o
acesso a0s Servigos e programas governamen-
tais e o exercicio da cidadania. A maioria
(61,6%) ndo exerce o direito de cidadania el-
ementar que é o voto para a escolha dos rep-
resentantes parlamentares e dos executivos
governamentais, uma vez que n3o possui
titulo de eleitor.

A grande maioria ndo é atingida pela cober-
tura dos programas governamentais: 88,5%
afirmaram ndo receber qualquer beneficio dos
Orgdos governamentais. Esses ultimos dados
fecham o retrato de desfiliacdo, liminaridade e
exclusdo em que vive a populagdo em situacao
de rua.

Abuso de Alcool

De acordo com o Centro Brasileiro de In-
formacdes sobre Drogas Psicotrépicas da Uni-
versidade Federal de S3o Paulo (CEBRID) o
alcool é uma das poucas drogas psicotropicas
gue tem seu consumo admitido e até incen-
tivado pela sociedade. Esse é um dos motivos
pelos quais ele é encarado de forma diferen-
ciada, quando comparado com as demais
drogas (SENAD, 2010).

Ainda de acordo com o CEBRID, apesar de sua
ampla aceitac¢do social, o consumo de bebidas
alcodlicas, quando excessivo, passa a ser um
problema. Além dos iniumeros acidentes de
transito e da violéncia associada a episddios
de embriaguez, o consumo de alcool a longo
prazo, dependendo da dose, freqliéncia e cir-
cunstancias, pode provocar um quadro de de-
pendéncia conhecido como alcoolismo. Dessa
forma, o consumo inadequado do alcool é um
importante problema de saude publica, espe-
cialmente nas sociedades ocidentais, acarre-
tando altos custos para a sociedade e en-
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volvendo questdes médicas, psicoldgicas,
profissionais e familiares. (SENAD, 2010)

O conceito, a percep¢do humana e o jul-
gamento moral sobre o consumo de drogas
evoluiram constantemente e muito se
basearam na relacdo humana com o alcool,
por ser ele a droga de uso mais difundida an-
tiga. Os aspectos relacionados a saude so
foram mais estudados e discutidos nos ulti-
mos dois séculos, predominando, antes disso,
explicagOes religiosas e (ou) morais dos usuar-
ios, vistos como pessoas possuidas por espiri-
tos malignos, com desvio de carater ou sem
‘forca de vontade’ para ndo sucumbirem ao
‘vicio’. O conceito atual, o de dependéncia,
transcende o modelo moral, que considerava
beber excessivamente falha de carater, como
dito anteriormente, e até mesmo o modelo de
doenca “alcoolismo”, um diagndstico apenas
por categoria, ou seja, em que sO se pode
variar entre ser ou ndo portador da doencga,
sem permitir graduacdes de gravidade dos
qguadros; no qual a perda do controle, a
presenca de sintomas de tolerancia e ab-
stinéncia determinam o individuo como sendo
ou ndo dependente de alcool. A validacdo do
conceito de Sindrome de Dependéncia do
Alcool permitiu que os sistemas classificatd-
rios atuais como o CID-10 e DSM-IV opera-
cionalizassem o conceito psicopatoldgico da
dependéncia, ao utilizar critérios praticos e
confidveis que possibilitem um bom diagndsti-
co, etapa primeira antes de qualquer
abordagem. (Duarte & Morihisa, 2010)

Padroes de consumo de alcool e outras
drogas

Frequentemente observamos a sociedade dar
o mesmo tratamento para diferentes padroes
de consumo de substancias e dessa forma é
importante esclarecer a diferenca entre uso,
abuso e dependéncia conforme esclarece Du-
arte & Morihisa (2010).

Define-se como uso de drogas a auto-
administracdo de qualquer quantidade de
substancia psicoativa. Por sua vez, abuso de
drogas: pode ser entendido como um padrao
de uso que aumenta o risco de consequéncias
prejudiciais para o usuario. Segundo a Classifi-
cacdo Internacional de Doencas (CID), o termo
uso nocivo é aquele que resulta em dano fisico
ou mental, enquanto no Manual Diagndstico e

Estatistico de Transtornos Mentais (DSM),
“abuso” engloba também consequéncias so-
ciais.

A transicdo de um beber moderado para um
beber problematico normalmente ocorre de
forma lenta levando em geral varios anos. Al-
guns sinais da dependéncia do alcool sdo:
desenvolvimento da tolerancia®®; aumento da
importancia do alcool na vida da pessoa; per-
cepcdo do “grande desejo” de beber e da falta
de controle sobre o uso; sindrome de ab-
stinéncia®’ e aumento da ingest3o de &lcool
para aliviar essa sindrome.

Os individuos dependentes do dalcool podem
desenvolver varias doencas. As mais fre-
guentes sdo as relacionadas ao figado como
esteatose hepdtica, hepatite alcodlica e cir-
rose. Também sdo frequentes problemas do
aparelho digestivo como gastrite, sindrome de
ma absorc¢do e pancreatite e do sistema cardi-
ovascular como hipertensdo e problemas
cardiacos. Existem, também, casos de polineu-
rite alcodlica, caracterizada por dor, formiga-
mento e cdibras nos membros inferiores. (SE-
NAD, 2010)

Os transtornos mentais e de comportamento
decorrentes do uso de alcool (F10) sdo classi-
ficados como transtornos decorrentes do uso
de substancia psicoativa no CID-10 (F10-F19).

36Segundo o Glossério de Alcool e Outras Drogas da Or-
ganizagdo Mundial de Saude (OMS) o fen6meno da
tolerdncia é um termo utilizado pela medicina para
definir “uma diminui¢do de resposta a uma dose de de-
terminada substancia que ocorre com o uso continuado
da mesma. No consumidor freqliente ou de grandes
quantidades de bebidas alcodlicas (ou de outras drogas),
por exemplo, sdo necessarias doses mais elevadas de
alcool para alcangar os efeitos originalmente produzidos
por doses mais baixas. Tanto fatores psicolégicos como
psicossociais podem contribuir para o desenvolvimento
da tolerancia, que pode ser fisica, comportamental ou
psicoldgica”. (SENAD, 2010, p.120-121)

A sindrome de abstinéncia pode ser definida como um
grupo de sintomas de configuragdo e gravidade varidveis
que ocorrem apods a cessagdo ou reducdo do uso de uma
substancia psicoativa que vinha sendo usada repetid-
amente e geralmente apds um longo periodo e/ou em
altas doses. A sindrome pode ser acompanhada por si-
nais de alteragdes fisioldgicas. A sindrome de abstinén-
cia de alcool é caracterizada por tremores, sudorese,
ansiedade, agitacdo, depressdo, ndusea e mal estar.
Pode complicar-se por convulsdes e progredir para um
delirium tremens que, além da acentuag¢do dos sinais e
sintomas anteriormente referidos, se caracteriza por
tremores generalizados, agitacdo intensa e desorien-
tagdo no tempo e no espago. (SENAD, 2010)
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Populagdo em situacdo de rua e o Alcool
Podemos identificar dois contextos em que o
alcool aparece na vida da populagdo em situ-
acdo de rua a primeira antecedendo a ida para
as ruas e a segunda na manutengdao desta
situagao.

Alcool, violéncia intrafamiliar, prejuizo social
e aida para as ruas.

De acordo com o | Censo Nacional de Popu-
lacdo Adulta em Situacdo de Rua (Brasil,
2009), como citamos anteriormente, os prin-
cipais motivos pelos quais essas pessoas pas-
saram a viver e morar na rua se referem aos
problemas de alcoolismo e/ou drogas (35,5);
em segundo lugar surge o desemprego
(29,8%) e por ultimo as desavengas com
pai/mae/irmdos (29,1%) e que 71,3% citaram
pelo menos um desses trés motivos que po-
dem estar correlacionados entre si ou um ser
conseqliéncia do outro sendo dificil precisar
gual. Nesse contexto podemos observar que o
abuso de alcool e (ou) outras substancias ex-
erce papel importante na ruptura de vinculos
familiares e  comunitdrios e  conse-
guentemente na ida para as ruas.

De acordo com Silveira (2010) sabe-se que o
consumo abusivo de alcool é um importante
facilitador de situacdes de violéncia, aumen-
tando o risco de um individuo vir a cometer
ou ser vitima de comportamentos violentos.
No Brasil, dados do Centro Brasileiro de In-
formacOes sobre Drogas Psicotrépicas (CE-
BRID) apontaram que 52% dos casos de
violéncia doméstica estavam ligados ao con-
sumo de alcool pelo agressor.

No Caderno do Ministério da Saude “Violéncia
intrafamiliar: OrientacOes para a pratica em
servico” o abuso de alcool aparece como fator
de risco para a incidéncia de/da violéncia in-
trafamiliar: “Um importante fator desencade-
ante dos atos violentos é o abuso de dlcool e/
ou outras drogas. Na medida em que, pela
acdo no sistema nervoso central, estas
substancias tendem a inibir a censura, a pes-
soa passa a assumir condutas socialmente
reprovaveis.” (Brasil, 2002, p.65).

Segundo a Classificacdo Internacional de
Doengas (CID), o termo “uso nocivo” é aquele
gue resulta em dano fisico ou mental, enquan-
to no Manual Diagndstico e Estatistico de

Transtornos Mentais (DSM), “abuso” engloba
também consequéncias sociais. Consequénci-
as sociais estas que podem ser encontradas
no préprio DSM como: “1) uso recorrente,
resultando em fracasso em  cumprir
obrigacGes importantes relativas a seu papel
no trabalho, na escola ou em casa; 2) uso
recorrente em situagdes nas quais isto repre-
senta perigo fisico; 3) problemas legais recor-
rentes relacionados a substancia; 4) uso con-
tinuado, apesar de problemas sociais ou in-
terpessoais persistentes ou recorrentes cau-
sados ou exacerbados pelos efeitos da
substancia”. Dessa forma nao é dificil visualiz-
ar o impacto deste quadro sobre o contexto
familiar gerando e potencializado tensdes en-
tre seus membros.

Contudo, aponta Silveira (2010), o alcool ndo
é a causa Unica e direta da violéncia. Outros
fatores devem ser considerados, como por
exemplo, os contextos sociais e culturais de
cada situacdo e os demais fatores de risco.
Segundo Silva (2006), sdo comumente enu-
meradas varias espécies de fatores motivado-
res da existéncia de pessoas em situacdo de
rua, tais como a auséncia de moradia, inex-
isténcia de trabalho e renda, mudangas
econOmicas e institucionais de forte impacto
social, etc. Sdo elencados também fatores bi-
ograficos abuso de dlcool e outras drogas,
rompimentos dos vinculos familiares, doencgas
mentais, perda de todos os bens, etc. Além de
desastres de massa e/ou naturais, menos co-
muns, enchentes, incéndios, terremoto, etc.
Ainda segundo a autora, esta claro que se tra-
ta de um fendbmeno multifacetado que nao
pode ser explicado desde uma perspectiva
univoca e monocausal. Sdo multiplas as causas
de se ir para a rua, assim como sdo multiplas
as realidades da populagdo em situacdo de
rua. (SILVA apud Brasil, 2008)

Alcool e a populagio em situagdo de rua:
permanéncia

Considerando-se as razdes apontadas como
motivo para ida para as ruas pelos entrevista-
dos no Censo, ha uma que ndo aparece ex-
pressivamente nos relatos, mas que merece
ser destacada por estar intimamente relacion-
ada com as outras: a escolha pessoal pela rua
como opc¢do de moradia. Segundo a Secretaria
de Avaliacdo e Gestdo da Informacdo (SAGI)
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do Ministério do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome (MDS), a escolha pessoal
pela rua como opg¢do de moradia apesar de
ndo aparecer como razao principal da saida de
casa, esta questdo deve ser considerada na
medida em que, mesmo quando as razées
explicitadas envolvem desentendimentos fa-
miliares ou as ameacas e violéncias sofridas
dentro do ambiente familiar, hda um grau de
escolha propria para ir para a rua. Esta escolha
estd muitas vezes relacionada a uma nocgado,
ainda que vaga, de liberdade proporcionada
pela rua, e acaba sendo um fator fundamental
para explicar ndo somente a saida de casa,
mas também as razbes de permanéncia na
rua. Apods vivenciar a situagdo de “liberdade”
gue a rua proporciona, muitas pessoas se
sentem compelidas a permanecer neste am-
biente, em detrimento do ambiente domésti-
co, considerado, muitas vezes, perigoso e
opressor. (Brasil, 2009). O psicdlogo Walter
Varanda, Doutor em Saude Publica pela
FSP/USP e o professor Rubens de Camargo
Ferreira Adorno nos oferecem rico material
sobre a populacdo em situacdo de rua e sua
relagdo com o alcool sob o qual vale a pena
conhecer e nos debrucar.

Uma distingdo importante que Varanda &
Adorno (2004) levantam é a entre a populagao
gue dorme nas ruas e aquela que utiliza os
albergues. A populagdo que dorme nas ruas é
conhecida por ter uma maior concentragao de
alcoolistas cronicos, que fazem uso da bebida
alcodlica mais freqlientemente. Este grupo
permanece mais tempo 0cioso e possui menor
disposicdo para programas coletivos orienta-
dos institucionalmente. O percentual de al-
coolistas nos albergues depende do rigor de
cada uma dessas instituicGes.

Ainda de acordo com Varanda (2009) o uso da
bebida cumpre um papel que também poderia
ser atribuido a outras drogas. A livre circu-
lacdo e o preco mais acessivel torna a pinga
ou “barrigudinha”®® um recurso mais facil di-
ante de demandas fisicas, emocionais e so-

38 Cachacga vendida em embalagens de 500 ml que, por
seu formato arredondado, se assemelham a pequenos
barris e custam entre RS 2,00 e R$ 2,50 e podem ser
facilmente encontradas em bares, supermercados e
comércios locais.

.. . 39
ciais. As pessoas que ficam na “maloca””,

geralmente tém uma garrafa guardada sob o
colchdo ou dentro de sacolas. Sabe-se que
estas bebidas ndo oferecem boa qualidade,
mas sdo muito mais baratas. Raramente ob-
servamos o uso de bebidas de marca entre a
populagdo de rua.

Os usuarios de alcool relatam que, ao con-
trario de outras drogas, a bebida, por seu
baixo custo, ndo justifica furtos, é muita bara-
ta e pode ser encontrada em qualquer lugar.
Bastam alguns centavos para a “intera” de
uma garrafa que pode ser compartilhada por
um grupo de varias pessoas. Outra forma de
obtencdo de bebida, drogas ou algum dinhei-
ro, € o comércio ou troca pelo sexo, mais co-
mum em usudrias de crack, que circulam pelas
ruas, mas ndo necessariamente moram nas
ruas, mas também encontramos esse
fendmeno com usuadrias de alcool que vivem
em situacdo de rua.

Varanda (2009) ainda faz observacgGes inter-
essantes sobre as formas de uso verificadas
no contexto da rua que indicam sua funcional-
idade, principalmente quando comparadas
com outras praticas similares as observadas
em outros contextos de sociabilidade. Por ex-
emplo, a “intera” pode equivaler ao “rachar a
conta” das rodas de bar entre amigos como é
comum entre a classe trabalhadora urbana
nos finais de expediente ou nos encontros de
fim de semana. Nesse sentido partilhar as
despesas predispGe cada pessoa a uma vincu-
lar-se com o grupo, que pode ser traduzida
pela lealdade e cumplicidade entre seus com-
ponentes. As “malocas” apresentam uma
grande circulacdo de pessoas e é comum se
observar o uso de garrafas maiores, de até 2
litros. O movimento impGe uma necessidade
de guardar as garrafas diante da presenca de
pessoas ndo aceitas pelo grupo, ou simples-
mente para que o dono da bebida tenha uma
reserva para a noite ou para os momentos de
partilha com o grupo mais reduzido, os mais
“chegados”. O acesso a bebida nessas “rodas”,
onde o0 sujeito passa, indica o seu grau de
aceitagdo nestes grupos, o que proporcionar-

* Termo utilizado pela populagdo em situacdo de rua
para designar espago ocupado por um ou mais morado-
res de rua relativamente protegido da chuva e da inter-
vengdo de agentes publicos.
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Ihe a sensacdo de reconhecimento.

Essas rodas de pinga sdo animadas com con-
versas, musicas, piadas, noticias e entre pes-
soas mais intimas também encontramos mo-
mentos de lamentacGes, reflexdes, desabafos,
sendo este um espaco de sociabilidade e tro-
ca, indispensdvel para aqueles que ndo con-
tam com muitas alternativas de interagdo so-
cial e afetiva. Quando uma pessoa serve a ou-
tra, o gesto de dar e o de receber se destaca
como expressdao simbdlica da interacdo es-
tabelecida. A formalidade do gesto também
pode estar associada aos locais e situagbes
onde as pessoas estdo mais expostas a ob-
servagdo de transeuntes. E comum ouvir que
beber em grupo em bares e festas proporcio-
na contato com aspectos genuinos de si e do
outro de forma ndo conseguida por outras
vias. Assim, na rua, isso ndo é diferente, os
grupos de bebedores substituem, de maneira
explicitamente referida por muitos deles, as
relagOes familiares perdidas e preenche, desta
forma, a lacuna deixada pela dificuldade de
constituirem novas familias. (Varanda, 2009)
Encarando por um ponto de vista mais gener-
alizado, o costume de beber pode tornar-se
um problema quando deixa de ocorrer apenas
nos encontros sociais e passa a ocorrer tam-
bém em casa, no trabalho, onde os controles
externos ndao o atingem. Quando ja existe
pressao de parentes ou amigos para controlar
0 uso, usuarios mais dependentes costumam
beber as escondidas, mantendo a bebida
sempre disponivel por perto. “Na rua, onde o
privado e o publico se mesclam, os rituais de
uso coletivo se descaracterizam em algumas
situagBes, na medida em que o acesso perma-
nente a bebida na maloca inibe a adogdo de
critérios quanto a forma de beber.” (Varanda,
2009, p.119)

Muitos usudrios de bebidas alcodlicas relatam
gue as utilizam como “desbloqueadores” da
censura e ndao raro manifestam comporta-
mentos violentos que revelam tensdes inter-
nas anteriores ao uso. Noutros casos a “re-
caida” no uso do alcool ocorre quando o indi-
viduo experimenta um nivel de tensdo emo-
cional, recorrendo-se a ele como um relax-
ante.

A bebida é conhecida culturalmente por “af-
rouxar” o moralismo e estimular a libido, na
rua, a bebida ajuda a ignorar o desconforto, a

sujeira e facilita a proximidade de outras pes-
soas, a possibilidade de contrair doengas ou
para compensar a dificuldade de escolher o
parceiro/parceira. Um entrevistado diz:
“quando a gente bebe fica mais facil pegar
mulher (...) quando ta bébado dorme com
gualquer maloqueira (...) até com homem tem
gente que vai” (Varanda & Adorno, 2004). Es-
te ultimo relato destaca uma situacdo que nao
é rara entre pessoas em situagdo de rua, a
ocorréncia de relagdes sexuais entre pessoas
do mesmo sexo sem que isso faca parte de
uma condi¢do permanente de orientagdo sex-
ual homossexual, e a bebida possui papel im-
portante em tornar esse fenOmeno uma pos-
sibilidade.

De acordo com Junia Quiroga e Marina Novo
(2009) a vida na rua apresenta desafios muito
intensos para a vida de uma mulher, em
funcdo de suas especificidades em relagdo ao
homem, que as obriga a lidar com uma reali-
dade profundamente masculinizada e cheia de
preconceitos. O grau de exposi¢cdo das mul-
heres que vivem nas ruas ndo permite que
elas possam ora dizer sim, e ora dizer ndo a
parceiros sexuais na rua, na mesma medida
em que isso acontece entre a populagdo dom-
iciliada. Algumas delas ndo conseguem se de-
fender quando sdo forcadas ao ato sexual,
outras usam a bebida ou assumem compor-
tamentos bastante agressivos para se defend-
erem e enfrentar os homens que insistem em
ter relagGes sexuais, entretanto, o uso da beb-
ida pode deixa-las ainda mais vulneraveis.
(Varanda & Adorno, 2004)

Por fim, Varanda (2009) nos alerta para a o
equivoco em reduzir o problema apenas a es-
fera individual, bem como o limitar ao seu cir-
culo de relagbes familiares ou comunitarias. O
discurso que culpa as pessoas pela situacdo de
degradacdo em que se encontram extrapola
as relagbes institucionais e encontra eco no
senso comum, que por sua vez, é alimentado
pelas referéncias mididticas e justificativas
oficiais das lacunas das politicas publicas. Na
esfera da individualidade o recurso quimico se
associa as relagdes de subalternidade e lim-
itacOes de escalada socioecondmica deixando
0 sujeito as voltas consigo mesmo com a au-
toimagem estigmatizada de menos valia.
Nesse contexto, o individuo promove o alivio
do sofrimento fisico e psiquico, a mediacdo
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das relagOes sociais por meio da ingestdo de
bebida alcdolica que adquire uma finalidade
especifica nas estratégias de sobrevivéncia na
rua como moeda de troca para a obtengdo de
favores e reconhecimento. Importante desta-
car também que, mesmo quando o uso é an-
terior a situacdo de rua, acredita-se que a
degradacdo e destituicdo viciam as relages
institucionais estabelecidas, uma vez que a
pessoa € colocada no lugar da caréncia, da
impossibilidade, da incapacidade, do ndo
merecimento e, de maneira geral, de de-
pendéncia. Esta situacdo esta fundamental-
mente ligada ao consumo desregrado e da-
noso de dalcool e outras drogas, cronificando a
relagdo entre o sujeito e estas substancias. O
descarte introjetado pelo préprio sujeito o
destitui de seu papel social, como no caso de
A., que ao sair do albergue pela manh3, dizia
sair andando pela cidade, “sem rumo”. Uma
das alternativas é a dissociacdo da realidade
gue o cerca, sob a indugdo de bebidas. “Estar
sem rumo” é mais do que um recurso de lin-
guagem ou alusdo a situacdo momentanea de
ndo ter onde ficar. Pode ser estendido ao
posicionamento do individuo em relagdo a
projetos de vida possiveis (Varanda & Adorno,
2004).

Tratamos aqui como a expansdo de si, in-
duzida pelo uso de alcool pode se restringir a
sensacdes: de ser maior, mais forte, mais
amavel, mais poderoso, mais sociavel, ou,
simplesmente, mais alegre. Procuramos
demonstrar até aqui como o alcool silenci-
osamente abrange muitas esferas da reali-
dade daqueles que moram nas ruas sem que
estes se deem conta de sua importancia ou
mesmo como reproduzem, com o auxilio do
alcool, sistemas e dindmicas sociais da vida
“fora das ruas” ou dita, “normal”. Nesse sen-
tido, o alcool atua, ndo somente como fator
facilitador da ida para as ruas, mas também
como fator essencial para sua permanéncia.
Adiante, veremos como a sociedade brasileira
se articula por meio das politicas publicas para
enfrentar a problematica da populagdo em
situacdo de rua e do abuso de alcool e outras
drogas.

Politicas publicas para populagdo em situ-
acao de rua: higieniza¢do, paternalismo e
incluséo social

O Férum Permanente de Populagdo Adulta em
Situacdo de Rua do Rio de Janeiro em docu-
mento que propde uma Rede de Atendimento
para a Populagdo em Situacdo de Rua (2009)
faz um resgate histérico das respostas da so-
ciedade civil e governos a esta problematica
esquematizando-as da seguinte maneira: re-
spostas higienizadoras, respostas a neces-
sidades imediatas e respostas de inclusGo so-
cial.

Nas respostas higienizadoras, o pensamento
predominante é que essas pessoas devem sair
dos espacos publicos, pois contribuem com a
desordem urbana. Transformam os espacgos
publicos em privados, acabam por produzir
uma impressdao desagradavel, intimidam os
pedestres e precisam ser “ressocializados”.
Naquelas denominadas respostas a neces-
sidades imediatas, o pensamento determinan-
te é que: diante da fome, providenciar
comida; do frio, um agasalho; do relento, o
pernoite sob um teto.

Por fim, nas respostas de inclusGo social o
pensamento predominante é que trata-se de
resgatar a pessoa na sua totalidade, ou seja,
criar processos que deem condicbGes de res-
gate com vistas a cidadania. Justifica-se essa
intervencdo na ideia de que o estrago nessas
vidas vai além da alimentacdo, da roupa, do
pernoite. Os procedimentos sdo desenvolvi-
mento de metodologias socioeducativas que,
recriando vinculos e respeitando o protago-
nismo e autonomia dessas pessoas, contribu-
am para a participacao efetiva na sociedade.
Este grupo conclui que, se o ponto central nos
processos de exclusdo vividos pelos/as mora-
dores/as de rua é a ruptura de vinculos, es-
senciais em nossa existéncia, quaisquer acoes
e propostas de atendimento dirigidas a essa
populagdo que ndo reconstruam gradati-
vamente o que se quebrou, se arriscam a ficar
na superficie.

Nessa perspectiva, o Ministério do Desenvol-
vimento Social e Combate a Fome (MDS) inicia
o processo de construcdo da Politica Nacional
para Inclusdo das Pessoas em Situacdo de Rua
como fruto das reflexdes e debates do Grupo
de Trabalho Intersetorial (GTIl), coordenado
pelo MDS. A Politica Nacional para Inclusdao
das Pessoas em Situacdo de Rua é resultado
das lutas e reivindicacbes de setores organi-
zados da sociedade civil, que historicamente
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exigem a responsabilidade publica no atendi-
mento a essa parcela da populagdo, até entdo
abandonada pelas politicas publicas reconhe-
cendo a necessidade de desenhar e imple-
mentar politicas publicas para pessoas em
situacdo de rua.

Dessa forma a Politica Nacional para Inclusdo
das Pessoas em Situacdo de Rua como uma
politica que visa a inclusdo social pressupde o
acesso a bens e recursos da sociedade por
meio de politicas sociais parte do esforco de
estabelecer diretrizes e rumos que possibili-
tem o acesso integral aos direitos garantidos
aos cidaddos brasileiros. O acesso a oportuni-
dades de desenvolvimento social pleno, con-
siderando as rela¢Ges e significados proéprios
produzidos pela vivéncia do espago publico da
rua visam o restabelecimento de redes famili-
ares e comunitarias.

Garantir a inclusdo social das pessoas em situ-
acdo de rua por meio da oferta de programas,
projetos, beneficios e servicos de atendimen-
to a essa populacdo, por todos os entes feder-
ados é o objetivo desta politica.

Politicas de saude para usuarios de alcool e
outras drogas

Tanto no ambito da Constituicdo Federal e no
Sistema Unico de Saude (SUS), é garantido aos
usuarios dos servicos de saude mental — e,
consequentemente, aos que sofrem por causa
de transtornos decorrentes do consumo abu-
sivo de dlcool e outras substancias psicoativas
— a universalidade de acesso e direito a saude.
A descentralizacdo do modelo de atendimento
é uma das diretrizes determinando a estru-
turacdo de servigos mais proximos do convivio
social de seus usuarios. Dessa forma, pre-
tende-se configurar redes de cuidado mais
atentas as desigualdades existentes, ajustan-
do as agles as necessidades da populagdo de
forma mais democratica.

Impossivel deixar de destacar a Lei n2. 10.216,
de 6 de abril de 2001 “Lei Paulo Delgado”,
marco historico e legal da Reforma Psiquiatri-
ca brasileira, que dispde sobre a protecdo e os
direitos das pessoas portadoras de tran-
stornos mentais e redireciona o modelo as-
sistencial em sadde mental. A lei ainda reafir-
ma os principios e diretrizes do SUS, prevendo
a garantia aos usudrios de servicos de saude
mental, incluindo as pessoas que sofrem por

transtornos decorrentes do consumo de
alcool e outras substancias psicoativas, da
universalidade do direito a assisténcia, bem
como a sua integralidade. Nesta lei, observa-
se o alinhamento com o SUS no que diz re-
speito a descentralizacdo do modelo de
atendimento, a partir da estruturacdo de
servicos mais proximos do convivio social das
pessoas o que também demonstra a clara rup-
tura com o modelo manicomial de isolamento.
Em 2003, foi lancado o documento intitulado
“A Politica do Ministério da Saude para a
Atencdo Integral a Usudrios de Alcool e outras
Drogas”, no qual se observa a importancia da
superacdo do atraso da responsabilidade do
SUS nesse campo, com o compromisso de
prevenir, tratar e reabilitar os usudrios de
alcool e outras substancias psicoativas (Brasil,
2003). “Este documento pode ser considerado
um marco politico que rompe com as propos-
tas reducionistas e focadas na abstinéncia ao
conceber o consumo de drogas na sociedade
como um fendmeno complexo que ndo pode
ser objeto apenas das intervencgOes
psiquidtricas e juridicas, e exige a construcdao
de respostas intersetoriais e a participa¢do da
sociedade” (Flach apud Correia, 2010, p.62)
Tal politica propsde a criagdo de uma rede de
atencdo integral a usuarios de alcool e outras
substancias psicoativas no Sistema Unico de
Saude (SUS) a partir da intersetorialidade,
contemplando ag¢des de prevengdo, promocgao
e protecdo a saude. Nesta rede a implantacao
de Centros de Atencdo Psicossocial voltados
ao atendimento de usuarios de alcool e outras
drogas (CAPSad), além dos Centros de
Atencdo Psicossocial (CAPS) ndo-especializa-
dos sdo instrumentos chave na execucgdo des-
sa politica. Nesta publicagdo, as diretrizes da
politica do Ministério da Salde para essa area,
foram elaboradas em consonancia com os
principios e diretrizes do SUS e da reforma
psiquidtrica brasileira e dentro da légica da
reducdo de danos.

Nesse percurso, destaque-se a “Politica
Nacional sobre Drogas”, realinhada e aprova-
da em 23 de maio de 2005 pelo entdo Con-
selho Nacional Antidrogas. Tal politica
apresenta orientacdes e diretrizes sobre: pre-
vengao; tratamento, recuperagao e reinsergao
social; reducdo dos danos sociais e a saude;
reducdo da oferta; e estudos, pesquisas e

Universidade Federal do Rio de Janeiro, 5. 6 e 7 de novembro de 2014 —ISSN: 1981-4321



152

Trabalhos completos do VIII Encontro Regional Rio de Janeiro da ABRAPSO
O psicélogo social na cidade: agGes territoriais, lutas politicas e subjetividade

avaliagGes. De acordo com o proprio texto do
documento, tal politica orienta-se pelo princi-
pio da responsabilidade compartilhada, o que
significa dizer que deve haver cooperagdo e
articulacdo entre governo, iniciativa privada,
terceiro setor e cidaddos, reafirmando a ne-
cessidade de descentralizagdo das a¢Oes sobre
substancias psicoativas no Brasil (Brasil, 2005).
Importante fazermos um destaque para as
estratégias de reducdo de danos que aparece
nesse ultimo documento com maior destaque,
protagonizando o conjunto de estratégias de
atencdo em saude para usuarios de alcool e
outras drogas. De acordo com a Politica Naci-
onal sobre Drogas (2005) as estratégias e
acoes de redugdo de danos, voltadas para a
saude publica e direitos humanos, deve ser
realizada de forma articulada, visando a redu-
¢do dos riscos, das consequéncias adversas e
dos danos associados ao uso de alcool e ou-
tras drogas para a pessoa, a familia e a socie-
dade. A Politica destaca ainda que a impor-
tancia de que a reducdo de danos ndo seja
confundida como incentivo ao uso indevido de
drogas, pois se trata de uma estratégia de
prevencdo. A Politica Nacional sobre o Alcool
destaca que devemos considerar como con-
ceito de reducdo de danos, o conjunto estra-
tégico de medidas de saude publica voltadas
para minimizar os riscos a saude e a vida, de-
correntes do consumo de alcool (Brasil, 2007).
Ainda que tal documento tenha por objetivo
inserir medidas especificas referentes a re-
ducdo da demanda de alcool por populagbes
vulneraveis, ndo ha nenhuma medida es-
pecifica direcionada a populagdo em situacdo
de rua. Nesse sentido, podemos destacar um
instrumento mais recente: o Plano Integrado
de Enfrentamento ao Crack e outras Drogas,
instituido pelo Decreto 7.179, de 20 de maio
de 2010, que tem como um de seus objetivos,
estruturar, integrar, articular e ampliar as
acoes voltadas a prevencgdo do uso, tratamen-
to e reinsercdo social de usuarios de crack e
outras drogas, contemplando a participacdo
dos familiares e a atengdo aos publicos vul-
neraveis, entre outros, criangas, adolescentes
e populagdo em situagdo de rua.

De acordo com Varanda & Adorno (2004) um
grande numero de pessoas que vive nas ruas,
raramente procura o servico de saude, en-
guanto suporta a presenga dos sintomas de

doencas, recorrendo a rede ambulatorial em
ultimo caso, com a acumulacdo de varios
problemas de saude, realidade esta que tam-
bém pode ser verificada no | Censo Nacional
de Populagdo Adulta em Situacdo de Rua.
Muitas pessoas so6 se submetem a tratamen-
tos de saude quando sdo conduzidas pelos
servicos de “resgate” ou por meio de institui-
¢0es de assisténcia, portanto encontram
dificuldades em recorrer a eles espontane-
amente e ou ainda pela reincidéncia de doen-
¢as mal tratadas, como tem acontecido com
casos de tuberculose. A familiaridade com as
doencas que vao se instalando e se agravando
lentamente em decorréncia da debilidade fisi-
ca e da perda da imunidade, se estende tam-
bém as doencas sexualmente transmissiveis
ou adquiridas através da convivéncia com
outras pessoas doentes. (Varanda & Adorno,
2004)

A necessidade de vincularmos o tema popu-
lacdo de rua a saude publica evidencia-se, ndo
somente devido as precdrias condicdes de
salde em que estas pessoas vivem, mas no
tocante a articulagdo de politicas publicas in-
tegradoras das populagdes vulneraveis tendo
em vista os principios da universalizacdo,
eqliidade e integralidade, preconizados pelo
SUS. A universalizacdo da saude apresenta o
desafio de intervir na realidade tal como ela
esta constituida. A populagdo de rua faz parte
do cenario urbano e requer intervengdes que
considerem a histéria dessa populagcdo e as
diferentes formas de sobrevivéncias ali desen-
volvidas. Estabelecer politicas publicas univer-
sais, como o SUS, considerando o principio de
eqliidade, significa estabelecer procedimen-
tos, formas de atendimento e diagndstico
flexiveis que considerem inclusive a atencao
fora dos ambulatérios ou em meio aberto es-
tendendo o servico de saude a essa popu-
lacdo.

Consideragoes finais

Observamos como a populagdo em situagdo
de rua utiliza o alcool ndo somente como re-
curso para o alivio do sofrimento fisico e
psiquico, mas também como o alcool faz uma
mediacdo das relagGes sociais no cotidiano da
rua. Nesse contexto a bebida alcéolica adquire
uma finalidade especifica nas estratégias de
sobrevivéncia na rua como moeda de troca
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para a obtencdo de favores e reconhecimento.
Importante destacar também que, mesmo
guando o uso é anterior a situacdo de rua,
acredita-se que a degradacdo e destituicao
viciam as relagOes institucionais estabelecidas,
uma vez que a pessoa é colocada no lugar da
caréncia, da impossibilidade, da incapacidade
a até do ndo merecimento e, de maneira
geral, de dependéncia. Esta situacdo esta fun-
damentalmente ligada ao consumo desregra-
do e danoso de alcool e outras drogas, cronifi-
cando a relacdo entre o sujeito e estas
substancias. Nesse processo, o descarte intro-
jetado pelo proprio sujeito o destitui de seu
papel social.

A questdo ética que surge quando langamos
um olhar atento aos significados do consumo
desregrado as relagBes sociais da populacdo
em situacdo de rua é sobre autonomia de ca-
da um para lidar com os seus desejos e suas
caréncias. Embora reconhecamos que mesmo
estas podem decorrentes dos mecanismos de
articulacdo da sociedade compreender o su-
jeito que vive em situacdo de rua, significa
também entender a ldgica existente nas rela-
¢Oes sociais da modernidade. Nesse contexto,
para quem trabalha na perspectiva da in-
clusdo social dessa populagdo é dificil enxer-
gar a linha que separa o desejo do descarte e
o respeito a autonomia da negligéncia.

No que tange as politicas publicas destinadas
a esta populagdo, observamos um caminhar
lento na consolidacdo dos espacos, agOes e
estratégias de atendimento a esta populagdo.
O SUS apesar de trazer como principios equi-
dade e universalizacdo ndo contempla esta
populacdo ora pela sua estrutura e ldgica ter-
ritorial ora pela acdo despreparada dos seus
agentes. No ambito da Assisténcia Social, esta
historicamente de alguma forma acolhe esta
populacdo e protagoniza essa luta na esfera
publica, embora a sistematizacdo de acGes e
estratégias tecnicamente desenhadas para
esta populagdo sejam muito recentes. Entre-
tanto, ja podemos observar o nascimento de
estratégias que consideram a populagdo em
situagdo de rua em suas especificidades com
propostas de atencdo especializada que ex-
trapolam as légicas ambulatoriais e apostam
em intervengdes in loco, que ndo aguardam a
chegada sazonal dessa populagdo em suas
reparticGes. Observamos o nascimento de

propostas que valorizam o acolhimento, a
aproximacdo gradativa, o estabelecimento de
vinculos e o respeito pela dignidade da pessoa
em situagdo de rua como pessoa humana, su-
jeito de direitos civis politicos e sociais.
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Resumo: As praticas meditativas caracteri-
zam-se pelo treinamento da atengdo em seus
distintos modos de funcionamento, envolven-
do a observacdo sustentada de fenbmenos no
campo de consciéncia. Sdo diversas suas final-
idades, distintas em virtude do contexto soci-
ocultural: entre as tradigées filosofico-
religiosas onde tém origem, busca-se o aper-
feicoamento espiritual, enquanto nas versdes
modernas, laicas e cientificamente fundamen-
tadas, trata-se de promover saude ou desen-
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volver habilidades pessoais. Neste trabalho,
realizado a partir de revisdo bibliografica,
apresenta-se uma analise critica, psicossocial,
das implicagdes sociopoliticas de diferentes
modos de compreensdo e utilizacdo da medi-
tacdo na contemporaneidade. Apontamos ai
duas tendéncias divergentes, correspondendo
a distintas politicas da cogni¢do: uma vertente
utilitarista, enfatizando a solucdo de prob-
lemas pontuais, ainda bastante consonante a
ideais e valores hegemonicos, e uma via mais
critica, favorecendo a problematizacdo e rein-
vencdo de formas instituidas de ser e estar no
mundo.

Palavras-chave: Meditacdo, politicas da cog-
nicdo, producdo de subjetividades, contempo-
raneidade

Abstract: Meditative practices are character-
ized by the training of the attention in its dif-
ferent modes of functioning, involving the sus-
tained observation of phenomena in the field
of consciousness. Their purposes are diverse,
distinct due to the socio-cultural context: in
the philosophical and religious traditions in
which they are originated, one seek spiritual
improvement, while in modern, secular, sci-
ence-based versions, it have more to do with
promoting health and developing personal
skills. In this work, realized through literature
review, we present a critical analysis, psycho-
social, of the socio-political implications of
different ways of understanding and uses of
meditation in contemporary times. We point
two divergent trends, corresponding to differ-
ent cognitive policies: a utilitarian one, em-
phasizing the solution of specific problems,
still quite consonant to the hegemonic ideals
and values, and a more critical way, favoring
the questioning and reinvention of established
forms of being in the world.

Key words: Meditation, cognitive policies,
subjectivity production, contemporary times

Introdugao

Praticas meditativas vem sendo empregadas
ha milénios por distintas tradicdes nas socie-
dades orientais, como o Yoga, Budismo, Ve-
danta e Taoismo. No ocidente, ganham im-
portancia sobretudo a partir da segunda
metade do século XIX, a principio através de
estudiosos de religiGes, e com crescente dis-

seminacdo a partir do advento da contracultu-
ra. As pesquisas cientificas sdo recentes, e
multiplicam-se nas ultimas décadas. Com
reconhecimento crescente de beneficios do
habito de meditar, especialmente na saude e
no desenvolvimento psicoldgico, observa-se
também um processo de laicizacdo, com a
criacdo de versOes adaptadas, cientificamente
fundamentadas e desvinculadas de cono-
tacOes religiosas. Na psicologia, este interesse
reflete-se sobretudo nas vertentes cognitivista
e neuropsicolédgica, com trabalhos mais raros
em psicologia social, destacando-se ai inter-
vengdes em contextos especificos, como esco-
las, universidade, empresas e instituicdes pen-
itenciarias.

O que propomos com este trabalho é em-
preender uma analise critica, psicossocial, das
tendéncias hegemonicas e suas possiveis al-
ternativas no contexto das pesquisas e
aplicacbes das praticas meditativas na con-
temporaneidade. Iniciando por uma breve
recapitulacdo histérica e enfatizando ai a plu-
ralidade de formas de meditagdo, suas raizes
culturais e suas metas especificas, passamos
em seguida a uma revisdo da literatura
cientifica recente sobre o tema, apontando
seus principais eixos de estudo e resultados
obtidos, discutindo ai o que entendemos
serem ambas suas contribui¢des e limitagdes,
a fim de evidenciar assim alguns desafios
atuais para este campo. Por fim, seguimos por
um dos caminhos que se abrem a partir desta
revisdo critica, e discutimos como as praticas
de meditacdo e suas diferentes formas de
apropriacdao podem ser analisadas em termos
de suas implicacGes sociopoliticas, consider-
ando os processos de producdo de subjetivid-
ade implicados no habito de meditar e apon-
tando como tais implicacGes podem ser rela-
cionadas a distintas politicas da cognicao.

Da antiguidade oriental a contemporanei-
dade global: breve histéria da meditagdo

A palavra meditacdo, no contexto em que a
utilizamos aqui, refere-se inicialmente a uma
variedade de praticas de contemplagdo origi-
nadas em tradi¢Ges espirituais de diversas so-
ciedades e culturas, assumindo especial im-
portancia no continente asiatico. As primeiras
referéncias conhecidas sdo antigas, encontra-
das na india em registros pictograficos datan-
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do de cerca de 1500 antes do inicio do
calendario cristdo, e de forma escrita nos
chamados Upanisad, capitulos especiais dos
Vedas, reconhecidos como os textos mais im-
portantes no vasto sistema que veio a ser
conhecido como Hinduismo. Por outro lado,
ha também indicios de que, na China, formas
talvez tdo antigas de meditacdo se desen-
volveram no contexto de tradicGes nativas,
anteriores a codificacdo do Taoismo (MURPHY
ET AL, 1997).

Ao longo dos milénios, técnicas meditativas
vem sendo empregadas em diversas tradi¢des,
como o Budismo, Vedanta, Yoga, e Taocismo
(GOLEMAN, 1997). Em cada uma, a meditacdo
se constitui como uma das praticas mais im-
portantes. Ndo raro, é entendida como con-
dicdo estrita para alcangar as metas propos-
tas, que via de regra se referem, em ultima
instancia, a conquista de um estado de con-
sciéncia radicalmente novo, que seria carac-
terizado pela transcendéncia das ilusdes e
condicOes restritivas a que normalmente es-
tamos submetidos, o que no ocidente chama-
riamos iluminagdo — e em termos nativos se
chamaria por exemplo de moksha (hin-
duismo), nirvana (budismo indiano), ou satori
(zen).

No ocidente, a difusdo da meditacdo se deu
sobretudo a partir da segunda metade do
século XIX, através de circulos de estudiosos
espiritualistas na Europa e nos Estados
Unidos. O World Parliament of Religions, real-
izado em 1883 em Chicago, figura como um
primeiro grande marco, permitindo pela
primeira vez que se recebesse, em solo ameri-
cano, ensinamentos asiaticos vindos dos proé-
prios asiaticos. A partir dai, diversos mestres
foram convidados excursionar pelo pais, o que
pouco depois levaria a formacdo dos
primeiros ashrams (templos hindus) ociden-
tais (MURPHY ET AL, 1997).

Inicialmente, entdo, foi em grande parte no
campo de estudos de religiGes que a medi-
tacdo, ainda percebida como uma pratica in-
trinsecamente cultivada no ambito religioso,
recebeu maior atencdo por parte de intelec-
tuais e académicos (GOLEMAN, 1997). Com o
tempo, este interesse passou a se disseminar
também entre estudiosos em outras areas,
como filésofos, historiadores, psicélogos e
psicoterapeutas. Em fins da primeira metade

do século XX, diversos trabalhos conjuntos
comecaram a ser desenvolvidos entre estes
pesquisadores e mestres representantes de
tradicOes asiaticas, resultando por exemplo,
pela primeira vez na histdria, em livros e arti-
gos escritos em colaboragdo entre swamis e
cientistas. Este encontro e trabalho conjunto
entre ocidente e oriente foi sem duvida — e
vem sendo ainda — um bom exemplo do que,
em termos de epistemologia e filosofia da
ciéncia, podemos chamar de didlogo interpar-
adigmatico (VASCONCELOS, 2002).

A partir de fins dos anos 60 observa-se um
outro grande marco, formado na complemen-
tariedade de dois fenémenos: o advento da
contracultura, tomando corpo com os jovens
da primeira geracdo apds a segunda guerra
mundial; e por outro lado a vinda de muitos
mestres espirituais — como swamis de diversas
linhagens do Yoga, lamas tibetanos, monges
zen-budistas do Japdo, sacerdotes taoistas —
que migraram da Asia para o ocidente, em
grande parte em consequéncia das crescentes
tensdes politicas naquele continente, geradas
com a expansdo do comunismo chinés (MUR-
PHY ET AL, 1997). Estes dois fatores, bem
casados entre si, confluiram para o inicio de
um segundo grande capitulo na histdria da
meditacdo no ocidente, caracterizado por
uma grande popularizacdo dos ensinamentos
vindos de sociedades orientais, abracados por
uma juventude sedenta de novas idéias e
praticas, alternativas aos modos de vida culti-
vados na América do Norte e Europa, inclu-
indo os de espiritualidade (WATTS, 2002).

Um terceiro marco desta trajetéria se da a
partir do crescimento do interesse cientifico.
Por décadas século XX adentro o estudo mais
académico ficou restrito quase completamen-
te as areas menos “duras”, tais como a filoso-
fia, a psicologia, as ciéncias das religides. Isso
é compreensivel, considerando a dificuldade
de comunicacdo entre culturas tdo distintas
guanto a da ciéncia moderna positivista e das
tradicdes orientais, separadas por uma fron-
teira epistemoldgica significativa. Por isso,
especialmente relevante vem sendo o tra-
balho em ciéncia experimental, cuja aborda-
gem metodolégica é hegemobnica na producgao
de conhecimento no campo académico. A par-
tir da década de 60 observamos um cresci-
mento dos estudos, formulados para observar
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objetivamente os efeitos da meditacdo sobre
o funcionamento psicofisico. Neste contexto,
o desenvolvimento tecnolédgico é especial-
mente relevante, a medida em que novos eq-
uipamentos e métodos de pesquisa passam a
integrar o arsenal metodoldgico das ciéncias
biolégicas e psicolégicas, em suas vertentes
laboratoriais.

Uma das consequéncias da disseminacdo da
meditacdo é sua desvinculagdo do contexto
tradicional e espiritual. A adaptacdo é inédita,
pois ainda que ndo raro as tradicdes assumam
uma conotacdo mais filoséfica do que propri-
amente religiosa e a meditacdo seja uma
pratica mais psicoldgica que ritualistica, a di-
mensdo transcendental ndo sé nunca esteve
ausente como sempre foi a mais essencial.
Nas ultimas décadas, no entanto, multiplicam-
se as versoOes laicas da pratica (RATO, 2011). A
partir de um reconhecimento cientifico cres-
cente quanto aos beneficios de se meditar,
diferentes técnicas vem sendo adotadas em
hospitais, clinicas de psicoterapia, spas, esco-
las e empresas, ou praticadas mais inde-
pendentemente por individuos ndo compro-
missados com nenhuma religido ou tradicdo
espiritual. Neste movimento, vemos a adapta-
¢do de praticas ancestrais, reformuladas em
métodos e objetivos, com a criacdo de novos
programas, institutos de pesquisa e ensino,
cursos e certificacdes, manuais e até patentes
— bons exemplos da ocidentalizacdo da medi-
tacao.

Pesquisa cientifica sobre meditagdo: uma
analise critica

A pesquisa sobre meditacdo vem se realizando
ja ha alguns milénios. Sidarta Gautama, Sanka-
ra, Dogen e tantos outros mestres podem nao
ser reconhecidos como cientistas, mas é evi-
dente que seus estudos exploratérios, através
da auto-pesquisa e da comunicagdo intima
com outros estudiosos, foram de grande
relevancia para o conhecimento sobre
praticas meditativas. O interesse cientifico, no
entanto, é relativamente recente, e vem cre-
scendo de modo significativo nas ultimas dé-
cadas, junto com a popularidade das tradi¢bes
orientais e suas técnicas, assim como das
adaptagOes ocidentais das mesmas. Uma re-
visdo panoramica da literatura ja revela que a
producdo se divide sobretudo em trés grandes

vertentes: as Ciéncias da Saude, sobretudo a
biomedicina e suas muitas ramificacGes, in-
teressadas nos efeitos e possiveis beneficios
das praticas meditativas, sobretudo na pre-
vencgdo e tratamento de doencas diversas; as
Neurociéncias, para as quais técnicas en-
volvendo modificagdes voluntarias da con-
sciéncia representam interessantes oportuni-
dades de investigacdo do funcionamento cer-
ebral; e a Psicologia, mais comumente na
pesquisa acerca de processos cognitivos e
comportamento inter-pessoal. Em consonan-
cia com esta primeira observagdo, nota-se que
as abordagens utilizadas sdo predominante-
mente experimentalistas, com foco nos aspec-
tos quantitativos, com estudos conduzidos em
contexto laboratorial. Os indicadores tendem
a ser bastante especificos e bem delimitados,
interessando ai investigar, por exemplo, o pa-
drdo de ondas cerebrais, os efeitos na pre-
vencdo de uma doenga especifica, na aqui-
sicdo e maturacgdo de certas habilidades psico-
légicas, ou o impacto em indices de bem-
estar. Como veremos, esta é uma abordagem
gue vem oferecendo muitas contribuicbes
importantes, mas que apresenta também suas
limitagdes.

Contornos de um campo: principais eixos de
estudo e suas contribuigoes

O interesse cientifico inicial na meditacdo se
concentrou em grande parte nos processos
psicofisiolégicos  envolvidos durante as
praticas em si. Até hoje este é um dos campos
com maior numero de estudos, e que vem
alcancando avancos significativos, gracas in-
clusive ao progresso tecnoldgico, que possibil-
ita o uso de novas e mais precisas técnicas de
investigacdo dos processos fisiolégicos, inclu-
indo o funcionamento do cérebro. Um dos
pioneiros neste trabalho, Herbert-Benson, que
comecou a estudar técnicas de meditacdo
ainda na década de 60 nos Estados Unidos,
observou inicialmente a diminuicdo das taxas
metabdlicas como uma caracteristica comum
a distintas praticas, o que remete a um estado
de descanso profundo ao nivel do corpo
(WALLACE & BENSON, 1972). Isto se correla-
ciona a uma diminuicdo do ritmo de ondas
cerebrais, no entanto um achado importante
foi o de que este ritmo mais lento ndo implica
em um cérebro menos produtivo, como po-
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deria se supor inicialmente. Pelo contrario, o
gue se observa, combinando-se técnicas de
observacdo mais direta da atividade neu-
rofisiolégica, por um lado, e testes comporta-
mentais e relatos dos préprios sujeitos, por
outro, é um estado no qual o cérebro se en-
contra em descanso, por assim dizer, mas ao
mesmo tempo a mente ndo esta ociosa, e sim
tranquila, na verdade até mesmo mais alerta e
atenta do que o normal (IMMORDINO-YANG
ET AL, 2012).

Outro importante eixo de estudos se desen-
volve no campo da saude. Diversos estudos de
orientacdo biomédica investigam o potencial
das praticas de meditacdo para auxiliar na
prevencdo e no tratamento de doengas es-
pecificas. De fato, a discussdo em torno dos
beneficios a saude foi uma das primeiras a
surgir quando a meditagcdo comecgou a receber
atencdo por parte da comunidade cientifica, e
ja os resultados iniciais, na medida em que se
mostraram favoraveis, possibilitaram incen-
tivos valiosos em termos de recursos de finan-
ciamento, impulsionando a realizacdo de no-
vas pesquisas (MURPHY ET AL, 1997). Efeitos
positivos vem sendo documentados, por ex-
emplo, na prevengdo e tratamento nos casos
de doencas cardiovasculares, que constituem
a primeira causa de mortes no mundo, e cuja
relagdo com transtornos de estresse e an-
siedade é ja bastante evidente. Caso sem-
elhante é o das doencas do aparelho res-
piratério, nas quais se destaca o papel da re-
educacdo da respiragdo, empregado em diver-
sas modalidades de meditacdo (VYAS & DIK-
SHIT, 2002). Também no tratamento de certos
tipos de cancer ha resultados que se mostram
promissores, trazendo novos dados para o
estudo dos possiveis aspectos psicossomaticos
de diversos casos de neoplasia (GROSSMAN ET
AL, 2004). Um outro dos principais beneficios,
apontados em pesquisas de diferentes tipos
de pratica, e que se traduz em uma melhora
geral da saude, é o fortalecimento do sistema
imunoldgico dos praticantes (FANG ET AL,
2010). Resultados positivos sdo apontados
também em diversos quadros de dor, aguda
ou cronica, que sdo presentes na maioria dos
processos de adoecimento (GRANT & RAIN-
VILLE, 2009; PERLMAN ET AL, 2010). Por outro
lado, com um olhar que ndo é necessariamen-
te tanto para a prevengdo ou tratamento de

algum transtorno em especial, se multiplicam
pesquisas no que se refere a qualidade de
vida, valendo-se de conceitos como o de satis-
facdo pessoal, auto-estima e resiliéncia, que
podem ser estudados através de estudos
psicoldgicos, com menos exames laborato-
riais e mais relatos dos proprios sujeitos, com
auxilio de instrumentos como questionarios e
escalas validadas de bem-estar subjetivo
(BROWN & RYAN, 2003).

Mais especificamente em termos de saude
mental, por outro lado, encontramos também
estudos interessantes sobre os usos de
diferentes formas de meditacdo no contexto
de alguns dos quadros patoldgicos mais bem
discutidos por psicdlogos e psiquiatras. O ma-
ior nimero de publicagbes vem de estudos
sobre o estresse (GROSSMAN ET AL, 2004),
sobre transtornos de ansiedade e em casos de
depressdo (LEITE ET AL, 2010). Ha também
uma literatura relevante e mais especifica pa-
ra casos de drogadic¢Ges, incluindo ai o al-
coolismo e o tabagismo (MARLATT ET AL,
2004). A discussdo a respeito dos usos da
meditacdo em psicoterapia, alidas, vem se
mostrando especialmente frutifera (PEREZ-DE-
ALBENIZ & HOLMES, 2000; WALSH &
SHAPIRO, 2006); diversos profissionais da area
clinica, dentre os quais se destacam os que
trabalham na vertente da Terapia Cognitivo-
Comportamental (TCC), vem se valendo de
adaptac¢Oes de praticas meditativas no pro-
grama de tratamento de seus pacientes. A
presenca de tais prdticas é também crescente
no contexto da atencdo basica em saude, sen-
do ja uma parte importante da rotina de mui-
tos hospitais (SANTOS ET AL, 2012), a partir da
uma perspectiva mais integrativa em medici-
na. Por outro lado, com um olhar que ndo é
necessariamente tanto para a prevengao ou
tratamento de algum transtorno em especial,
se multiplicam pesquisas no que se refere a
indicadores importantes de qualidade de vida,
valendo-se de conceitos como o de satisfacao
pessoal, auto-estima e resiliéncia, que podem
ser investigados através de estudos psicoldgi-
cos, utilizando menos exames laboratoriais e
mais relatos dos préprios sujeitos, com auxilio
de instrumentos como questionarios e escalas
validadas de bem-estar subjetivo (BROWN &
RYAN, 2003).

Ja para além da area da saude, embora essas
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fronteiras sejam permeaveis, ha diversos es-
tudos que se concentram nos efeitos sobre as
faculdades psiquicas, buscando observar se e
guanto meditar pode ajudar no desenvolvi-
mento de certas habilidades, de ordem per-
ceptiva, cognitiva e interpessoal. A maior
parte da producdo neste sentido destaca os
efeitos sobre a atengdo, destacando-se a con-
centragao, ou atencdo focalizada e sustentada
por determinados periodos de tempo (BREF-
CZYNSKI-LEWIS ET AL, 2007; JHA ET AL, 2007;
LUTZ ET AL, 2008; MACLEAN, 2010; TANG ET
AL, 2007). Também a memoéria (WAGSTAFF ET
AL, 2004) e capacidade de raciocinio (ZEIDAN
ET AL, 2010) vem sendo estudadas, com re-
sultados positivos a principio, o que chega a
ser curioso a primeira vista, na medida em
gue na meditacdo, em qualquer de suas
modalidades, tenta-se precisamente sair um
pouco do modo de consciéncia no qual nos
encontramos a maior parte do tempo, no qual
se enfatizam a memdria e o pensamento.
Dentre as habilidades psicoldgicas, no entan-
to, algumas s3ao mais complexas, e conse-
guentemente mais dificeis de serem avaliadas,
mas ao dar atencdo a elas a pesquisa cientifica
pode ser especialmente promissora, na me-
dida em que se aproxima das experiéncias tais
como vivenciadas pelos individuos cotidiana-
mente, ndo apenas num contexto de laboraté-
rio. Exemplo interessante neste sentido é o da
chamada capacidade introspectiva, que se
refere a consciéncia do que esta acontecendo
na prépria mente a cada momento, de perce-
ber nuances do processo do pensamento, as-
sim como mudangas sutis a nivel emocional,
ou no que concerne as sensagcbes (NIELSEN,
2006). Outro exemplo advém da nocgdo de au-
to-regulacdo emocional, que consistiria na
capacidade de perceber, identificar e regular
as suas proprias emogdes, procurando criar e
manter estados mentais mais saudaveis e
mais agradaveis (NIELSEN, 2006; KEMENY,
2012). Beneficios significativos vem sendo
apontados também quanto as habilidades in-
terpessoais (HUTCHERSON, 2008; FREDRICK-
SON, 2008).

Uma outra abordagem proeminente é a de
orientacdo psicossocial. Diversos pesquisa-
dores vem investigando se e como ensinar
meditacdo em certos ambientes e contextos
sociais pode afetar o que acontece ai. Para

citar os principais, vemos estudos em institui-
¢Oes policiais e na forcas armadas (REES,
2011), em populacdo carcerdrias nas prisdes
(HIMELSTEIN, 2011), entre atletas profission-
ais (GARDNER & MOORE, 2012), em escolas e
universidades (RATO, 2010), com profissionais
de saude que trabalham em hospitais (SAN-
TOS, 2012) e em ambientes corporativos (DER
HOVANESIAN, 2013; HO, 2011).

Praticas simples, implicagdes complexas: de-
safios atuais na pesquisa do tema

Ap6s algumas décadas de pesquisa sobre
praticas meditativas, olhando em retrospec-
tiva podemos ver claramente uma tendéncia
experimentalista e utilitarista que se impse
como abordagem hegemodnica da meditagdo.
A producdo cientifica, concentrada em areas
como as ciéncias da saude, neurociéncia e psi-
cologia cognitiva, focaliza nos aspectos ob-
jetivos e quantitativos, no que é mensuravel e
observavel em laboratério, por meio de in-
dicadores especificos e bem delimitados, con-
siderando sobretudo os efeitos das praticas
sobre o funcionamento psicofisiolégico. Por
um lado, devemos reconhecer que im-
portantes contribuicdes vem sendo trazidas,
ajudando a compreender questdes que de
fato s6 podem ser investigadas mais minu-
ciosamente por este tipo de abordagem, mais
“dura” por assim dizer. No entanto, ndo po-
demos deixar de notar certos limites deste
viés, que se apresentam como desafios para
os pesquisadores interessados no tema das
praticas de meditacdo em sua complexidade,
em especial para aqueles nas ciéncias hu-
manas.

Em primeiro lugar, é algo que impressiona —
embora ndo surpreenda — o modo como as
abordagens hegemonicas ddo pouca ou
nenhuma atengdo a experiéncia subjetiva em
si. Fato no minimo curioso, considerando que
estamos falando sobre meditacdo, e portanto
sobre praticas de introspec¢do, nas quais o
gue mais importa é aquilo que acontece na
intimidade de nossa prdpria consciéncia. Sa-
bemos cada vez mais sobre o que acontece no
cérebro, ou como meditar pode afetar os
indices de bem-estar, mas importa investigar
melhor o que isso de fato significa da perspec-
tiva do individuo em si mesmo. Esta é na
verdade uma lacuna histdrica na trajetéria da
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ciéncia. A subjetividade, a perspectiva da
primeira pessoa, sempre foi marginalizada.
Uma abordagem mais qualitativa, portanto,
através de novas pesquisas que valorizem os
aspectos subjetivos da experiéncia, é de espe-
cial relevancia.

Um outro desafio que destacamos é relativo
ao contexto em que os sujeitos vivem enquan-
to se dedicam a meditar. O problema que se
coloca, aqui, é de como essa experiéncia com
a meditacdo afeta ou é afetada pelo cenario
social e ambiental. Trata-se portanto do de-
safio de situar a subjetividade no tempo e no
espaco, a fim de evitar, como aponta Souza,
cair em uma armadilha cldssica da histdria da
Psicologia, ao abordar “uma natureza humana
abstrata, despersonalizada, invaridvel, in-
diferente a cultura, a sociedade, ao contexto e
ao significado” (SOUZA, 2003). De fato, quan-
do se trata de pessoas que meditam em
grandes centros urbanos, em meio a todos os
atravessamentos que se fazem presentes nas
metrdopoles contemporaneas, de ordem politi-
ca, econdmica, cultural, ambiental, tecnoldgi-
ca, é de se esperar que ndo seja a mesma ex-
periéncia de um monge que viva em um re-
cluso monastério em alguma floresta da india,
com outra dindmica psicossocial. Assim, para
investigar a experiéncia individual sem reduzi-
la de forma simplista ao dissociar suas multi-
plas dimensGes, é preciso um olhar mais pro-
fundo ao contexto.

Outro apontamento, bastante relacionado aos
dois primeiros, refere-se ao desafio da inter-
disciplinaridade, que se traduz no imperativo
de melhor articulacdo entre os diferentes es-
tudos. H4 estudos mais fisiolégicos que
mostram uma melhora no sistema imunoldgi-
co, enquanto outros apontam uma maior ca-
pacidade de introspeccdo e de auto-regulacado
emocional, e outros ainda que trazem evidén-
cias de como meditar pode favorecer uma
atitude de mais flexibilidade e criatividade
diante das diferentes situag¢Ges vida. No en-
tanto, a partir de uma perspectiva de com-
plexidade, pela qual se reconhece a interde-
pendéncia entre os fendmenos e se busca
superar velhas dicotomias como mente-corpo
ou individual-social, estes resultados ndo po-
dem ser isolados e estudados separadamente.
Como bem defende Morin, na contracorrente
de uma tradicdo analitica que fragmenta a

realidade e engendra conhecimentos compar-
timentados por meios de uma énfase nos es-
pecialismos, vem se tornando clara a neces-
sidade de se ir além dos limites disciplinares,
orientando a producdo de conhecimento a
partir de uma colaboracdo interdisciplinar
(MORIN, 2007).

Além disso, apontamos ainda para a possi-
bilidade — ou até mesmo a necessidade — de
se olhar com mais atencdo o fato de que a
meditacdo, em suas diferentes modalidades,
vem sendo estudada ndo sé ha algumas déca-
das, mas ha milénios. As praticas meditativas,
como vimos, sdao fundamentais para muitos
dos principais sistemas filosoficos asiaticos,
que se caracterizam por uma abordagem
pragmatica e de auto-pesquisa; concomitan-
temente, sdo praticas que se fundamentam
em teorias complexas, visdes de mundo e de
ser humano que se revelam, sob um olhar
mais profundo, como auténticas preciosidades
no tesouro do conhecimento humano. E no
entanto, os estudos cientificos recentes, so-
bretudo os trabalhos empiricos de metodolo-
gia experimentalista, mas também grande
parte dos trabalhos de pesquisa de campo,
tendem a ndo considerar mais detidamente
esse fato, se esquivando ai de um dialogo que
poderia ser bastante produtivo e nos ajudar a
compreender diversas questdes que emergem
da pesquisa do tema, assim como a levantar
outras. Evidencia-se ai o que nos estudos pds-
coloniais se entende por um colonialismo cul-
tural, que se manifesta mais precisamente em
sua dimensdo epistemoldgica, através de uma
visdo ainda demasiado positivista do conheci.
mento, na qual as filosofias ndo ocidentais sdo
tratadas de forma extremamente reducion-
ista. Superar esta tendéncia requer uma com-
preensdo mais acurada da diversidade de
modelos tedrico-metodoldgicos engendrados
na histéria do conhecimento, paradigmas que
ndo necessariamente se situam em uma pro-
gressdo linear do mais arcaico e limitado para
o mais sofisticado e abrangente. Neste senti-
do, é especialmente util o conceito de didlogo
inter-paradigmatico (VASCONCELQS, 2002).
Relacionado a todas estas tendéncias, eviden-
cia-se um tipo de utilitarismo, um viés emi-
nentemente instrumental na abordagem da
meditacdo, seja em pesquisas ou propostas de
aplicacdes. Em grande parte da literatura é
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clara uma énfase nos efeitos, nos resultados
especificos passiveis de serem alcangados,
muito mais que no processo em Si, no cami-
nho trilhado, seus obstaculos e seus aprendi-
zados. Assim, por uma visdo das praticas med-
itativas que as coloca enquanto simples téc-
nicas a serem aplicadas para objetivos pré-
determinados, pode se perder muito da com-
plexidade e riqueza da experiéncia, em seus
tantos atravessamentos em termos subjetivos
e contextuais.

Faces do siléncio: meditagcdo e politicas da
cognicao

Um caminho pouco trilhado até o momento, e
qgue se abre em meio a tantos outros a partir
desta analise dos desafios atuais na pesquisa
cientifica sobre meditacdo, é o que se orienta
por um questionamento das implicacGes das
praticas meditativas em termos sociopoliticos.
Ou seja, trata-se de indagar como e quanto a
adocdo de tais praticas por individuos e
grupos pode vir a favorecer mudangas na con-
figuracdo do tecido social, em seus multiplos
atravessamentos. Colocar esta questdo signifi-
ca, em Uultima instancia, perguntar-se pelo
papel da subjetividade em meio ao contexto
mais amplo em se desenvolve, lancando um
olhar mais especificamente aos modos pelos
guais se podem dar os processos de sub-
jetivacdo, destacando ai um dos mais simples,
intrigantes e pouco estudados: o siléncio, e
mais precisamente o siléncio disciplinadamen-
te treinado a fim de ampliar a consciéncia de
si e desenvolver potenciais latentes, por meio
destas praticas de contemplagdo agrupadas
sob o nome de meditacao.

Partimos, assim, da tese basica de que tais
praticas, na medida em que envolvem o
treinamento de habilidades psicoldgicas e so-
bretudo da atencdo em seus distintos modos
de funcionamento, possibilitam a emergéncia
de novas experiéncias, em especial no que se
refere a introspeccdo, a percepg¢do que uma
pessoa tem de si mesma e dos fen6menos que
se apresentam em seu campo de consciéncia.
Além disso, reconhecemos que o desenvolvi-
mento do habito de meditar é delineado por
aprendizados sobre a pratica e idéias a ela
relacionadas, atravessado pelos sentidos e
significados atribuidos por cada praticante,
assim como contextualizado em termos de

interacdo social com determinados individuos
e grupos e situado em certos ambientes, con-
stituindo ai um processo complexo, que se da
em uma rede sociotécnica composta de
diferentes atores, fatos e artefatos. Com isso
em mente, podemos entender que tais
praticas envolvem todo um processo de sub-
jetivacdo, de producdo de subjetividades — o
gue também significa dizer que trata-se de um
aprendizado que se dda em um sentido que
estd para além da mera aquisicdo de saberes,
implicando mudancas de atitude e de visdo de
si e do mundo.

Como explica Rolnik, os processos de sub-
jetivacdo se realizam por multiplos vetores,
articulando dinamicamente fluxos de ordem
cultural, politica, econ6mica, tecnoldgica, am-
biental — familia, educacdo e escola, trabalho
e mercado, religido, midia e meios de entret-
enimento sdo apenas alguns dos componen-
tes que atuam ai como protagonistas. Em
ultima instancia trata-se aqui do préprio vir a
ser dos sujeitos, compreendendo ai a subjeti-
vidade por uma perspectiva ampliada,
reconhecida como necessariamente proces-
sual e contextualmente implicada (ROLNIK,
1997). Na analise deste processo, deste devir
gue é ao mesmo tempo pessoal e social, um
devir concomitante do eu e do mundo, uma
abordagem possivel e  especialmente
desejavel a uma ciéncia que se reconhece
também como protagonista no drama do
mundo e portanto socialmente responsavel, é
se orientar por uma investigacdo das im-
plicacbes dos diferentes vetores de sub-
jetivacdo em termos sociopoliticos. Isto &,
considerar como os diversos meios pelos quais
a subjetividade se produz e se reproduz po-
dem vir a implicar estas ou aquelas trans-
formacdes na composi¢do do tecido social, em
sua dinamica de forgas, seus contrastes, seus
conflitos — e considerar, mais especialmente,
como se afeta ai a questdo histdrica da justica,
da distribuicdo de custos e beneficios, da gar-
antia da liberdade com responsabilidade, da
participagdo social em seus direitos e deveres.
Neste sentido, especialmente util pode ser o
conceito de politicas da cogni¢cdo. Como apon-
ta Kastrup, expandindo a concepc¢do de cog-
nicdo para além da cabeca dos sujeitos e enra-
izando-a no plano dindmico e historicamente
constituido de vetores sociais e ambientais
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qgue nos atravessam, as formas de com-
preensdao do processo cognitivo, que é aquele
do conhecer, podem remeter a mera repre-
sentacdo, por um lado, ou a invengdo. Isto €, o
ato de conhecer ¢é entendido como
reconhecimento, no qual os sujeitos recebem
e interpretam informagdes, ou como processo
criativo, em que de fato se produzem sujeitos
e objetos. No primeiro caso, trata-se de solu-
cionar problemas que s3do colocados pelo
meio, enquanto no segundo interessa justa-
mente a criacdo de problemas, no sentido de
contrates com o ja conhecido, de novos mo-
dos de conceber o mundo. Esta distingdo, por
sua vez, corresponde a implicagdes sociopoli-
ticas bastante diferentes, em que varia signifi-
cativamente a relevancia que a subjetividade
assumiria na constituicdo e transformacgdo das
sociedades, sendo mais passiva ou mais pro-
ativa dependendo da perspectiva, seja colo-
cada como camera diante de um mundo dado
gue se da a conhecer e ao qual se adapta, ou
vista como uma dimensdao fundamental e in-
dissociavel do processo constante de
producao do mundo (KASTRUP, 1999). Incor-
porando entdo este conceito no rol de instru-
mentos tedricos para trabalhar com nosso
tema, entdo, e nos orientando por uma
analise critica, psicossocial, podemos com-
preender a meditacdo e suas aplicagGes con-
temporaneas pela correspondéncia com duas
grandes vertentes em termos de politicas da
cognicdo — e de suas implicagGes quantos aos
processos de subjetivacdo, devidamente situ-
ados no contexto histérico mais amplo.

Uma primeira possibilidade seria pela via da
solucdo de problemas pontuais. Seja para tra-
tar ou prevenir um fato percebido como in-
desejado, como se tratara-se de consertar al-
go que ndo funciona bem ou antes disso se
certificar de que siga funcionando, a medi-
tacdo é apropriada como técnica eminen-
temente profildtica e terapéutica. E este o
caso por exemplo nas aplicacGes em hospitais,
para auxilio no tratamento de quadros pato-
légicos diversos, no contexto das chamadas
praticas complementares em saude. Outro
exemplo esta na educagdo, com formas laicas
de meditacdo sendo ensinadas aos alunos em
algumas escolas, a principio como alternativa
para a prevencao ou solucdo de problemas de
comportamento e desempenho escolar.

Longe de menosprezar estas formas de uti-
lizacdo da meditacdo, reconhecemos que po-
dem trazer ai contribuicbes importantes. No
campo da saude, ja constitui um avanco signif-
icativo possibilitar uma alternativa ao trata-
mento exclusivo com medicamentos e outros
recursos médicos convencionais, dando aos
pacientes a chance de desenvolver um pouco
mais de autonomia e pré-atividade no cuidado
consigo (DEMARZO, 2008). Na educagdo, por
outro lado, ensinar a meditar em uma escola,
ainda que sem um contexto de maiores ques-
tionamentos quanto ao modelo educacional
hegemobnico, em seus atravessamentos histo-
ricos, ja é um passo em direcdo a uma edu-
cacdo mais preocupada com a dimensdo sub-
jetiva e afetiva na formacdo do ser humano
(RATO, 2001). No entanto, o que enfatizamos
aqui é que estes usos da meditacdo, ainda que
sejam bem vindos considerando as con-
tribuicOes especificas que podem trazer, con-
stituem ainda um nivel mais superficial de
apropriacao das praticas meditativas, aquém
de seus potenciais mais elevados em termos
de implicagOes para a transformacdo pessoal e
social. Vé-se ai, de fato, a presenca distintiva
de uma racionalidade instrumental, com as
praticas de meditacdo compradas como téc-
nicas para objetivos especificos, bastante de
acordo ainda com ideais e valores hegemo-
nicos. Em termos de implicagcdes politicas,
oferece-se assim uma melhor adaptacdo do
individuo a vida em sociedade, mas sem um
posicionamento mais critico quanto aos mo-
dos de viver e conviver ja instituidos.

Por outro lado, a experiéncia com praticas
meditativas pode vir a se delinear por uma via
de problematizacdo, mais que de simples
solucdo de problemas pré-colocados. Con-
siderando todo o processo de aprendizagem e
transformacdo pessoal que pode estar im-
plicado no ato de meditar, tal experiéncia
pode ser entendida em termos de uma
producdo de novas subjetividades, para além
da reproducdo de formas normatizadas de ser
e estar no mundo. Trataria-se, ai, do que
Guatarri chama de singularizacdo, remetendo
a uma diferenciacdo criativa que engendra
alternativas, possibilidades ndo determinadas
previamente, que tornam cada individuo sin-
gular, que fazem de cada ser humano um ser
realmente Unico. Muito mais que por um sim-
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ples acréscimo de novas normas e estruturas,
gue se somariam a uma personalidade pré-
existente e com lacunas a serem completadas,
esta singularizagdo passa, em grande parte,
por uma via de desconstrucdo, envolvendo a
problematizacdo de formas de atuagdo e in-
teracdo com os outros eus no palco do mundo
(GUATTARRI, 1992). Isto, por sua vez, depende
da irrupcdo de fissuras nas estruturas demasi-
ado solidificadas das narrativas que norteiam
a atuacdo — ha de se ousar rupturas nas redes
de significacdo, cadeias semidticas com-
partilhadas socialmente e “interiorizadas”
como normas de compreensdo, posto que é
somente pelas brechas ai criadas que alguma
nova luz pode vir a passar.

No caso da meditacdo, ha um detalhe que
torna todo o processo especialmente inter-
essante: trata-se ai de um processo analitico e
critico, sim, porém ndo pelo viés da razdo e
intelectualizagdo como tantas vezes se exorta
nos discursos filosoficos e cientificos, e sim
por meio do siléncio, e precisamente do espa-
¢o que com ele se cria em meios a todos os
conceitos e construtos mentais (GOLEMAN,
1988). Uma teoria bdsica compartilhada pelas
mais diversas tradices de meditacdo é de que
é precisamente este espago que permite am-
pliar e refinar a percepcdo de si, trazendo a
tona padrdes pelos quais funcionamos — e que
em grande medida constituem-se por proces-
sos inconscientes e automatizados, que re-
produzem modos instituidos de pensar, sentir
e agir, na encenac¢do de enredos e papéis so-
cialmente e culturalmente condicionados
(GOLDSTEIN & KORNFIELD, 1987). Ou seja,
trata-se menos de razdo e mais de intui¢do, no
sentido filosoéfico do termo, referindo-se a
uma compreensdo mais imediata da reali-
dade, uma forma de cognicdo mais préxima
da percepgdo, que se realiza sem tanta cen-
tralizagcdo por parte do ego — e que por isso
mesmo permite iluminar aspectos da person-
alidade que, por uma atencdo mais seletiva
ancorada na identidade habitualmente con-
cebida, baseada na auto-imagem e suas mi-
ragens, normalmente ndo seriam percebidos.
A experiéncia com as praticas meditativas,
assim, em seu sentido mais profundo, implica
em uma abertura para o novo, revelando uma
criatividade até entdo ignorada e possibilitan-
do a re-invencdo de si, na irrupcdo de novas

formas existir no mundo e com os outros. Pelo
treinamento da atencdo, direcionada consci-
entemente a prépria subjetividade, e assim
com o refinamento progressivo desta tdo atro-
fiada capacidade introspectiva, aqueles que se
dedicam a meditar, muito longe de estarem se
refugiando em si mesmos e se esquecendo do
mundo a fim de relaxar um pouco, podem es-
tar indo justo de encontro ao mundo que hab-
ita em si, para encara-lo de frente e even-
tualmente transforma-lo, de “dentro” para
“fora” — e quem poderia chamar de mero cli-
ché o dito de que para mudar o mundo
devemos ser a mudanca que almejamos ver?

Conclusao

No siléncio, sdo melhor percebidas as narrati-
vas que nos direcionam e movem, e que, en-
qguanto ndo notadas, afiguram-se como cor-
rentes, cadeias semidticas reforcadas cotidi-
anamente na interac¢do social e com o ambi-
ente do viver-e-conviver. Para os que tém co-
mo territdrio existencial o contexto urbano e
metropolitano, centro complexo onde con-
vergem e se fazem sentir mais nitidos os con-
trastes e conflitos de tantos atravessamentos
a nivel politico, econémico, tecnolégico, cul-
tural, este é um desafio especialmente signifi-
cativo. Intervencdes no sentido de promover
o conhecimento de praticas meditativas,
portanto, podem auxiliar — e de fato ja vem
auxiliando — em processos de subjetivacdo e
singularizacdo, com implica¢des a nivel social,
concatenando-se as multiplas revolu¢bes mo-
leculares em curso, pequenas transformacées
gue se integram e se fortalecem, fazendo
emergir novas configuragdes no tecido social.
Meditar, assim, pode ser também um ato poli-
tico.

Bibliografia

Brefczynski-Lewis, J. A. (2007). Neural corre-
lates of attentional expertise in long-term
meditation practitioners. Proc Natl Acad Sci
USA, 104(27): 11483-11488.

Brown, K. W., & Ryan, R. M. (2003). The bene-
fits of being present: mindfulness and its
role in psychological well-being. Journal of
personality and social psychology, 84(4),
822.

Danucalov, M. A. D., & Simdes, R. S. (2009).
Neurofisiologia da meditagdo. Sdo Paulo:

Universidade Federal do Rio de Janeiro, 5. 6 e 7 de novembro de 2014 —ISSN: 1981-4321



164

Trabalhos completos do VIII Encontro Regional Rio de Janeiro da ABRAPSO
O psicélogo social na cidade: agGes territoriais, lutas politicas e subjetividade

Phorte Editora.

Demarzo, M. M. P., Andreoni, S., Sanches, N.,
Perez, S., Fortes, S., & Garcia-Campayo, J.
(2008). Mindfulness-based stress reduction
(MBSR) in perceived stress and quality of
life: an open, uncontrolled study in a Brazili-
an healthy sample. Health promotion, 14(9),
1071-2.

Der Hovanesian, M. (2003). Zen and the art of
corporate productivity. More companies are
battling employee stress with meditation.
Business Week, 3843, 56.

Fang, C. Y., Reibel, D. K., Longacre, M. L.,
Rosenzweig, S., Campbell, D. E., & Douglas,
S. D. (2010). Enhanced psychosocial well-
being following participation in a mindful-
ness-based stress reduction program is asso-
ciated with increased natural killer cell activ-
ity. The Journal of Alternative and Comple-
mentary Medicine, 16(5), 531-538.

Fredrickson, B. L., Cohn, M. A,, Coffey, K. A.,
Pek, J., & Finkel, S. M. (2008). Open hearts
build lives: positive emotions, induced
through loving-kindness meditation, build
consequential personal resources. Journal of
Personality and Social Psychology, Vol. 95(5),
p. 1045(18).

Gardner, F. L., & Moore, Z. E. (2012). Mindful-
ness and acceptance models in sport psy-
chology: A decade of basic and applied sci-
entific advancements. Canadian Psycholo-
gy/Psychologie Canadienne, 53(4), 309.

Goldstein, J., & Kornfield, J. (1987). Seeking
the heart of wisdom. Shambhala Publica-
tions.

Goleman, D. A. (1988). A mente meditativa: as
diferentes experiéncias meditativas no ori-
ente e no ocidente. S3o Paulo: Editora Atica.

Grant, J. A., & Rainville, P. (2009). Pain sensi-
tivity and analgesic effects of mindful states
in Zen meditators: a cross-sectional study.
Psychosomatic Medicine, 71(1), 106-114.

Grossman, P., Niemannb, L., Schmidt, S., Wa-
lach, H (2004). Mindfulness-based stress re-
duction and health benefits: A meta-
analysis. Journal of Psychosomatic Research,
57, 35-43.

Himelstein, S. (2011). Meditation research:
The state of the art in correctional settings.
International Journal of Offender Therapy
and Comparative Criminology, 55(4), 646-
661.

Ho, L. A. (2011). Meditation, learning, organi-
zational innovation and performance. Indus-
trial Management & Data Systems, 111(1),
113-131.

Hutcherson, C. A. (2008). Loving-kindness
meditation increases social connectedness.
Emotion (Washington, D.C.), Vol. 8(5), p.
720-4.

Immordino-Yang, M. H., Christodoulou, J. A., &
Singh, V. (2012). Rest Is Not Idleness: Impli-
cations of the Brain’s Default Mode for Hu-
man Development and Education. Em Per-
spectives on Psychological Science, 7(4), 352-
364.

Jha A.P. (2007) Mindfulness training modifies
subsystems of attention. Cogn Affect Behav
Neurosci. 7(2):109-119.

Kemeny, M. E. et al. (2012). Contempla-
tive/emotion training reduces negative emo-
tional behavior and promotes prosocial re-
sponses. Emotion (Washington, D.C.), Vol.12
(2), p. 338-50.

Kozasa, E. (2006). A pratica da meditacdo
aplicada ao contexto da saude. Saude cole-
tiva, v. 10 (3), 63-66.

Leite, J. R. et al. (2010). Effect of progressive
self-focus meditation on attention, anxiety,
and depression scores. Perceptual and Mo-
tor Skills, Vol.110(3), p.840(9).

Loyola, V. T. (2012). Efeitos psicossociais da
meditacdo: um estudo exploratério qualita-
tivo com meditadores experientes. Revista
Brasileira de Medicina de Familia e Comuni-
dade, Vol.7(1).

Lutz, A., Slagter, H. A., Dunne, J. D. Davidson,
R. J. (2008). Attention regulation and moni-
toring in meditation. Trends in Cognitive Sci-
ences, Vol.12(4), pp.163-169.

MaclLean, K. (2010). Intensive meditation
training improves perceptual discrimination
and sustained attention. Psychological sci-
ence, vol. 21, p. 829 -39.

Marlatt, G. A., Witkiewitz, K., Dillworth, T. M.,
Bowen, S. W., Parks, G. A., Macpherson, L.
M., ... & Crutcher, R. (2004). Vipassana medi-
tation as a treatment for alcohol and drug
use disorders. Mindfulness and acceptance:
Expanding the cognitive-behavioral tradition,
261-287.

Menezes, C. B., & Dell'Aglio, D. D. (2009). Por
que meditar? A experiéncia subjetiva da
pratica de meditacdo. Psicologia em Estudo,

Universidade Federal do Rio de Janeiro, 5. 6 e 7 de novembro de 2014 —ISSN: 1981-4321



165

Trabalhos completos do VIII Encontro Regional Rio de Janeiro da ABRAPSO
O psicélogo social na cidade: agGes territoriais, lutas politicas e subjetividade

Vol.14, p.565-573.

Morin, E. (2007). Introdu¢do ao pensamento
complexo.

Murphy, M., Donovan, S., & Taylor, E. (1997).
The physical and psychological effects of
meditation: a review of contemporary re-
search. Institute of Noetic Sciences.

Nielsen, L ., & Kaszniak, A. W. (2006). Aware-
ness of subtle emotional feelings: A compar-
ison of long-term meditators and nonmedi-
tators. Emotion, Vol. 6(3), p. 392-405.

Perez-De-Albeniz, A. & Holmes, J. (2000).
Meditation: concepts, effects and uses in
therapy. International Journal of Psycho-
therapy, 5 (1): 49-59.

Perlman, D. M, Salomons, T. V., Davidson, R.
J., & Lutz, A. (2010). Differential effects on
pain intensity and unpleasantness of two
meditation practices. Emotion (Washington,
D.C.), Vol. 10(1), p. 65-71.

Rato, C. (2011). Meditagdo Laica Educacional
para uma Educagdo Emocional: Formagdo de
Professores. Jundiai, SP: Paco Editorial.

Rees, B. (2011). Overview of outcome data of
potential meditation training for soldier re-
silience. Military medicine, 176(11), 1232-
1242.

Rolnik, S. (1997). Uma insélita viagem a sub-
jetividade. Cultura e subjetividade. Campi-
nas, SP: Papirus.

Santos, T. M. et al. (2012) Contribuicdo da
meditacdo para a saude mental dos usudrios
de servicos publicos de Sdo Paulo. Revista
Brasileira de Medicina de Familia e Comuni-
dade, Vol.7(1).

Sedlmeier, P. et al. (2012) The Psychological
Effects of Meditation: A Meta-Analysis.
Pschological Bulletin, Vol.138(6), p.1139-
1171.

Souza, C. D. M. (2003). O conceito de cultura e

AGENTES PUBLICOS NA GESTAO DA ENTRADA E
PERMANENCIA DOS ESTRANHOS

Cledione Jacinto de Freitas

Mestrando em Psicologia pela Faculdade de
Ciéncias e Letras — UNESP/Assis
Universidade Estadual Paulista

Bolsista da Fundagdo de Amparo a Pesquisa
do Estado de Sao Paulo (FAPESP)
cledionefreitas@hotmail.com

a metodologia etnografica: Fundamentos
para uma Psicologia Cultural. IN: NETO,
D’avila M. | e PEDRO, Rosa MLR (org.), Te-
cendo o desenvolvimento: saberes, género,
ecologia social. Rio de Janeiro: Mauad:
Bapera editora,(Colegdo EICOS).

Tang, Y. Y., Ma, Y., Wang, J., Fan, Y., Feng, S.,
Lu, Q., ... & Posner, M. 1. (2007). Short-term
meditation training improves attention and
self-regulation. Proceedings of the National
Academy of Sciences, 104(43), 17152-17156.

Vasconcelos, E. M. (2002). Complexidade e
pesquisa interdisciplinar. epistemologia e
metodologia operativa. Petrépolis: Vozes.

Vyas, R., & Dikshit, N. (2002). Effect of medita-
tion on respiratory system, cardiovascular
system and lipid profile. Indian journal of
physiology and pharmacology, 46(4), 487-
491.

Wagstaff, G. F., Brunas-Wagstaff, J., Cole, J.,
Knapton, L., Winterbottom, J., Crean, V., &
Wheatcroft, J. (2004). Facilitating memory
with hypnosis, focused meditation, and eye
closure. International journal of clinical and
experimental hypnosis, 52(4), 434-455.

Wallace, R. K., & Benson, H. (1972). The physi-
ology of meditation. Scientific American.

Walsh, R. & Shapiro, S. L. (2006). The meeting
of meditative disciplines and western

psychology: A
mutually enriching dialogue. American Psy-
chologist (American Psychological Associa-
tion), 61 (3), 227-239.

Watts, A. W. (2002). Filosofias da Asia. Rio de
Janeiro: Fissus.

Zeidan, F., Johnson, S. K., Diamond, B. J., Da-
vid, Z., & Goolkasian, P. (2010). Mindfulness
meditation improves cognition: Evidence of
brief mental training. Consciousness and
cognition, 19(2), 597-605.

José Sterza Justo

Professor Livre Docente pela Faculdade de
Ciéncias e Letras — UNESP/Assis
Universidade Estadual Paulista
sterzajusto@yahoo.com.br

Trecheiros e embates com a cidade e seus
agentes encarregados de gerir a entrada e
permanéncia dos estranhos.

Universidade Federal do Rio de Janeiro, 5. 6 e 7 de novembro de 2014 —ISSN: 1981-4321



166

Trabalhos completos do VIII Encontro Regional Rio de Janeiro da ABRAPSO
O psicélogo social na cidade: agGes territoriais, lutas politicas e subjetividade

Resumo

Este trabalho é um relato de uma pesquisa de
mestrado intitulada “Os indesejdveis: os agen-
tes publicos e a gestdo da mobilidade de tre-
cheiros e pessoas em situacGo de rua” que
consistiu em analisar os modos de atuacdo
dos agentes publicos sobre as pessoas em si-
tuacdo de rua e trecheiros de uma cidade mé-
dia do interior paulista, localizada num impor-
tante corredor de circulacdo de trecheiros. A
pesquisa foi realizada segundo o referencial
da Etnografia em Psicologia com a técnica de
observacao participante, com duracdo de oito
meses e centrou-se na atuagdo dos agentes
qgue trabalhavam na Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, responsaveis pela gestao
dos némades do municipio. Dessa forma, nes-
se trabalho, nosso interesse é descrever e
analisar o processo de gestdo da mobilidade
das pessoas em situacdo de rua e trecheiros
conduzido por agentes publicos do municipio
e seus desdobramentos principalmente no
gue concerne a entrada e permanéncia dos
estranhos.

Palavras-chave: Trecheiros, pessoas em situa-
¢do de rua, agentes publicos, cidade, mobili-
dade.

Abstract

This work is an account of a Master thesis en-
titled “The undesirable: public officials and the
management of roamers mobility and people
on the streets” that was to analyze the modes
of action of public officials about the people
on the streets and roamers of an average city
in the interior, located in an important roam-
ers circulation corridor. The research was
conducted under the framework of Ethnogra-
phy in Psychology with the participant obser-
vation technique, lasting eight months and
focused on the actions of officers working in
the Municipal Social Welfare, responsible for
managing the city's nomads. Thus, in this pa-
per, our interest is to describe and analyze the
mobility management process of the people in
the streets and roamers led by municipal pub-
lic officials and their consequences mainly
concerning the entry and residence of
strangers.

Key-word: Roamers, people on the streets,
public officials, city, mobility.

Introdugao

O texto a seguir procura trazer a experiéncia
de pesquisa com agentes publicos que lida-
vam cotidianamente com pessoas em situacao
de rua e trecheiros em uma cidade de médio
porte do interior paulista, particularmente no
tocante a gestdo dos fluxos de némades que
entravam e permaneciam no municipio.

Ao discorrer sobre o olhar e acdo dos agentes
publicos sobre as pessoas em situacdo de rua
e trecheiros ndo podemos desconsiderar que
estes ndo sao sujeitos passivos que apenas
sofrem a acdo dos agentes publicos e citadi-
nos, mas sim, que também atuam de maneira
ativa, utilizando-se de estratégias para contin-
uarem seu trajeto.

Tais estratégias consistem na busca de gar-
antia para seus modos de vida e, dentre elas,
podemos citar o achaque, ou a arte de abor-
dagem dos citadinos para a obtenc¢do de din-
heiro; a ocupacdo de espacgos publicos e con-
strucdes como locais de paragem, socializacao
e pernoite; a adequacdo de seus discursos aos
dos agentes publicos ou profissionais que os
atendem para conseguirem utilizar os servicos
ofertados, tal como dizerem que estdo a
procura de emprego para obter passe rodo-
viario.

O tratamento dado a “pessoas em situagao de
rua”, “moradores de rua” ou “trecheiros” mu-
da de uma cidade a outra e depende bastante
das politicas municipais, porém, o traco de
rejeicdo e indesejabilidade da presenca desses
personagens urbanos é praticamente inev-
itavel, embora possa ser sutil ou racionalizado
como uma forma indigna de vida que precisa
ser modificada.

Quando os trecheiros comecam a frequentar
o centro e/ou a rodovidria de maneira mais
assidua, pedindo dinheiro aos transeuntes, até
a policia pode ser acionada, como ocorre em
algumas cidades, para desloca-los ou conven-
cé-los a procurar emprego ou irem para outra
cidade. No caso da cidade estudada a acdo
policial era desejada e efetiva, sendo solicita-
da pelo poder publico.

Quando a acgdo policial ndo é suficiente pode
ser acionada outra instancia para solucionar o
problema - no caso o Ministério Publico - que,
por sua vez, solicita a Secretaria Municipal de
Assisténcia Social para providenciar as “me-
didas cabiveis” para que trecheiros aban-
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donem o municipio ou que encontrem um
lugar para as pessoas em situagdo de rua.

Isso quando, a revelia de qualquer lei, ndo se
adota praticas de agressdo e violéncia para
expulsar tais indesejaveis, como ja ocorreu em
muitos casos amplamente noticiados pela im-
prensa.

A opc¢do em focalizar os agentes publicos se
deve ao poder conferido a eles na execucgdo
das politicas publicas destinadas a essa popu-
lacdo. As pessoas em situacdo de rua, trechei-
ros e andarilhos, mesmo participando ati-
vamente da luta pelos lugares e espacos, nao
possuem os instrumentais dos agentes que
contam com um arsenal de métodos, técnicas,
normas, politicas, discursos, para legitimarem
suas praticas, bem como para proporem no-
vas formas de abordagens e atuacdo.

Os estranhos, a cidade e a utilizagdo dos es-
pagos

A gestdo dos lugares e espagos norteou as
acoes dos agentes publicos da cidade pesqui-
sada. Tais agentes agiam no sentido de deslo-
car ou inserir os ndbmades e errantes em locais
determinados por eles como sendo os mais
adequados para permanecerem, a saber, a
familia, um hotel social, hospitais psiquiatri-
cos, clinicas de recuperacao, trabalho, além de
uma residéncia fixa ou a colocagdo em transi-
to, no caso dos trecheiros.

Os agentes publicos do municipio, curiosa-
mente, ndo buscavam colocar os trecheiros
dentro dos designios da sedentarizacdo. Nao
procuravam, em momento algum, alternativas
de sedentariza-los. Agiam apenas no sentido
de promover o transito permanente. O retor-
no a familia, ao trabalho e a residéncia era
acionado apenas para as pessoas em situagdo
de rua. Em suma, a sedentarizagdo era somen-
te para aqueles naturais da propria cidade ou
gue possuiam familiares nela residentes.

Os espacos geograficos, as pracas, eram fonte
de constante monitoramento pelos agentes
publicos. Procuravam, invariavelmente, re-
stringir ao maximo a paragem das pessoas em
situagdo de rua e trecheiros nesses espagos
vistos como produtores de sujeira, tanto a
ambiental quanto a cognitiva e subjetiva.

Os agentes publicos, nessa busca incessante
de modulagdo, restricdo e constricdo dos es-
pacos, ndo levavam em consideracdo a

relacdo dos némades e errantes com esses
espacos. Nao admitiam a criagdo de territérios
subjetivos outros ou a producdo relagdes de
pertencimento das pessoas em situagdo de
rua com as pracgas ou locais publicos. Como
bem pontua Pelbart (2003, p.125), “Nao se
trata de ‘terras’ geograficas, mas de territdrios
sensiveis e afetivos, espacos de solidariedade,
novos mapas de pertencimento e filiacdo
translocais.”.

O percurso dos ndmades e errantes realizados
pelas ruas, pragas, becos, avenidas, paisagens
da cidade adquire significado bem diverso dos
citadinos e dos agentes publicos. Eles experi-
mentam esses trajetos e passagens como pos-
sibilidades de deslocamento para garantir
comida, vestuario, abrigo, afeto, sociabilidade
mais do que como vivéncias de trajetos en-
quanto ligagcdo entre dois pontos; enquanto
um caminho para chegar a um destino, tdo
buscado pelos citadinos e agentes publicos.
Outro fato a se considerar na experiéncia dos
nomades e errantes com o espaco estd rela-
cionado com a técnica, ou melhor, com a
pouca utilizacdo de toda a parafernalia de re-
cursos e instrumentos que a técnica contem-
poranea disponibiliza para o homem, tais co-
mo meios de transporte e de comunicagdo,
senhas de acesso a determinados locais, den-
tre outros. Utilizam meios considerados mais
“arcaicos” como a comunicagdo e socializacdo
sem mediacdo de instrumentos tecnoldgicos,
assim como improvisam artesanalmente abri-
gos, higiene pessoal, alimentacdo e outras
providéncias cotidianas necessarias a so-
brevivéncia.

Essa relacdo mais direta com as coisas e
menos intermediada pela tecnologia, propria
da maneira de viver dos nOmades e errantes,
produz um efeito de fratura nos idearios
modernistas da vida instrumentalizada pela
ciéncia e tecnologia, que permeia os modos
de vida contemporaneos, que gera também
uma artificializacdo da vida e um distancia-
mento cada vez maior da patria como bem
postula Jimenez (1996) ao considerar esse
movimento contemporaneo dos sem patria,
dos quais nos tornamos, pois

A pdtria mais interior, a natureza, da qual pro-
cedemos e a qual inevitavelmente haveremos
de voltar, fica mais distante do que nunca do
nosso alcance. Se as culturas humanas instau-

Universidade Federal do Rio de Janeiro, 5. 6 e 7 de novembro de 2014 —ISSN: 1981-4321



168

Trabalhos completos do VIII Encontro Regional Rio de Janeiro da ABRAPSO
O psicélogo social na cidade: agGes territoriais, lutas politicas e subjetividade

ram sempre diversas formas de intercomunica-
¢do com o entorno natural onde se desenvol-
vem, a planetarizacdo da técnica deu curso a
um processo de nivelagdo e exploracdo sem li-
mites dos diversos ecossistemas do globo. To-
dos sdo reduzidos a um mesmo processo de ar-
tificialidade. O espesso bosque da técnica cres-
ce nas cidades e no campo, tornando cada vez
mais profunda a ruptura do homem moderno
com a natureza. (Jimenez, 1996, p.142-143).

Os errantes e ndbmades com seus modos de
vida, podem, ao contrario dos citadinos, estar
no movimento de retorno as suas patrias,
cognitivas, afetivas, territoriais e subjetivas,
produzindo outra relagdo com o meio, ou co-
mo diz Jimenez, com o entorno natural que o
cerca, numa relagdo direta com o que a na-
tureza produz. O mais interessante é que a
experiéncia desses nOmades e errantes é, so-
bretudo, corporal e vivencial .Talvez, por esse
motivo, os pés sdo tidos como um dos ma-
iores simbolos que os caracterizam.

Esse retorno ou utilizagdo dos espacgos publi-
cos como espagos de reconhecimento e
pertencimento esta cada vez mais inacessivel,
servindo apenas como passagem, como espa-
¢o de transito, onde ndo é mais desejavel a
paragem, convivéncia e socialidade.

Os espacos publicos estdo se tornando apenas
um instrumento, uma paisagem tecnicizada a
servico da vida burocratizada, regulada e da
mobilidade incessante. Nesse interim, os
agentes publicos que atuam com e sobre as
pessoas em situacdo de rua e trecheiros
acabam por reafirmar esse idedario moderni-
zador-tecnificante ao aceitar apenas a passa-
gem deles por tais espacos.

A regulacdo dos espacos se da de duas manei-
ras complementares. Para as pessoas em situ-
acdo de rua prevalece a restricdo de acesso a
espacos publicos e de permanéncia em con-
strucdes abandonadas, além de encamin-
hamentos em instituicdo fechadas. Para os
trecheiros prevalece a politica de colocagao
em transito constante por meio de concessdo
de passes de Onibus para a cidade mais prox-
ima.

A politica de colocagdo do trecheiro em transi-
to constante se coaduna com as postulagbes
de Augé (2012) sobre os “ndo lugares”. Neles
0 sujeito vivéncia um espaco ndo identitario
em detrimento dos lugares — que sdo eminen-

temente identitarios. Pela estratégia da circu-
lacdo ininterrupta, se destina aos trecheiros e
demais errantes os nao lugares, o que pode
contribuir para que esses espacgos de transito
se tornem espacos identitarios para eles.

A busca da regulacdo dos espacos citadinos,
expressa a continuidade da fronteira na con-
temporaneidade, como postula Augé (2010)
ao afirmar que as fronteiras jamais se des-
fazem, elas apenas se redesenham, adqui-
rindo novo formato, tornando-se mais molda-
vel, maleavel, estando presente de maneira
mais contundente nos espagos abertos. Nesse
sentido, os agentes publicos criam e ex-
pandem fronteiras nos espacos e locais uti-
lizados pelos ndmades e errantes.

O expansionismo das fronteiras pelos agentes
publicos e citadinos geram consequéncias pa-
ra as pessoas em situagdo de rua e trecheiros
como a constricdo ou modulacdo dos espacgos
e a criacdo de corredores de transito ou luga-
res especificos para sua caminhada e per-
manéncia.

Estratégias para edificacdo de fronteiras nos
espacos urbanos

Uma das estratégias utilizadas na cidade
pesquisada foi a criacdo de um abaixo assina-
do, por iniciativa de moradores das proxim-
idades de duas pragcas municipais de maior
movimento de ndmades e errantes, para so-
licitar providéncias das autoridades locais,
como prefeitura, policia civil e militar e pro-
motoria do municipio no sentido de resgatar a
“lei da vadiagem” e utiliza-la para retirar a
forca as pessoas em situagdo de rua que in-
sistiam em permanecer nas pragas.

Como esse mecanismo ndo pode ser utilizado,
a estratégia consistiu em acionar a promotoria
gue se reuniu com a equipe do CREAS que
trabalha com pessoas em situacdo de rua para
buscar essa retirada por meio de convenci-
mento e, consequentemente, acalmar os mo-
radores préoximos a essas pragas.

Como o abaixo assinado ndo surtiu efeito, a
estratégia passou a ser a de reinserir, nas ati-
vidades do CREAS e da UAM, a ronda noturna
as segundas, quartas e sextas feiras. No més
de dezembro, com a abertura do comércio no
periodo noturno, as rondas passaram a ser
realizadas diariamente em dois periodos.

As rondas consistiam em recolher e levar as
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pessoas em situacdo de rua ou trecheiros a
um hotel conveniado com a prefeitura, de-
nominado de “hotel social”. No entanto, para
ir ao hotel as pessoas em situagdo de rua nao
poderiam ingerir bebida alcodlica. No entanto,
usuarios desse servico queixavam-se de que,
no hotel, havia mais drogas para se usar do
gue nas pragas onde dormiam.

O fato foi corroborado pela equipe que tra-
balhava com pessoas em situacdo de rua do
municipio. Mesmo com drogas disponiveis no
hotel as equipes do CREAS e da UAM contin-
uavam a encaminhar as pessoas em situagdo
de rua e trecheiros até o momento em que o
hotel passou a recusar hospeda-los.
Concomitante aos encaminhamentos para o
hotel social a prefeitura buscava criar outras
instituicGes para abriga-los. Dentre as institui-
¢Oes possiveis se destacavam o Centro Pop e a
Casa de Passagem. Como o Centro Pop depen-
dia de varios fatores, inclusive de dados de-
mograficos e estimativas de pessoas em situ-
acdo de rua no municipio, dentre outros, o
prefeito, juntamente com a secretdria munici-
pal de assisténcia social, envidou esforgos pa-
ra a abertura da Casa de Passagem em um
espaco onde ha alguns anos funcionou um
Centro de Triagem do Migrante (CETREM).
Essa casa acabou sendo criada e saudada pelo
Grupo de Trabalho voltado para as pessoas
em situacdo de rua como uma medida muito
benvinda.

Outra estratégia utilizada para a retirada das
pessoas das pragas ou para dificultar sua per-
manéncia em determinados locais foi a im-
plantacdo da Atividade Delegada que consiste
na presenca de policiamento ostensivo. No
caso da cidade em questdo foram escolhidos
os locais de maior circulagdo de pessoas ou
gue eram tidos como locais de risco de violén-
cia, a saber, a estacdo rodoviaria, um parque e
o cemitério municipal.

Como a concentragdo de pessoas em situagdo
de rua havia aumentado significativamente
apos o més de outubro, a prefeitura solicitou
a inclusdo das pracas de maior concentragao
de pessoas em situacdo de rua na atividade
delegada, mas com o detalhe de que a policia
poderia retira-los com o uso da forca sob a
alegacdo de perturbacdo do sossego publico.
Ha outros mecanismos utilizados para a re-
tirada das pessoas das pragas e das ruas e,

dentre eles, podemos destacar, a busca inces-
sante de internacdao daqueles que sdo consid-
erados com acometidos por sofrimento psi-
quico ou que fazem uso de alcool ou outras
drogas.

Para as pessoas em sofrimento psiquico que
“nao tinham familia” a tentativa era a de in-
ternda-las em hospitais psiquiatricos de alguma
cidade préxima e em uma modalidade denom-
inada de “internagdo moradia” [internacdo
sem data de alta] na qual o interno perman-
ece por tempo indeterminado, geralmente
por anos.

Para as pessoas que faziam uso de alcool e
outras drogas eram utilizados duas estraté-
gias: internacdo em comunidade terapéutica e
internacdo compulsdria — a internagdo com-
pulséria era vista pelo Grupo de Trabalho co-
mo a estratégia mais importante, visto que o
Grupo se mostrava convencido de que os
usuarios de drogas precisavam de tratamento
a qualquer custo.

Acrescente-se a esses mecanismos outros
dois, também importantes para a retirada das
pessoas das pracgas e das ruas. Um deles con-
sistia na tentativa de fazé-las retornar a
familia e o outro na tentativa de arranjar al-
gum emprego fixo. No entanto, essas tenta-
tivas ndo surtiram muito efeito visto que as
pessoas em situa¢do de rua ndo retornaram
para suas familias e nem permaneceram nos
empregos indicados pelos profissionais da as-
sisténcia social.

Para as pessoas que vieram de outras cidades
e estavam em situacdo de rua a estratégia
consistia em buscar mecanismos para retorna-
las a cidade de origem, utilizando principal-
mente passes de viagem concedidos na UAM.
A politica adotada pelo municipio e corrobo-
rada pelo Grupo de Trabalho foi a de manter
na cidade, de alguma forma, pessoas que
eram “naturais” do municipio e enviar para
outras localidades aquelas — trecheiros — que
ndo possuiam enraizamentos locais.

Os trecheiros que se insubordinavam ou que
estavam embriagados eram objetos de trata-
mentos rispidos, chegando, as vezes, a sofrer
violéncia fisica da policia. A violéncia sofrida
pelos trecheiros ndo se restringia apenas a
acdo da policia, se estendendo também para a
acdo de profissionais que trabalham na rodo-
vidria e na UAM.
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Para dissuadir a permanéncia nas pragas ou
nas ruas, a prefeitura, por meio da secretaria
de assisténcia social, da equipe que trabalhava
com populacdo de rua e do Grupo de Trabalho
deflagrou uma campanha contra a esmola.
Foram distribuidos amplamente panfletos e
afixados cartazes alertando que a esmola era
uma forma de perpetuar vicios e dependénci-
as indevidos.

Outras medidas de carater dissuasivo e puniti-
vo foram tomadas: ndo concessdo de bene-
ficios sociais para as pessoas que ndo es-
tivessem em processo de retorno a vida se-
dentdria — morando em uma residéncia e com
emprego; recolhimento e queima de pertenc-
es das pessoas em situacdo de rua; impedi-
mento do uso de espacos publicos para dor-
mir.

A colocacdo dos nomades e errantes em tran-
sito, pelos agentes publicos, os forgava a habi-
tarem, invariavelmente, os ndo lugares (AUGE,
2012). Essa medida era sempre acionada
guando algum deles tentava escapar dessa
légica, procurando transformar um ndo-lugar
(impessoal, ndo identitario, tecnificado) em
lugar antropolégico e sedentarizado.

Para tal fim os mecanismos descritos por Viril-
io (1996) como dromocontrole, dromopolitica,
dromopoder, sdo de fundamental importancia
para compreender esse processo, pois toda a
acdo dos agentes publicos e também dos cita-
dinos consistiam em modular, regular a tra-
jetividade e a velocidade dos némades e er-
rantes, produzidas nos campos cognitivo,
afetivo, geografico e social. Para isso o contro-
le dos espacos abertos, como pontua Deleuze
(2008), caracteristico da ascensdao da Socie-
dade de Controle, se tornou de importancia
primordial visto que esses espacos sdo utiliza-
dos cada vez mais pelos citadinos, mas apenas
para passagem.

Tais politicas de monitoramento e gestdo da
mobilidade urbana espalham seus tentaculos
em direcOes antes inimaginadas, chegando
mais rapido e mais eficaz aos rincdes dos
nomades e errantes e aumentando seu poder
de captura.

Mas os agentes publicos e citadinos ndo ab-
dicaram das estratégias que a Sociedade Dis-
ciplinar (FOUCAULT, 2009) ja consagrou, como
a disciplina dos corpos nos espacos fechados.
A internacdo psiquiatrica, utilizada em alguns

casos, era a mostra maior dessa estratégia
disciplinar utilizada contra pessoas em situ-
acdo de rua.

Essa disciplina dos corpos passava também
pela higiene e assepsia dos nomades e er-
rantes. Mesmo na rua era desejavel es-
tivessem limpos, ndo sé fisionomicamente,
mas livres de vicios, de odores, de profana-
¢cOes e de estratégias de escape. O higienismo
propagado com o iluminismo e com a ascen-
sdo da cidade moderna, como aponta Sennett
(2001), e se estendendo pelos séculos se-
guintes com a preponderancia do discurso e
da acdo médica como se verifica em Costa
(2004), persiste de maneira contundente na
contemporaneidade.

A busca por um espago e um lugar para os
nomades e errantes pelos agentes publicos
estava perpassada pelo desejo de retorno a
sedentarizacdo, elegendo como instituicbes
ideais a familia, o trabalho/emprego e a resi-
déncia, todas ja abandonadas pelas pessoas
em situacdo de rua, trecheiros e andarilhos.
Mesmo assim, os agentes publicos se aferra-
vam a essas instituicbes como tdbua de
salvacdo, ndo aventando outras possibilida-
des.

Nesse sentido, considerar os modos de vida
errante e noOmade, como possibilidades
legitimas de vida, era algo impensavel. A con-
viccdo inquestionavel era a de que uma vida
digna pressupfe a convivéncia familiar, o tra-
balho e emprego fixos, uma residéncia, enfim,
uma vida sedentaria.

Essa sedentarizagdo estava tdo impregnada
nos agentes publicos que, até mesmo quando
se dispuseram a ouvir os desejos dos né6mades
e errantes, ndo aceitaram, ou desconsider-
aram totalmente os desejos de ndo seden-
tarizacdo. Continuaram mantendo a velha e
tradicional postura de possuidores do conhe-
cimento das melhores maneiras de viver e se
relacionar, tentando, em vao, inculcar esse
idedrio, o que gerou grande frustracdo e
resignacdo, além do desejo de normatizar e
normalizar esses desvios, mesmo que imposi-
tivamente.

Essas praticas e desejos ndo eram exclusivida-
de dos agentes publicos que lidavam direta-
mente com as pessoas em situa¢do de rua.
Perpassavam outros agentes publicos, bem
como se ramificavam para citadinos que en-
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travam em contato ou eram afetados pela
presenca dos ndmades e errantes.

Nesse interim, podemos conjecturar que a
cidade ndo consegue lidar com os “desvios”,
ou fissuras, como pontua Augé (2010),
produzidos por alguns atores que fazem parte
do tecido social que rompem ou desestabili-
zam o pacto social, buscando novas formas de
viver e experenciar a cidade. Nesse sentido,
Augé (2010), traz uma asseveragdo im-
portante sobre esse movimento ao dizer que,

O que estd em jogo, no final das contas, e que
testemunham tanto os descompassos observa-
dos no espacgo urbano quanto as fissuras do te-
cido social e as disfun¢des da cidade, é uma
mudanca de escala da atividade humana e um
descentramento dos lugares onde ela acontece
(Augé, 2010, p.37-38).
Como a cidade é o locus das praticas, vivénci-
as, experiéncias, acées, desejos, dos citadinos
e dos ndmades e errantes urbanos, a questao
do espaco e do lugar se torna cada vez mais
candente. Espacos urbanos se tornam dese-
jados, disputados, controlados e distribuidos
desigualmente. Por isso mesmo ainda ecoa
uma pergunta, sem resposta, disparada, certa
vez, por um errante urbano: qual o espaco e o
lugar disponivel para nés, aonde podemos
ficar?

Consideragoes finais

Gerir o fluxo de pessoas em situacao de rua e
trecheiros tornou-se uma forte e importante
estratégia adotada pelo municipio, focalizado
por essa pesquisa, para dar conta das peram-
bulagGes desses nOmades citadinos que pos-
suiam algumas rotas pré-determinadas para
deslocamento e permanéncia dentro da urbe.
A gestdo do fluxo também contribuia significa-
tivamente para limitar o contato dos citadinos
com os némades, ja que os espagos nao pode-
riam ser compartilhados e nem disputados.
Caso ndo houvesse outra possibilidade de
harmoniza¢do do uso dos espagos, havia a
gestdo dos horarios de permanéncia e deslo-
camento dos ndmades, para limitar ao maxi-
mo o contato e consequente interagdo.

Mas essa gestdo ndo se fazia sem confrontos e
resisténcias ja que os ndmades com frequén-
cia desestabilizavam as normas e rotinas dos
agentes e conseguiam estabelecer contatos
com os citadinos e também permanecer em

locais e horarios diferentes daqueles que lhes
eram reservados.

Para dar conta desses escapes, os agentes pu-
blicos e o municipio utilizaram todo seu arse-
nal de instituicdes, normas, instrumentos, es-
tratégias descritas no corpo de trabalho, pois
se conseguissem gerir a velocidade dos fluxos
e as rotas disponiveis conseguiriam manter o
apartheid entre citadinos e ndmades e osten-
tar a limpeza da urbe, fisica, afetiva, psiquica e
social.

Dessa forma, a luta pelos espacos disponiveis
e disponibilizados tornou-se a toénica dos em-
bates entre pessoas em situagdo de rua e tre-
cheiros com os agentes publicos e citadinos na
urbe. Para os ndmades/errantes, encontrar
um lugar para ficar e permanecer era uma
guestdo de sobrevivéncia e garantia da indis-
pensavel socialidade e sentimentos de apro-
priacdo e pertencimento aos lugares, princi-
palmente, os publicos, tdo caros ao municipio,
por isso mesmo, regulado.

Esse embate foi uma das grandes problemati-
cas encontradas pela pesquisa e possibilitou
outro olhar sobre a tematica e, também, uma
nova maneira de se encarar a dinamica da ci-
dade e de seus agentes no tratamento dispen-
sado as pessoas em situacdo de rua e trechei-
ros. Fundamentalmente o que estava em jogo
era a disputa pelos espagos urbanos publicos
nos quais ndao cabiam os ndomades que insis-
tem em vier nas ruas, pragas, becos, viadutos,
prédios abandonados e demais espacgos que,
mesmo desabitados ou pouco frequentados,
estdo vedados a eles.
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Resumo:

O presente trabalho pretende se aproximar da
tematica da prostituicdo, fazendo um recorte
gue comporta territdrios mais fluidos e virtu-
ais: a prostituicdo “cibernética”. Tem como
objetivo tragar algumas linhas de fluxos e cor-
tes entre as diferentes formas de prostituicao,
pensando as noc¢Ges de territério, virtual e
higienizacdo. Ao dar visibilidade a essa temati-
ca, acreditamos ir contra os movimentos de
higienizacdo — que sdo cada vez mais sutis.
Palavras-chave: Prostituicdo. Territérios. Hi-
gienizacdo. Internet. Visibilidade.

Prostitution territory and social hygiene
movements*: from street shadows to the
cyber world.

Abstract:

The present research intends to approach
prostitution through a perspective that com-
prehends more fluid and virtual territories:
the cyber prostitution. It aims at defining flux
lines and cuts between the diferent forms of
prostitution, considering the notions of terri-
tory, virtual and "hygienization". By bringing
this theme to light, we believe to oppose the
social hygiene movements - which are increas-
ingly subtle.

Key words: Prostitution; Territory; Higiene
movements; Internet; Visibility.

a0 Orientagdo: Prof2. Dr2. Silvia Vasconcelos Carvalho/
Depto. de Psicologia/ UFF

Introdugao

Nosso trabalho trata da prostituicdo em Nite-
roi — RJ como um processo narrativo a ser
descoberto, e ndo como objeto a ser inter-
pretado. Aqui articularemos alguns conceitos -
como a nogdo de territorialidade, dispositivo
de sexualidade, biopoder e virtual - com o in-
tuito de tracar algumas linhas de fluxos e cor-
tes, e apresentar questdes sobre seus efeitos.
A prostituicdo é tida para o senso comum co-
mo a profissdo mais antiga do mundo. Ndo ha
fundamento histdrico ou antropoldgico para
esta afirmacdo, porém, é inegavel o longo
percurso que o sexo apresenta nas narrativas
humanas, inclusive como “moeda de troca”.
Ao naturalizar a prostituicdo retiramos dela
qgualquer possibilidade de questionamento e
invengao. A prostituicdo como categoria con-
ceitual precisa ser contextualizada no tempo e
espaco, uma vez que existem muitas formas
da mesma. Estas nunca sdo estaticas.
Propomos pensar a prostituicdo com um re-
corte bem definido: contemporanea, urbana,
e, no caso, feminina. Sendo mais especificos, o
recorte que fazemos delimita uma prostitui-
¢do distinta da que consideramos “tradicion-
al” (prostituicdo que ocuparia as ruas, 0s
bares, as termas...). Aproximamos-nos de uma
prostituicdo de territdorios mais fluidos e virtu-
ais: aquela que tem como meio de contato
entre o cliente e a prostituta a internet, fa-
zendo uso de alguns sites especificos. Ques-
tionamos as linhas de proximidade e distanci-
amento entre essas duas formas de prostitui-
¢do — que ndo sdo dicotbmicas. Mas que con-
stituem diferentes planos de fluxos e cortes,
tomam multiplos sentidos.

Ao pensarmos a prostituicdao como constituin-
do os espacos urbanos (ocupando de fato as
ruas) podemos perceber claramente que os
interesses por essa pratica resumiram-se a
preocupacdo com a moralidade publica e a
definicdo de cddigos de conduta (RAGO,
2008). Ndo se visava a erradica¢do da prostitu-
icdo, que era tida como necessidade social. Ao
contrario, as mulheres foram isoladas em
zonas bem delimitadas, como certas ruas das
cidades ou arredores (CARVALHO, 2000). As
legislacGes existiam ndo para melhorar as
condicOes de vida das prostitutas ou protegé-
las, mas apenas para manter a ordem social,
obter beneficios para o governo e enquadra-la
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aos moldes do relacionamento conjugal
monogamico.

Percebemos uma invisibilidade social da pros-
tituta, ndo ha estatisticas e existe um numero
reduzido de producgdo académica sobre o te-
ma que va além de uma visdo higienista ou
preocupada, exclusivamente, com questdes
de saude (publica e individual). Aqui, encon-
tra-se a importancia do presente trabalho: o
numero inexpressivo de producdes académi-
cas que coloquem a questdo da prostituicdo
de forma critica, indo além da producgdo hi-
gienista e da preocupacdo com medidas de
salde. Percebemos a existéncia de dois
olhares dicotdmicos sobre a tematica: um que
assenta a prostituta como vitima de um siste-
ma ou de uma vida miseravel, e outro que
aponta a prostituta como uma mulher patolo-
gizada, viciada em sexo ou que sofreu abuso
sexual na infancia.*! Apontamos também uma
caréncia de estudos da prostituicdo de “classe
média alta” e suas particularidades; esta esta
desvinculada da prostituicdo de rua, da prosti-
tuicdo infantil ou do trafico de mulheres. Com
o advento da internet um novo mundo dentro
do universo da prostituicdo se insere. Este
apresenta outros territérios e novos processos
de territorializacdo e desterritorializacdo.

A proposta desse trabalho é questionar os
processos de visibilidade e invisibilidade social
gue compomos. Qual luz é dada, hoje, a figura
da prostituta? O advento da internet modifica
ou modula essa visibilidade? Propomos dar
uma visibilidade outra a figura da prostituta
sem estigmatiza-la, patologiza-la ou vitimiza-
la; mas colocando-a como ativa no processo
de construcdo do seu modo de vida. Propo-
mos explicitar a positividade por tras da pros-
tituicdo como categoria de trabalho singular,
mas nem por isso “menor” ou menosprezavel.
Consideramos, portanto, que essa visibilidade
pode ser um caminho para uma melhor “acei-
tacdo” da categoria prostituta, melhoria de
suas condi¢cGes de trabalho e diminuicdo da
exploragdo sexual.

*1 No caso de abuso sexual, a prostituta é comumente
colocada tanto no papel de vitima como possuidora de
uma patologia traumatica, em virtude do evento de
abuso.

1. Prostituicdo: do que falamos?

O lugar de produtor, senhor e agente sempre
pertenceu aos homens. A mulher ficou rele-
gado o papel diminuido de consumidora, obje-
to e quando muito, positivada, na posicdo de
mde e reprodutora. Participava do universo
apenas como ornamento, um acompanhante
ou auxiliar, em posicdo sempre secundaria e
subordinada (RAGO, 2008). Na divisdo sexual
do mundo, aos homens foi conferido o espaco
publico, e as mulheres designado o espaco
privado. Separando as demandas da repro-
ducdo e da producgdo, a familia foi forjada co-
mo espaco feminino por exceléncia.

Com a medicalizacdo do corpo social, todos os
registros da existéncia, individual ou coletiva,
sdo atravessados por estratégias de medical-
izacdo. Nesse contexto, a familia transforma-
se em espaco fundamental para o processo de
medicalizacdo e campo de atuacdo do bio-
poder. A governabilidade feminina se dava
pela maternidade. Este era o papel Unico do
sexo permitido as mulheres: a reproducdo.
Oferecer a figura feminina o poder de govern-
abilidade do espaco privado implicava em in-
seri-la nos processos de medicalizacdo social,
na medida em que nela seria esbocada e pro-
gramada a constituicdo renovada da popu-
lacdo (BIRMAN, 2001).

Para dar conta dessa periculosidade e garantir
a boa reproducdo, a mulher torna-se objeto
de vigilancia e controle social. Surge uma
verdadeira galeria de mulheres perigosas,
classificadas e avaliadas pelo discurso médico
de acordo com seu desvio moral. Ali se encon-
trava a prostituicdo, o infanticidio, a ninfo-
maniaca e a histeria - todas formas de recusa
da maternidade. A “mulher da vida” represen-
tava o perigo da independéncia, da liberdade
e do poder. Ela é para o imaginario social livre,
descontrolada e irracional.

A diferenciacdo entre prostitutas e “mulheres
direitas” é antiga — data de 2000 a.c. (CAR-
VALHO, 2000) — e esta relacionada a um pro-
cesso histdrico. Ou seja, essa diferenciacdao
trata de conceitos construidos e marcados
pelo seu tempo e espagco. De acordo com
Rago (2008), a profissional do sexo na atuali-
dade é um conceito “construido no século XIX,
a partir de uma referéncia médico-policial” e
gue, portanto, “ndo pode ser projetado retro-
ativamente para nomear praticas de comer-
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cializacdo sexual feminina em outras
formacdes sociais, sem realizar um aplaina-
mento violento da singularidade dos acon-
tecimentos”.

A prostituicdo Moderna - por assim dizer -
constitui-se como fendmeno urbano, carac-
teristico de uma sociedade mercantil, mono-
gamica, que valoriza a familia nuclear, a vir-
gindade e o papel reprodutivo da mulher - na
figura de mae e de santa (GERSHON, 2014) e
implica assumir positivamente o erotismo co-
mo forma de vida e, consequentemente, recu-
sar a existéncia familiar e maternal. Nao ha
margem para a inclusdo, pois a estratégia é
simples e dicotémica. E preciso escolher entre
ser mde ou ser puta, entre ser digna ou ndo,
entre ocupar o lar ou as ruas. As mulheres que
se desviassem do sagrado caminho da mater-
nidade seriam ativamente culpadas, moral-
mente diminuidas ou mesmo criminalizadas
(BIRMAN, 2001). Seria sempre a mulher a
grande culpada pela desagregacdo da familia e
desestruturacdo da sociedade no imaginario
social.

Apesar de estar sempre sobre um fundo de
negatividade, e constituir-se como preco
muito alto a ser pago pelas mulheres que as-
sumissem uma posicdo de rebeldia, a prostitu-
icdo — ndo se pode esquecer — possuia (e
possui) uma funcionalidade social muito bem
definida. E preciso sempre lembrar que a
prostituicdo foi caracterizada como um “mal
necessario”, por definir um locus preciso e
bem circunscrito para o exercicio do erotismo
masculino: ali os homens poderiam satisfazer
seus desejos sem colocar em risco o campo
sagrado da familia burguesa.

Para manter este local circunscrito, a prostitu-
icdo teria que ser muito bem regulada pelo
Estado, por instrumentos da nascente medici-
na social (século XVIII). Ndo se queria colocar
em risco a demanda de reprodugdo na familia
e as exigéncias maiores de producdo da quali-
dade de vida da populagdo, formuladas entdo
pelo biopoder*. Assim sendo, os lugares de
prostituicdo foram configurados como territé-
rios amaldicoados e proibidos no imaginario

*2 Termo empregado por Michel Foucault para se referir
a nova dindmica de poder que surge com a Modernida-
de, mais indireta, sutil e eficaz. O corpo passa a ser con-
trolado através da regulagdo dos nascimentos, da longe-
vidade, da mortalidade e da saude.

coletivo, representando sempre a desordem,
a presenca do mal e a ameaca de morte. De
acordo com Joel Birman (2001, p.72-73), “en-
guanto marcas autorizadas de desordem, no
proprio contexto da ordem, a exclusdo desses
espacos ritualizava, na arquitetura urbana, a
oposi¢cdo entre erotismo e reproducdo da es-
pécie, assim como entre desejo e amor famil-
iar”. A prostituicdo torna-se objeto de vig-
ilancia por intermédio da policia médica e da
higiene social. Ela estd marcada pelo bio-
poder.

Ha a inveng¢do de um duplo “mae-puta”, que
marca o corpo e a existéncia da mulher,
diminuindo-a em uma dicotomia e ambi-
guidade: se exclui outras op¢Ges e modos de
vida; exclui-se o entre. O corpo da mulher foi
esquadrinhado, territdrios foram delimitados
(a familia ou a zona), uma ldgica binaria foi
instaurada: o permitido e o proibido, o sa-
grado e o profano, a familia e o erotismo.
“Ora, foi a partir da gestdo da imagem da
mulher prostituta que a construcdo da mulher
made, digna e honrada pbéde ser firmada no
interior da ldgica do aceitdvel, do permitido,
do exemplo a ser seguido” (COUTO, s/d, p.16).
Como contrapartida ha a marginalizacdo e
estigmatizacdo da mulher prostituida.

Qual o problema desta postura dicotomi-
zante? Esta postura reduz a experiéncia a cau-
salisticas externas, subtrai o erdtico e a forga
da mulher, limitando-a ao sacrificio (quase
religioso) - independente do lugar ocupado,
seja como mae, seja como puta, seja como
miserdvel ou doente -, e se detém a uma per-
spectiva normativa e romantizada.
Questionamos: ndo poderia a mulher ocupar
outros lugares que ndo apenas estes? Nao
ocuparia, de fato, a mulher outros papeis?
Existiria este duplo, ou ndo seria ele uma
produgdo social que serve a certos interesses?
Como tornar possiveis outras formas de sub-
jetivacdo da figura feminina além da “puta” e
da santa?

Afinal, de fato, a mulher ndo ocupa (e nunca
ocupou) apenas esses dois lugares sociais ex-
cludentes. Ela é “filha, mae, avd e puta”. O
gue buscamos - e acreditamos - é a singular-
idade. Portanto, ndo ha neste trabalho um
debrucar-se sobre um objeto na tentativa de
transforma-lo em objeto natural e invariante
(dito universal). Pretendemos dar visibilidade
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as positividades e poténcias, compreendendo
o percurso historico e o meio social inserido.
Atentamos para o fato de que o que “incomo-
daria”, portanto, ndo é a prostituicio “em si”
ou qualquer definicdo que esta possa apresen-
tar, mas sua relacdo com a urbanidade. Talvez,
assim possamos responder: o que coloca as
prostitutas nessa posi¢do fixa a margem do
social, culpabilizada e vitimizada?

2. Olhares e corpos: é preciso ver, para es-
colhermos o corpo que pretendemos con-
struir

Através de que olhares podemos enxergar a
prostituicdo? Primeiramente, por um olhar
médico, que a transforma em doenca: a pros-
tituicdo é, entdo, observada, definida, classifi-
cada e, portanto normatizada pelo saber mé-
dico. Surgem termos como a “mulher anor-
mal”, a “delinquente nata”, a “debilidade psi-
quica”, que juntamente com a afirmacdo do
“sexo fragil” e da “vocacdo sagrada para a ma-
ternidade”, firmam uma matriz bioldgica para
a retirada da mulher do mercado de trabalho,
do mundo social e da esfera sexual ativa: “a
mulher normal ndo sente atracdo especial pe-
lo relacionamento sexual, devendo para tanto
ser despertada pelo homem” (RAGO, 2008,
p.158). Ao estabelecer os limites entre o
normal e o patolégico — no caso, no campo da
sexualidade — o discurso médico sobre a pros-
tituicdo inclui um projeto maior: a nor-
matizacdo higiénica do corpo — em sentido
fisico, moral e social (BARBARA & NUNES,
2007).

O olhar sobre o corpo que se prostitui esta
marcado por uma politica publica higienista,
gue ao reconhecer a impossibilidade de se
eliminar o comércio sexual, propde o controle
da sifilis (século XIX) e a conscientizagdo dos
jovens por meio da educagdo sexual com a
finalidade de evitar as doencas venéreas. Na
década de 80 - com a AIDS - a prostituicdo vol-
ta a ser pauta das politicas publicas. Ob-
servamos que ainda na atualidade as politicas
e trabalhos sobre prostituicdo tratam, em
grande maioria, da relacdo da prostituicdo
com as Doencas Sexualmente Transmissiveis e
o uso de drogas. O papel do Estado frente a
prostituicdo consiste na repressdo penal, na
regulamentacdo (como mal necessario) e na
abstencdo quanto a questdo de moralidade.

“Os governos regulam a industria do sexo,
sobretudo, em funcdo de seus interesses e,
neste caso, a partir de quatro pontos: a renda
nacional, a politica de imigra¢do, a ocupacao
(neo)colonial e a saude publica” (PHETERSON,
2009).

Ha outros olhares duros: o criminalizador. A
prostituicdo, mesmo que ndo considerada
crime, esta relacionada a vadiagem, a mendi-
cancia, a desordem moral e social, ao al-
coolismo e ao uso de outras drogas. A forma
como a mesma foi e é tratada pelos drgdos de
poder publico se da de forma arbitraria, “vari-
ando segundo as interpreta¢des pessoais e as
diretrizes adotadas pelas autoridades judiciais
e policiais em cada caso” (BARBARA & NUNES,
2007). Ndo ha regulamentacdo da pratica de
prostituicdo no Brasil, porém, é considerado
crime o favorecimento da mesma (art. 228 do
Cédigo Penal Brasileiro), manter casa ou local
de prostituicdo (art. 229), e tirar proveito da
prostituicdo de terceiro - o chamado rufianis-
mo ou cafetinagem (art. 230).

A partir da obra de Rago, podemos apontar
gue a prostituicdo cumpriu o papel de organi-
zar as relagGes sexuais em um espaco delimit-
ado na cidade, além de ser um alicerce para a
constituicdo familiar, uma vez que funcionava
como descarga para as energias masculinas.
Estas ndo sdo negatividades da prostituicao.
Sdo, ao contrdrio, funcGes positivas da prosti-
tuicdo ao longo da histéria. Diz-se aqui posi-
tiva no sentido de producdo, e ndo de jul-
gamento moral do certo ou errado.

Mas ha ainda uma expressdao outra de posi-
tividade na prostituicdo, expressa pelos exces-
sos e fugas permitidos por esse espago e cate-
goria. Constitui-se na medida em que a prosti-
tuicdo é vista como o condutor de inten-
sidades e produtor de novos agenciamentos
coletivos dos fluxos desejantes. E justamente
sobre esta expressdao que pretendemos baixar
nossos olhos.

3. Conceito de territdrio

Como explicitado, a prostituicdio pode ser
vista como uma “maquina de prazeres” na
medida em que toda uma industria e comé-
rcios especializados sdo desenvolvidos em
torno da mesma: “varias micro instituicdes
haviam nascido para sustentar a prostituicdo:
cafés-concertos, cabarés, pensdes...” (RAGO,

Universidade Federal do Rio de Janeiro, 5. 6 e 7 de novembro de 2014 —ISSN: 1981-4321



176

Trabalhos completos do VIII Encontro Regional Rio de Janeiro da ABRAPSO
O psicélogo social na cidade: agGes territoriais, lutas politicas e subjetividade

2008, p.86). Para que essa rede de prostitui-
¢do exista é preciso que ela se organize como
tal e constitua um territério. Afinal, o ser hu-
mano é a priori um animal territorial (TRIN-
DADE, 2007).

Mas o que seria, afinal, territério? Encon-
traremos uma nogdo de territério em sentido
mais amplo que o usual, ultrapassando as
definicGes geograficas, etoldgicas e etnoldgi-
cas. Alarcon et al. (2013) propde trés di-
mensdes do territdrio, compondo o que
chamaram de “territério vivo”:

1- como espaco fisico, constituido por ruas, ca-
sas, escolas, empresas, entre outros; 2- como
dimensao simbdlica, expressa por aspectos so-
ciais, econébmicos, culturais, religiosos, etc; 3-
como dimensdo existencial, que diz respeito
aos modos pelos quais o territério ganha senti-
do a partir de cada histéria pessoal (p.2).

Seria - em outras palavras - “o0 espaco, o tem-
po, a matéria com que se “produz subjetivida-
des”. Segundo Guattari o territdorio é justa-
mente esse algo que organiza os seres vivos,
delimitando-os e articulando-os uns aos out-
ros e aos fluxos energéticos. Ele é o conjunto
dos projetos e das representagées nos quais
vai desembocar, pragmaticamente, toda uma
série de comportamentos, de investimentos,
nos tempos e espacos sociais, culturais, estéti-
cos, cognitivos. (GUATTARI e ROLNIK, 1999, p.
323).

Como se pode perceber, na obra de Guilles
Deleuze e Felix Guattari encontramos uma
nocdo de territério que ndo é tdo-somente
estatico e espacial; este é constituido princi-
palmente pelo movimento; articulado em
rede, formado por parcelas descontinuas,
sendo mais bem compreendido pelas palavras
processo e dindamica, como nos lembra Guat-
tari em Micropoliticas do desejo (2013):

Ndo obstante, o territério tem a possibilidade
de se desterritorializar, ou seja, abrir-se para
novos territérios ou mesmo sair de seu curso
de forma que nada mais consiga ser habitado,
podendo ser provocada sua destruicdo. Os se-
res humanos sempre efetuam processos de
desterritorializacdo, de forma que seus territé-
rios primitivos sempre se desfazem (TRINDADE,
2007, p.94-95).

O processo de desterritorializacdo pode se
apresentar de duas formas: absoluto (sem
constituir uma nova forma, compondo inces-

santemente linhas abstratas ou de fuga) ou
relativo (mudar de forma, assumindo uma
nova dureza e delimitacdo). Territorializar e
desterritorializar nos leva a reterritorializagdo:
“tentativa de recomposicdo de um territorio
gue sofreu uma desterritorializacdo” (TRIN-
DADE, 2007, p. 95). Ndo ha aqui nenhum juizo
de valor que coloque qualquer desses proces-
SOS COMo superior uns aos outros, ou organi-
zados em uma cadeia evolutiva. Sdo, ao con-
trario, movimentos circulares, sobrepostos,
emaranhados: “ndo se sabe previamente o
qgue vai funcionar como linha de quebra,
muito menos se algum segmento vira barra-la
(DELEUZE e PARNET, 1998).” (TRINDADE,
2007, p.96)

Sendo assim, o territério que constitui a rede
de prostituicdo tida como tradicional (que oc-
upa as ruas, boates e casas de prostituicdo)
ndo é o mesmo desta outra prostituicdo que
se produz em meio a virtualidade da internet;
mas €, ainda assim, um territdrio, composto
por diferentes elementos heterogéneos e em
constante movimento. “Os sujeitos e os terri-
térios sdo portanto inseparaveis” (ALARCON
et al., 2013, p. 2).

O conceito de territério torna-se, destarte,
importante para apreender ndo apenas as
redes de prostituicdo, mas principalmente as
novas configuracdes da prostituicdo na con-
temporaneidade, inseridas em contexto
cibernético. Com a internet ocorre uma de-
scentralizacdo de oferta e procura dos servi-
¢Os sexuais para um unico e difuso ponto. A
prostituicdo mediada pela internet é tida e
qualificada, comumente, como sendo “superi-
or” as outras. Esse fato talvez se dé justamen-
te por ela ter sido removida dos olhos publi-
cos, e visivel apenas para aqueles que a
procuram.

Apontamos a reterritorialidade criada pelo
modelo cibernético de prostituicdo e suas in-
ventividades. Indo contra a exploragao sexual,
nos limitaremos a analisar dispositivos que se
diferenciam da légica do agenciamento e do
rufianismo, dando margem a autonomia de
trabalho. Indagamo-nos sobre sua emergén-
cia, observamos as transformagdes, pergun-
tamos por seus efeitos.
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4 . A internet: novas formas de manejo

A filésofa Donna Haraway, em seu texto “Sa-
beres localizados: A questdo da ciéncia para o
feminismo e o privilégio da perspectiva par-
cial” (1995), indaga-nos: "Com o sangue de
guem foram feitos os meus olhos?”, uma vez
gue a “visdo é sempre uma questdo de poder
de ver — e talvez da violéncia implicita em nos-
sas praticas de visualizagdo”. E preciso ver
mais, ver além. Ver o que é invisivel e banal-
mente invisibilizado no cotidiano. E preciso
aprender a olhar: arrancar nossos proprios
olhos e inventar novos.

Sabemos todos que a prostituicdo existe. Po-
rém, muitas vezes, andamos pelas ruas sem
conseguir localizar e enxergar onde ela se en-
contra. A invisibilidade pode ser justificada
pela falta de habito ou por ndo querer ver,
mas é claramente uma construgdo historica-
social: o processo de urbanizagdo conta com a
higienizacdo dos espacos publicos (territérios
geograficos e subjetivos). Ao buscarmos, ati-
vamente, por prostitutas, onde encontra-las?
Primeiramente ha ruas e zonas delimitadas
nas cidades em que se desenrola a rede de
prostituicdo. Em segundo, ha as casas (termas,
boates, casas de massagem... cada qual com
sua especialidade) ou bares - locais proibidos
pela legislacdo brasileira, porém existem aos
montes e sua existéncia é de conhecimento
publico.

Mas a prostituicdo feminina de classe média
ndo se da mais nos locais e pelos meios “tradi-
cionais”, como classificados e papéis em ore-
Ihdes. As meninas a que nos referimos nao
estdo nas ruas “batendo ponto”, ou traba-
lhando em alguma casa, ou ligadas a um cafe-
tdo. Sdo, em maioria, independentes e donas
do seu préprio negdcio - exatamente ao gosto
do “empreendedorismo” hoje tdo em voga.
Percebemos um constante movimento de ter-
ritorializacdo, desterritorializacdo e reterrito-
rializacdo (que ndo é esquematizavel). Tal mo-
vimento ndo marca um continuo, mas sim a
ininterrupta producdo de novos sentidos: re-
inventa-se. Ao constatarmos o novo podemos
apostar na mudanga: em ativamente produzir
novas marcas na histdria, fabricar outros cor-
pos — talvez, ndo tdo ao gosto do em-
preendedorismo -, mais autébnomos e po-
tentes.

Dizem que vivemos a maior revolugdo das

comunicagoes, perdendo talvez apenas para a
invencdo da imprensa. Com a consolidagdo do
mundo virtual e a ampliacdo de sua acessi-
bilidade os tradicionais veiculos de midia
perderam lugar e muitos “fecham as portas”,
dando lugar a versdes digitais.
Consequentemente, o mesmo fendmeno se
dd com a publicidade on-line, que sé aumenta
seu faturamento. A publicidade na internet
modifica a relagdo do anunciante com o leitor.
Ela alcanga um numero maior de pessoas,
modifica o periodo em que sdo expostas a
propaganda e a quantidade de propaganda
veiculada neste mesmo periodo. Pode-se per-
ceber o crescente nimero de classificados on-
line dispostos nos mais diferentes servidores
A internet, claramente, produziu alteragbes
no consumo — de informacgGes e produtos — e
nas formas de interagBes sociais, de forma
geral e especificamente no que diz respeito ao
erotismo e ao sexo. Transforma-se o conteuddo
vinculado. Transforma-se o imaginario social
sobre a tematica. Alexandre Eustaquio Teixei-
ra (2009) acredita que “essas transformacgdes
podem ser atribuidas, em parte, as carac-
teristicas de funcionamento e utilizacdo da
rede, tais como a descentralizagdo na produ-
¢do e edicdo das informacgdes (o que dificulta-
ria o controle sobre o seu conteudo) e o
anonimato de seus usuarios”.

A prostituicdo enquanto atividade econdmica
ndo é impassivel as mudangas do mundo, e
assim como outros mercados, se apropria das
novidades e tendéncias, ampliando-se ao
nicho cibernético. Paralelamente as ruas,
boates e bares (dita prostituicdo tradicional) a
prostituicdo ocupa outros territdorios, como
sites especificos na internet.

Hoje o principal meio de divulgacio de
servicos sexuais é através de sites especializa-
dos na internet, que consideramos aqui como
classificados virtuais. Além do anonimato -
imprescindivel e desejado nesse mercado es-
pecifico -, esses sites permitem que os clientes
vejam fotos e videos das garotas de programa
desejadas, o que da mais veracidade ao anun-
cio. Além disso, sdo divulgadas descri¢Ges de-
talhadas sobre as meninas e alguns comenta-
rios de clientes.

E este dispositivo — classificados on-line — que
pretendemos analisar. O que hd de inventivo
nessa forma de prostituicdo dita cibernética?
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5. Fluxos e cortes: prostitui¢cao tradicional e
prostituicdo cibernética

Foram analisados trés sites usados na cidade
de Niteréi — RJ. Os mesmos consideram-se
apenas como prestadores de servico de divul-
gacdo de anuncios de acompanhantes, con-
tendo informacGes de contato (telefone, e-
mail e/ou site), dados pessoais e fotos (e
videos). As informacGes postadas nos anunci-
os sdo de inteira responsabilidade das garotas,
assim como os tramites e acertos de cada
programa, tais como valores, locais, dias e ho-
rarios. Ndo é cobrada nenhuma taxa ou
comissdo pelos negdcios realizados entre as
acompanhantes e os clientes. Estes disposi-
tivos deixam claro que sdo exclusivamente um
“veiculo de comunicagdo entre pessoas, e ndo
tem nenhum vinculo com seus anunciantes
gue sdo, também, responsaveis Unicos pelas
informagGes contidas em seus respectivos
anuncios bem como pela garantia de que sao
maiores de idade”. Portanto, ndo se caracteri-
zam como agéncias e ndo se responsabilizam
pelo conteudo veiculado. Funcionam, assim,
como classificados on-line.

Apesar dos sites ndo se responsabilizarem
pelo conteudo veiculado ou pelo programa
negociado eles sdo responsdveis pela quali-
dade do servico que oferecem ao cliente, ger-
enciando os anuncios. A prostituicdo, como
qgualquer outra coisa na vida, possui regras e
normas que regulam seu funcionamento. As
negociacdes feitas entre administradores dos
sites, prostitutas e clientes deixam-nos perce-
ber os graus de organizacao do negécio.

Os sites criam certos artificios. Apresentam
beneficios a anunciante e ao cliente: como a
possibilidade de anuncio de varias fotos (até
15 por garota) em alta qualidade e
apresentacdo de um perfil contendo frase
pessoal, exibicdo de caracteristicas fisicas
(idade, altura, peso) e contatos (e-mail, tele-
fones, site e blog). Alguns sites apresentam
diferenciais, como blogs, contos erdticos em
adudio narrados pelas garotas, entrevistas
semanais, video do youtube.

Falemos sobre as diferencgas entre os sites e as
outras formas de prostituicdo. O trabalho para
agéncia é parecido com o do site. Possibilita
maior seguranga, menos investimentos, esfor-
¢O e exposicdo — pois no site é preciso expor
minimamente o rosto ou ndo se consegue

muitos clientes, pensam que a foto é fake.
Porém, o agenciador recebe em torno de 30 a
50% do programa.

A terma, por exemplo, oferece toda a estru-
tura e seguranca para a profissional: ndo ha
nenhum risco estando |4 dentro. Anunciar pe-
lo site é duvidoso: o niumero de programas
ndo é constante, varia muito. Porém, apesar
de ser uma incdgnita um dia vale pelo outro:
financeiramente o rendimento de uma sema-
na “se virando sozinha” é quase proporcional
a um més de trabalho em uma terma.

Ha também uma diferenca no perfil da
acompanhante. Na boate é preciso abordar o
cliente, seduzi-lo, se expor. Como existe uma
circulacdo muito grande de pessoas, as chanc-
es de cruzar com algum conhecido ou parente
sdo muito maiores. Além disso, o prive dis-
pensa passar o dia todo em pé, de biquini e
salto 15 e proporciona uma flexibilidade de
horario. Em uma casa noturna se trabalha de
segunda a segunda com apenas uma folga no
meio da semana (quando localizada no Centro
do Rio de Janeiro trabalha-se apenas de se-
gunda a sexta e folga-se o final de semana).

%k %k %

A maioria das pessoas que tem acesso a inter-
net utilizam-na diariamente. Mas provavel-
mente nunca abriram um site com anuncios
de prostitutas. Eles sdo invisiveis aos olhos,
guando ndo ha um interesse especial em se
procurar por eles. Mesmo quando a pesquisa
sobre a prostituicdo ocorre, ela costuma se
restringir ao campo tedrico. Mas uma vez que
desvelamos os sites, entramos em contato
com um mundo que antes ndo existia, um
mundo invisivel que torna-se, entdo, palpavel.
Mas este véu ndo estd colocado ao acaso. O
gue desconhecemos ndo é fruto de simples e
natural ignordncia. H4 um interesse em se
manter as coisas dessa forma: invisibilizar. A
internet, em hipdtese, tornaria esse trabalho
mais sutil: ela ndo esconde, ela mostra apenas
para quem procura.

A prostituicdo que elucidamos - dita
“cibernética” - apresenta uma nova positivida-
de: é cada vez mais invisivel aos olhos de
guem ndo quer vé-la. O que o mundo conside-
ra como maldito ndo desaparece, apenas so-
me de nossas vistas. Como agenciar os novos
dispositivos e modos de vida que se consti-
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tuem com as revolugdes tecnoldgicas, utili-
zando-os como potencializadores e ndo como
magquinas de invisibilidade? Fiqguemos com as
perguntas.

6. Movimentos de higienizacao

O territdrio do qual falamos, mais do que um
espaco geografico, engloba relagbes sociais,
econbmicas e outras, articuladas de forma
imbrincada. A rua, e mais especificamente os
centros das cidades, marcam a possibilidade
do imprevisto, os multiplos corpos e fluxos.
Recebe, portanto, a classificacdo de local peri-
goso, habitado pela escéria da sociedade: o
vicio, as drogas, o sujo, o mal. A prostituicao
ndo poderia estar fora dela - uma vez que se
caracteriza como perigo para a sociedade e
para a moral da mulher digna. Com a Modern-
idade a rua torna-se um espaco controlado. A
populacdo solta e vadia representava uma
ameaca, precisando, portanto, ser esquadrin-
hada e docilizada. A higienizagdo no Brasil
comeca a partir do século XIX; periodo marca-
do pela urbanizacdo e avanc¢o da industrializa-
¢do (SILVA, 2014).

O projeto de revitalizacdo desses territérios
marca uma politica de higienizacdo, um corte
de fluxos e desejos. Essa limpeza urbana se
repete e se atualiza nos dias de hoje. Podemos
trazer, como exemplo, os projetos de revital-
izacdo do centro de Niterdi:

O Centro da cidade de Niterdi precisa resgatar
o prestigio perdido ao longo das ultimas déca-
das. Para melhorar a qualidade de vida de mo-
radores, comerciantes e frequentadores da
area, a Prefeitura de Niterdi esta desenvolven-
do o projeto de Revitalizacdo da Area central.
(NITERC)I PREFEITURA, 2014).

O biopoder instaurado ndo se investe apenas
nos corpos, mas se espalha por todo o corpo
social, pelas ruas das cidades: o espago publi-
co é desinfetado.

7. Breves consideragdes finais

A perspectiva que adotamos para pensar a
prostituicdo compreende (ou ao menos se
propGe a compreender) as multiplas relagdes
mantidas ativa e afetivamente dos sujeitos
com o espago e o tempo, remetendo ao
dominio simbdlico e geografico. Assim, existir
é estar presente no mundo, e nessa presenga,
cria-lo e ser criado. A prostituicdo ndo seria

uma escolha neutra. Ndo hd aqui grandes
tristezas ou grandes alegrias, mas uma pratica,
gue comporta em si alegrias e tristezas das
mais variadas.

De acordo com essa perspectiva, ser garota de
programa nao seria tao ruim quanto se imagi-
na, nem tdo bom quanto se glamouriza em
fantasias erdticas. Como tudo na vida, tem seu
lado positivo e seu lado negativo, por mais
cliché que soe a frase. Para cada mulher, indi-
vidualmente, a pratica da prostituicao é a ex-
pressdo de uma técnica peculiar de viver e de
interagir com a cidade. Técnica que implica o
corpo e o uso do corpo, a configurar uma
presenca Unica e plural, mas sempre uma
presenca. Esta presenca esta diretamente rel-
acionada com o territério e com a constituicao
de uma coletividade.

Repetimos: a prostituicdo é dinamica. Sublin-
hamos o fato de que por estar inserida no
mercado se apropria do contexto para adap-
tar-se, se reinventa. Este é o caso da internet
e os classificados on-line como dispositivo de
contato entre prostitutas e clientes, que se
resignificam no encontro com o virtual.
Figuemos um momento com Pierre Lévy. Para
o autor, a virtualizagdo ndo se realiza, como
imaginavamos, apenas dentro das maquinas
computacionais, mas sim num processo de
guestionamento e problematizacdo dos mei-
os. O Virtual existe. O fato do virtual ndo
pertencer a nenhum lugar material e especifi-
co, ndo impede a sua existéncia. E mais que
isso, ele produz efeitos. O ciberespaco autori-
za uma comunica¢do em grande escala, o que
é um avango em termos de coletividade. No
virtual, os limites de espaco sdo transpostos, e
o compartilhamento pode ser quase completo
e imediato.

“Certamente nunca antes as mudancas das
técnicas, da economia e dos costumes foram
tdo rapidas e desestabilizantes. (...)”, ndo po-
demos discordar de Pierre Levy (1996), e nos
atentarmos para o fato de que as mudancas
advindas dessa nova forma de comunicagdo
virtual ndo se restringem aos meios de co-
municacdo, mas produzem novas formas de
subjetividade, transformando a economia, a
cultura, a vida. Indagamos, destarte, em que
esta prostituicdo virtual se distancia daquela
dita tradicional? Ndo é, em si, boa nem ma.
Mas o que produz?
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Como uma primeira resposta apontamos para
o fato de um grande ganho dos anuncios vir-
tuais é proporcionarem maior discricdo para
anunciantes e clientes. Esta positividade tem
alguns efeitos: atualiza, de forma mais efi-
ciente — por assim dizer -, a légica do “mal
necessario”. O que o mundo considera como
maldito ndo desaparece, apenas some de nos-
sas vistas.

Colaboraria, entdo, a internet para uma nova
forma de higienizacdo uma vez que as prosti-
tutas agora se escondem na rede virtual?
Mantem-se a invisibilidade? Onde estdo as
sombras agora que construimos ruas largas e
limpas?

A prostituicdo ndo é dada, é construida e in-
stitucionalizada. O que foi proposto é uma
desconstrugdo como maneira de se constituir
planos comuns. Desconstruir ndo é destruir,
anular todas as diferencas e heterogenei-
dades, formando um continuo conceitual.
Puxamos as linhas, as duras, as flexiveis, as de
fuga, que compdem o territério da prostitui-
¢do — os territérios da prostituicio (LOURO,
2013). Inventamos novos sentidos, produzi-
mos. Ndo como construgdo de um novo ideal
a ser seguido — seguimos inconclusos e in-
completos.
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