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ABERTURA - 27/08 — TARDE

Politicas publicas em saude mental

Prof. Dr. Silvio Yasui — Psicologia pela Universtda de Mogi das Cruzes (1979),
mestrado em Psicologia pela Universidade EstadwlliBta Julio de Mesquita
Filho (1999) e doutorado em Saude Publica pela RAgdd Oswaldo Cruz
(2006). Atualmente é professor assistente doutdyESP.



MINI-CURSOS — 27/08 — MANHA

A atuacio do psicologo no Sistema Unico de AssistémSocial (SUAS):
Pensando a constru¢cdo de praticas na Protecdo Sdclaspecial de

Média Complexidade (CREAS)
Psic. Ruth Taina Aparecida Piveta (CREAS Apucam@Ra-e Psic. Francis Willian

Bueno Lourenco (CREAS Assai-PR)

O CREAS - Centro de Referéncia Especializado enistésgia Social é uma
instituicdo publica que compde o Sistema Unico dssigiéncia Social (SUAS) e
previsto pela Politica Nacional de Assisténcia 8lpeo qual competem estratégias da
Protecao Social Especial de Média e Alta Compleled®€ompdem suas atribuicdes o
atendimento a criancas e adolescentes vitimasotieneia, abuso e exploracdo sexual,
adolescentes em cumprimento de medida sécio-edacaiiosos que tiveram direitos
violados, pessoas em situagédo de rua e em situigc&aoolhimento institucional, sendo
seu foco principal o fortalecimento do individudaefamilia com vistas a superacéao dos
possiveis agravos ocasionados pelas violacdesal®di Seu “aparecimento” enquanto
estratégia no bojo das politicas publicas é bastatente, tendo em vista que o SUAS,
gue regulamenta a Politica Publica de Assisténo@abdata do ano de 2005. Campo
recente no ambito das politicas sociais enquasfmoditivo de atencéo ao cidadao, bem
como no ambito da atuacdo do psicologo. Nessedsergste trabalho se prop6s a
pensar praticas possiveis ao profissional ‘psi’ geieaventura nesse espaco, tomando
como pressuposto uma compreensdo da realidade sulgjatividade enguanto
movimento de construcdo constante, devir e processsim, as intervencoes
necessitam, invariavelmente, passar pelo campondang¢ao, tendo em vista que
posturas enrijecidas e cristalizadas ndo dao @miada que pulsa, vibra e ecoa, ainda
que em situacdes marcadas por violéncias, exclusdpseconceitos. Além disso,
defende-se uma atuacdo comprometida socialment@gndmade uma postura ético-
estético-politica, ou seja, que se comprometa enata vida possivel, que acolha a
diferenca constitutiva do sujeito atentando-se cutasdaquilo que muitas vezes nao
admite enquadre nos diagnosticos. No caso dasveémgies realizadas nos CREAS,
muitas vezes depara-se com situacfes limitrofegrganciais, que desafiam o
psicologo com suas complexas questdes e que, assm, ¢groduzem inUmeros afetos
oriundos dos encontros com tais situacoes. Afetdeseque, nessa perspectiva de
trabalho, sdo convidados a entrar em cena, congpmtervengdes, produzindo efeitos
nos corpos, daqueles que atendem e dos que sabdatenPor fim, entre afetos e
efeitos, o profissional ‘psi’ inserido no campo dsesisténcia Social, e, mais
especificamente, no espaco do CREAS, é convidass@amir uma postura politica de
producdo de novas praticas que se atentem as dasnasgecificas dos sujeitos ai
atendidos, participando assim da construcao desnsafoeres no campo da psicologia e
da transformacéo da realidade e da sociedade.

Palavras-chave:psicologia; assisténcia social; politicas publicas

Analise aplicada do comportamento em saude: Pratisaem um

hospital de deformidades
Dra. Josy de Souza Moriyama (PGAC) e Ms. MarcelehoKoeke (CEUNSP)

A Analise do Comportamento considera saude e dammga um continuum, de
modo que, como um individuo se comporta tem relagio o desenvolvimento de sua
saude ou doencas. Entre os objetivos de um andfistamportamento em saude estéao



ampliar os repertorios que levem a promoc¢éo deesaqardvencdo de doencga e adeséo
ao tratamento. Cirurgias, curativos e procedimemweasivos constituem contingéncias
aversivas das quais o individuo ndo pode escapagueo gera comportamentos
respondentes e operantes de ansiedade. Criangastgids a este tipo de contingéncia,
geralmente apresentam comportamentos de fuga/esdu@stante intensificados.
Portanto um dos objetivos do analista do componmamem um contexto hospitalar ou
de saude é analisar a histéria de contingénciasidiidl, isto é, promover a Andlise
Funcional das contingéncias em cada caso. Quandonéisgéncias sdo analisadas, é
possivel promover mudancas e desenvolver um reertte adesdo mesmo em
condicOes adversas. Este trabalho deve ser realzzad a familia da crianca e toda a
equipe envolvida com o tratamento. Um dos objetd@sse mini-curso sera apresentar
o protocolo do setor de psicologia de um hospitahtiropico especializado em cirurgia
plastica de deformidade créanio facial. A maioria gacientes atendidos nesse hospital
sdo criancas portadoras de deformidades congé(fisasras labiopalatinas, fissuras
raras de face, craniossinostoses) e deformidadaftartes de traumas (queimaduras e
tumores). A equipe interdisciplinar do hospitaloéniada por equipe multidisciplinar
gque tem como objetivo garantir a reabilitacdo dlaleapaciente. Atualmente, o setor de
Psicologia € formado por duas psicologas e 14 iéstag voluntarias que estédo
cursando do 2° ao 5° ano de Psicologia. Para atesdecessidades apresentadas pelos
pacientes do hospital de deformidades craniofgaasetor de Psicologia desenvolveu
um protocolo de atendimento dividido em oito progaa, sendo eles: entrevista inicial,
avaliacdo do desenvolvimento infantil, preparacd@rap procedimentos e
acompanhamento na internacdo e centro cirirgicosqu@o apresentados durante o
mini-curso.

Palavras-chave: psicologia da salde; preparagdo para cirurgialisen&o
comportamento.

Atendimento a familias: Técnicas arteterapéuticas
Dra. Maira Bonafé Sei— PsicOloga, Arteterapeuta TESP) Mestre e Doutora em

Psicologia Clinica pelo IP-USP, Professora Adjunt@ Departamento de

Psicologia e Psicanalise — CCB-UEL.

A Arteterapia se configura como uma estratégiantervencao que se baseia na
oferta de materiais e técnicas artistico-expressiuee almejam facilitar a comunicacao
no setting terapéutico. Neste sentido, entendedges@ apresenta como um recurso
interessante de ser empregado no atendimento bafmisto que esta € um grupo com
integrantes de diferentes idades e em variados mtosiedo desenvolvimento
emocional e cognitivo. A Arteterapia consegue, @n&proximar os participantes no
atendimento e o entendimento das questbes aprédasnfor estes familiares. As
ferramentas da Arteterapia contribuem para a emei@é&e conteludos inconscientes,
visto que a linguagem utilizada ndo é passivelatotcontrole quanto a linguagem
verbal, mais utilizada no dia-a-dia. Contudo, tamtrteterapia quanto o atendimento a
familias mostram-se como intervencdes pouco exgdsranos curriculos académicos,
demandando formacgdes posteriores nestes campos.iSSomo objetiva-se discorrer
brevemente sobre as areas de Familia e Arteterag@gndo, ao final, técnicas
arteterapéuticas que podem ser empregadas juamibias. Compreende-se que, com
uma proposta como esta, pode-se possibilitar unguetimento da atuacdo do
psicologo, ampliando seu olhar e o rol de ferraagemara intervencdes terapéuticas
que efetua.

Palavras-chave:arteterapia; psicandlise; familias.



Clinica ampliada e matriciamento

Erica Cristina Pereira — Mestre em Psicologia p&IA[ESP-Assis, Aprimoramento em
Saulde Publica e Saude Mental pela Secretaria do @stSaude de SP e
Psicologa formada pela UNESP (Assis)

Vivian Karina da Silva — Psic6loga formada pela Uplds-graduanda em Psicanalise
Lacaniana e Formacdo em Psicologia Hospitalar getwspital Universitario de
Londrina
A Psicologia na Atencdo Primaria ndo se ocupa stan@a clinica, mas lida

com uma multiplicidade de demandas da populacadalirasrizes do Sistema Unico de

Saude tém incentivado o Apoio Matricial e a corggaucompartilhada de projetos de

cuidado, isto é, o Projeto Terapéutico SingularSPpara realizar a Clinica Ampliada.

Campos (2000), edm método para analise e co-gestdo de coletisageriu que 0s

equipamentos de saude fossem considerados comadésidde Producédo, isto €,

producdo de saude, subjetividades, relacdes dadmid de trabalho. A dificuldade

dessas Unidades de Producéo é ter um arranjo nag#émal que facilite a gestdo e haja
interlocucéo entre diversas profissbes e conhed¢oseRara o autor, 0 Apoio Matricial

€ procedente da concepcdo de matriz, que se cooegtatodos 0s equipamentos
existentes nas redes sociais. Ou seja, € uma padptersetorial, cuja organizacdo visa
atender as demandas dos sujeitos. Surgiu paraantag equipes e horizontalizar as
relagdes entre os trabalhadores. Nesse sentiddrassescomo a capacidade de um

arranjo para além do aspecto organizacional abnaloge gestdo da clinica. Isso é

possivel, pois com o matriciamento existe uma apoattroca de saberes, sobretudo o

saber popular ou comunitario. A proposta é racipaabs recursos disponiveis em prol

de um problema coletivo ou individual deixando ¢ssade saude mais eficientes e

eficazes. De acordo com Campos e Domitti (2007\poio Matricial € um suporte

técnico especializado, que visa a colaboracgéo gisipes para que ocorra a construgao
compartilhada e descentralizada, diferindo da pets@m biomédica. O Apoio

Matricial, por ter surgido nas experiéncias restrita Saude Mental, acabou se

expandindo para a Atencdo Primaria, permitindo wndazlo colaborativo entre as

equipes. A possibilidade de novo arranjo organaradie do cuidado garante um “novo
sistema de satde”. E uma novidade quando se coasid=juipe de referéncia e equipe
de matriciamento. A equipe de referéncia atuaatinehte com o sujeito adoecido, esta
no territorio e por isso possui responsabilidadeit&aa, constitui-se por diversas
disciplinas (saberes), por exemplo, a equipe datégia de Saude da Familia (ESF). Ja

a equipe de Apoio Matricial ndo atua diretamentecnaado, mas atua com o0s

profissionais de equipe de referéncia. Aquela sepée por diversos saberes, portanto €

interdisciplinar, por exemplo, o NASF. Nesse santm matriciamento ndo se constitui

por encaminhamento ou atendimento individual egfizado, ainda ndo corresponde a

responsabilizacdo pela saude mental resultandsioalggizacdo da vida. Embora haja

a distincdo entre equipe de referéncia e equipApieo Matricial, ambos possuem

objetivos congruentes. Porém o elemento que areddm@ esta relacionado com o ato

de cuidado, ou seja, quem esta face a face coneitosau presente no territério é a

equipe de referéncia. Obviamente que isso nao dinanimportancia da equipe de

matriciamento, a qual pode realizar interconsufeaer atendimentos compartilhados e

acompanhamento das visitas domiciliares. Essa guded equipes de referéncia e de

Apoio Matricial contribui para o delineamento doojeto Terapéutico, que

essencialmente sera Singular, pois sera espegp#icuma dada realidade e demanda

individual ou coletiva. O PTS se constitui pela pactuacédo de condutas coletivas,
acréscimo e contribuicbes de todos os profissipraigla, se da em momentos nos
quais se considera o diagnéstico, a definicdo ddasnverificacdo das potencialidades



e reavaliacdo. A construcdo do PTS exige a paattéip do sujeito adoecido, que se
torna responsavel e implicado pelo seu processauide. Assim, a equipe de referéncia
se coloca como apoio a reabilitagdo desse sujeitoetacado a sua doenca, familia e
sociedade. O principal alicerce para o PTS é cermichs potencialidades do sujeito,
que apesar de adoecido possui multiplas possitddslale conexdes com a vida. As
premissas do Ministério da Saude tém apresentado gsaprofissionais um desafio:
atuar em equipe multiprofissional e desenvolveeagib campo da Saude Coletiva. A
perspectiva para a Psicologia € ocupar outros espas redes sociais, a intersec¢cao das
equipes multiprofissionais, demais setores naoit@st saude, escolas, creches, CRAS
e etc. Essas propostas apresentam um novo arrgajoizacional e de cuidado. A partir
disso, o0 objetivo do Mini Curso € mostrar as pakgérles de atuagcéo do psicélogo na
Atencdo Primaria, principalmente com relacdo as@Bpidades dos profissionais do
NASF. Através da nossa pratica apresentamos unmbpoksde de aprofundamento
tedrico a respeito da Psicologia em relacdo ao dAptatricial e ao PTS mostrando as
nossas experiéncias enquanto profissionais quenatwema modalidade considerada
recente para a saude publica. Para o Mini Cursiosatilizados relatos e exemplos
reais de situacfes que envolveram a equipe deénefarda Estratégia de Saude da
Familia e equipe de Apoio Matricial do NASF. Sevasiderado para a nossa reflexdo o
inicio de nossa atuagdo (outubro de 2011) até as diuais. Apesar de sermos
psicologas (técnicas) atuando no NASF, ndo podedissociar a possibilidade de
reflexdo e teorizagdo sobre a nossa préatica, moesdig|amos que a partir disso pode
haver maior reconhecimento social e politico do RAS também da Psicologia neste
espaco. Para a teorizacdo deste ensaio sugerimésodo da pesquisa-agdo, no qual o
pesquisador esta inserido modificando a si mesmoaempo onde esta inserido.

Instrumentos psicomeétricos para diagndstico de saiéde bem-estar nas
organizacoes
Ms. Maiango Dias (PSI)

Psicologia do Esporte: A relagcao entre o treinadoe atleta
Dra. Silvia Regina de Souza (PGAC)

Recursos para a qualificacdo da assisténcia a saude populacdo
LGBT
Dr. Murilo Moscheta (UEM)

Saude ampliada: Danca como territorio existencial
Profa. SelmaraMerloLondero — Docente de PsicologgaUniversidade Estadual de

Londrina.

Este trabalho versa sobre conhecimentos produpiglosieio de praticas da arte
do movimento, a dangca, como possibilidade de divago saber do corpo e de
promocédo de saude. Tem como objetivo realizar uswssao sobre a danca, enquanto
possibilidade intensiva e criativa e com isso famarresgate de discussdes tedricas que
se articulam &s concepg¢fes psicanaliticas de pussédimacdo e desenvolvimento
psicossexual. Utiliza-se da cartografia como mdtgia de pesquisa, 0 campo
empirico se constitui através do diario de bordie éeituras de trabalhos sobre o tema.
O trabalho se constr6i, a partir da escrita dososfe afeccdes que emergem da
experiéncia do corpo através do movimento dancadaseconexdes estabelecidas a



partir de textos. E possivel problematizar o contzim essa arte, como uma das
possibilidades de dar destino a pulsao, ou sejanp® da sublimacao tenta-se inventar
novas formas de existir, e através da escrita &iymlstrazer a tona o pensamento
surgido no movimento de corpos. A partir do trabatle observacdes e analise das
qualidades do movimento de Rudolf Laban (1950)ndorse possivel articular o
desenvolvimento do movimento no ser humano a daga® com o desenvolvimento
psicossexual. A improvisacdo no movimento pode cegrsiderada analoga a livre
associacado de idéias. E o lugar onde o dancarimsapefaz poesia pelo movimento, ou
melhor, pensa através do movimento e ndo por insagerpalavras. A danca assume
assim uma atitude transdisciplinar, abrindo esppgm diversas modalidades de
atuacao e podendo interagir com qualquer areartdeeconento.
Palavras-chavesdanca; psicanélise; saude.

Tratamento multidisciplinar para compradores patologicos realizado

no Instituto de Psiquiatria do HCFMUSP
Ms. Moema Galindo (IPg/FMUSP), Marcelo Campos Gadtogueira (IPg/FMUSP)
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MINI-CURSOS — 28/08 — MANHA

Adolescéncia e saude
Profa. Maria de Fatima SellaDametto (PPSIC)

A adolescéncia é uma etapa do desenvolvimento guelve mudancas no
corpo, na mente e nas relagbes com o mundo ext&roapacidade para abstracdes é a
primeira conquista especifica da adolescénciara, igto, 0 jovem deve viver os lutos:
Luto pelo renascimento, luto pela perda do corganti, pelos pais da infancia, luto
pela bissexualidade e luto pela endogamia, cuj&ragfo - Exogamia - permite a
entrada no mundo adulto. A crise da adolescén@m@nimo de normalidade, pois
oferece a possibilidade do jovem diferenciar-se ghis, diminuindo as idealizacdes e
individualizando-se: Construindo a propria identielaSexual, Ideoldgica e religiosa.
Os mecanismos do funcionamento psiquico na adoleiscéormal ou na adolescéncia
patologica sdo os mesmos, embora, muitas vezeprimaira, sdo transitorios e na
segunda, tem um carater mais permanente. O trabakiooterapico e/ou
psicoprofilatico (no caso dos programas de oriéaagocacional) buscam neste
periodo, a promocao da saude, auxiliando o adaleseeseus familiares na elaboracéo
dos conflitos proprios desta fase; levando a disoacéo e aceitacdo da temporalidade,
permitindo que o nucleo familiar diminua o temorwvir e ao desconhecido e, por
conseguinte, iniciem o processo de integracdo atotalkddade conceitual.

Analise do discurso e efeitos de sentido acerca tlabalho
Dra. Rosangela Racio Jarros (PSI-UEL)

Esse mini-curso tem por objetivo apresentar os eaitoszchave ligados a
perspectiva tedrica e metodoldgica da Analise dsciso (AD) de linha francesa que
tem como precursor Michel Pécheux. Os conceitostabas da AD tratam do sentido e
do discurso, das formacdes discursivas e ideolsgdaidentidade de posicionamento e
dos géneros discursivos. Também expde os resultdutmos pela pesquisa intitulada
“os efeitos de sentido acerca do trabalho em difese géneros discursivos”
desenvolvida segundo os pressupostos da AD e nadér@sicologia do Trabalho. As
consideracOes acerca da evolucdo dos sentidoslaliio podem ser sintetizadas na
visdo humanista e n&o humanista em fungdo de possamo referéncia a
instrumentalizacéo e o valor: é instrumental quar&lo trabalho essencialmente como
meio para alcancar objetivos imediatos, como séelag de renda (poder econémico) e
do prestigio social (simbolo de status). Ao cormdrarma cultura do trabalho orientada
ao valor (a racionalidade substantiva) quando vétivéidade os fins dltimos (valores
em si mesmo) que expressam e realizam a humanitdagessoa e o bem comum. O
objetivo central da pesquisa é investigar as madeadogicas existentes em diferentes
géneros discursivos acerca da tematica do Trab&hAD se inscreve no método
qualitativo e busca-se, por meio das marcas litigag a andlise discursiva dos textos
escritos como: proveérbios, letra de musica, rel@atédcadémico, histéria em quadrinhos
e poema. Os resultados obtidos com a pesquisaaindgue nos diferentes géneros
discursivos analisados, ha a presenca discursivesda dominante acerca do trabalho,
ou seja, o trabalho como atividade remuneradaagldigaqo desgaste fisico. Conclui-se
que embora os géneros discursivos tenham enunegsadoenunciatarios diversos, a
tomada de posicionamento, isto €, de neutralidegleicdo ou adesdo remetem ao
sentido do trabalho conforme a visdo dominantea Bstilagdo entre uma visdo e outra
que os sentidos do trabalho sdo produzidos. Liggdgipalmente as formacgdes



11

discursivas econdmicas e religiosas, tais sentsfe mantidos pela reproducao
ideoldgica da sociedade.
Palavras-chave:andlise do discurso; trabalho; ideologia.

Educacé&o sexual
Psic. Natalia Moreira dos Santos, Manuela Campog&lé (UEL)

Estudo da coercao e suas implicacoes para a Saude
Dra. Maura Alves Nunes Gongora (PGAC)

Orientacdo de pais como recurso para promocao de(sde
Dra. Silvia Aparecida Fornazari e mestranda Hell€nistine Machado de Mello —

Programa de Mestrado em Analise do ComportamentepaDamento de

Psicologia Geral e Andlise do Comportamento, Ursidade Estadual de

Londrina, Londrina, PR

A capacitacdo de pais tem sido indicada de fornpmessiva na literatura das
ciéncias do comportamento, com 0 objetivo de impleiar novas habilidades que
contribuam para criar um repertério mais adaptapigoa as criangas que apresentam
dificuldades de ordem social, afetiva ou cognitiVam se mostrado uma abordagem
efetiva no tratamento dos problemas de comportamelais criangas, incluindo
comportamento opositor e agressividade. Compreeadgimportancia da criangca com
dificuldades em se adaptar as demandas do ambéerter maiores chances de
desenvolvimento satisfatorio, esse curso tem cadojetieo apresentar a capacitacao de
pais de criangas com necessidades educacionaiciaspe/ou problemas de
comportamento, COmo um recurso para 0 manejo dpssielemas. O desenvolvimento
de tecnologias para 0 ensino de conceitos e pmestds da Analise do
Comportamento a pais de criancas que apresentabtepras de comportamento é
relevante para a area de estudo e tem se constiégmiduma ferramenta efetiva de
capacitacao. Ainda, contribui para a promocao ddesa qualidade de vida das familias
envolvidas.Um exemplo dessas tecnologias é osat&AISINO", de autoria de
Fornazari et al., com o objetivo de capacitar gatisfessores, educadores ou qualquer
profissional interessado, em conceitos e princig@sAnalise do Comportamento. O
software € constituido por duas etapas: 1) Priosigie aprendizagem e; 2) Analise
Funcional e Procedimento de Refor¢co DiferencialCaenportamentos Alternativos -
DRA. Cada etapa apresenta-se em duas fases: Faseine e Fase de Teste. Na Etapa
1 sao introduzidos Conceitos da Analise do Compwtao.Na Etapa 2 séo solicitadas
duas respostas para cada situacdo. Inicialmente apéesentadas categorias de
comportamentos considerados problemas e a respogtdve 0 conceito de Analise
Funcional, apds a resposta, aparece uma situagéernyolve o procedimento de DRA
e 0 participante devera responder de acordo coencesiceito.A Orientagdo de Pais
realizada em ambiente clinico ou institucional efergrandes beneficios, e 0 uso de um
software para divulgar a tecnologia comportamenda tem objetivo comparativo ou
competitivo com o0 que vem sendo realizado atualepentas, é uma proposta
econbmica e viavel, com a possibilidade de serodisilizado na web, podendo
auxiliar populacdes que ndo tem acesso a profasioespecializados em realizar
orientacdes de pais, tendo o0 mesmo objetivo de grém da saude mental e da
qualidade de vida da familia de criangas com didades.

Palavras-chave:software; treinamento; analise do comportamento.
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Perspectivas atuais no tratamento da dependéncia guica: Como

fazer na pratica
Psic. Simone Oliani

Pesquisa clinico-qualitativa aplicada a Psicologia Saude
Dra. Silvia Nogueira Cordeiro (PPSIC)

A Psicologia, enquanto ciéncia humana de consider@mplexidade recebe
influéncias histérico-culturais tanto do prépriodividuo (internas) como do meio
sociocultural no qual este se encontra inseridtef(eas), que consequentemente irdo
interferir na visdo do pesquisador e na construigépesquisa. De maneira geral, pode-
se dizer que este fenbmeno acontece porque a @xgiericonsciente e sensorial do
pesquisador esta envolvida na investigacdo, o gassygppdem em dificuldades no
controle das variaveis, tornando a pesquisa cieatiieste campo complexa. Neste
sentido, o0 método de pesquisa qualitativa aplicadpsicologia e saude, leva em
consideracao a ciéncia como uma construcado datisidgele humana, em uma forma
particular e dentro de um determinado referen@élito. Considera-se também a
epistemologia especifica que essa forma de faz&mciei apresenta, ou seja, a
investigacdo construida dentro do fendmeno estyddtnsendo possivel uma atitude
de neutralidade do pesquisador. Melhor dizendoestjyisa esta sempre associada a
realidade e a subjetividade do pesquisador. Assimi 0s principios tedricos dessa
metodologia de pesquisa legitimam o conhecimentacpostrucdo. Tendo em vista o
crescente interesse e realizacdes referentes aviggsqualitativa no campo da
psicologia e saude, o objetivo desse mini-cursprésantar e discutir com os alunos da
graduacdo o método qualitativo de pesquisa cieatkiplicado a area da psicologia
clinica e saude, considerando a ciéncia como mteonstrucdo da subjetividade
humana que busca compreender suas particularigack®® um recorte de objeto para
emprega-lo no entendimento do setting e do proceasde-doenca. O método de
trabalho sera teodrico-pratico, com discussdes tigoar propostas de temas para
investigacdo através do método qualitativo. Esperajue este mini-curso possa
incentivar os alunos da graduacdo para uma pratias efetiva no campo da
investigacao cientifica que tenha como referemitbdoldgico a pesquisa qualitativa.

Palavras-chave:pesquisa qualitativa; psicologia; saude.

Prevencé&o da violéncia e do uso de drogas em criasg
Dra. Maria Luiza Marinho Casanova — DepartamentoRs#cologia Geral e Analise do

Comportamento, Universidade Estadual de Londrina

A Psicologia clinica comportamental tem publicag@meros estudos indicando
intervencdes baseadas em evidéncias para diversiderpas de comportamento.
Apesar disso, a conclusdo apresentada na literattemnacional € que o tratamento
clinico é um improvavel candidato para reduzir evpténcia de um problema social
como a delinquéncia. Os estudos indicam que o cdarpento agressivo na primeira
infancia € um relevante preditor de envolvimentonca violéncia e a criminalidade
mais tarde, e deve ser prevenido ou sofrer intga@na que em muitos casos nao ha
remissdo espontanea (melhora sem intervencaoajliMicindicacdo, entdo, é focalizar
esforcos em desenvolver estratégias preventivasstddos de prevencao de problemas
de comportamento em criangas apresentaram o cownleefatores chamados de risco ao
desenvolvimento infantil adequado. Risco tem sieiindlo como condi¢cdes bioldgicas
e ambientais que aumentam a probabilidade de adsultegativo no desenvolvimento.
Fatores que tém sido considerados riscos incluemavess biologicas, econémicas,
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familiares e de contexto. Alguns exemplos sédo @ahrdesemprego, pouca habilidade
parental materna, nivel educacional dos pais, senatgal parental, auséncia do pai,
familias numerosas, vizinhanca adversa, sistemaadele inadequado, etc.Tem-se
constatado que o maior niumero de fatores de risg@eauma criangca é exposta esta
relacionado a ocorréncia de mais problemas cogsittvcomportamentais. Além disso,
ha resultados que indicam que intervencbes que queam fatores protetores tém
demonstrado beneficios de prevengdo. Em geral, rogrgmas preventivos com
melhores resultados atuam de forma a protegeriascas contra fatores de risco e a
aumentar a frequéncia ou fortalecer o efeito désrda de protecdo. Os principais
fatores de protecdo, com base em evidéncias, s&endolver comportamento pro-
social infantil, em especial habilidades sociasimcontrole; melhorar o vinculo com a
escola, melhorar os resultados académicos e, feménatuar para melhorar as praticas
parentais de educacao infantil e a qualidade daagfo afetiva pais-crianca. O curso
tem por objetivo apresentar dados cientificos salpreevencéo da violéncia e do uso de
drogas. Além disso, apresentara dados de um prajetoextensdo que realiza
intervencdo preventiva com criancas e adolesceaigebairros pobres da cidade de
Londrina.
Palavras-chave:prevencao; drogas; analise do comportamento.

Subjetividade e contemporaneidade: Possiveis impast na saude do

trabalhador
Esp. Ana Céli Pavdo — Instituto de Ensino Superie Londrina (INESUL) /

Universidade Norte do Parand (UNOPAR)

Este trabalho apresenta como tema central a antisebjetividade no cenario
social contemporaneo, no intuito de buscar ideatifios possiveis impactos deste
movimento na saude do trabalhador. O objetivo kethefa respeito das condi¢des
produzidas pela contemporaneidade, numa sociedaide “pds-industrial”’, que
apresenta como caracteristicas um mercado de exesde fartura de objetos que
prometem satisfazer todos os desejos e 0 consuwi® wez mais desenfreado e
generalizado. E é sob esta l6gica que o mercadi@b@ho e o sistema produtivo vém
se configurando, num contexto no qual prevalecemapeticdo entre os individuos e
cuja condicdo de inseguranca torna o trabalhadoeravel as exigéncias do mercado
de trabalho. Para tal reflexdo, foi adotado comtodee a Pesquisa Bibliogréafica, na
qual utilizaremos as contribuicbes de autores c&aoman (1998, 2001), Enriquez
(1999, 2006) e Pagés (2006), além de uma brewardefisicanalitica da analise da
subjetividade por meio da teoria freudiana. Nest#ido, pensar o0 sujeito, emaranhado
nesta trama, é pensar em caminhos que promovasinagsa autonomia, condicao esta
gue esta em vias de desaparecer na sociedadeyaéupfoduz, na verdade, individuos
padronizados e descartaveis, aprisionados aos athgey do mercado. Desta forma,
faz-se necessario pensar em saidas, em possibsidae resgatem a questdo do sentido
e que permitam ao sujeito a reconstrucéo do sgwifi do trabalho em sua existéncia,
em favor de sua saude.

Palavras-chave:subjetividade; contemporaneidade; autonomia.
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MINI-CURSOS - 28/08 — TARDE

A efetividade da clinica psicanalitica no campo daaude: E possivel

determinar?

Dra. Claudia Maria de Sousa Palma (PPSIC) — Péstdmu pelo Laboratério de
Psicopatologia Fundamental-Unicamp; Doutora em Saullental pela
Faculdade de Medicina de Rib. Preto —USP. ProfajuAta do Depto. de
Psicologia e Psicanalise.

A questdo que motivou a pesquisa a ser apresentetidera trés realidades
que perpassam o0 campo analitico na atualidadetGaianaitilizacdo da psicanalise na
abordagem ao sofrimento psiquico, nas esferasgashiie salde; as especificidades do
ambito institucional, as quais demandam novos difpos ao exercicio de um
tratamento propriamente psicanalitico; e a difiadkl ou, para alguns, impossibilidade
em se evidenciar os resultados de uma experiéiooia & psicanalise, jA que esses
tangenciam o mais particular de cada um, muitassvemminével. Nessa via, o estudo
pretendeu interrogar a clinica desenvolvida no i8ende Psicanalise do H.C.-
UNICAMP no ano de 2007 destacando, sobretudo, &infecia de um método
psicanalitico de abordagem aos efeitos dos trat@m®mepropostos no cenario
institucional, a fim de verificar quais os efeitds um tratamento subscrito no método
psicanalitico - associacédo livre, atencdo as fobemgdo inconsciente, negativa a
solicitacdo de aconselhamento, insisténcia na &eldacansferencial-, dirigido por
psicologos em formacéo psicanalitica inicial e raamtexto distinto da criacao original
da psicanadlise. Para tanto, 27 pacientes foramidades a falar sobre si no momento
de inicio e apds 1 ano de tratamento, consideraad® contetdo da fala propriamente,
ou a significacdo veiculada por uma interpretagd®iencdo efetivada pelo
tratamento, mas os efeitos que essas produziramodo discursivo do sujeito (posi¢cao
subjetiva) e as transformagdes na vida. Com efaitatencdo ocupou-se do “ato” da
narracdo num antes e depois do tratamento, asderdama dimensao ética do sujeito
frente as questbes de sua existéncia. A formalizedod resultados se deu a partir do
estabelecimento de categorias que traduziam o bWmaujeito (queixante, implicado,
ausente) no inicio e ao final do procedimento, lugee também se articulou a presenca
de efeitos (terapéutico, analitico, nenhum). Odaddicam que O procedimento que
propomos no estudo permite interrogar a clinicap@sta a partir dos efeitos do
tratamento e, apesar das limitacbes que reconhecemaim trabalho inicial,
possibilitaram uma reflexdo dos dispositivos creagara a oferta de um tratamento
psicanalitico no ambito publico destacando-se,ewio estudado, a importancia de se
avaliar os dispositivos de entrada tanto para eptea ser encaminhado para a clinica
psicanalitica quanto para o profissional que irédcair o tratamento.

Palavras-chave: clinica psicanalitica; orientagdo lacaniana; psitiae em
hospital geral.

A perspectiva da biopolitica de Michel Foucault com modo de

compreensao das politicas sociais (e de saude) madd
Profa. Dra. Ana Maria Pereira Lopes — Universidade Sul de Santa Catarina
(UNISUL)
O modelo de Promocao da Saude brasileiro refeéedeenocratizacdo do pais e
a mudancas nas politicas sociais na década de I@8@o como marco legal a
Constituicdo Federal de 1988, foi antecedido petwimento da Reforma Sanitéria.
Pretende-se nesse curso apresentar algumas cmitebuwde Michel Foucault para a



15

pesquisa sobre o setor saude, bem como para &mpatitacdo e efetivacdo de praticas
de saude. Primeiramente, dos estudos de Foucadtoldeam-se operadores
metodoldgicos para a pesquisa sobre acontecimemiosetor saude. Quando das
tentativas de articular a arqueologia do saberlativa ao estudo das condicbes de
possibilidades dos discursos, genealogia do podelativa a realizacdo das praticas, e
genealogia da ética — relativa a relacdo dos sgjetdbm as morais, podem ser erigidas
problematizac6es pouco habituais sobre o setoresadclusive como dispositivos de
saber-poder. J4 para as praticas em saude a cigénolse da, sobretudo com o alcance
do conceito de biopoder, a partir do qual a promatzgisatde, motor das mudancas dos
discursos no setor saude, pode ser identificadeaticqs e discursos sustentados no
poder médico e higienista. A promog¢do da saudenéiderada também como poder
sobre a vida em seu carater coletivo e, portantoocaoma biopolitica, operada pela
norma. Desse primeiro bloco ja decorrem alguns ei¢os de reflexdo para os servigos
de saude. Além disso, ainda, pretende-se apresamt@o se constituem sujeitos a
partir dessas praticas e normas. Em face da relgwdms sujeitos estabelecem com
estas Ultimas, e, portanto com a nocéo de éticka@mault, podem ser identificados
espacos politicos de resisténcia dos sujeitosyalgmdo saude a praticas de cuidado de
si em face de praticas de governo. Esse modo dewalgsio da atualidade das praticas
de saude é considerado aqui como um instrumento geeflexdo sobre processos de
subjetivacéo (dos atores ou sujeitos atendidoss gelovicos), a partir dos contextos de
saude e suas morais. Assim, praticas de saude wpieamy constituir sujeitos em
relacdo com seus corpos tém como condig@equa nonpraticas de liberdade e
distanciamento de modelos disciplinares ou deaute$ sujeitos.

Palavras-chave:saude; Michel Foucault; biopolitica.

Atendimento a familias: Técnicas arteterapéuticas
Dra. Maira Bonafé Sei— PsicOloga, Arteterapeuta TESP) Mestre e Doutora em

Psicologia Clinica pelo IP-USP, Professora Adjunt@ Departamento de

Psicologia e Psicanalise — CCB-UEL.

A Arteterapia se configura como uma estratégiantervencao que se baseia na
oferta de materiais e técnicas artistico-expressiuee almejam facilitar a comunicacao
no setting terapéutico. Neste sentido, entendedgesg apresenta como um recurso
interessante de ser empregado no atendimento kafmisto que esta € um grupo com
integrantes de diferentes idades e em variados mtosiedo desenvolvimento
emocional e cognitivo. A Arteterapia consegue, @n&proximar 0s participantes no
atendimento e o entendimento das questbes apréasnfor estes familiares. As
ferramentas da Arteterapia contribuem para a emei@é&e conteludos inconscientes,
visto que a linguagem utilizada ndo é passivelatotcontrole quanto a linguagem
verbal, mais utilizada no dia-a-dia. Contudo, tamtrteterapia quanto o atendimento a
familias mostram-se como intervencdes pouco exgdsranos curriculos académicos,
demandando formacgdes posteriores nestes campos.iSSomo objetiva-se discorrer
brevemente sobre as areas de Familia e Arteterag@gndo, ao final, técnicas
arteterapéuticas que podem ser empregadas juamibias. Compreende-se que, com
uma proposta como esta, pode-se possibilitar unguetimento da atuacdo do
psicélogo, ampliando seu olhar e o rol de ferraagemara intervencdes terapéuticas
que efetua.

Palavras-chave:arteterapia; psicandlise; familias.
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Behaviorismo radical e cultura: Aspectos tedricos emplicacdes para a

area da saude
Dra. Camila Muchon de Melo — Departamento de Psiga Geral e Analise do

Comportamento (Universidade Estadual de Londrina)

O Behaviorismo Radical de B. F. Skinner, assim céeooias behavioristas de
autores anteriores a ele, assumiu o comportamento © objeto de estudo da ciéncia
do comportamento. No Behaviorismo skinneriano o efmdde selecdo pelas
consequéncias foi estabelecido como o0 modelo eatplc que relaciona o
comportamento a ocorréncia de outros eventos. Ems s&spectos gerais o
comportamento é conceituado ndo como a respostaamdio de um organismo, mas
como uma relacdo. E a relacdo entre o organisneu easbiente que o constitui. O
comportamento entendido dessa forma sugere tamhénelg pode ser conceituado
COMO um processo, pois ndo é algo estatico e irU@m efeito, 0 comportamento
humano é o produto de interagBes entre continggrit@enéticas, ontogenéticas e
culturais.Ao propor o modelo de selecdo pelas cprisecias Skinner apresentou nao
apenas uma teoria para o comportamento humanotamé&m para a cultura humana.
Nesse contexto, 0 autor apresenta, ja na décaded4l® uma preocupacdo com a
sobrevivéncia da humanidade. Assim, defendeu gliecaologia do Comportamento
deveria estar a servico do fortalecimento das @gtuA partir desses pressupostos, o
objetivo deste curso é apresentar: 1) o conceittutlara na teoria behaviorista radical
de Skinner, 2) a defesa do autor por um planejaonauitural e 3) a proposta de uma
Tecnologia do Comportamento que promova o fortalenio das culturas. Por fim, o
curso pretende apresentar exemplos da Tecnologi@odportamento na promoc¢ao de
praticas culturais diretamente relacionadas coraldes dos membros de uma cultura.
Com isso, espera-se propiciar um panorama gerebi® essas questdes sao tratadas
no Behaviorismo Radical de Skinner e na Analis€dmportamento.

Palavras-chave: behaviorismo radical; cultura; planejamento cualltur
tecnologia do comportamento.

Diversidade sexual
Dra. Mary Neide Damico Figueir6 (PSI)

Leitura psicanalitica dos disturbios da infancia eadolescéncia
Dra. Maria Angela Favero-Nunes (PPSIC)

O dominio de estudos referente ao desenvolvimeatpeisonalidade e suas
problematicas apresenta-se como um desafio ao Itmabdo psicologo na
contemporaneidade. Este profissional precisa estpacitado de um conhecimento
prévio para identificacdo de sintomas psiquicos sjoalizem um sofrimento mental,
visando a prevencdao de futuros transtornos. Arkejpsicanalitica oferece uma maneira
peculiar de abordar tal sofrimento humano, atraleeseus fundamentos, em especial,
pelo conceito de inconsciente. O arcabouco tedliceeco do conhecimento
psicanalitico permeia diversas areas que abrangamuestdes relativas a Saude Mental,
principalmente no campo da clinica psicologica glidnsdo atendimentos individuais,
em grupo, familiares ou de casal. A proposta dsgue mini-curso surgiu a partir da
elaboracdo do projeto “Distarbios Emocionais e Corgmentais da infancia e
adolescéncia: um estudo tedrico da literatura paléiica contemporanea”
desenvolvido junto ao Departamento de PsicologiRseanalise da Universidade
Estadual de Londrina — UEL, Centro de Ciéncias @jwmlas. Este mini-curso propde
caracterizar e discutir, de maneira geral, probfemamportamentais e emocionais
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possiveis de ocorrerem na infancia e na adolescénitizando, para isso, uma leitura
psicanalitica. Busca-se, desse modo, estimular flaxde acerca dos problemas
vivenciados pelos individuos em nossa atualidade.

Palavras-chave: adolescéncia; desenvolvimento da personalidad@ndia;
sintomas psiquicos; transtornos.

Psicologia da Saude
Dra. Maria Cristina de Oliveira Santos Miyazaki (FEkERP)

Transtornos ansiosos: Substratos neurais e tratamémfarmacoldgico
Dr. Eduardo Ferreira de Carvalho Netto (PGAC)

Treino de habilidades sociais com pais de criancasm TDAH
Dra. MargaretteMatesco Rocha e Dra. Maura Glériafeteitas (PGAC)

O TDAH (Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatade) e os seus efeitos
negativos sobre as criancas em idade escolar mates#@s recentes, contudo, ainda
despertam o interesse de profissionais (psicOlogmticos e educadores). Este interesse
se justifica pela presenca desse transtorno ena a#c5% das criancas em idade
escolar, causando prejuizos variados no contertdida, escolar e social. Os desafios
impostos as pessoas com esse transtorno e selisr@sniém fomentado a elaboragéo
de programas psicoldgicos voltados ao atendimezgsas familias, sendo reconhecidos
como uma etapa essencial no tratamento do TDAHt®esses programas, aqueles que
incluem o treinamento de habilidades sociais, ekotupara pais, tem demonstrado
efetividade na superagdo ou minimizacao das ddfades enfrentadas por seus filhos,
bem como a melhoria no relacionamento pais e filllante desta realidade, esse
minicurso tera por objetivo apresentar o entendimeto TDAH e do campo de
habilidades sociais na perspectiva da Analise dogdotamento e a sistematizacdo de
um programa de treinamento de habilidades socimsegta sendo realizado com essa
populacdo. O programa consta de trés fases: a)b8easdo; b) Treinamento de
Habilidades Sociais Cotidianas e, c¢) Treinamentdddbilidades Sociais Educativas.
Até o presente momento, foram atendidos trés grgigopais, sendo dois deles no
Nucleo de Psicologia da UEL e um em uma escoladestala cidade de Londrina,
totalizando 20 pais/maes que receberam o atendimédd resultados indicam a
efetividade do programa em promover mudancas ggtifas no repertorio de
habilidades sociais dos pais/maes, principalmeageielas habilidades que séo alvos da
intervencdo. A generalizagdo dessas habilidades, gaontexto familiar, demonstra
impacto positivo nos comportamentos sociais, probke de comportamento e
competéncia académica das criancas.

Palavras-chave:TDAH; habilidades sociais; analise do comportament
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MINI-CURSOS - 29/08 — TARDE

A compreensao simbolica dos transtornos psiquicofundamentos da
clinica junguiana
Psic. Giselli Renata Goncgalves — Mestranda vincalad Programa de Estudos Pos-

Graduados em Psicologia Clinica da Pontificia Unsidade Catdlica de Sao

Paulo (PUC-SP), Nucleo de Estudos Junguianos.

O objetivo deste curso € caracterizar de formaoditidria a ontologia e
epistemologia junguianas e apresentar sua art@mlapm a prética clinica. Isto
significa que discorreremos sobre a concepcao aelopwe ser humano e de psique de
acordo com o paradigma junguiano. Com base em R&008) afirmamos que, para a
psicologia analitica, o ser humano consiste nurtalidade eco-bio-psico-social, que
inclui consciente e inconsciente, sendo um micnocogtegrante do macrocosmo, 0
qual, por sua vez, engloba as esferas do inconsaietetivo e da consciéncia coletiva.
O ser humano, para Jung, possui como caractesidiftsicas a emocao, a intuicdo e a
capacidade de perceber e criar por meio de simbamtoguais sdo tdo atuantes como a
percepcdo por meio dos orgdos dos sentidos ou eapento (PENNA, 2009). O
simbolo se apresenta, de acordo com a autora, ocf@m@dmeno por exceléncia a ser
investigado pela psicologia analitica. As manifg®s simbdlicas sdo, conforme Penna
(2009), nossa via de acesso ao inconsciente. Seguadtora, podemos compreender o
simbolo como a apari¢cdo, no aqui e agora do espdoadempo, da manifestacdo de um
arquétipo na consciéncia. A epistemologia junguirgresentada neste curso em sua
busca de um significado para os fendbmenos e naoagpemo algo que privilegie
questbes logicas e racionais. O simbolo sugere reemp caminho, um sentido, e é
nessa concepcao que procuramos delinear fundammtogssa pratica clinica. Neste
ambito, os transtornos psiquicos passam a ser dewadbs como expressoes
simbdlicas, que aventam a consciéncia a existédeiaconteudos psiquicos que
necessitam ser assimilados e integrados. Como fdenilastrar a abordagem simbalica
na clinica, optamos por apresentar possibilidadesothpreensdo de alguns transtornos
alimentares, por estarem em constante discussadadéneia nos dias de hoje. Para
tanto, baseamo-nos em Woodman (1980), que camtariobesidade como um
simbolo para a repressao do Feminino na cultudeotal. Buscamos elucidar como, na
pratica clinica, é possivel conceber o sintoma csimdolo, realizando um exercicio de
amplificacdo de seus significados — basicamentgregando o procedimento de
amplificagdo simbdlica, utilizado por Jung (vol. Blossa explanagéo parte também de
Klafke (s.d.) que, igualmente, se reporta aos toangs alimentares, sobretudo a
obesidade, caracterizando-a como um fendmeno ibstéepresentante da cultura
dionisiaca no mundo contemporaneo.

A nocdo de desenvolvimento saudavel na perspectivde Klein e

Winnicott
Profa. Carla Maria Lima Braga — Departamento de ®dogia e Psicanélise (UEL)

O trabalho propde abordar as diferentes questb@scds a respeito do
desenvolvimento humano saudavel, a partir da petispepsicanalitica. Ao trazer
expoentes da psicanalise como Klein e Winnicottdepwos refletir sobre as
controvérsias advindas de Freud. Uma das principaigribuicbes da teorizacdo
kleiniana s&o os conceitos de posicao esquizo-pa@e posicao depressiva. Estes sédo
periodos normais do desenvolvimento que perpasseitieade todas as criangas, tais
como as fases do desenvolvimento psicossexualasripdr Freud. Contudo, sdo mais
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maleaveis do que estas fases, devido ao fato thdaresm—se por necessidade, e ndo por
maturacao biolégica. Em contrapartida Winnicottdige sobre o conceito de ambiente,
considerado como um dos principais chaves paranémteo seu pensamento. O
ambiente saudavel possibilita ao bebé o desenvehtimnda capacidade de confiar, e 0
primeiro ambiente € a mae. A mée € a primeira septacdo do ambiente e é por ela
que a crianca sera apresentada ao mundo. Pararp @utdividuo saudavel necessita
realizar diversas tarefas e conquistas para quguehe fase madura. A importancia dos
presentes estudos possibilita uma compreensaalda saassim, a deteccdo precoce das
dificuldades emocionais.

Arteterapia
Dra. Cristina Dias Allessandrini — PsicOloga peloe@ro Universitario Paulistano.

Mestre e doutora em Psicologia Escolar e do Dedemaento Humano pela

Universidade de S&o Paulo. Membro do Conselho Bireta AATESP -

Associagdo de Arteterapia do Estado de S&o Pautoesidente da Comissdo

Executiva da UBAAT — Unido Brasileira das Assoces;@le Arteterapia do

Brasil.

Arteterapia € uma area de conhecimento que trakmlbaperiéncia criativa
como fundamental para a transformacao da consai@naibusca de equilibrio interno
do ser humano. Propde uma direcdo criadora dedseain experiéncias vivenciadas.
Reconhece que em um processo terapéutico é egfieacque promove oportunidades
de mudanca. Valoriza a expressdo de conteudos gespor meio de recursos
expressivos e artisticos. Relaciona dinamismosujesis basicos com contetdos
simbdlicos, presentes nos trabalhos realizadogamor relaciona expressao verbal e
nao verbal com os processos de transformacdo nenwd®Esimento humano. Em
Arteterapia, a intencdo € produzir qualidade de,vem dindmicas em que a Arte é
reconhecida como terapéutica e facilitadora de s\@m@mendizagens. Nesse sentido,
considera terapéutico porque promove transformac@oelhoria no jeito de ser, de
sentir e de pensar a vida. O processo arteterapéatiorre dentro de um enquadre
proprio da arteterapia e pautado em teorias orsundi@a conhecimento sobre o
psiquismo humano — Psicologia —, sobre as variasa® e modalidades artisticas —Arte
—, e sobre a participacdo do criativo dentro dagsso arteterapéutico. Escolhemos
alguns autores para estabelecer breve panoraneaediferentes olhares de e para a
arteterapia. A intencao é estabelecer uma reflepéice certa evolucdo do pensamento
sobre a Arteterapia de modo a chegar a um olhas meente e ligado ao pensamento
complexo, em que o0 quantum criativo representa iftapte parcela no
desenvolvimento do homem. Discutiremos, tambémbrangéncia da Arteterapia a
partir de pesquisa com foco na producao cientifica Arteterapia no Brasil. Para
finalizar, haver4 a apresentacdo de alguns casosod em que a Arteterapia foi
relevante para o tratamento e recuperacdo de pexian resgate e na promocao de
saude.

Palavras-chave:arteterapia; arte; psicologia.

Atuacao da Psicologia na Saude Coletiva: Didlogosimede de cuidados
Ms. Eneida Santiago (PSI)

A Saude coletiva como campo de conhecimento ecpgatem se configurado a
partir dos anos 70. Sdo variadas as dimensfes sfileram/estdo presentes na
construcdo de sua realidade histérico-social. Badéi esta em que se busca a negacao
do monopodlio do discurso biolégico a partir de ac@gle rompam com saberes
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universais e naturalistas. A Saude Coletiva, ertguaampo interdisciplinar em que
praticas se situam além dos seus limites, a Pgieolee insere juntamente com as
demais ciéncias humanas e sociais, a epidemiotgigolitica e o planejamento. Em
sua atuacdo na Saude Coletiva, o psicélogo devepreemder a saude como um
fendbmeno em interface com seu contexto socialymatantes objetivos e subjetivos.
Construindo e problematizando processos de criagigoducao de subjetividade(s) em
um mundo social dindmico e complexo.

Intervencgdes psi: Praticas do cotidiano na politicale assisténcia social

da cidade de Londrina
Psic. Valéria Barreiros, Psic. Amanda Gaion Pedpsic. Marcia Tokita (CRAS)

Por uma clinica do trabalho
Psic. Leandro H. Fazzano, Psic. Natélia Batista &0Bra. Sonia Regina Vargas

Mansano — Depto. de Psicologia Social e InstitualdnUniversidade Estadual

de Londrina.

Colocar o trabalho em analise é a proposta destecmiso. Fruto dos estudos
realizados no projeto de pesquisa denominado “Quartdabalhador recorre a clinica:
consideragbes sobre o trabalho imaterial afetivedgistrado e executado na
Universidade Estadual de Londrina desde o ano d®,20uscaremos compartilhar
alguns dos resultados obtidos durante esses anestul#o. No decorrer dos séculos
XVIIl, XIX e boa parte do XX ficaram amplamente ¢mtidos os efeitos de
adoecimento que as relagbes laborais, marcadapnpelacdo material, produziram no
corpo e na vida dos trabalhadores. Alienacao, lay@sgotamento fisico e mental, sdo
alguns dos sofrimentos conferidos ao trabalhadmu#o bem apresentados no filme
“Tempos Modernos”, cuja cena mais marcante é ageelaque o trabalhador foi
praticamente “engolido” pelas engrenagens da maguinda ndo nos despedimos
desse tipo de organizacdo laboral, em especialeabidade brasileira amplamente
marcada pela producdo de tipo material. Mas, pdroolado, é notavel que
transformacdes diversas foram desencadeadas naleidena parcela significativa de
trabalhadores que ja ndo estdo mais envolvidosa@mducdo direta de objetos. Os
contatos sociais e afetivos, exigidos especialmegseprestacdes de servicos, ganharam
a cena brasileira e empregam um contingente criesdertrabalhadores. E assim que o
chamado “trabalho imaterial afetivo” vem se espadloa pelas empresas e entre
profissionais liberais. Ele pode ser compreendmima um tipo de atividade que tem
como resultado os contatos sociais, a criacéo xperimentacdo de afetos/sensacoes.
Diversas sdo as areas profissionais que atualnpediem ser localizadas nessa esfera
laboral. Assim, desde as profissdes que exigemdcdim universitaria até aquelas que
ndo apresentam grandes exigéncias de qualificagéoicé, enfrentam-se com a
preocupacao de estabelecer contatos sociais goafetdbm seus clientes, nos quais a
comunicacdo, a socializacdo e a empatia tornaramegeisitos necessarios para
realizacdo do trabalho. Nesse cenario, quais retadé poder se atualizam? Como e
com participacdo de quais agentes elas se confdur@uais efeitos subjetivos
produzem na vida do trabalhador? Parte dessas dggestera analisada nesta
apresentacdo. Mas, cabe também considerar que ftssppoal € solicitado a
comparecer no trabalho com sua poténcia afetivgoritsiamente dirigida as
exigéncias do “bom atendimento”. Tomando essa agigéem analise, questionamos
se esta em curso uma nova tentativa de docilizammo do trabalhador. Assim, cabe-
nos analisar, neste mini-curso, se as exigénciasidas da organizacdo do trabalho



21

imaterial contemporaneo, somadas a obrigatoriedadeom atendimento, em larga
medida tem levado o corpo do trabalhador ao lichktsua sadde. Discutiremos também
se a grande incidéncia de psicopatologias no ctmtiezboral tem relacbes com as
exigéncias sociais e afetivas que sdo colocadasamiente para o trabalhador no
contexto imaterial.

Palavras-chave:clinica; trabalho imaterial; subjetividade.

O fazer do psicanalista nos dispositivos de satudesntal
Ms. José Mauricio Bigati (PPSIC)

A reforma psiquiatrica € o marcador historico neitipas de saude destinadas
aos sujeitos cujo sofrimento psiquico ultrapasséagw social. Desde entdo nés,
profissionais da saude, somos convocados a resrveossa pratica de modo a oferecer
estratégias e manejos que vado ao encontro degetosumilitando contra o seu
despejo em manicébmios bem como o abuso de psicmgdpNa dianteira deste
processo, a psicandlise a partir de suas escol@srdacdo vem trabalhando, tedrica e
praticamente, no intuito de ndo recuar deste desi@var a clinica psicanalitica aos
servigos publicos de saude mental. Trata-se deamer flue esbarra em muitos desafios,
uma vez que, diferente do consultorio particulapscanalista agora trabalha junto a
uma equipe, dentro de um espacgo publico, com pasieeferidos ndo a si mais ao
servico. Um trabalho que inclui os familiares eeder social em torno de cada caso.
Vamos neste mini curso estabelecer os principiadgeaadores da clinica ampliada a qual
se propde a psicanalise no campo da saude mental.

Palavras-chave:desafios; psicanalise; salde mental.

Quando o sofrimento € expresso no corpo: Uma anas

comportamental sobre o adoecer
Psic. Annie Wielewicki (Innove)

Reducé&o de danos
Ms. Carla Pagnossim (SEBEC)
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SIMPOSIOS — 29/08 — MANHA

1 — A pratica psicanalitica no hospital geral: Limies e possibilidades
Mediadora: Profa. Dra. Claudia Maria de Sousa Palma

A gue responde o psicanalista no hospital: Sua&scsuas intervencdes
Valéria de Araujo Elias — Doutoranda em Psicologi&NESP), Psicologa do Servigo
de Psicologia do Hospital Universitario/UEL

O desafio de levar a psicanélise ao ambulatérisul#jetividade em foco

Vania Maria Vargas — Mestre em Psicologia (UFSCPsicéloga do Servico de
Psicologia do Hospital Universitario/UEL

Valéria de Araujo Elias — Doutoranda em Psicologea UNESP, Psicologa do Servico
de Psicologia do Hospital Universitario/UEL

2 — Transplante de orgéaos: O papel da Psicologia
Mediadora: Profa. Dra. JosyMoriyama

Atuacdo do psicélogo em equipes interdisciplinaieetransplante de 6rgéos
Maria Cristina de Oliveira Santos Miyazaki — Dowutdo em Psicologia Clinica (USP),
pos-doutorado pela Universidade de Londres e ldweéncia pela FAMERP.

Professora adjunta do Depto de Psiquiatria e Psig@, responsavel pelo

Laboratério de Psicologia e Salude da FAMERP.

O Brasil tem atualmente um dos maiores programbbcpsg de transplantes de
orgéos e tecidos do mundo. Em 2011, 680 centra®7#! kquipes realizaram 23.397
transplantes, um crescimento de 124% em dez anesmM assim, 27.827 pessoas
aguardam por um transplante. O objetivo desta eptasdo € abordar doacdo e
transplante de 6rgdos - hoje uma ampla area dedatyeara o psicologo -com base em
dados da literatura e experiéncia da autora na &eastbes psicossociais estao
presentes antes, durante e apdés um transplante¢cad®ade O0rgaos € um aspecto
fundamental de todo o processoea decisdo sobréalonéo) recai habitualmente sobre
a familia. Como especialista em comportamento jajogo pode auxiliar a identificar
variaveis que favorecem (ou dificultam) a doacd@eleear estratégias para aumentar a
frequéncia do comportamento de doar na populacéaliatdo e acompanhamento de
pacientes e familiares é também parte do traballmopsicélogo em equipes de
transplante. Os objetivos da avaliacdo psicologicatransplante sdo: identificar
funcionamento social, psicolégico e cognitivo dcipate; identificar e auxiliar no
manejo do estresse que precede a cirurgia; forrdsos para intervencdes com o
objetivo de minimizar futuros problemas e riscosgmb como aprimorar o
funcionamento e a qualidade de vida apdés o proeedon Importantes fontes de
estresse entre estes pacientes e familiares inochseassez de orgdos, resultados das
avaliacdes pré-transplante, compreensao dos resssciados ao procedimento e da
necessidade de aderir a um complexo esquema tacapos-cirurgia. Apos o
transplante, pacientes e familiares podem apreseilifiauldades que vao desde a
ansiedade frente a0 momento da alta hospitalastaanento a um novo estilo de vida e
adesdo ao tratamento, até reabilitacdo profissidwssim, transplante de 6rgaos é um
processo complexo que exige abordagem interdisaipliO psiclogo tem importante
papel nas equipes de transplante e deve estarrgdeppara lidar com as mdultiplas
variaveis comportamentais envolvidas neste processo
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Palavras-chave: transplante de Orgaos; psicologia da salude; equipe
interdisciplinar.

Utilizacao de recurso audiovisual para orientardpdantes renais
Ana Cristine Ruppenthal — Psicologa clinica, doeamiversitaria, Mestre em Analise
do Comportamento, UEL (2010), Especialista em Rsiapia na Analise do

Comportamento, UEL (2004) e em Qualidade de Vid&agide Mental,

UNIFESP (2005). Com experiéncia na area de Psidalaip Saude e no

atendimento a pacientes portadores de insuficiérarial cronica.
Maria Rita Zoéga Soares - Universidade Estadudloledrina.

A perda das funcdes renais ocasiona comprometinsentryo no funcionamento
do organismo. Para substituir as func¢des perdi@asislizados tratamentos chamados
dialiticos. Entretanto estes procedimentos podemsara diversas limitacbes e
consequéncias aversivas para o paciente. Um inmperta eficiente meio de
substituicdo da funcéo renal é o transplante, qude ser realizado a partir do de
doadores vivos ou falecidos. Tal procedimento beiaeh reinsercéo laboral e social do
paciente. Apesar disso, a cirurgia de implantagfalré de grande porte, e como tal,
envolve inlUmeros riscos ao paciente. Neste contexistem diversas contingéncias
aversivas em atuacao e o paciente fica expostocatimlabilidade da situac&do. Além
destes fatores, algumas vezes pode ocorrer difidekl no fornecimento das
informacfdes devido a diversas particularidades omunicacdo entre paciente e
profissionais da saude. No contexto hospitalar desaformas de atuacdo do psicélogo
€ garantir que ocorra o adequado fornecimento derniacdes acerca dos
procedimentos da intervencdo cirargica. O acesdafamacdes no periodo pré-
operatdrio é importante para o paciente, pois fmmnaformacdes, na forma oral ou
audiovisual, pode oferecer meios para que esteadmks com a situagcdo da melhor
forma e assim promover mudancas comportamentaisioabhdas a comportamentos de
adesédoObjetivo: A pesquisa descrita tem como objetivo descrevenoducdo de um
video informativo com informacdes e ilustracdesrsabtransplante renallétodo: A
construcdo do video contou com a participacdo da eouipe de seis médicos
urologistas responsaveis pelos transplantes rdakzaa cidade de Londrina, PR. As
filmagens ocorreram em uma clinica de Urologia dedrina e algumas tomadas foram
realizadas nos estudios do Labted (Laboratério @endlogia Educacional da
Universidade Estadual de Londrina). Os cirurgidagugam um roteiro de perguntas
previamente elaborado pela pesquisadora, com cesesRplicativas presentes em
manuais sobre transplante renal. Tal roteiro faiseeglo com a ajuda de um dos médicos
da equipe. No video também foram utilizadas imagengentros cirdrgicos, UTI e
ilustragbes do corpo humanBResultados:A primeira versdo do video passou pela
apreciacdo e avaliacdo da equipe meédica envolikda.realizada uma pequena
reelaboracdo e a versao final passou a contar @mi2utos.Consideracdes Finais:
Acredita-se que a exibicdo do video a pacienteaigecronicos em tratamento de
hemodialise possa aumentar seu nivel de conhe@mnsotire o procedimento do
transplante renal e assim facilitar esse delicadogsso.

Palavras-chave:transplante renal; analise do comportamento; video

3 — A atencao basica na politica de saude no Brasil
Mediadora: Profa. Ms. Eneida Santiago

A atencdo basica como nivel de atencdo estratémigotegralidade dos sujeitos
atendidos no sistema de saude brasileiro
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Ana Maria Pereira Lopes — Graduacao, Mestrado e ®oado em Psicologia
(Universidade Federal de Santa Catarina), profeasdo curso de Psicologia
da Universidade do Sul de Santa Catarina.

A atencdo basica, também entendida como atencéwanei em saude, € um
nivel estratégico de atencdo a saude com vistagegralidade dos sujeitos atendidos,
possivel de fazer frente a auséncia historica dadBsbrasileiro na conducédo de
politicas de saude. Tal rede de servigos foi ineadpu na década de 1950, com a
assuncao estatal da saude no Brasil Republicanedquada expansdo do Brasil em
cenarios produtivos internacionais. Contudo, em41%®m a Ditadura Militar e o
abandono da saude publica, houve uma priorizacdourde modelo hospitalar
farmacéutico, centrado na doenca, colocando-se tad&sdescompromissado com
condicbes de vida mais gerais da populacdo bnasilBisse cenario de politicas de
saude teve mudancas apenas na década de 1980, a@ectimo do militarismo e um
direcionamento da OMS e OPAS para a organizacagsisiesnas de saude, articulando
saude a desenvolvimento. Nesse mesmo periodo, dmidoto da Reforma Sanitaria
indicou a atencdo primaria em saude e a promocasadde como modelos para a
reorganizacdo do sistema de saude. Na Constitdgd®88 ocorreu a afirmativa legal
de um sistema de saude transcendente ao modetadients doencga, com a criagdo do
Sistema Unico de Saude (SUS). Com o SUS, foi idécia institucionalizacdo de uma
politica de saude diferente das implantadas antegiate, alcancando-se a afirmacéo
dos principios da Universalidade, Equidade, Infetgde. Objetiva-se a reflexdo sobre
o principio da integralidade ser central para #ivefedo da atencédo basica como nivel
estratégico para o setor saude. E de que, além, disategralidade seja propulsora da
consideracdo da subjetividade, desdobrando-se soladecdo da psicologia e das
possibilidades (teoricas, técnicas, politicas e rm&smo legais) dessa profissdo no
sistema de saude como um todo. Isto porque a atdydsica pode instituir servigos de
saude em articulagdo com instituicdes proximasruoidade, levando a mudangas nas
concepcOes de saude da populacao, por meio de géinala psicologia orientada pela
comunidade e cultura local. Nessa mesma direcaiercao basica, ordenadora do
sistema, na Politica nacional de Atencdo Basicde dazer com que esse nivel de
atencdo dialogue com ldgicas dos demais niveistelec@, como 0s hospitais e
servicos especializados, centrados na biomediBiakcionado a isto, a atengcédo basica
apresenta como condicdo um trabalho interdisciplipais os fendmenos que nesse
nivel de atencdo ocorrem nao podem mais ser conghdEs apenas por meio do
modelo da biomedicina. Ha ainda na atencdo basicaviado de principios éticos
relativos a teorias e praticas psicologicas quastias sao revisitadas em proximidade a
realidade das pessoas, desdobrando-se dai nomatotgas assistenciais. Por ultimo, a
atencao basica requerera praticas participativdiesmcraticas em saude, levando a ser
condicdo para o trabalho a construcdo conjuntaaladicées de saude com as pessoas.

Palavras-chave:atencao basica; integralidade; psicologia.

A complexidade do trabalho na atencdo bésica emlesdipntribuicbes da psicologia
do trabalho
Ana Claudia Barbosa da Silva — Psicéloga, mestde@tora em Psicologia Social pela
UERJ; preceptora do nucleo de psicologa da ResidéNtultiprofissional em
Saude da Familia da Universidade Estadual de Lovadri
Em 1988, a organizacédo dos Servicos de Saude rsil Bofreu uma inflexao a
partir da institucionalizacdo legal do SUS, inserelo a saude como um direito social e
cabendo ao poder publico a obrigacdo de garanBda.avanco tem ido em direcdo ao
fortalecimento da Atencdo Basica, expresso peldigagido da Politica Nacional de
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Atencdo Basica — PNAB, regulamentada pela Pontaré®8, de 28 de margo de 2006.
Nesta norma, delimita-se a Atencdo Basica como omjunto de acdes de saude no
ambito individual e coletivo que abrangem a promogdprotecdo da saude, prevengao
de agravos, diagnéstico, tratamento, reabilitacdmarutencdo da saude. A partir dela
estabeleceu-se a revisdo de diretrizes e normasaparganizacdo da Atencdo Basica,
alcando a Saude da Familia como estratégia paeateevo modelo de assisténcia a
saude. Seu formato busca favorecer uma integragie asuario e trabalhador de
saude, comunidade e equipe de saude da familig, (eStruturando-se a partir do
reconhecimento das necessidades da populagéo. dNiegi@o, a estratégia de Saude da
Familia (SF) propde a substituicdo das praticadidienais por um novo processo de
trabalho realizado por uma equipe multiprofissipnaitroduzindo o Agente
Comunitario de Saude (ACS) como membro da equipadde; opera com a nocao de
territorializacdo definindo a area de abrangéncamapa atuacdo da equipe e
acompanhamento da situacdo de saude das famitamenidade a ela vinculada e
deve estimular a participacéo social, uma dasrdiestdo SUS. Esta Ultima diretriz — a
participacdo da comunidade na geréncia do sistensaile — e sua importancia para a
transformacao da assisténcia a saude no pais condu interroga-la sob outras bases,
fazendo uso do conceito de relacdo de servicogpiesna obra de Ph. Zarifian. A
geracdo do servico envolve uma co-producdo enegtgator e usuario, subordinada a
sua apropriacdo por este ultimo. Este entendinerdma atencao para sua condicao de
inacabamento, o que impde uma série de desafiosraoalhadores, dentre eles a
manutencdo do compromisso de transformacdo poblewrite continua,
acompanhando o curso da vida dos usuarios.

Dialogos em saude: O lugar do NASF na atencdo pama

Erica Cristina Pereira — Psicologa NASF Londrina,edMre em Psicologia pela
UNESP-Assis, Aprimoramento em Saude Publica e Saddetal pela
Secretaria do Est. de Saude de SP.

Vivian Karina da Silva — Psicologa NASF Londrinajddloga formada pela UEL, pos-
graduanda em Psicandlise Lacaniana e Formacao emoRgjia Hospitalar
pelo Hospital Universitario de Londrina.

O debate ir4 se basear na conceitualizacdo e d&Tis®bre 0 que vem a ser a
Equipe NASF, quais suas func¢des, objetivos e adéeso da atencdo primaria e saude
coletiva, resgatando os motivos pelos quais sel @iamplementou uma equipe para
apoiar a Estratégia de Saude da Familia, seu ibstdrincipalmente no municipio de
Londrina. Por meio dessas no¢des conceituais, éss&io o dialogo sobre a prética
vivenciada no cotidiano dessas equipes, tantorabalhos realizado com as Unidades
de Saude e grupos comunitarios, quanto em relagsiargasses e dificuldades de se
fazer valer as diretrizes propostas pelo Ministé# Saiude. O NASF — Nucleo de
Apoio a Saude da Familia — foi criado sob a P@t@i1 154 de 24 de janeiro de 2008.
O municipio de Londrina implantou a equipe desd®820sendo composta pelos
seguintes profissionais: Educador Fisico, Fisipeuta, Psicologo, Nutricionista e
Farmacéutico. Todas as Unidades Basicas de Saoaeasrde Londrina contemplam as
categorias acima citadas, sendo que na zona rw@ralsdmente o profissional
Fisioterapeuta. H4 um rodizio de todas as categorés unidades, sendo que cada
profissional trabalha em torno de trés a quatrdaaeés por semana, com carga horéaria
de 40 horas, exceto também os fisioterapeutas (carga horaria de 30 horas
semanais). A equipe NASF tem como objetivo apoiBS& — Estratégia de Saude da
Familia, e ndo como porta de entrada do SUS, miam amlaboradores da atencdo
priméria, visando o trabalho em educacdo em sadde prevencdo e promocgao da
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populacao: criangas, adolescentes, adultos e idBsgsindo a Portaria que regulamenta
o NASF, séao suas funcbes: 1) identificar, em cdojuom ESF e a comunidade, as
atividades, as acdes e as praticas a serem adetedeada uma das areas cobertas; 2)
atuar, de forma integrada e planejada, nas atiggladesenvolvidas pelas ESF,
acompanhando e atendendo os casos; 3) acolheu&sosse humanizar a atencao; 4)
promover a gestao integrada e as participacdesiglg®ios nas decisées por meio de
organizacdes participativas em Conselhos locais efonicipais; 5) elaborar projetos
terapéuticos individuais, por meio de discussOesiogieas que permitam o
acompanhamento desses usuarios, realizando acOe#tipraofigsionais e
transdisciplinares, desenvolvendo a responsabéidathpartilhada; 6) contribuir para a
valorizagdo e ocupacdo dos espacos de convivénegui@amentos publicos como
proposta de inclusédo social e combate a violéiigiaapacitar os profissionais de saude
para atuarem como facilitadores no processo deaedacem saude; 8) realizar
atividades clinicas pertinentes a sua responsad#igbrofissional. Visando a efetivacao
de todas essas propostas € de extrema relevafieta eequestionar qual é o lugar da
psicologia na atencdo primaria, visto que nossadgéao ainda é voltada para a clinica.
Uma das principais propostas é o trabalho de elimmpliada, mudando o olhar
biomédico e normativo que fragmenta o cuidado eidesgpara um sujeito integral que
necessita de um olhar para o individuo, para setextw social, familiar, financeiro.
Ou seja, a complexidade aumenta a medida que Ba exanalisa o historico da pessoa
e ndo a doenga em si como no modelo curativo e latobal. Essa, portanto, seria uma
das dificuldades de atuar na atencao primaria, lpisma inversdo desse paradigma
nas diretrizes do NASF e ainda ha muita resistgumigarte dos profissionais de salde
e da prépria comunidade em pensar e repensar qde gatransitoria, € movimento,
ndo somente auséncia da doenca ou saude estatcaaropleto bem-estar fisico,
mental e social.

Palavras-chave:saude coletiva; equipe NASF; acdes; didlogo.
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SIMPOSIOS - 30/08 — MANHA

4 — Arteterapia e saude: Interfaces
Mediadora: Profa. Dra. Carla Maria Lima Braga

Arteterapia e possiveis intervencdes na promocaaudide
Cristina Dias Allessandrini — Psicologa pelo Centdoiversitario Paulistano, mestre e
doutora em Psicologia Escolar e do Desenvolvimemiomano pela

Universidade de S&o Paulo, membro do Conselho @ireta AATESP -

Associacao de Arteterapia do Estado de S&o Paulo.

O processo arteterapéutico facilita o desenvolvimgrsiquico por meio da
experiéncia artistica e expressiva, principalmestanda das artes plasticas. Como
campomulti-trans-interdisciplinar tem um corpo de conhecimento prépno gue a
experiéncia criativa € fundamental. Quando ocormre desequilibrio entre mente e
corpo, mente e espirito, o ser humano vive a pnodde de salde diversos. Em
arteterapia, a expressao artistica € movida pega fotal criativa que é também a forca
de autorregulacdo que governa todos os sistemasdde Neste sentido, representa
importante caminho de autoconhecimento. Reflebresa abrangéncia da arteterapia na
saude é relevante, diante do panorama de insergdartdterapia em diferentes
contextos ligados a Atencdo a Saude no Brasil.Ndentdo primaria”,
trabalhadificuldades momentaneas, casos de depress@nflitos leves, dificuldade de
aprendizagem por questdes emocionais, entre oleo&atencao basica”, trabalha com
guadros dedepressdo mais grave, transtorno memntalNos CAPS de atendimento
infantil ou adulto, atua com intervencdes individuagrupais, suporte a familiares,
tendo seu foco na reinsercao familiar e social.oFee, assim, a comunicacdo de
conflitos emergentes. Nos CAPS de atendimento laoslestas e drogadictos, trabalha
a interagéo entre sentir e pensar, facilitandondato com o mundo interior e o resgate
do dialogo com o social. Enfim, a Arteterapia reprga importante ferramenta para se
trabalhar com sujeitos em situagédo de vulnerahiBd@pessoas em sofrimento mental,
moradores de asilos ou de abrigos para menoregnpe oncoldgicos e com HIV,
dependentes quimicos, vitimas de violéncia e outbosratamento com Arteterapia
humaniza as intervencfdes na prevencao e na prongegdaude.A intencao é refletir
sobre estas questdes e ilustrar com casos de papsmae beneficiam desta pratica em
saude psiquica.

Palavras-chave:arteterapia; saude.

Arteterapia em espacos comunitarios de saude
Maira Bonafé Sei — Psicbloga, Arteterapeuta (AATESKestre e Doutora em

Psicologia Clinica pelo IP-USP, Professora Adjunt@ Departamento de

Psicologia e Psicanalise — CCB-UEL.

A Arteterapia apresenta-se como um campo que teortadecido em territorio
nacional na ultima década, quando se pode perocefeeampliacdo dos espacos onde a
Arteterapia se insere, do numero de publicacfes medquisas realizadas neste campo.
A prética em Arteterapia pode-se pautar em variadeferenciais teoricos e
desenvolver-se em multiplos contextos, com publdiersos. Vale apontar que este
conjunto de fatores, aporte tedrico do profissioniatividuos participantes das
intervencdes e locais onde estas sdo realizadaspfa que 0s objetivos e estratégias
utilizadas também se diferenciem. Pode-se afirmaraicampo da Saude Mental € um
espaco feértil para os profissionais da Arteteragigtp as caracteristicas da ultima que
agregam participantes em intervencdes grupaisyaleeizam as contribuices de cada
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um independente da complexidade do material prdduzp espaco terapéutico. Tem-se
uma producéo, de carater concreto, que pode sesexpompreendida, discutida no
setting terapéutico. No que se refere a atencd8aime Mental no Brasil, observa-se
que desde a Lei 10.216/2001 os servicos tém seemégdo para uma atencédo cada vez
mais focada em servicos comunitarios localizados pnaprio territorio onde do
individuo estéa inserido. Um dos servigos que fatepda rede de Saude Mental sdo os
Centros de Convivéncia, que objetivam promover tabetecimento e ampliagcdo de
lacos sociais, com foco na convivéncia entre osviddos por meio de atividades
prioritariamente grupais. Tendo em vista a form@dagos Centros de Convivéncia,
compreende-se que a Arteterapia pode se configumaio um tipo de intervencao
ofertada nestes servigos, ja que promove interdg@dpublicos diversos a partir da
linguagem artistica-expressiva, que facilita coroacdio e integracdo. A partir deste
panorama, pretende-se apresentar resultados deapratteterapéuticas empreendidas
em um Centro de Convivéncia pertencente a redeaddeSMental de um municipio do
interior paulista, ilustrando a entrada da Artgiez@m espacos comunitarios de Saude.
Palavras-chave:arteterapia; psicanalise; saude.

5 — Pesquisa em avaliacéo psicoldgica e saude
Mediador: Prof. Dr. Fabiano Koich Miguel

Uma abordagem descritiva, desenvolvimental e m@@tisobre a Psicopatologia na

infancia e adolescéncia

Psig. Amanda Minikowski — Médicaformada pela UEL @limica Geral, cursando 3°
ano de Residéncia Médica em Psiquiatria; atua noeHdC.

Este trabalho discutira o atendimento psiquiatnoma abordagem descritiva,
desenvolvimental e relacional sobre a psicopatialog infancia e adolescéncia. O
atendimento psiquiatrico compde o quadro de ateziionem saude mental, permitindo
a ampliacdo da assisténcia aos pacientes que itacedssse tipo de atendimento. Para
a amplitude desse trabalho seria interessanteballtia em parceria com profissionais
da psicologia, especialmente, no que tange asnaigies inerentes a avaliacdo
psicolégica que difere em diversos aspectos dadeigtano ambito psiquiatrico. Para
tanto, os casos que irdo ser trabalhados em pargpresenta uma amplitude em sua
estrutura de compreenséo, haja vista que se peumitemelhor entendimento do
diagnostico e delimitacdo das acdes interventivamedicamentosas. Por meio da
parceria estabelecida entre a psiquiatria e a lpgieoverificou-se haver uma via de
acesso possivel para a construcdo de conhecimemt@aide mental. A viabilizacdo
deste processo foi possivel devido ao fato do rovapio de barreiras inerentes ao fazer
de cada profissao, bem como o reconhecimento espeito mutuo quanto ao campo de
insercdo de cada profissional, com isso é posajwelender a condicdo humana numa
pratica mais inclusiva e interdisciplinar.

Palavras-chave: psiquiatria; atendimento psiquiatrico infantil;eatlimento
psiquiatrico adolescente.

Diagndstico psicoldgico infantil

Cibely Francine Pacifico — Psicologa formada pelaitérsidade Estadua de Londrina;
Katya Luciane de Oliveira — Mestrado em Psicologea area de avaliacao
psicoldgica no contexto escolar e educacional (USI®utora em Psicologia,
Desenvolvimento Humano e Educacdo (Unicamp), psofas adjunta do
PPSIC/UEL.
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O processo de psicodiagnéstico € um recurso fund@amepara o
encaminhamento mais adequado as necessidadesieliot@ad avaliacdo psicologica €
um processo que pode, ou nao, incluir testes pedos como um dos recursos para
atingir seus objetivos, esta baseia-se no métatifico e a aplicacdo de instrumentos
psicolégicos é apenas uma importante parte do ggoc® seu objetivo ndo é o de dar
um simples rétulo, mas, sim, descrever, por meitédricas e linguagem apropriada,
uma melhor compreenséo de alguns aspectos da péssealiacdo psicologica bem
como o0 psicodiagnostico sao exclusivos do psicllegateis para identificar os
problemas cognitivos, comportamentais e emociotaig9 no que se refere a coleta e
interpretacdo de dados, quanto para tracar um plaremcaminhamento e intervencao,
logo a avaliacdo também teria um papel preventival® promoc¢do da saude. Deste
modo a avaliagcdo psicologica em criancas € de gramgortancia, uma vez que
permite o diagnostico e intervencdo precoce predenimaiores prejuizos para o
individuo. A fim de ilustrar a pratica diagnostioa clinica escola de psicologia serao
apresentados um caso de avaliagdo infantil e ualae&o com adulto.

Palavras-chave:psicodiagndstico; avaliagao psicologica; testagsitologica.

Avaliacéo de Alunos com Indicativos de Altas Hataties/Superdotacdo no NAAH/S-
Londrina
Viviane Tramontina Leonessa — Psicologa do Nucleo Atividades de Altas

Habilidades/Superdotacéo - NAAH/S.

Entre outros fatores a ambiguidade e a falta deseswo quanto a definicdo das
AH/SD acarretam em dificuldades na identificac@at@acao junto a esta populacéo.
Logo o processo de identificacdo do aluno com AH&e envolver uma avaliagéo
abrangente e multidimensional, que englobe vaneumentos e diversas fontes de
informagdes, levando em conta a multiplicidadeaterés e as interagbes entre eles. O
objetivo da identificacdo deve ser a inclusdo dm@| ndo se trata, portanto, de avaliar
para formular e rotular. Além disso, é importante @ identificacdo seja um processo
continuo, ou seja, que haja um acompanhamentaudo aiesmo apos seu ingresso em
um programa de atendimento para alunos com AH/S&steDforma o Nucleo de
Atividades de Altas Habilidades/Superdotacdo (NAAHS um servico de apoio
pedagodgico especializado, vinculado a Secretarteddeacao do Estado do Parana e ao
Departamento de Inclusdo Educacional, que oferaggorte aos sistemas de ensino,
atendendo as necessidades educacionais especasutoms com Altas Habilidades
Superdotacéao, visando impulsionar acdes de implep@n das politicas de incluséo.

Palavras-chave:altas habilidades; superdotacéo; politicas deiséd.

6 — Pesquisa em saude e trabalho
Mediador: Prof. Dr. Alexandre Bonetti Lima

Trabalho, modernidade e loucura: Interrelacéesp@sgiveis
Alexandre Bonetti Lima — Psicologo, Mestre e Dowor Psicologia Social pela PUC
de Sao Paulo, docente do PSI da UEL.

As relacGes entre saude e trabalho: Um estudo cofisgponais das unidades basicas

de saude

Maria Cristina Moreno Matias — Professora aposergath Universidade Estadual de
Londrina, psicologa doutora em Educacdo pela Ursidade Estadual de
Campinas.
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Este texto tem o proposito de refletir sobre o @sso de trabalho no campo da
saude publica e suas implicacdes para a saudelndest&rabalhadores. O cenario das
Ultimas décadas mostra que o capitalismo tem sotransformacdes, tanto na sua
estrutura produtiva, quanto no bojo de seu ideanalores, e traz como consequéncia
uma nova configuracdo do mundo do trabalho. Umacdecteristicas deste processo €
a flexibilizacdo das relacbes de trabalho. Paraured (2003), estas tendéncias
acarretam repercussfes cada vez mais nefasta® patendo do trabalho, em varias
dimensdes e com desdobramento para a saude dthaddra Merhy e Franco (2009)
apontam que a producdo em saude se realiza, @imepte, por meio do “trabalho
vivo em ato”, isto €, quando o trabalho humancesdiza “no exato momento em que é
executado e que determina a producdo do cuidaddy.eSimposicdo da norma, 0S
trabalhadores teriam o seu trabalho vivo aprisionadndicdo essa que pode impedir 0
estabelecimento de relagbes mais positivas comsaoérios. O estudo fez uso de
metodologia qualitativa com enfoque etnogréaficoe e desloca das macroanalises
para focalizar as relagdes cotidianas que consideé&n s6 0S aspectos microssociais,
mas resgatam a relacdo com os determinantes sedalturais dos trabalhadores. Para
a obtencdo de informacdes sobre a rotina e os ggosale trabalho das unidades de
saude pesquisadas, utilizou-se de observacdesipanties nos espacos de trabalho dos
servidores, cozinha e sala de espera. Foram réatizntrevistas, acompanhamento das
visitas domiciliares e das reunides das equipessalede. Os depoimentos dos
entrevistados apontaram para a precarizacdo dasle$nde trabalho, considerados
flexibilizados quanto as questdes salariais, darimrfuncionais ou organizativas. Essa
situagao parece conduzir para a insatisfacdo maltra, bem como, dificuldades das
equipes na producao do cuidado. Em vista da egpdade do trabalho em saude, os
entrevistados apontaram que nos atos de trabathoosousuarios, se deparavam com
constantes imprevistos e frustracfes. Além dissopém se viam diante de entraves
para cumprir o trabalho na sua dimenséo presdtr@m como, para obter o controle
sobre a organizacdo e o planejamento das ativided@sora o trabalhador da saude
atue em um espaco de autogoverno que Ihe propareipossibilidade de “controlar” o
uso deste espaco, muitas vezes sem ter que peestass de como esta atuando. Em
vista da reduzida possibilidade de interferir nocpsso de trabalho, estes trabalhadores
constroem suas proprias “regras de oficio”, quetasuilas vezes ndo estdo de acordo
com a organizacdo do trabalho oficial. Por fim,traalho da atenc&o basica, nota-se
que o encontro com o real do trabalho e com a démgne ndo pode ser suprida,
parece gerar fortes implicagées subjetivas paraabslhadores. O enfrentamento e a
superacao do real poderiam ser facilitados se Issevema maior possibilidade de o
trabalhador poder conhecer e interferir sobre aglaxles que Ihe causam sofrimento.

Aspectos multidimensionais e multidisciplinarepeaquisa em Saude e Trabalho
André Luis Vizzaccaro-Amaral — Professor do PSIL)E doutorando em Ciéncias

Sociais (UNESP-Marilia-SP).

A primeira década do século XXI terminou com uméagnalarmante para a
realidade do mundo do Trabalho. Com quase metagemldacdo mundial constituida
por trabalhadores, um terco deles, ou um sexto dpulacdo mundial, esta
desempregada ou trabalhando em condi¢des aviltantendo sem protecédo social e
abaixo da linha da pobreza. Estimativas recentdisam que a cada segundo ocorrem
cerca de dez Acidentes do Trabalho (AT) no munds, guais metade refere-se a
adoecimentos ocupacionais, resultando em pelo meanus morte a cada quinze
segundos. A multidimensionalidade fenoménica derdalidade € sentida (1) pelos
trabalhadores, em razdo dos mais de 330 milhGesasies de acidentes tipicos, de
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acidentes de trajeto e de adoecimentos ocupaciou&sos afastam, temporaria ou
permanentemente, de seus postos de trabalho, ddasriliares e da propria vida, a
cada ano; (2) pelo Estado, em virtude dos impamtiestal realidade causa nos setores
da saude, da previdéncia social e da justica tredbale previdenciaria; e (3) pelo Setor
Produtivo, com a perda, temporéria ou definitiva,recursos humanos, de custos em
recrutamento e selecdo de pessoal e de investimentidreinamento, que se refletem
nos altos indices de absenteismo e de rotativiqadeafetam a produtividade. Tal
contexto, por envolver diversas areas de conhetimen de atuacdo, como a
administragdo, a sociologia, a psicologia, a madice o direito, por exemplo, e
distintas modalidades e tipos de organizagdes ispcd@amo organizacdes produtivas,
sindicais, juridicas, previdenciarias e sanitanigsnanda, por sua vez, uma abordagem
multidisciplinar e interinstitucional da relacaotreno Trabalho e a Saude. A Rede de
Estudos do Trabalho (RET: www.estudosdotrabalhd.argy Coletivo internacional
coordenado no interior paulista brasileiro, compgsdr trabalhadores, pesquisadores,
sindicalistas, operadores do direito e da saudee eutros, de diversos paises da
América Latina e da Europa, desde 2009, quanda oridlovimento Forum Trabalho e
Saude (MFTS), vem promovendo espacos de interloadigg&iplinar e institucional, no
ambito da relacdo Trabalho-Saude, por meio de esetécnico-cientificos (de
amplitude nacional), de projetos de extensdo usiidgia permanentes ou transitérios
(sejam eles de cunho formativo e/ou cultural), dgepos de pesquisa cientifica (nos
niveis da iniciacao cientifica, mestrado, doutoradpds-doutorado), de atividades de
ensino (por meio da oferta de disciplinas optatigadretudo na pdés-graduacédo) e de
instrumentos de difusdo cientifica e cultural (copawiddicos cientificos e livros de
autoria coletiva), de modo a subsidiar iniciativless enfrentamento da realidade do
mundo do Trabalho de maneira multidisciplinar ernimistitucional.



32

SIMPOSIOS - 31/08 — MANHA

7 — Atuacdo do psicélogo em atendimento de adultoes CAPS de

Londrina
Mediadora: Profa. Dra. JosyMoriyama

O lugar da subjetividade no atendimento a usu&eosubstancias psicoativas-CAPSad
Londrina
Ana Carolina Athayde — Psicéloga pela UEL, espéstal em psicandlise pela

Universidade Catdlica Dom Bosco, Mestre em estuldonguagem pela UEL,

psicologa do servico CAPSad Londrina, presidentecaieselho municipal de

politicas sobre alcool e outras drogas COMAD. Pmoea do PET-Saude

Mental e psicologa clinica.

Os Centros de Atencédo Psicossocial — CAPS — coestib principal dispositivo
da reforma psiquiatrica no Brasil. Sdo servicos gpestam atendimento em regime de
atencao diéria e séo classificados de acordo cpaorte e perfil da populagéo atendida.
No municipio de Londrina existem trés CAPS: CAPS, R&IAPSi e CAPS Ill, além de
um pronto socorro psiquiatrico vinculado ao CARSOI CAPS AD atende pessoas que
fazem uso de substancias psicoativas, de todasixas fetarias. O CAPSi atende
criangas e adolescentes com transtornos mentagsosee persistentes. O CAPS llI
atende adultos com transtornos mentais severossestpates e, dos quatro servicos
citados, apenas o CAPS lll e o PS psiquiatrico ymresfuncionamento vinte e quatro
horas, sete dias por semana; os demais tém funcémta de dez horas e trinta minutos
diarios, cinco dias por semana. O objetivo destigalho é descrever as competéncias e
o funcionamento do servico CAPS AD do municipid.dadrina, especialmente no que
se refere a atuacdo do psicélogo. O CAPS AD de fimmctende cerca de quinhentas
pessoas por més, o percentual de homens atendas@roximadamente setenta por
cento de o de mulheres trinta por cento. Quantotipos de substancias psicoativas
mais utilizadas pelos usuarios do servigo, obssevgue quarenta e cinco por cento
utilizam crack, quarenta e cinco por cento utilizéoool e dez por cento outras drogas.
E importante ressaltar que estes dados sdo relaivsubstancias de preferencia, ha
uma estimativa de que oitenta por cento dos usuddcservigo fagcam uso de mdultiplas
drogas. O servico conta com equipe multiprofisdioc@mposta por vinte e trés
profissionais que trabalham turno de seis horasiadia O servico trabalha na
perspectiva da politica nacional da Reducdo de ©a@opapel do psicologo, em
especifico, é o de favorecer que o usuario possgreender a relacdo que estabelece
com a substancia(s) que utiliza, seu padrdo deeusonsequente responsabilizacdo e
instrumentalizacdo para o tratamento.Atualmentesasdlogos do servigco desenvolvem
cinco tipos de grupos: psicoterapia (usuarios copkativos); acolhida (usuarios pre-
contemplativos); referéncia (acompanhamento doartrahto de cada usuario);
avaliacao psicologica (avaliacao inicial); reducBodanos (aplicacdo da estratégia da
reducdo de danos para pessoas em uso abusivo $eAHM dos grupos os psicélogos
atuam na triagem inicial, no acompanhamento dasnaB terapéuticas, atendimentos
individuais e discussdes de caso e trabalho de Malémbito do funcionamento do
servico e no trabalho multiprofissional a atuac&o psicologo favorece um olhar
ampliado sobre a integralidade, a visdo do usulrisubstancias psicoativas ndo apenas
como ser bioldgico, mas como sujeito integral, mohdo, responsavel, capaz de lidar
com sua subjetividade e a sociedade na qual estAdn.

Palavras-chavesaude mental;substancias psicoativas;reducéao @s.dan
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O caotidiano do psicologo no CAPS 1l de Londrina
Isabela Cardoso Pupin — Psicéloga e coordenador&d®S Il de Londrina.

O Centro de Atencao Psicossocial (CAPS) caractegzpor ser um servico de
atencdo diaria, que se propde como alternativacapital psiquiatrico e tem como
principal objetivo promover a reabilitacdo psicasabde seus usuérios. O Caps Il é
composto por equipes de profissionais de diverssasainclusive por psicologos. O
objetivo de trabalhar em Caps € o cuidado intetpadujeito, precisando, assim, inovar
a pratica e estabelecer uma relacéo firme entirgstitiicoes, 0s sujeitos e seus direitos
cidaddos. O Caps lll garante atendimento durandégace tem também hospedagem,
dando atencéo a crise; € também um espaco devéanid, criando redes de relacdes
gue se estendam para além dos CAPS, atingindeitdrieronde vivem os usuarios. O
trabalho inclui acbes que vao das visitas domieiado estabelecimento de vinculos
com familiares e pessoas do bairro ao confronto asmesisténcias na aceitacdo desse
usuario ao tratamento. Como € um servico novo,iexips psicélogos que ali
trabalham uma redefinicdo de funcéo, além de ptapgmra a implementacao de novas
praticas. Tradicionalmente, a pratica da psicologiaBrasil esteve caracterizada pela
predominéncia do modelo clinico de atuacdo prafiegi Algumas das atribuicbes em
que o psicélogo tem que estar empenhado a exerc@aps, de acordo com a Portaria
336/2002, de uma forma resumida sdo: a — Plantdacdiimento; b — reunido de
pacientes; ¢ — reunido de familia; d — matriciamgrdra equipes de atencdo basica,
servicos e programas de mental do seu territérie; &endimento individual; f —
atendimento em grupos (psicoterapia, grupo operattividades de suporte social,
entre outras); g — atendimento em oficinas teraqesjth — visitas domiciliares e Busca
Ativa; i — reunido de equipe para discussao desgasoatividades externas de insercao
social (cinema, exposi¢do, shopping...); | —atigeka burocréticas; m — cuidados em
hospedagem. Outra funcdo de CAPS que cabe para tigrofissionais que ali
trabalham € a denominada "acdes setoriais", ou, ssjabelecer relacdes entre
hospitais, atencdo basica, urgéncia/emergéncigetpsosociais e soécio-econdmicos,
escolas, entre outros. O cotidiano do psicologo 1@aps Il é estar intervindo no
sujeito, para compreender o usuario que vem bussarvico, sendo preciso verificar
aspectos individuais, familiares e sociais. A fung escutar a realidade que ele
vivencia; seu sintoma deve ser compreendido comadotema funcdo fundamental e
nao como algo a ser eliminado imediatamente. Tequeser muito cuidado para fazer
esse acolhimento e dar continuidade no trataments,devemos preparar esse usuario
para que, com suas dificuldades, possa viver melasociedade e por outro lado de
preparar a sociedade para aceitar e respeitafaasrdias. Os usuarios que frequentam
Caps sao usuarios com transtornos de moderadosvasgdentro das neuroses e
psicoses e isso significa que, enquanto psicoldgosys que dar diagndsticos precisos
para podermos direcionar seu tratamento, pois s@einas distintas de analisar e tratar.
Visamos, assim, ajuda-los a dar conta de adminisgas delirios e alucinacdes na
psicose e, nas neuroses, colocéa-los diante dasasiaacoes.

8 — Atuacao do psicologo em atendimento de crianca®s CAPS de

Londrina e regiao
Mediadora: Profa. Dra. Alejandra Astrid Leon Cedefio

Brincando com as criangas, brincando com as difaenO psicélogo no CAPSI de

Londrina

Nadya Cristiane Silvério Pellizzari; Patricia Rochda Silva Magalhdes Barbosa;
Rosana PiroloDezotti Dantas — Psicélogasdo CAP Sidrima.
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Em 1994 inicia-se em Londrina o Naps—ca (NucledAtincdo Psicossocial a
crianca e ao adolescente). Neste inicio, o atemdovaorria num modelo ambulatorial.
Em 2002 este servigo passou a funcionar como CAB&-acordo com determinagao
do Ministério da Saude. Desde entdo, vem sendotrofss e aperfeicoado o
atendimento a criancas e adolescentes na SaudelMtmdo em consideracdo as
caracteristicas do municipio de Londrina. O CARSum servico de atencéo diaria,
destinado ao atendimento de criancas e adolescepiesapresentam sofrimento
emocional intenso, transtornos mentais graves c@uiismo, psicose, neurose grave,
ou aqueles que por sua condicdo psiquica estejgmossibilitados de manter ou
estabelecer lagcos sociais. Atualmente, o CAPS4acoom uma equipe interdisciplinar,
que permite um enfoque ampliado dos problemas reg@beintegral aos usuérios. O
atendimento exige acdes intersetoriais, em paramia a rede: saude, educacao,
assisténcia social, justica, comunidade em geraffarilia € parte integrante do
tratamento, sendo imprescindivel o seu envolvimenta as questdes das condicdes e
relagdes familiares, ndo sendo a crianga ou o schiée visto isoladamente. Sabe-se
que a melhoria das condi¢des gerais do ambiente vind a crianca ou o adolescente €
essencial para a promoc¢édo da Saude Mental. O watanmo CAPS-i ndo tem como
objetivo Unico a remissdo do problema, o que nanpee € possivel, buscando-se obter
melhoria nas condi¢fes de vida, progresso no develesenvolvimento, inclusdo social
(seja na escola, na comunidade, pelo acesso aaudntre outros). As atividades
desenvolvidas no CAPS-i sdo: atendimentos indivgjuatendimentos em grupo,
oficinas terapéuticas, visitas domiciliares, ateratito as familias em grupos ou
individualmente quando necessério, reunides de, ratilddades de insercdo social,
socioculturais, esportivas, entre outras. O psgmlno CAPS-i necessita ter o olhar
ampliado para além da clinica. Fazendo parte daeduterdisciplinar, deve ter
habilidade para o trabalho em conjunto com prafissis de outras areas atuando de
forma integrada, atendendo a todas as necessidadesiario. Algumas acfes sdo mais
especificas do psicologo, por exigir um olhar, uesauta ou intervencdo da area da
psicologia. O psicologo, além de participar deidsiles gerais do CAPS-i, realiza
atendimento psicolégico conforme a demanda, sendiwidual, em grupo ou com a
familia. O trabalho com a crianca € essencialmiédtieo, pois é através do brincar que
a criangca se expressa, comunica seus sentimemos, conflitos, seus problemas,
desenvolve-se e socializa-se. A capacidade e afderbrincar, criar e simbolizar sédo
os indicadores da saude mental infantil. A criaagendida no CAPS-i em geral
apresenta dificuldades, incapacidades no brineaspnializacdo, na aprendizagem, por
estar com seu desenvolvimento emocional e psiquooo prejuizo ou desorganizado,
estando, portanto, em sofrimento intenso. Através tdhbalho ladico, com a
compreensao do seu significado, é que o atendino&otoe, no intuito de promover ou
desenvolver a Saude Mental, necessaria para @enam.

Palavras-chave:CAPS-infantil; brincar; satde mental infantil.

A experiéncia do psicologo dentro da equipe do dAlRSambé
Lucimara Cristina Frasson Pontes - Psicologa do GABambé.

O CAPSI — Centro de Atencédo Psicossocial para gamre adolescentes de
Cambe, fundado em abril de 2001, € um servi¢co thrércia em saude mental da
Secretaria Municipal de Saulde, que tem por objgtiestar assisténcia e tratamento
integral a criancas e adolescentes, bem como asfamiiliares, que por sua condi¢cao
biopsicossocial, encontram-se em sofrimento pségoicimpossibilitados de manter ou
estabelecer lagcos sociais, prejudicando a suadaui@ide vida. A busca pelo servico
pode se dar de forma espontanea ou por UnidadSauatde da Familia, como toda a
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rede de protecdo a crianca e adolescéncia. Quand@essoa é atendida em um CAPS,
ela tem acesso a varios recursos terapéuticos,dguem incluir a construcdo de
trabalhos de insergcéo social, respeitando as pldsdes individuais e promovendo o
protagonismo de cada usuario frente a sua vida &argir esses objetivos, o0 CAPSI
oferece diferentes tipos de atividades terapéutiGaspo de Acolhida; Prescricdo de
medicamentos; Psicoterapia individual e em grupbcias terapéuticas; Oficinas
expressivas; Oficinas pedagdgicas; Atendimentoviddal e em grupo para a familia;
Atividades socio-culturais e parcerias com a redeikncao, entre outras. O CAPSI
conta com equipe composta por varios profissiomagcologos, Assistente Social,
Psiquiatra, Terapeuta Ocupacional, Psicopedagodanfermagem, como também
profissionais de apoio, tais como auxiliar Admiratitto e Servicos Gerais. Os
profissionais da Psicologia sdo confrontados cona wealidade complexa e com a
necessidade de desenvolver acdes terapéuticaxcagizaacdo e de reinsercdo dos
usuarios e de suas familias. Por outro lado, deatelsar com a comunidade, tanto no
estabelecimento de parcerias com outras institsied@@upos para articular uma rede de
referéncia como na busca de transformar os lugaoesais. Vale ressaltar o
compromisso social dos profissionais da Psicologia a politica de saude mental e
das acdes desenvolvidas no sentido de buscar alidagéio dos CAPSi e do Sistema
Unico de Saude. O CAPSi é um projeto que acreditaser humano e nas suas
diferencas, acredita no cuidado sem a excluséo.
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A arte que da voz: a arteterapia como um recurgwaredimento de triagem na clinica
escola.
Débora Kalwana (UEL), Flavia Angelo Verceze (UELMaira Bonafé Sei

(Orientadora)

O presente trabalho tem como objetivo apresentaressltados do uso da
técnica de arteterapia como um instrumento tergg@éutos processos de triagens
realizados pelo projeto de extensdo: Atendimenicofigjico a familias por meio de
recursos artistico-expressivos com base no ref@tewmnicottiano, da Universidade
Estadual de Londrina. As Clinicas Escolas das Usidades geralmente adotam o
procedimento de triagens daqueles que procuram Sew$cos, com objetivo de
verificar a necessidade e a urgéncia de atendimepitmejar intervengbes e
proporcionar a pratica para os alunos, além derser forma de organizar a demanda.
O formato das triagens psicolégicas varia de acootho a abordagem do terapeuta que
a realiza, embora todas elas apresentem comodfa@ide conhecer a razdo da pessoa
estar procurando atendimento psicolégico. Pareo tborm realizadas triagens, com
familias que buscaram o atendimento familiar, qoesistiam em uma primeira
conversa de cinquenta minutos de duracdo, com toslosembros da familia em uma
Gnica sessao. A triagem tinha como objetivo conhaapueixa da familia e, devido ao
namero de pacientes e as diferentes idades dos asgsmptou-se por utilizar a
arteterapia como instrumento facilitador deste gge0. Entende-se a arteterapia como
uma intermediadora dos mundos interno e extermpgocionando comunicagao entre
estes. Surgiu da concepcao de que as imagenscastiptoduzidas podem auxiliar na
compreensao de questdes que por vezes nao temtradcoseu lugar na fala. Assim,
fica claro que a arteterapia traz grandes vantagelén de ndo apresentar as
dificuldades proprias da fala e de permitir queoatetdo inconsciente escape com
maior facilidade. Nas triagens realizadas foi padgperceber que a arteterapia € um
instrumento de real importancia no procedimentdridgem. Através das producoes,
em muitos casos, pode-se verificar a real queixpadiente, que em grande parte nao
aparece em sua fala, seja por distorcdo consaenieconsciente, bem como fornecer
um canal de comunicagdo para todos os membrosnu#iafaAssim, a arteterapia se
mostrou um meio de liberacdo do inconsciente pao e imagens espontaneamente
projetadas na expressao plastica e grafica. Pramdovatravés da projecao pictorica,
uma comunicacdo no campo simbdlico, entre terapeufaaciente, permitindo a
expressdo de fantasias, medos, anseios, conflitogjueixa no processo de triagem.
Portanto, entende-se que a arte € um recurso quikaawp processo psicoterapico,
desde a triagem, ja que o registro do conteldgnde ser mais mudado, e assim fica
livre de possiveis distorcdes causadas pela irtgao do terapeuta.

Palavras-chave:triagem; arteterapia; clinica escola.

As possiveis varidveis que originam e mantém aeximrnervosa no decorrer do
desenvolvimento infantil
Daiane Furlan; Eloisa Ambroésio; Fernanda Lima; Cdani Muchon de Melo

(Universidade Estadual de Londrina)

A Anorexia Nervosa é uma patologia que vem senderdelvida cada vez
mais precocemente. Essa patologia pode ser carad@ipela recusa em manter o peso
corporal acima ou igual ao normal para a idaddwaglmedo intenso de ganhar peso,
distorcdo de imagem. No caso da crianca pode hawelbém um retardamento na
maturacao sexual, do crescimento e do desenvoltinfesico, podendo néo atingir a
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estatura esperada. Porém, esse transtorno € dié didgnéstico na infancia, pois nao
existe um consenso sobre como é a melhor forma deagnosticar. Os manuais, como
o DSM-IV, trazem critérios que ndo se aplicam argras, por exemplo a amenorreia.
No caso de infantes ha a necessidade de se leveomesideracdo ndo apenas o indice
de massa corpdrea, mas também a curva de cresciiéamtil. Este trabalho teve o
objetivo de identificar as possiveis variaveis gdesenvolvem e mantém o
comportamento da Anorexia Nervosa na infancia sdbogee nos niveis de selegéo
ontogeneéticos e culturais. Os conceitos da Andlis€Eomportamento foram a base para
as andlises realizadas, 0s quais visam compreerdefuncionalidade dos
comportamentos emitidos pelo organismo, e suasvyeisgatologias. A metodologia
utilizada foi a de revisdo da literatura cientifitem como a busca de materiais em
blogs de criancas que possivelmente apresentam pegstogia. Como resultado,
verificou-se que as criangas com anorexia possugra lautoestima e inseguranca.
Outro fator de influencia verificado neste estuda €ultura, que exalta as questdes
relacionadas com a beleza. Assim, muitas pess@mmacvivendo em torno de sua
aparéncia, apresentando comportamentos incommtiean a biologia humana. As
criangas, inseridas nas culturas que supervalorizasarpo perfeito, absorvem essas
ideias e acabam as colocando em pratica. Consttermmuantidade de adolescentes
anoréxicos, observa-se que o transtorno pode tatcgado durante a infancia e sido
somente diagnosticado na adolescéncia. A necessiltadue se entre em um consenso
sobre como diagnosticar tais transtornos na indanei uma das sugestdes de
encaminhamento deste estudo. Assim seria posdieeltifica-los antecipadamente
possibilitando maiores chances de recuperacao.i$srasdo necessarios profissionais
aptos em distinguir quais sdo 0os comportamentogeatiares normais de uma crianca e
quais podem estar relacionados a um possivel traastCom o diagndéstico correto,
pode-se prevenir futuros danos a saude fisica eienad dessa crianca.
Palavras-chave:analise do comportamento; anorexia nervosa; irdanc

Atendimento psicologico em grupo: desenvolvimergocdmportamentos alternativos
em pessoas obesas para a ampliacdo de repertdnmamental
Lucilla Maria Moreira Camargo; Edmarcia Manfredinil&; Norma Santana Zakir;
Josiane Cecilia Luzia; Ednéia Peres Hayashi; JuiaBarboza de Paula;
Josiane Ferreira Zorzenon; Katya Cristina GaspareéWariane Cristine Ridao
Curty; Patricia Bélgamo Rossetto; Tatiana Francodfade (Universidade
Estadual de Londrina)
O presente trabalho teve por objetivos prestadatento psicoldgico em grupo
a pessoas obesas, auxiliando-as a desenvolvertaieper comportamentais para
manejarem as dificuldades relacionadas com a absidoferecer aos alunos
colaboradores oportunidade para atuacdo em préfiiaa e desenvolver estudos na
area de obesidade, conforme os fundamentos dasandldb Comportamento. As
atividades foram desenvolvidas na Clinica Psicokbgla Universidade Estadual de
Londrina e tiveram inicio com a selec¢do e treingdmelos alunos colaboradores que
participaram como observadores. A populacéo atanmhdsistiu de adultos obesos que
participaram como voluntarios de uma pesquisa sohbesidade, transtornos
psicolégicos e qualidade de vida, desenvolvida apditamento de Psicologia Geral e
Andlise do Comportamento. Foram atendidos doisagupendo um composto por 13
participantes e o outro por 8. As sessdes forafizagdas semanalmente, com duragao
média de 90 minutos. Os alunos foram supervisiochas@manalmente, apés a
realizacdo da sessdo grupal. Realizou-se 16 sessdegrupo, sendo 12 sessodes
espacadas semanalmente e 04 de acompanhamentaddiieedas quinzenalmente e
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duas com um intervalo de um més). O foco do trab&thapéutico ndo foi apenas a
perda de peso, mas também o desenvolvimento de octampentos alternativos
referentes ao desenvolvimento de autocontrolejug®o de problemas, assertividade,
habilidades sociais, entre outros. Nestas sess§ésrapeutas arranjavam contingéncias
para que os clientes analisassem funcionalmente diiguldades relacionadas ao
autocontrole e aprendessem classes de respostamuibuem para a ampliacdo do
repertério comportamental para lidar com as diflades relacionadas a obesidade.
Algumas destas estratégias envolviam a mudancaadd tlas refeicbes, a atencédo a
quantidade de alimentacdo ingerida e eventos me/dtisensacdo de fome”, por
exemplo); dificultar o acesso aos alimentos maisricas e facilitar o acesso a
alimentos mais saudaveis, como frutas, verdurasitreleoutros. Os resultados
apontaram para a generalizacdo de comportamenftosados nas sessdes, no que diz
respeito a mudanca para habitos saudaveis, cortiogpdé atividade fisica e atividades
de lazer. Quanto ao comportamento emocional, dipantes relataram que, ao longo
dos encontros, estavam conseguindo identificar @stirsentos relacionados ao
comportamento de comer em excesso e desenvolvstrdtégias de enfrentamento das
situagOes que levavam a este comportamento. Averieéo em grupo promoveu aos
participantes o desenvolvimento de um repertoria pdar de forma mais efetiva com
as dificuldades relacionadas ao quadro de obesitéed® como propiciou melhoria na
qualidade de vida e bem estar emocional.

Palavras-chave:andlise funcional; obesidade; intervencéo psi¢o&g

Capacitacéo de professores em Principios de Anddiseomportamento Aplicada por
meio de um Software Educativo
Silvia Aparecida Fornazari, Nadia Kienen, MarianadRigues Proenca*, Franciane de

Oliveira Nantes*, Patricia Belgamo Rossetto*, DemyaSaegusa Tadayozzi*

(Departamento de Psicologia Geral e Analise do Cantgmmento, Universidade

Estadual de Londrina, Londrina — PR, Brasil)

Criancas com necessidades educacionais especiggreatencao diferenciada
quanto aos métodos utilizados nas instituicbendme, seja na rede regular ou na rede
de educacao especial. Os principios basicos das&ndd comportamento estdo sendo
ensinados a professores do Ensino Fundamental deesoola da rede municipal de
educacao atraves de um software desenvolvido pseafimalidade. O objetivo da
capacitacdo €& permitir que professores, atravésamdise funcional, consigam
identificar o que esta mantendo os comportamem@dequados das criangcas e assim
possam intervir utilizando o procedimento de DRA,qual se coloca em extingdo o
comportamento inadequado e se reforca um compantaneequado previamente
ensinado. Participaram da capacitacdo quatro p@f@s de uma escola municipal,
sendo que duas atuavam em sala de aula regularatomos com necessidades
educacionais especiais incluidos e duas atuavasaknde aula de educacdo especial.
No software "ENSINO" os participantes passam pés tetapas: 1) Principios de
aprendizagem, 2) Andlise Funcional e Procedimergo Réforco Diferencial de
Comportamentos Alternativos - DRA e 3) Habilidadesciais, onde cada etapa
apresenta-se em duas fases: Fase de Treino e &dsesie. O procedimento contou
com 3 fases: 1) Avaliacao inicial, 2) Capacitacdoreanejo comportamental, por meio
do Software, e 3) Avaliacdo pos-intervencédo, sesd@efeedback e de encerramento:
Enquanto resultados, com relacédo as professorgdutzancao Especial (P1 e P2), pode-
se dizer que apresentaram uma meédia conjunta @tigép de 1,43 na Etapa 1. Na
Etapa 2, essas professoras tiveram uma média ¢arganmepeticdo de 2,53. No que diz
respeito as professoras da rede regular de erBBi@ P4, foi observado que elas
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apresentaram uma média conjunta de repeticbeS8aa Etapa 1. Na Etapa 2, a média
conjunta de repeticbes das professoras foi 3. dogulo de avaliacdo e os IHS
(Inventario de Habilidades Sociais) demonstrarasultados positivos quanto ao
desempenho de todos os participantes se compagiad@slicacdes inicial e final. De
forma geral, através da analise dos resultadosdashtié possivel dizer que as
professoras tiveram seu repertério comportamentgliado, uma vez que, aprenderam
principios da Analise do comportamento, e foranazap de realizar Analise funcional
e DRA, nos seus respectivos contextos de interamg@oas criancgas.

Palavras-chave:analise do comportamento aplicada; software; ¢tgao de
professores.

Caracterizacdo da producéo internacional e nackwtale relacdo entre criatividade e
transtornos / dificuldades de aprendizagem
Rauni Jandé Roama Alves, Tatiana de Céssia Nal&slange Muglia Wechsler

Nos ultimos anos o conceito de dupla excepciongdéidem sido investigado,
com foco nos individuos que apresentam, ao mesmpatehabilidades superiores em
uma area e deficiéncias em outras, de modo a apaegerocessos diferenciados de
desenvolvimento. Diante desse interesse relativenrenente, a presente pesquisa teve
como objetivo investigar o que vem sendo publicsalwre a relacéo entre criatividade e
transtornos / dificuldades de aprendizagem. Pam tuatro bases de dados nacionais
de publicacbes periodicas, teses e dissertacoesqSEEPSIC, CAPES e Biblioteca
Digital Brasileira de Teses e Dissertac0es) e qudlases internacionais (APA,
Education Resources Information Center, PubMed @) foram consultadas de
forma sistematica, sem limitagdo de periodo deigagfio. Nas bases internacionais o
termo “creativity” foi cruzado com os termos “lesrq disorders”, “learning
disabilities”, “dyslexia”, “dyscalculia” e “dysgrdga”. Nas nacionais o termo
“criatividade” foi cruzado com os termos “dificuliies de aprendizagem”, “transtornos
de aprendizagem”, “distarbios de aprendizagem’l&diia”, “discalculia” e “disgrafia”.
Foi selecionado e analisado um total de 57 puliiesa@eriddicas internacionais e 5
producbes nacionais que enfocassem diretamente ndtidca. Os resultados
demonstraram um maior numero de estudos desenweslvid década de 1980, ainda
gue um nuamero importante de trabalhos também teidbgoublicado nos anos de 1995
e 2009. Predominaram nos estudos um foco na igegsib de um quadro especifico, a
dislexia, e investigacdes conduzidas junto a gdgariancas, sob a forma de pesquisa
quantitativa (em ambos os quadros, nacional enatgonal) fazendo-se uso mais
frequente dos Testes de Torrance como instrumentmkdta de dados, ainda que 11
diferentes instrumentos tenham sido utilizados pesgjuisas internacionais e sete nas
nacionais, devendo-se salientar que nem todosasaali 0 construto da criatividade.
Pode-se constatar que dentre os objetivos presaat@saior parte das pesquisas, a
avaliacdo do desempenho criativo mostrou-se maeguénte nas pesquisas
internacionais ao passo que a verificacdo dososfale programas de treinamento
criativo fez-se mais presente nos estudos nacio@aislados encontrados permitiram
concluir a necessidade de que novos estudos n&ci@adre a tematica sejam
realizados, dada a importancia de que a criatieédseja também investigada nas
populacdes minoritarias por sua importancia paralegenvolvimento pessoal e
profissional. Recomenda-se ainda que tais estud@Epem-se também em fornecer
uma caracterizacdo melhor definida e explicitada gaupos enfocados bem como
consenso nas nomenclaturas utilizadas na defidigdoranstornos / dificuldades.

Palavras-chave:estado da arte; criatividade; transtornos de aj@agem.

Clinica da Diferenca — Trabalhando com Grupos
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Cassio de Oliveira José; Patricia Marafanti SpeskémJaqueline Camargo Brisola;
Fabio Henrigue Tonon; Larissa Roberta Vicentinisdiga Enara Vian; Luciana
Ferrari Gouvéa; Mariana Watanabe Barbosa; Stéfarieixeira de Lima;
Gabriele Taver de Jesus; Diogo dos Santos Vieir@hi& Henrique Martins;
Mayara da Silva Curcio

Orientadora: Marilia Aparecida Muylaert

UNESP - Universidade Estadual Paulista “Julio de 9deita Filho” - Campus de
Assis
O Projeto Clinica da Diferenca, propde-se, atragés Encontros Clinicos

Grupais, evidenciar os processos que tornam o Agraeato Clinico um potente

analisador. Espago que se experimenta o compangiht das diferencas e

singularidades, sendo problematizados os valorespgoduzimos e nos atravessam.

Uma vez experimentando este coletivo, pode-se piodel potencializar novas

possibilidades de modos de existéncia. Objetivqar€sente Projeto visa desenvolver

atividades grupais que possam produzir saberemyinpensando a inseparabilidade
entre conhecer/fazer e potencializando novos deo#. Assim busca-se a autonomia
dos individuos em processos autogestivos coletmagjuzindo redes de parceria que

sustentam novas formas de vivéncia. Método: Utiliaa como referencial teorico a

Filosofia da Diferenca, balizados conceitualmemtéaradigma Etico-Estético-Politico,

onde a Etica dispde a qualidade dos compromisdos es individuos, a Estética, cria

modos e formas, provisoérias, e que sdo constigudda feixes historicos e coletivos
que se singularizam em nos: politico. A diretraatagrafica se faz por pistas que
orientam o percurso da pesquisa considerando mesefl® processo do pesquisar sobre

0 objeto, o pesquisador e seus resultados. O plengpoio € um saber que emerge do

fazer. Acompanhamos cinco grupos terapéuticos,ceaizados por faixas etarias:

criancas, adolescentes e adultos, cada um delesa coom um trio de
terapeutas/parceiros. Os grupos acontecem com uwna & meia de duracéo,
semanalmente. Resultados: De 14 de Fevereiro d2 at#l a presente data foram
realizadas 52 encontros com, aproximadamente, d&rios, sendo 20 ingressantes em

2012. Observamos a invencdo de novas formas de eivee relacionar com as

diferencas, em si e no outro, de modo a produziesesensibilidades e parcerias.

Concluséo: Séo varios os segmentos dos camposciaiemue sdo abrangidos,

proporcionando o contato efetivo com as dificuldade grupo e na constituicdo destes

coletivos. A priorizacdo de acdes singulares congode os processos de Humanizacao
da Saude, por investir na complexificagdo dos &oimentos como vital ao
acolhimento das diferencas e de sua efetuacaopag&#ublico.

Palavras-chave:clinica da diferenca; grupo terapéutico; étice&tsb-politico.

Elaboracdo e aplicacdo de um programa de educacdpétitica para criangcas com
doencas de pele e seus cuidadores
Marisa Richartz, Claudia Razente Cantero, CibelyciReo, Marcia Cristina Caserta

Gon, Bruna Mota e Amanda Castilho (Universidadeafigal de Londrina).

As dermatoses cronicas, como a dermatite atépiedijligo e o hemangioma,
frequentemente acometem a populacdo infantil esaap#essas doengas muitas vezes
nao levarem a incapacidade funcional, uma dasipsdiscdificuldades enfrentadas por
individuos portadores de doengas cronicas de paldigcriminacdo, o preconceito, e a
estigmatizacdo. A psicologia pode contribuir pararatamento dessas condicdes e
diante disso, o presente trabalho objetivou elabomra programa de educacéo
terapéutica para criancas com doencas de pele £ gedadores. O trabalho foi
realizado em trés etapas: divulgacdo e selecdo aicipantes, avaliacdo




41

comportamental e elaboracao e aplicacdo do progfdmarimeira etapa, foi realizada
a divulgacdo do projeto por meio de anuncios noajoe folders, e os participantes
inscritos foram selecionados para participar daguiea. Logo apés, foi realizada
avaliacdo comportamental com as criancas por meientrevista com os cuidadores e
aplicacdo de instrumentos e questionarios comiasgas e seus cuidadores. A partir
das informacdes obtidas, estruturou-se e aplicaupgegrama de educacao terapéutica,
que consistiu na elaboracdo de dois grupos deverieéo distintos: um para as criangas
com doencas de pele e outro para os cuidadoregsarnin seis sessdes de intervencao.
No grupo de criangas, 0s seguintes temas foramdatbos em cada sesséo de
intervencdo: 1) Apresentacdo, conhecimento de gqueixcontrato do grupo; 2)
Consequéncias da doenca nas diferentes areas agsadde, social, educacao); 3)
Consequéncias da doenca nos relacionamentos entimmes#os gerados; 4 e 5)
Ampliacéo de repertérios de resolucao de problesmatacionamento social a partir do
levantamento de comportamentos alternativos maiazefs para lidar com as situaces
aversivas relacionadas a doenca; e 6) Encerramdatgrupo de cuidadores, os temas
abordados em cada sesséo foram: 1) Apresentagéfteaimento da queixa e contrato
do grupo; 2) Principios Basicos da Analise do Catapeento e Analise Funcional; 3)
llustracdo de Andlise Funcional; 4) Modelos de cortgmentos alternativos para 0s
cuidadores diante dos problemas relatados pelascas; 5) Autocuidados; e 6)
Encerramento. Apés a aplicagcdo do programa, doostse que 0 programa de
educacéo terapéutica para criangcas com doencadele peus cuidadores pode ser util,
tanto para aspectos relacionados a dificuldadespadamentais, como a aspectos
relacionados a prépria doenca. O programa de edackrapéutica apresentado na
pesquisa é um programa de intervencao piloto e c@ina preciso realizar novos
estudos para verificar os efeitos do programa dedanais sistematica.

Palavras-chave: doencas da pele; intervencdo comportamental; eéaca
terapéutica.

Grupo Terapéutico no Centro de Terapia OncologicArdcatuba, PromoVi (Centro de

Promocéao da Qualidade de Vida)

Lais Génova, Mariane de Céassia Bomfim, GabrielaMiatita Prado, Lidia Faria
Mastreani, Sandra Loureng¢ Corréa; Renato SalviamaFdo — Faculdade de
Odontologia de Aracatuba — UNESP
O céncer é uma doenga cronica multifatorial, rastdt da interagdo de fatores

etiologicos que afetam os processos de controlgralderacdo e crescimento celular.

Apesar do avanco da ciéncia que possibilitou oisingto de perspectivas de cura para

os variados tipos de cancer, esta doenca € visteb aom processo irreversivel,

intensificando o sofrimento do paciente e de sudlifa Este projeto configura-se na
importancia de associar ao tratamento de pacieotescancer e seus cuidadores, uma
oficina terapéutica que tem como objetivo facilimrmanifestacdo de sentimentos,
favorecendo a discussao, analise e possivel elz@mmos conteudos a respeito dos
processos que envolvem o adoecimento. Através fitasas, sdo utilizados materiais
como: massa de modelar, tintas, tela, revistage emitros, a fim de auxiliar na
representacdo dos conteudos dos pacientes, camditboa elaboracdo da autoimagem,
do papel da familia e da instituicdo, compartill@msdus conflitos através do processo
terapéutico grupal. As atividades conduzem o thabglara elaboracdo de possiveis
traumas, e reviver os fatos que aconteceram emidaale forma diferenciada, sendo
assistidos por profissionais capacitados a enfreni@s dores com outro olhar. Pode ser
percebida a necessidade de atendimentos aos gacesfamiliares, visto que eles ndo
obtém esse tipo de acompanhamento no decorreat@minto, por iSSo a importancia
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do projeto ser realizado no Centro de Terapia (Ggoch (CTO). Porém, a equipe que
desenvolve o projeto ainda encontra grande resigt@os pacientes e familiares em
participar das oficinas, contudo, os meétodos déathm estdo em adaptacdo as
necessidades dos participantes. O projeto estaneiemmeento ha 12 semanas, sendo
realizado todas as segundas das 9h as 10h30 danwmtiando com 4 psicologas
voluntarias do PromoVi e uma estudante bolsistallticmo ano de odontologia da
FOA/UNESP. Neste periodo foram atendidos 80 pazsem média, ndo sendo
necessariamente os mesmos, devido a dificuldadse deslocarem até o CTO e, além
disso, ha uma grande demanda de pacientes, posassdivididos em dois dias da
semana para atendimento médico. O projeto enceeatragistrado junto a Pro-Reitoria
de Extensdo Universitaria da FOA/UNESP sob o 1D01907.
Palavra-chave:oncologia; oficinas terapéuticas; psicologia.

O acompanhamento terapéutico individual e grupadacdispositivo: Deslocamento de
circuitos
Fabio Henrique Tonon; Diogo dos Santos Vieira; Gasde Oliveira José; Fabio

Henrique Matrtins; Fernanda Martins Baeza Pinhal; I3&lle Taver de Jesus;

Jaqueline Camargo Brisola; Jéssica Enara Vian; kad Roberta Vicentini;

Luciana Ferrari Gouvéa; Mariana Watanabe Barbosaajdra da Silva

Curcio; Patricia Marafanti Spessimille; Stefanie iXaara de Lima; Marilia

Aparecida Muylaert (orientadora). UNESP Faculdadee dCiéncias e

Letras/Assis.

Introducéo: O Acompanhamento Terapéutico (AT) eaao com individuos e
Grupos é oferecido aos usuarios do CPPA Beth Katteen da UNESP/Assis. Propde
a vivéncia da relacao terapéutica através da eitéol por espacos sociais variados.
Através desta experimentacdo realizada no espac@l,spodemos produzir e
potencializar novas possibilidades de circulacé&wdos de existir. Objetivo: Efetuar os
AT's de modo a problematizar o campo social-exigdne sua relacdo de
transversalidade com a exterioridade dos corpas, isgpedimentos e poténcias, onde 0
Terapeuta-Estagiario pode produzir saberes e interyartir da intervencdo que se
opera nas saidas propostas. Neste movimento, amst® processos, territdrios
existenciais sdo postos em movimento abrindo-secampo de producdo de novos
modos de existir, sempre provisorios. A priorizaghe acdes singulares é uma das
diretivas do SUS que também compde com os procesdtumanizacdo da Saude.
Método: Esta pratica encontra consonancia na Fiosta Diferenca, balizados
conceitualmente no Paradigma Etico-Estético-Politimde a Etica dispbe a qualidade
dos compromissos entre os individuos; a Estétieanondos e formas, sempre de existir
e que sdo constituidas por feixes historicos eticokeque se singularizam em nés: o
politico. Usamos as diretrizes do método cartogpafque se fazem considerando o0s
efeitos do processo do pesquisar sobre 0 objetpedquisa, 0 pesquisador e seus
resultados. Como processo, vamos acompanhandovasiemtos e transformacdes que
estas intervenc¢des vao produzindo. A cada enteexastlizada é realizado um encontro
com o Grupo de Supervisao, que ira colaborar neneithento do campo problematico
colocado e os encaminhamentos para sua melhougésolA intervencao engloba o
acompanhamento qualificado de varias atividadeslianos e inscreve-se no campo
vivencial do terapeuta, do usuario, da cidade,rdodos de subjetivagdo. Resultados:
De Fevereiro a Julho/2012, aproximadamente 40 Aemimgmentos Terapéuticos
foram feitos pelo ndcleo de estdgio. Através ddaitzo realizado, observamos a
invencdo de novas formas de viver e se relaciomar &s diferencas, em si e no outro,
de modo a produzir redes e parcerias que vao alsnedcontros. Conclusdo: O
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trabalho busca descaracterizar as angustias humalaaspatologizacdo das
sensibilidades, modos e costumes afastando-serdfisap curativo/adaptativas e do
"setting” demarcado espacialmente. A cada momentdp o que for material
disponivel torna-se dispositivo de Intervencéo iCéinapontando a multiplicidade de
afetos e vivéncias que o corpo pode experimentiando novas formas de se relacionar
com a diferenca, investindo na producdo de redeareerias, na invencao de outros
valores e regimes de sensibilidade.

Palavras-chave:clinica da diferenca; acompanhamento terapéutitervencéo
clinica.

O Atendimento Psicoldgico Na Clinica Cirurgica
Hélimi Iwata; Mariana Alves Porto; Helena RinaldioRa; Maria Luisa Louro de
Castro Valente; Mary Yoko Okamoto (UNESP - Univtadigsal Paulista —
Assis/SP), 6rgéao financiador: PROEX
A cirurgia € uma especialidade da medicina vol{zata a cura de doencas, com
a atuacédo do profissional diretamente no locabato unindo, cortando ou retirando o
que estad prejudicado. Entende-se, entdo, que nergaciente esta efetivamente
preparado para realizar uma cirurgia, sendo netasadatuacdo psicoldgica neste
momento. O psicélogo deve atuar com o objetivo demizar a angustia e ansiedade
do paciente, favorecendo a expressao dos sentimerdaxiliando na compreensao da
situacao vivenciada, proporcionando, também, umeclie confianca entre o paciente e
equipe de saude e facilitando a verbalizacdo datadias advindas do processo
cirdrgico. Objetivos: Realizar uma entrevista plig@ca com os pacientes da clinica
cirirgica do Hospital Regional de Assis, quandospyet antes e depois da cirurgia e
encaminha-los para atendimento psicoldgico, quaredessario. Método: A entrevista
psicologica na clinica cirargica € feita no leitlyrante a internacdo dos pacientes. O
instrumento utilizado € uma entrevista baseada seal& Diagnodstica Adaptativa
Operacionalizada — EDAO, gue permite coletar oosl@&lassim possibilitar um melhor
entendimento de cada caso. Resultados: Percebeeseos) pacientes deste setor
mostram-se bastante ansiosos para a realizacaoudgiac e posterior recuperagao e
alta. Relatam o desejo de que a cirurgia ocorrieipmente a fim de que se curem da
doenca e também possam ir embora para suas casssmente. Observam-se as
fantasias referentes a cirurgia, como se esta fssealvacdo para a cura, 0 que nem
sempre acontece. Ressalta-se também a importamtiabéhlho com os acompanhantes
desses pacientes, que geralmente participam e pecsra no hospital durante a
internacdo, possuindo também diversos sentimemiosekacado a cirurgia do paciente.
Concluséo: O trabalho da psicologia na clinicargina permite ao paciente assim
como a seus acompanhantes verbalizar suas angéstisesdos e assim diminuir a
ansiedade proveniente daquele momento. A presenBaiddlogo na equipe que tratara
da reabilitacdo do paciente é de fundamental irdpoid, pois todas as elaboracdes,
fantasias, medos, depresséo (eventualmente) paefetietectadas e trabalhadas junto a
este de forma a ndo se tornarem empecilhos paraistegracéo a vida.
Palavras-chave:entrevista psicoldgica; psicologia hospitalarnick cirdrgica;
EDAO.

O Desenho da Figura Humana e o TAT em adolescamtasdas: Um estudo no
hospital geral
Hélimi Iwata, Dra. Helena Rinaldi Rosa, Dra. Maralisa Louro de Castro Valente —
Universidade Estadual Paulista (UNESP/AssIs)
O periodo da adolescéncia € uma etapa decisivaesierahdimento que se
iniciou com o nascimento, no qual ocorrem profundasdancas, tanto fisicas e
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psicolégicas, quanto sociais. Quando surge umadgavesta € vivida geralmente com
dificuldade devido a rapida passagem da situacdithdepara a de mée, e muitas vezes
as adolescentes estdo despreparadas para taAfatmciedade comumente encara a
gravidez na adolescéncia como algo ruim, porémaedeve ser marcada apenas como
uma experiéncia negativa para as jovens e suatigantste acontecimento familiar e
social, esperado ou ndo, deve ser assumido e vadEngela jovem e seu grupo
familiar. Estudar e compreender 0 que se passaacaudiblescente quando engravida
pode ajuda-la e a sua familia nesse enfrentamestomddo a favorecer o
desenvolvimento saudavel do bebé e da relacdo etde-lportanto pode servir na
profilaxia e saude mental da populacdo. Objetivete Hrabalho teve como objetivo
investigar o funcionamento psiquico de adolesceggstantes por meio da analise do
Desenho da Figura Humana (DFH) e do Teste de ApeficeTematica (TAT), em
diferentes momentos de gestacdo, quando a addleseemcaminhada ao pré-natal no
Setor de Gestacdo de Alto Risco do Hospital RegideaAssis, a fim de subsidiar as
intervencdes terapéuticas bem como acdes de p@vels saude junto a populagéo.
Método: Foram entrevistadas dez adolescentes gestarendidas por este servico, em
entrevista individual de avaliacdo psicoldgicaneitia do setor, apés a qual cada uma
realizou o DFH com o inquérito, seguida de algumasichas do TAT. Resultados:
Observou-se a dificuldade das adolescentes dersebgeem enquanto pessoas adultas
e inseridas no mundo e de expressarem a contindacdanca que estdo gestando. As
guestdes da sexualidade e dos impulsos mostrargmesentes e ainda mais afloradas
neste momento de gestacdo. A producao foi em meadlira, regredida, em que pese 0
nivel socioecondmico e cultural a que os sujeitatepcem. Pode-se entdo pensar que o
alto nivel de ansiedade vivido pelas gestantes dsiramlo no tracado, no
sombreamento, na pobreza de detalhes, vai levééramo aparecimento de problemas
relacionados com a continuidade da gravidez e w palém do relacionamento com o
restante da familia e com o proprio bebé. Quant@Ab, em geral as adolescentes
mostraram dificuldades em contar historias elalamaeram pobres de conteddo, pouco
estruturadas, com finais magicamente felizes, masngo abordavam as questdes e 0s
conflitos que elas estavam vivendo. Evidenciavartadaga e negacéo destes conflitos
e dificuldade de lidar inclusive com a realidade enfrentamento da gravidez e de
projetos de vida em relacdo ao futuro. Conclusamcfliiu-se que o DFH e o TAT
mostraram-se sensiveis e adequados para avaligicadimamica das adolescentes
gestantes e assim oferecer indicacdes para subspdies preventivas nesta area.

Palavras-chave: avaliacdo psicoldgica; gravidez na adolescénaagho de
figuras humanas.

Oficina de orientacdo profissional do Programa Addeem: promocdo da cidadania e
ampliacdo de horizontes
Aline Cristiane Manzato; Lorraine Fernandes. UNESPUniv Estadual Paulista,
Campus de Assis.
Orientadora: Heloisa Maria Heraddo Rogone
Co-orientadora: Claudia Maria Rinhel
Objetivos: Através de oficinas de orientacdo psidisal com jovens do
programa Acdo Jovem — desenvolvido pela Secretigrikstado de Desenvolvimento
Social (SEDS) do Estado de S&o Paulo e realizaddCertro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) de Assis — busca-se pvema ampliacdo de horizontes e
perspectivas, apresentando possibilidades a fatiwacao profissional e insergédo no
mercado de trabalho, bem como atuacéo cidada eientizada em diferentes ambitos,
seja social, politico, escolar, familiar, ou outcmsno sexualidade, afetividade, saude
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publica e prevencéo, tudo isso a partir de ativddadirecionadas a valorizagdo do
individuo, de suas capacidades, contato com aleglgisocial e também pelo exercicio
da cidadania. O restabelecimento e a apropriacé&uaeidadania se fardq a partir da
construcdo de novos sentidos para as vivénciadiaadis dando-lhes a possibilidade de
encontrarem formas peculiares e singulares decé@sdamiliar e social. Dessa forma,
visando favorecer a expressao de seus pontos t&s,visentimentos, opinides e
necessidades, bem como o direito de serem ouvidosespeitados em suas
consideracOes sobre si mesmos e sua relacdo coatra busca-se aproximar das
urgéncias apresentadas pelos jovens participaagesfitinas, promovendo o bem-estar
em multiplas areas da vida dos mesmos. Método: Acnas sdo realizadas
semanalmente, com duragdo de uma hora e com eipagéio de aproximadamente 30
jovens com idade entre 14 e 20 anos. Séo trabahaflexdes, dinamicas, rodas de
discussdo, videos, visitas, simulacfes de situagdbge varios temas, como cidadania,
afetividade, autoestima, relacionamentos sociasyilfa, trabalho, escola, decisdes,
preconceito, entre outros. Resultados: Os reswdtado, ainda, incompletos devido a
continuidade da oficina no presente ano. Porémloago das oficinas é possivel
observar o fortalecimento dos vinculos estabelscidtavés da maior participacdo dos
jovens em discussoes, relatos de experiéncias igspmpinides e questionamentos,
com a frequéncia de um grupo significativo de jeveéPonsideracées finais: E possivel
encarar a conscientizacdo sobre cidadania e ag#maia dos temas trabalhados nas
oficinas como meios de prevenir e poupar futurasoqupacdes com questdes
emocionais e de valorizacéo individual, geradasqoorflitos tdo assiduos na fase da
adolescéncia, além de oferecer recursos e ferramatdg atuacdo na sociedade de
maneira responsavel e respeitavel.
Palavras-chave:A¢ao Jovem; perspectivas; cidadania.

O papel do psicologo em uma intervengdo TEACCH
Rodrigo Dal Ben de Souza; Victor Rodrigo Deleffaéirdem; Ms. Mariana Amaral;

Centro Universitario Filadélfia

O Transtorno Autista estd alocado entre os Tramssor Globais do
Desenvolvimento, e tem como caracteristicas médiaiicit na interacdo social e na
comunicacao (ac¢édo simbolica) e um repertério testié atividades e interesses. Varias
sdo as intervencdes psicologicas e educacionas passoas diagnosticadas com
Transtorno Autista, entre elas estd o0 modelo TEAGCHeatment and Education of
Autistic and Related Communication Handicapped d@@ail. Esse modelo surge em
1972 no Departamento de Psiquiatria da Universidad@arolina do Norte e tem como
objetivo garantir a maior autonomia possivel adgomr de autismo. Para tanto, os
alunos autistas sdo considerados pertencentes dcuth&ra do autismo”, na qual se
comunicam, se alimentam, se vestem e ocupam seowmws de lazer de modo
semelhante. Cabe aos profissionais envolvidos teavencdo TEACCH atuar como
interpretes entre a “cultura do autismo” e outraliucas “ndo autistas”. Entre os
profissionais envolvidos na intervencédo estdo adfugos. Partindo-se da importancia
do profissional da psicologia neste campo, e cenartlo-se a escassa literatura sobre o
assunto, este estudo buscou investigar o papelsamiggo em uma intervencao
TEACCH. Para tanto foram utilizados questionaremisestruturados com 13 questdes
abertas. Duas psicologas, de uma escola de eduesp&cial que utiliza o método
TEACCH, participaram da pesquisa respondendo iddalmente aos questionarios. Os
resultados permitem observar que, para as duaSlqgas abordadas, sdo papéis do
psicologo inserido numa intervencdo TEACCH: a aeieacdo das habilidades de cada
aluno, por meio da aplicacdo de testes e obsersag@ompanhamento com a familia,
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incluindo orientacdes sobre a intervencgao feitaswola e buscando sua continuidade
no contexto familiar; integrar a equipe multiprefamal envolvida na intervencéo.
Também pbdde ser constatado que as psicologas dbsrdamrecem de formacédo
especifica, cursos e formacdo complementar sobruacdo dentro do modelo
TEACCH, proposto pela escola. O autismo continsaraim desafio para intervengdes
psicolégicas e educacionais, o0 desconhecimentee smlassunto e falta de formacgéao
especifica para os psicologos que atuam nessasaoetatores fundamentais a serem
observados para uma intervencéao efetiva.
Palavras-chave:autismo; TEACCH; papel do psicoélogo.

O papel do psicélogo nos cuidados paliativos eropsncologia infantil
Josiane Cristina Ribeiro (Fafijan), Matheus Moreif@antos (Fafijan), Ana Cristine

Ruppenthal (UEL, Fafijan, Clinica PsicoVida)

A atuagcdo em Psicologia continua em expansao, iameEnte restritos ao
contexto clinico, atualmente os profissionais estdgeridos nos mais diversos
contextos. E cada contexto diferente pressupde pratca distinta. Dentre estes
contextos existe uma area especifica da Psicogi§aude que é a Psico-oncologia
Pediatrica. Nesta area especifica ocorre a neeggside adaptacdo do profissional a
inUmeras situacdes dificeis, dentre elas a morteridmca que esta em tratamento.
Sendo este um assunto delicado e importante, cemgee o surgimento dos cuidados
paliativos e conhecer a maneira como estes poddihorae a qualidade de vida dos
individuos em estagio terminal é necessario. Olgjetiste trabalho teve como objetivo
descrever e compreender o papel do psicélogo etaados paliativos infantis. Método:
Revisdo de literatura nacional e identificagdo peiticas utilizadas no manejo de
pacientes pediatricos em estagio terminal de camesultados: O estudo demonstra
que o profissional deste setor, além do cuidadetai crianca, também d& suporte aos
familiares e a equipe de saude. Em relacao aorpagediatrico, o psicologo tem como
objetivo promover a aceitacdo e compreensédo dq faigiliando a crianca a dar
significado ao sofrimento e promovendo suporte éomat. Os familiares sdo peca-
chave no manejo, sendo o vinculo com a crian¢cz® dentral da intervengéo. Os pais
podem tanto serem aliados no tratamento como tanplo@em demandar grande apoio
emocional neste momento critico. Além disso, osfiggionais devem ser bem
assessorados para que possam desenvolver mangj@addealo paciente, bem como de
suas préprias respostas emocionais. Conclusdegrddissionais atuantes, além de
cuidar do seu paciente, também devem trabalhar &damilia e a equipe. Mesmo
sendo um tema dificil de ser abordado, a mortéegna central das intervencoes e deve
ser o foco de trabalho do psicologo, com o objedi@aninimizar o sofrimento de todos
0S envolvidos no processo.

Palavras-chave:Psicologia; cuidados paliativos; psico-oncologdiptrica.

O reconhecimento de expressdes faciais em alunogrdo de psicologia
Pedro Mestre Passini, Raissa Barquete Caramanicaisdd Roberti Benevides e
Ricardo Junior Brandel (Departamento de Psicologieral e Analise do
Comportamento, Universidade Estadual de Londrirendrina — PR, Brasil).
Orientadora: Natalia Mendes Ferrer
A partir dos estudos de Darwin a respeito das espes faciais, principalmente
em animais, muitos pesquisadores se interessaragstear o processo de nomeacao e
identificacdo das expressoes faciais (EF) em humaktoalmente, o pesquisador Paul
Ekman é um dos principais autores que vem estudasd&F bem como o seu
reconhecimento. ApoOs diversos estudos, algumas d&Bmf consideradas como
universais, sendo elas: Alegria, Tristeza, Medaopf®sa, Raiva, Nojo e Desprezo. A
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partir da leitura de artigos sobre o reconhecimdat&F, o presente trabalho teve como
objetivo investigar se havia diferencas na leitlaa EF basicas entre alunos do 1° e do
5° ano de graduacdo do curso de Psicologia da Patticiparam da pesquisa 60
graduandos de ambos os sexos, sendo 30 alunosado £30 do 5° ano. Para a coleta
de dados foram utilizadas 10 fotos de EF. As fdtmam apresentadas em uma
sequéncia pre-estabelecida, durante 5 segundodatadai apresentada, e em seguida
0 participante marcou em uma folha de resposta fEah foto retratava. De modo
geral, ndo se percebeu uma diferenca significativa resultados obtidos entre os
grupos, porém, no grupo do 5° ano, alguns partitgsaobtiveram a maior pontuacéo
de acertos, enquanto que no grupo do 1° ano ajganmisipantes obtiveram a menor
pontuacdo. Além disso, nas EF de alegria, desgreaiva, os participantes do 5° ano
acertaram mais. Como em outros estudos, a exprdssaedo foi confundida com a de
surpresa por ambos 0s grupos, porém em relacdprassfo de surpresa ndo ocorreu o
mesmo, sendo a que 0s participantes mais acert@amepertorio de identificacdo de
expressbes faciais, como descrito, € construidoaréir pde varios determinantes
(filogenéticos, ontogenéticos e culturais), os gdavorecem ou tornam-se empecilhos
para a discriminagcdo correta da emocdo. A ontogpade ter corroborado para a
pequena porcentagem maior que os alunos do 5°maostsaram na identificacdo das
EF das fotos apresentadas, visto que esses jdgragsar experiéncias envolvendo tais
situacOes (estagios na clinica, escola e orgaoizaique demandam a identificacdo de
EF, ao contrario dos participantes do grupo dont®? uanto a semelhanca entre os
resultados obtidos entre os dois grupos, podessa sue € devido ao fato de ambos se
encontrarem num mesmo contexto atual (em um cues@gicologia da mesma
universidade), numa mesma cultura nacional, bemocanmecedentes sociais que 0
levaram a escolher o curso, além de possuirem ananéeranca filogenética. Os
resultados obtidos a partir desta pesquisa nao pesemtam estatisticamente
significantes, o que sugere que o curso de psieoltp foi uma variavel determinante
na modificacdo deste repertério. Apesar do resmjtédnecessario considerar que o
reconhecimento de EF é de fundamental importararia @ atuacdo dos psicoélogos, ja
que a todo momento 0s mesmos se deparam com paessfes.
Palavras-chave:psicologia, expressao facial, universitarios.

O trabalho do bancario: Uma analise critica
Carla Giovanna B. Martins, Eduardo Miyazaki, LaasBalla,Angélica Duarte

Segundo a teoria motivacional de Herzberg o trabgibde ser analisado e
caracterizado em duas grandes areas de influéfat@es motivacionais ou fatores
intrinsecos ao trabalho e subdividem-se em falguedevam a satisfacdo e aqueles que
levam a ndo satisfacdo e fatores higiénicos oudatextrinsecos ao trabalho que
subdividem-se em fatores que levam a insatisfagiod insatisfacdo,ou seja, agueles
que evitam a insatisfacdo no ambiente de trabdhautor faz uma separagdo nao
dicotdmica entre satisfacéo e insatisfacdo, oy eegajeito pode estar ao mesmo tempo
satisfeito e insatisfeito com seu trabalho. O aumele satisfagdo no ambiente de
trabalho, € considerada uma fonte de saude, eafisfagdo pode gerar prejuizos a
saude fisica, mental e social do trabalhador.O t@bjeleste trabalho foi compreender,
segundo a teoria de Herzberg, fatores motivacia@raifuncionarios de cargos e tempos
de servico diferentes em um banco de sociedada.fFusam realizadas duas entrevistas
com dois funcionarios de um banco de sociedadeanustn 0S seguintes cargos:
gerente de contas (20 anos na profissdo) e gegenaét (10 anos na profissdo). As
entrevistas foram feitas na agéncia do proprio d#owalizada em uma cidade de
aproximadamente 40 mil habitantes. Através de umaéise qualitativa das entrevistas
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foi possivel elencar fatores tanto motivacionaiara higiénicos. Com relacdo aos
fatores intrinsecos, péde-seobservar queas redpldasdes apresentadas pelo trabalho
e o0 reconhecimento do mesmo podem levar & motivdgdcbalhador. Outros fatores
importantes sédo: a possibilidade de crescimentdispronal, a possibilidade de
criatividade e o conteudo do trabalho em si. Olmese, também, no discursodos
entrevistados que a repercussdo no modo como itoselfexerga/enfrenta seu trabalho
esta ligada a introjecdo da ideologia transmitidéa pnstituicdo.Como consequéncia
disso, carregar o nome da empresa foi motivo oogplira os funcionarios, apesar do
estresse e das demais dificuldades vividas no -dia-a Isso acontece,
independentemente do tempo de servico. Com relaigatisfacdo, o que fica mais
evidente sdo os fatores extrinsecos ao trabalhoseja, condicdo de trabalho,
inseguranca: 0 medo de assaltos e sequestros, mld&smas e muita cobranca.
Conclui-se 0 quao complexo e estressante € edtalliog e os funcionarios acabam
sendo treinados para entender o estresse compa@dgvo, como fonte de animo para
atingir-se os objetivos determinados.

Palavras-chaves: Bancarios, Satisfacdo no ambiente de trabalho,- Nao
Satisfagcdo no ambiente de trabalho

Padréo de ansiedade e sono em estudantes univessitd periodo integral.

Beatriz Rall Daro, Roberta Seles da Costa, ShinMithelato Yoshiy, Taciana Souza,
Tania Bernardes, Tanisa Prieto, Thayla Manccini,aieh Yurie Zamoner,
Vanessa Ap. de Oliveira Pereira — Universidade &s&éh de Londrina —
Departamento de Psicologia Geral e Analise do Catajpeento

Orientador: André Wilson N. Veloso
O sono é um processo organico, ativo e complexal para a manutencéo da

vida. A ruptura desse processo, como privacdo de sfou disturbios do sono, pode

acarretar uma série de prejuizos a saude e futicdiada do individuo. Esse processo

(sono) pode ser dividido em dois estagios, 0 NREIMREM, esses estagios se alteram

em média cincos vezes por periodo em que o indivittlume. Algumas anormalidades

que ocorrem durante esse ciclo sdo consideradas tamstorno do sono, no qual
acarreta varias consequéncias para o individudrelas quais destaca-se irritabilidade,
diminuicdo da motivacao, falta de concentracdoigéadAlém disso, podem coexistir
outros transtornos juntamente com problemas de sonw por exemplo, transtorno de
ansiedade. Ha varios estudos que apontam relagfresranstorno de sono e transtorno
de ansiedade, poréem ndo é clara a existéncia de comalacdo entre os niveis
gradativos de ansiedade e problemas de sono. f2omesivo, 0 presente trabalho teve
como objetivo encontrar relacbes entre as difesemgdividuais de ansiedade e o0s
padrdoes de sono. Para tanto, foi realizada umau@asgom 100 estudantes de cursos
de periodo integral (Arquitetura e Urbanismo, Emmgeia Civil, Biologia, Engenharia

Elétrica, Quimica e Psicologia) da Universidadeadisal de Londrina, com idades entre

17 e 28 anos, com o intuito de averiguar se o rieehnsiedade pode ser um fator

indicante da qualidade e do curso do sono. Pareesiicada a qualidade de sono dos

participantes, foram utilizadoso indice de qual&a® Sono de Pittsburgh (PSQI), o

QHS e a escala de sonoléncia de EPWORTH e parstigaeo nivel de ansiedade foi

aplicado o Inventario de Ansiedade de Beck (BAIpdéa a correcdo dos testes, a

amostra foi dividida em trés grupos segundo o rankle ansiedade e em seguida foram

feitas correlagbes entre os trés grupos e os padidesono.Com base nos resultados
obtidos no presente estudo, péde-se constatarajfmma geral, o nivel de ansiedade

pode ser um fator influente no padréo geral do seisto que individuos mais ansiosos

demonstraram ter uma pior qualidade de sono.
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Palavras-chave:transtornos de ansiedade; ansiedade; qualidasento

Problematizacdo das teorias relativas ao Hospsajuidtrico: Elos, ressonéancias e
divergéncias entre Michel Foucault, Erving Goffnearanco Basaglia
Danilo Moreira Marques — Aluno do 4° ano de Gradiimgcem Psicologia pela

Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquitdh&j Campus de Assis;

Hélio Rebello Cardoso Jr. — Professor Livre Docedi® Departamento de

Histéria da Universidade Estadual Paulista Julio Mesquita Filho, Campus de

AssisApoio financeiro: Fundacdo de Amparo a Pesguie Estado de Séo

Paulo/FAPESP;

Objetivos: Neste projeto, ainda em desenvolvimepi@pomos um estudo
tedrico, a realizar-se através de uma revisdodgtdiica, a partir da qual objetivamos
tracar um paralelo entre as perspectivas conceitdai Michel Foucault, Erving
Goffman e Franco Basaglia sobre os hospitais p#ideos, procurando destacar temas
centrais, tais como: poder/saber; disciplina iastitnal; mecanismos de controle;
processos de normalizacdo de condutas; produc&ulgetividade; entre outros, no
intuito de identificar possiveis elos, ressonanaaslivergéncias entre as posicoes
tedricas dos referidos autores. Métodos: Este foragje propde a ser desenvolvido
através do contato direto e prolongado com as oboasstrés autores. A fim de
compreender as analises realizadas pelos refaitdoses acerca do tema dos hospitais
psiquiatricos, centramos nossos estudos, primondisie, nas obras de Michel
Foucault: Histéria da loucura na idade classicajarie punir: o nascimento da priséo,
O poder psiquiatrico, Microfisica do poder; na obeaErving Goffman: Manicomios,
Prisbes e Conventos; e na obra de Franco Bas&g@itos selecionados em saude
mental e reforma psiquiatrica. Resultados e Dismusé\ pesquisa ainda esta em
desenvolvimento e nédo possui todos os resultadgsiab objetiva. Num primeiro
contato com as obras dos referidos autores, podedesdificar seus principais
apontamentos acerca do tema dos Hospitais Psigagtri-oucault compreendia o
hospital psiquiatrico como uma instituicdo essdmzate disciplinar. Afirmava que as
praticas institucionais nao visavam apenas a asgadcientes, mas também, o controle
e docilizacdo de seus corpos através de mecanisspexificos, conhecidos como
disciplinas. Esse controle sobre o corpo posshilia criagdo dos saberes sobre a
loucura. Goffman, por sua vez, apontou o caratefitario do manicémio, realizando
uma minuciosa descri¢cdo das préticas intra ingitiaés, procurando sempre privilegiar
o olhar do doente mental sobre a realidade a€ll@utor mostra que o comportamento
do paciente institucionalizado diz respeito muit@sra sua condi¢cdo de interno do que
propriamente sua doenca. Ja4 Basaglia, um dos paiscicriticos do modelo
hospitalocéntrico, considerava o hospital psigigiatuma instituicdo absolutamente
repressiva, violenta e promotora da exclusdo ddigiaguos tidos como desviantes das
normas sociais vigentes. Seus estudos contribudana o fechamento dos hospicios
italianos e a consequente criacdo de novos modes dempreender e tratar a loucura.
Conclusbes: A pesquisa, por estar em fase inicalddsenvolvimento, ainda nao
apresenta conclusdes finais. Até o momento, o tmrdam as obras dos referidos
autores nos possibilitou identificar possiveis diéacias e convergéncias quanto as
questbes relacionadas a producdo de subjetividagt@ucional, a configuracdo do
poder e da disciplina hospitalar.

Palavras-chave:Michel Foucault; Erving Goffman; Franco Basaglia.

Procedimentos de Recepcdo em Clinica Escola: aegsoal producdo do Encontro
Clinico




50

Jaqueline Camargo Brisola; Fabio Henrique Tonon;tikaa Marafanti Spessimille;
Larissa Roberta Vicentini; Luciana Ferrari Gouvé@assio de Oliveira José;
Mariana Watanabe Barbosa; Stéfanie Teixeira de Li@abriele Taver de
Jesus; Diogo dos Santos Vieira; Fabio Henrique Nt

Universidade Estadual Paulista “Jalio de Mesquit#he” — Assis

Orientadora: Marilia Aparecida Muylaert
Introdugcdo: O ndcleo Clinica da Diferenga atua rent® de Pesquisa e

Psicologia Aplicada Betty Katzseintein da UNESPig\ssesponsavel por atender a

demanda terapéutica da populacdo. O ndcleo coordetras projetos parceiros e

realiza a Recepcdo Continua, caracterizada portemmndurante o ano letivo, sem

interrupcdes; por acolher, encaminhar e intervirs@s problematiza¢des dos usuérios
desde a primeira entrevista; efetuar a decisadllEatda dos encaminhamentos; visar
multiplas a¢bes para a transformagdo do campo cimerA Recepcdo Continua atua
buscando a autonomia dos individuos em procestogemtivos coletivos, produzidos
através das redes de afeto e parcerias. Inventndassim novos sentidos,
potencializando novos territorios vivenciais. Objet Recepcionar e encaminhar os
usuarios que fazem a inscricdo no Servico, de ragde adequado, evitando gerar fila

de espera. Este procedimento visa realizar umawsiia qualificada que porte em si 0

acolhimento das problematizac¢es trazidas, propamdencaminhamento tanto para os

outros nucleos que atuam no CPPA, como para osceerpublicos do municipio,
através de acdes singulares as problematizac6eaddeusuario. Método: Utilizamos
como referencial tedérico a Filosofia da Diferengmutados conceitualmente no

Paradigma Etico-Estético-Politico, onde a Eticad@isa qualidade dos compromissos

entre os individuos, a Estética cria modos e foyreasipre provisorias e fugidias de

existir e que sdo constituidas por feixes histérieaoletivos que se singularizam em
nos: o Politico. A cada entrevista realizada seafizado um encontro com o Grupo de

Supervisdo, que ird colaborar no entendimento dapoaproblematico colocado e os

encaminhamentos para sua melhor resolucéo. RessiltAttavés do trabalho realizado

com os Grupos, observamos a invengédo de novasdgatenaiver e se relacionar com as
diferencas, em si e no outro, de modo a produzinclfisdo: Uma vez que a Recepcao

Continua ja é tomada como inicio do processo dedabento — com o acolhimento,

intervencdo e encaminhamentos realizados desdéneifa entrevista - ela pode

agilizar os modos de atendimento do Servico, tendmo efeito a diminuicao

expressiva no aguardo de atendimento e, consegiemie tendo aumentadas as

chances de vinculos positivos e adesao aos pracesapéuticos.
Palavras-chave:clinica da diferenca; recepcao continua; encarhinaco.

Promocdo de saude e problematizacdo da questdatai@omia, cidadania e outros
valores em um grupo de mulheres do programa “REntkzdd”
Douglas Linhares Coelho, Ms. Claudia Maria Rinhi?é& Matheus Viana Braz
Orientador: Dra. Heloisa Maria Heraddo Rogone
UNESP — Universidade Estadual Paulista — FCL — &(S&?
Agéncia de fomento: PROEX

Introducdo: Objetivando implementar politicas pcdi de apoio a familia,
estabelecidas pelo Governo do Estado de S&o PaulBgcretaria Estadual de
Assisténcia e Desenvolvimento Social (SEADS) im@eta, em setembro de 2001, o
Programa Renda Cidada, visando combater o processmpobrecimento e exclusao
da populacéo. Este programa, que atualmente abraaigede um milhdo de familias e
€ caracterizado por sua abrangéncia territoridipspgalores de seus beneficios e
focalizacdo, tem como objetivo atender as famd@s renda mensal per capita de até
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meio salario minimo, propiciando apoio financeiomdicionado temporario, associado
a iniciativas com enfoque socioeducativo e de @gerade renda. Dentre as acodes
propostas, as familias se comprometem a partid@satividades socioeducativas e de
geracdo de renda desenvolvidas pelo programa, icam fsob responsabilidade dos
municipios. Estas acdes complementares visam asaustentacdo e a melhoria da
saude e qualidade de vida dos beneficiarios. @bje@® presente trabalho tem como
proposta apresentar uma das atividades desenw®lgidaum Projeto de Extensdo da
Unesp/Assis, realizado em parceria com a Secrdturacipal de Assisténcia Social,
que consiste na realizacdo de oficinas de psi@logm usuarios do Programa Renda
Cidadda em um Centro de Referéncia em AssisténcizalSECRAS 11). O objetivo
destas oficinas €, através da interface da psieotmgn a assisténcia social, investir na
promocao de saude, autonomia e na perspectivalddatiia, tendo os individuos como
integrantes e participantes ativos dessa construcllas oficinas sao realizadas
discussbes, pretendendo-se atuar nas situacdesulderabilidade por meio do
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitgrida promoc¢do de saude, do
desenvolvimento de potencialidades e aquisicbesopis e coletivas, provocando
impactos na dimensao da subjetividade dos indigdutendo como diretriz central a
construcdo do protagonismo, da autonomia e da melha qualidade de vida
(qualidade esta compreendida pelo conhecimentospectos relativos a praticas de
promocao e prevencao de salude, e bem estar); asssmgularizando os participantes
em suas reinvencBes de novos territorios exist@ngmossiveis. Metodologia:
Participam destas oficinas, 75 pessoas inscritaBrograma Renda Cidada, sendo em
sua maioria mulheres e abrangendo as mais varidddes. Este grupo se relune
mensalmente para a realizacdo de oficinas prome\peééos graduandos, como parte
das a¢cBes complementares propostas pelo programas-guais os beneficiarios se
comprometem a participar - e buscam, nos encontiepositivos que fomentem
espacos de interacdo dialdégica que integrem vigéndnformacdes sobre politicas
pubicos de saude, leitura critica da realidadedesacriativas e transformadoras, a fim
de que as pessoas reconhegam-se e se movimentemdigo de co-construtoras de si
e dos seus contextos social, comunitario e familansideracdes Finais: Apesar destas
oficinas estarem em andamento, alguns resultaédimprares se apresentam frutiferos,
uma vez ja se percebe nos encontros uma constdez&inculos, conscientizacdo a
respeito de tematicas relacionadas a saude eéasséstsocial, bem como um espaco
dialégico, em que muitos integrantes se deparam ayjmendizados e ideias das quais
nao tinham oportunidade de se relacionar anteristendicando evidente a construgao
de novos conceitos e saberes, juntamente de umdegnaca de vivéncias. Outro fator
relevante é o trabalho com questfes que se retami@mom o panorama das diversas
problematicas que surgem nas discussdes, buscangares um maior senso critico,
autonomia e melhoria na qualidade de vida dosqgiaatites. Acredita-se que até o fim
do conteddo programatico estas discussdes pronweel#es transformadoras na vida
dos integrantes e consequentemente daqueles com esi®s se relacionam;
comprovando, assim, que é perfeitamente possivetessario o dialogo da Psicologia,
Saude e Assisténcia Social.

Palavras-chave:oficinas de Psicologia; saude; assisténcia social.

Reflexdes sobre a atuacdo do psic6logo no pré-egeEratorio de cirurgia cardiaca
Alexandra A.F. Leite

O objetivo deste trabalho é apresentar 0 manejpsittblogo com pacientes,
familiares e equipe no pré e pos- operatério dergim cardiaca, através do relato de
experiéncia referente ao ano de 2010 na Irmandaaida SCasa de Londrina. No
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processo de doenca ha um desequilibrio biolégipsiguico. Este processo é visivel
guando h& necessidade de cirurgia cardiaca: o&ma@ Orgao sede das emocdes e
representa o limite entre a vida e a morte. E fomesal reconhecermos o paciente
como um sujeito que tem histdria, crencas, valonigéncias e familia. Ele tera medos,
fantasias, registros psiquicos e mecanismos ppi® defesa, podendo ser mais
passivo com limitacbes especificas ou mais ativon c@cursos psiquicos que
possibilitam a elaboracdo do adoecer. O ambulatéridocal de diagndstico e
tratamento, onde os pacientes estarao no pré epésatorio. No pré- operatorio temos
que avaliar a relacdo do paciente com a doenganteato e prognostico, assim como a
dindmica familiar. No pds- operatorio imediato @ipate € levado para a UTI, que tem
a representacao do limite entre a vida e a mdém de ser uma éarea restrita a qual os
familiares tém pouco acesso. O psicologo serd depentre paciente, equipe e
familiares. Em caso de alteracdes psicologicasemod possibilitar a reorganizagéo do
sujeito, ressituando-o e redimensionando suas ci@g&n Trabalharemos a transicao
hospitalizacdo/alta abordando fantasias e expeasattom relacdo as limitacbes e
possibilidades, tanto com o paciente quanto cormdli. Como resultados pudemos
perceber que a maioria dos cardiopatas tém vidadegiem fungdo do excesso de
trabalho e de outras atividades. A interrupcaoatma faz com que essas atividades
sejam suspensas; nesse momento em que precisarar’'par angustia vem
acompanhada de uma mistura de sentimentos indesej&bservamos que nao é a
patologia que vai determinar a reacdo psicolégrgaciente e sim sua atitude em
relacdo a vida, os vinculos que estabelece conatantento e o grau de confianca
depositado no médico. Como consideracfes finaispdea dizer que o trabalho do
psicologo € acolher, ser continente, criando una@sppara que o sujeito se coloque,
oferecendo informagdes adicionais ou orientagbeads trabalhadas as questbes
psiquicas relacionadas a cardiopatia e a inted&xém seu dia a dia. Ficar doente é
uma tarefa para a qual ndo se tem preparo: ha afronto com a vulnerabilidade do
corpo, com a finitude, sendo preciso pensar, ewjgal, ¢ a dimensao da doenca para o
paciente e sua familia. Pudemos perceber com aié®pi@ que se o paciente e seus
familiares sdo bem informados e situados sobrestagdatapas do pré e pos- operatorio,
incluindo, se necessario, outros profissionais glape, o processo tende a acontecer
sem maiores prejuizos psiquicos, organicos e sociai

Palavras-chave:acolher; informagao; orientagao.

Significado do trabalho e processo de subjetivaggcontemporaneidade
Ana Céli Pavao — Instituto de Ensino Superior dadrina (INESUL) / Universidade

Norte do Parana (UNOPAR)

A presente pesquisa traz como principal objetivobl@matizar o trabalho
utilizando como sustentacdo sua historicidade, dndiw compreender seus diferentes
significados ao longo da histéria, por meio degsisto contexto social, a fim de pensar
no processo de subjetivacdo e na busca da singgyaoaia do sujeito. Para tal foi
necessario passear pela historia do trabalho,sandld as bases sobre as quais as
relacbes de trabalho foram construidas e as ingdksano processo de producdo de
subjetividade. Neste sentido, buscou-se pensabaltro desde sua origem etimoldgica,
passando pelo advento da Revolucao Industrial Isédull), pela forca do modelo de
producéo taylorista, até desembocar nos intensarscas que comegaram a ocorrer na
segunda metade do século XX caracterizando o megod podemos chamar de “pos-
moderno”. Dentro deste contexto de profundas teamsfcoes pergunta-se: E o homem,
0 sujeito, o trabalhador? Na busca intensa peldatafem-se utilizado de artimanhas
que envolvem os trabalhadores em verdadeiras aspsendo a precarizagcdo do
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trabalho e a ameaca de perdé-lo, estratégias vieifalique tornam o trabalhador
instrumentos de submissdo e dominacéo. Para qaeedxdo pudesse ser feita, foi
adotado como método a Pesquisa Bibliografica Caiiai#t, na qual utilizaremos as
contribuicbes de autores como Dejours (2007), BHerq1999, 2006) e Pagés (2006)
que pensaram as questdes do mundo do trabalhe engpiecacdes na vida do sujeito.
Por fim, percebe-se que pensar o sujeito que trabél reconhecé-lo como sujeito
psiquico (Enriquez, 2006), submetido a perda, t&a flque, necessariamente, precisa
experimentar o desamparo; devendo este questienatesenvolver o pensamento
reflexivo para que consiga resgatar o verdadeigmifstado do trabalho em sua
existéncia.
Palavras-chave:subjetividade; trabalho; p6s-modernidade.

Tornar-se “funcionario publico”: Do sofrimento arporificagcdo do mito
Mauricio Cardoso da Silva Junior — Hospital Doutanisio Figueiredo — Zona Norte

de Londrina-PR

O estigma carregado pelo denominado “funcionalispitblico” é bem
conhecido do publico leigo. Aos servidores publiéasssociada uma série de adjetivos
de cunho pejorativo, que ressaltam, sobretudo,amem de um trabalhador que né&o
trabalha, que ndo deseja trabalhar. A fim de inyasto fendbmeno da formacdo da
identidade “funcionario publico” a luz da psicodiméa do trabalho e da psicanalise,
realizamos uma pesquisa bibliografica sobre o maeriddicos e bases eletronicas, e
as referéncias encontradas serviram como norteadmaea nossas reflexdes. Foi
possivel refletir que as organizagcbes publicas,cadas pela burocracia, déficit em
oferecer o reconhecimento, interesses politicavedsando 0s interesses publicos e a
dindmica das organizacgfes, entre outros aspeainofiggram um campo propicio no
qual esta identidade acaba sendo construida pgkisos. Compreendendo o trabalho
enquanto a atividade humana gerada na defasageencetrabalho prescrito e o real,
mobilizando o sujeito fisica e mentalmente a finrekdiza-lo, podemos pensar que, no
servico publico, a distancia entre o trabalho prse o real, ou, ainda, entre o0 seu
conteudo manifesto (seus principios, valores, fsosge o, digamos, conteudo latente
(os principios e valores que atravessam ou pemeatéinalidade do servigco publico),
apresentando escassez de possibilidades de supel@ga@adversidades, sobrepujando
os limites pessoais do trabalhador, se torna f@ateofrimento. Lancamos a hipotese de
que o “mito” do funcionario publico se trata de uomnstrucdo defensiva para lidar
com esta defasagem, com este excesso para 0 qugito constroéi como resposta tal
posi¢cdo, como maneira de preservacao de sua saidal mo trabalho.

Palavras-chave:funcionalismo publico; psicodinamica do trabalpsicanalise.
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PAINEIS — 30/08 — TARDE

A ANSIEDADE E SUA RELACAO COM EXERCICIO FiSICO
Nadia Kienen; Marcela MiyukiCavamura Endo; Marcetlas Neves Burgos; Marcus

Vinicius Galvdo; Méargara Dias Nicacio; Maria Juli®icon; Mariana Mota

Mesquita
Universidade Estadual de Londrina

Este trabalho teve como objetivo investigar a @@agntre a pratica de
exercicios fisicos e a percep¢do do nivel de andee@m sujeitos que os praticavam
regularmente. Foram escolhidos aleatoriamenteuft@s que praticavam exercicios
fisicos (jump ou musculagdo) no minimo trés vezeis ggmana. Estes participantes
estavam dentro da faixa etaria de 18 a 40 anodpsd®m ambos 0s sexos (39 do sexo
feminino e 21 do sexo masculino).Os dados forarhidos em 2 academias da cidade
de Londrina/PR e em 1 academia da cidade de Cataf8RLO instrumento utilizado
para coleta foi um questiondrio previamente estadini com 27 questdes, elaborado
pelos pesquisadores, a partir de inventarios salagsiedade (Inventario de Beck para
ansiedade e Inventario de Ansiedade Traco-Estad@neém a partir do referencial
tedrico, contendo, desta maneira, questdes reésrénpercepcao do sujeito quanto ao
nivel de ansiedade. Os participantes responderéengegstionario duas vezes, uma
antes e outra apos a pratica do exercicio fisicgpad&ir dos dados obtidos, foram
separados 0s sentimentos positivos e negativoseapeelos pelos participantes de cada
uma das modalidades a fim de se fazer comparagies & respostas dadas pelos
participantes antes e ap0s a pratica do exerciciservar as diferencas entre os
praticantes de cada modalidade. Observou-se gsenbisnentos positivos que tiveram
um aumento de indicacdes, depois de ambos os ewsrédram bem-estar (24,2% no
jump e 18,3% na musculagéo), confianca (21,1% nwpje 7,4% na musculacio) e
descontracdo (24,2% no jump e 22,3% na muscula€d@ganto ao sentimento de
alegria, houve um aumento de 27,3% no jump e d B®& musculacdo. A respeito dos
sentimentos negativos, houve uma diminuicdo desndaede apos ambos os exercicios,
ou seja, houve um aumento na porcentagem de ifdisaqos itens “nada” e “um
pouco” dos seguintes sentimentos: ansiedade (2a@pdmp e 11,1% na musculacéo),
preocupacéao (18,2% no jump e 11,2% na musculacémsa@o (6,6% no jump e 3,8%
na musculacdo). Embora nédo tenha sido feito uranrato estatistico dos dados, foi
possivel perceber que houve um aumento maior asnentos positivos no jump que
na musculacdo e, também, uma maior diminuicdo eonsnsentos negativos no jump
que na musculacdo. Uma hipétese para este resdltadde que as variaveis musica,
companhia, forma de praticar o exercicio, poderiaffuenciar na diminuicdo da
ansiedade nos praticantes do jump em detriment@rdisantes de musculacao. Esses
resultados podem indicar possibilidades para aepgdo da ansiedade, para o
desenvolvimento de tratamentos alternativos, e déambfornecer maiores
esclarecimentos aos praticantes de exercicio figiaespeito dos beneficios desta
pratica e, consequentemente, poder proporcionamamantes um incentivo para que
estes continuem praticando exercicios fisicos eeménte.

Palavras-chave:ansiedade, jump e musculagéo

A CLINICA WINNICOTTIANA: UM ESTUDO SOBRE A TEORIA D

AMADURECIMENTO PESSOAL E O MANEJO CLINICO

Carla Maria Lima Braga (Prof2.Dra. Adjunta do Depamento de Psicologia e
Psicanalise da Universidade Estadual de Londrinap@enadora do projeto),
Natélia Delatim Ortiz, Alexia Rodrigues Ruiz, AmanGarbim Bana., Ana
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Claudia Petryszyn Assis, Angela Maria Zechim LuziBa Silva, Bruna Maria
de Souza, Cinthia Cavalcante, Clara Maki Inaba, @&n Cristina Oliveira,
Daniela Yumi Cianca Okimura, Davi Lourenco Martida Costa, Debora
Kalwana de Martini Lopes dos Santos, Estefani NayBarcellos, Flavia
Angelo Verceze, Geovanna Moreno Cianca, Lua Mehdegseiro Lobo, Luana
Caroline Furquim, Mariana Grassi do Nascimento, ®enStaevie Baduy e
Tatiane Kelli Rodrigues (Académicos do Curso dedlsgia)
Universidade Estadual de Londrina
Sigmund Freud e Donald Winnicott sdo dois grandésrenciais teodricos da
psicanalise. Pode-se trabalhar com uma perspedéveontinuidade entre esses dois
autores, porém sem deixar de lado as rupturaseatist em suas teorias, decorrentes
das diferentes experiéncias clinicas vividas pdaean e do contexto historico singular
em que estavam inseridos. O Projeto “A Clinica Wiottiana: um estudo sobre a
teoria do amadurecimento pessoal e 0 manejo cliniga atingir 0s seguintes
objetivos: o estudo da teoria psicanalitica, efigaonente, dos trabalhos de Freud e
Winnicott, levando em consideracdo suas rupturdisexgéncias; e a aplicabilidade da
teoria Winnicottiana no atendimento com adolessen@ projeto € constituido por
alunos que cursam os 3, 4 e 5 anos de psicolodimarsidade Estadual de Londrina,
e desenvolve-se através de atendimentos realizeddoBnica escola da Instituicdo, de
um grupo de estudos e de supervisédo clinica. Dfesse, trata-se de um projeto de
pesquisa-intervencdo, no qual sao atendidos adoiesc que se encontram em
sofrimento psiquico. A teoria Winnicottiana revel-de extrema importancia no
tratamento clinico desses pacientes, que estdeestando mudancas essenciais
(transformacdes fisicas e psiquicas), e podem eqgsgsuma confusdo em relacédo ao
sentimento de identidade, e muitos outros aspeet@cteristicos dessa fase, aspectos
esses que, mesmo sendo inerentes ao desenvolvjrpedem causar sofrimento. Para
o autor, “Se a familia ainda tem disponibilidadeapser usada, ela o é em grande
escala, mas se ndo mais se encontra disponiveegsedim, ou para ser posta de lado
(uso negativo), torna-se necessaria, entdo, aéariat de pequenas unidades sociais,
para conter o processo de crescimento adolesc@ftiahicott, 1968). No decorrer do
projeto, percebe-se que, apesar de termos adolesagm seus problemas “tipicos”,
muitos séo rotulados como hiperativos e com difiades de aprendizagem (alguns
deles freqliientam concomitantemente sessdes depdagngia) pela escola ou pela
familia. Vé-se, também, que muitos dos adolescapisssentam sintomas mais graves
neste inicio da vida adulta, como o consumo desuadb de alcool, pensamentos
suicidas, automutilacdo, experimentacdo de drogasusca por si mesmo e a
necessidade de serem olhados pelos seus pais eapadecforma evidente em suas
narrativas e desenhos nas sessdes de analisebdharanalitico propicia, assim, um
ambiente facilitador de modo a possibilitar um espaara a comunicacgéo e vivéncias
destas angustias. O projeto encontra-se em pleatag&o, mas pode-se afirmar que tais
adolescentes, quando acolhidos em um ambiente adi@qtém a possibilidade de
vivenciar experiéncias positivas ao seu desenvanime aliviar seus sintomas.
Palavras-chave:Winnicott; amadurecimento pessoal; adolescente

A FUNCAO PATERNA NA NEUROSE OBSESSIVA — ALGUNS
APONTAMENTOS
Daniele Evangelista Sita; Julia Montazzolli SiNRgsane Zétola Lustoza
Universidade Estadual de Londrina

Este trabalho tem como objetivo discutir a atuad@pai, entendido aqui como
aquele da realidade, em sua possivel contribuig&nderecamento do filho para uma
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neurose obsessiva. Em 1896 Freud retira a neutmsessiva do quadro das psicoses,
tomando como referéncia a forte relacdo que oteugsiabelece com o pai, sendo esta
relacdo considerada como o ponto chave na com@@elasneurose obsessiva. Assim,
visando esclarecer o papel do pai na estruturagdoedrose de obsessao, fez-se um
levantamento bibliografico e uma breve andliseasoalinico “O Homem dos Ratos”,
tendo como base, aléem dos estudos de Freud, alguoomsbuicbes lacanianas,
provenientes de autores que ja fizeram algumastusls do assunto. Assim,
investigou-se a forma como o pai cumpre sua fumgaorelacdo que ele tem com o0s
outros elementos da dinamica familiar, como pomgle, a mée. Pode-se observar
também, algumas das caracteristicas da figura idpapa 0 neurotico obsessivo, que 0
vé como aquele quem detém o gozo, mostrando-skechopetuoso ao interditar o seu
acesso, a0 mesmo tempo em que é admirado e regpeaita extremo pelo filho.
Verificou-se ainda que o papel de interditar o gdesempenhado pelo pai, dentro do
Complexo de Edipo, deve ser visto também pela petis|a na qual apresenta falhas,
configurando-se como incerto para o obsessivo.t&gigpai responsavel pela barra que
€ colocada entre mae-filho, mas o desejo matemiaae endereca para a crianca, ou
seja, a mae dirige seu desejo ao pai, submetesiga k@i, mas demonstra-se insatisfeita
e estabelece com o filho uma relacdo de cumplieidadlocando-o na posi¢cdo de
objeto suplente de seu desejo. Muito longe de buseagotamento da questéao, pode-se
perceber a necessidade de retomar as bases tegaiGa® entendimento da funcao
paterna e do significado dos sintomas da neurcsesslva para o sujeito. Embora haja,
atualmente, uma difusdo do conceito de transtobsessivo-compulsivo (TOC) pela
sociedade psiquiatrica, na psicandlise h4 espagm @aesgate do sentido dessas
manifestacdes na vida do sujeito.

Palavras-chave:Func¢éo paterna, neurose obsessiva, complexo pe édi

A IMPORTANCIA DA EDUCACAO CONTINUADA NA TERCEIRA IDADE
Nivaldo Guidolin de Lima Filho e Roberta Seles ds@
Orientacdo: Meyre Eiras de Barros Pinto
Universidade Estadual de Londrina

O processo de envelhecimento € um fendmeno nagtoeabnte em todos os
seres vivos. A maioria das culturas, principalmen€@cidental, tem como caracteristica
uma visao estigmatizada da fase final do cicld ¥itemano por ser caracterizado como
um periodo critico caracterizado por maior susdetdrle a doencas tanto fisicas
quanto psiquicas. Neste processo, o individuo pardecom limitagcdes que antes néo
existiam, levando-o muitas vezes a desenvolveropatologias relacionadas a
dificuldades de reconhecimento e aceitacdo de wmdigio que necessita de maiores
cuidados, pois a autonomia muitas vezes se tomjadicada com a idade avancada.
Limitacbes surgem de forma gradativa, levando asq@ésenfrentar um processo
complexo de transformacédo do Self e adaptacéoatidade, pois atividades corporeas
que no passado eram possiveis se realizar, ou awsmkmbrar-se de um
acontecimento recente, com a chegada da tercaide is&o reduzidas/impedidas, fato
que obriga os idosos a assumirem de alguma forme aceitacdo negativa de sua
condicédo, desenvolvendo sintomas Orgéanicos e/outdiéeros levando a confrontar
com situacdes que reduzem a capacidade de autgnaesidtando em deficit na
autoestima, baixa expectativa sobre a propria eidiepressao, por exemplo. Como
forma de proporcionar um envelhecer saudavel cam fa qualidade de vida do idoso
encontramos as propostas de educacédo continuadimivaessidades Abertas a Terceira
Idade (UNATI's), onde sdo abordadas diversas aiildd que contribuem para o bem
estar fisico e psiquico. Em Londrina, durante 2@12012, foram desenvolvidas
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atividades no campo do servi¢co social, educacacafigrtes, palestras sobre saude
mental entre muitos outros temas direcionadosdmss. Os resultados obtidos com a
participacéo nas atividades foram bastante positsegundo os participantes. Ao longo
do programa, a melhoria dos alunos foi clarameisigel a todos que conviveram com
os idosos, principalmente em casos que houve pé&adakares ou doencas delicadas,
como o cancer. Com isso, pode se concluir que ait@agbo da atividade mental no
idoso através da educacdo continuada se mostroenexhente eficaz por meio dos
resultados alcancados com a realizacédo destehabal UNATI/Londrina, levando a
pensar futuras propostas de inclusdo das UNATISsRaditicas Publicas de Saude do
Brasil.
Palavras-chave:ldoso, Unati, Educagao Continuada

A MUSICA NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL
Laise Vieira Nunes, Lauane Rafaela de Brito Campos
Orientacdo: Margarette Matesco Rocha
Universidade Estadual de Londrina

Objetivo: O objetivo do presente trabalho é estadeglacao entre a masica e o
desenvolvimento infantil, compreender como ocossaaelacdo e explanar acerca das
possibilidades de aplicacdo da musica como institon@o desenvolvimento da
capacidade de autorregulacéo e disciplina da aidfmbora este ndo seja um estudo
de caréter inédito, espera-se que as informacaesapostas possam contribuir com o
conhecimento existente sobre o assunto. Métodogétodu utilizado neste trabalho foi
revisdo da literatura brasileira. Foram consultaliloss e artigos cientificos sobre o
assunto, além de informacdes adicionais sobre figinfogia. A restricdo de tempo
para a realizacdo do presente trabalho implicouselacdo de aspectos a serem
analisados. Resultados: Por se tratar de um ediildiografico, este trabalho nédo
possui resultados experimentais, entretanto, algumf@réncias podem ser feitas, a
partir o conteddo disponivel sobre o tema. Sab@aegexemplo, que o fato de nao
haver um centro especializado para o processanmantical, como existe para a
linguagem, amplia a influéncia da musica nas fusc@egnitivas, criando um
funcionamento cerebral complexo. Além disso, quamditizada como atividade
regular, a pratica musical exige um arranjo de ingéhcias extremamente propicio
para o desenvolvimento de fungcbes cognitivas inaptes para o desenvolvimento da
crianga, como, por exemplo, a autorregulacdo. @ers¢des finais: Conforme apontam
os estudos, a muasica se apresenta como uma feteantmn grande valor
desenvolvimentista, podendo ser utilizada para iampls possibilidades do ensino
infantil. De posse dessas informacdes, pode-seapensna maneira de incorporar,
efetivamente, a musica nos programas educaciopaisodlo a propiciar um ensino de
qualidade, capaz de formar pessoas bem ajustadambiente, capazes de arranjar
favoravelmente suas préprias contingéncias.

Palavras-chave:musica, desenvolvimento, autorregulacao

"A PRECIOSA": EXEMPLO DE ESCOLA COMO MEDIADORA DOSASQOS DE
VIOLENCIA DOMESTICA
Geysa Machado Cascardo
Orientacdo: Alex Eduardo Gallo

A violéncia esta muito presente na midia, ndo be sa aumentou o indice de
violéncia, ou se 0s meios de comunicacdo estadgadindo mais essa tematica. Na
perspectiva da Analise do Comportamento quaisquelantcas no ambiente induzem a
um alto grau de tensao e interferem nos padrbesarde resposta do individuo. A
violéncia infantil e a negligencia causam efeitosfymdamente negativos no curso de
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vida da crianca. As modalidades de violéncia mamuns sdo: a violéncia fisica,
psicolégica, sexual e negligéncia. A violéncia atipala perspectiva da analise do
comportamento é multideterminada, selecionado pelmdelo de selecdo pelas
consequéncias (filogenético, ontogenético e cu)tu@ filme “A Preciosa” retrata a
histéria de uma adolescente, que vive com suaifgnatjueles que deveriam zelar pela
sua integridade fisica e sua educacdo, contudaemfasofrer diversas privacdes e
humilhacbes. Ela acaba sendo agredida verbalmeide@mente por sua mée, que a
rejeitava e tinha raiva dela, por ela ter sido atassexualmente por seu proprio pai
desde os 03 anos de idade. Em funcao desse al&e aonsidera Preciosa culpada,
ela seria concordante nas relagdes sexuais com e fean medo de perder esse homem
se intervir nesse ato, desta forma a mae acab&erghndo na ma alimentacgéo,
fazendo-a comer toda a comida independente deosua Quando a garota engravida
pela segunda vez a mée passa a negligencia-la aiaa agredindo-a fisicamente,
mantendo o circulo de violéncia. A primeira esap@ Preciosa estudou exerceu um
papel de discriminadora, por ela estar gravida petanda vez, e ndo “acompanhar” o
rendimento da classe, com isso a encaminharamupagiaescola alternativa. A escola
pode ser a maior interventora nos casos de vi@éabuso, contudo a ndo capacitagao
dos professores e funcionarios para abordaremasss@to acabam trazendo prejuizos
para as criangas, afinal a escola muitas vezeslU@iam ambiente ao qual ela esta
protegida, e ndo sofre nenhum tipo de violéncian@iente que auxiliou Preciosa no
enfrentamento dessa situacdo foi a professora,, Rlairescola alternativa. Preciosa
recebe apoio da professora que faz acompanhameditodual das dificuldades na
histéria de vida da adolescente, prop0s a atividiede=gistrar fazendo como um diario
para que ela pudesse aprender a ler e escrevemd@aeciosa tem o segundo filho
Rain proporcionou um ambiente, para que as colgaem fonte de apoio social ja
que elas visitavam Preciosa no hospital e a augilgalidar com os filhos. Rain também
conversou com o servigo social, para auxiliar @iBsa no enfrentamento da situacéo,
dando-lhe suporte e caminhos para reduzirem asiltiides de uma dinamica familiar
o desemprego, baixa auto-estima, AIDS, dois filbas sustentar. Todos esses fatores
estavam alicercados em uma historia de abuso efexgamentas para lidar com a
resolucdo de problemas. A escola é tdo fundameatgrevencdo, que ela se torna
responsavel por ndo conduzir corretamente o queelide fazer e também se torna
vitima, por nédo ter preparo para conduzir tudo.isso

Palavras-chave:Violéncia, Analise do Comportamento e “A Preciosa”

A PSICOLOGIA COMPORTAMENTAL NA PROMOCAO DE BEM ESTR
EMOCIONAL E MELHORIA NA QUALIDADE DE VIDA DE PESSOA EM
SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL
Gustavo Chagas Oliveira, Luisa Medina Fermino CsfIMarina Fernanda Dallaqua,

Mayara Baptista Silva, Edmarcia Manfredin Vila, &iane De Conti Medina
Universidade Estadual de Londrina

Vulnerabilidade social pode ser caracterizada cemu@cado em que 0S recursos
e habilidades de um dado grupo social sao insuafiesee inadequados para lidar com as
oportunidades oferecidas pela sociedade. Desse ,musddugares vulneraveis sao
aqueles nos quais os individuos enfrentam riscas impossibilidade de acesso a
condi¢des habitacionais, sanitarias, educaciodaifrabalho e de participagdo e acesso
diferencial a informacdo e as oportunidades. Esgamtunidades, por sua vez,
constituem uma forma de ascender a maiores niedigih estar emocional e qualidade
de vida ou diminuir probabilidades de deterioragies condicdes de vida de
determinada pessoa ou grupo social. Trata-se dtmréé uma proposta de intervencao
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da area da Psicologia, do projeto de extensdouladid “Integra - acdes
interdisciplinares na promocao da cidadania conp@gusociais vulneraveis”, com o
objetivo de promover a inclusdo social e a melhndagualidade de vida de pessoas
socialmente vulneraveis, por meio de acdes defen@mia de tecnologia, de saude, de
educacdo, ambiental, cultural e de incentivo a ygad. As atividades vinculadas as
acOes pressupde atuacao interdisciplinar, sendqugpee composta por docentes e
alunos de diversas areas do conhecimento comaiagriioldgicas, exatas e da terra e
saude. O projeto serd desenvolvido em um bairrentarproximo as dependéncias
UEL, com criancgas, adolescentes, jovens, adultdes®s e professores da rede publica
de ensino. A Psicologia, fundamentada na AbordaGemportamental, fara parte de
uma dessas &reas previstas para atuacdo no pmjétod o intuito de levantar
comportamentos-problema e situacdes de risco; delsen e aprimorar habilidades
técnicas e interpessoais dos alunos colaboradaes gexercer o papel do futuro
psicologo; atuar na comunidade no ambito de intey@&e e prevencdo; capacitar
diferentes pessoas da comunidade na aquisica@pfmnoramento de comportamentos
variados (como por exemplo, tomada de decisdolugim de problemas, autonomia,
cooperacao, habilidades sociais, entre outros aetes) para 0 manejo dos problemas
sociais e situacbes de vulnerabilidade social. idimente, serd realizado um
levantamento de demandas sociais por meio de &stagvquestionario e observacdo
direta de comportamentos na comunidade (ambierttgatla Apds a realizacdo de
andlise funcional das provaveis demandas sociaisntie populacdo alvo especifica,
serdo realizadas atividades por meio de oficinakesfras, atividades ludicas, grupos,
realizacdo de eventos sociais, entre outras atigglgertinentes para que as metas
previstas sejam alcancadas. Todas as atividadé® semistradas pelos alunos
colaboradores que fardo relatérios semanais. Espegae ao final do projeto ocorra a
consecucdo de objetivos individuais e/ou coletivagm da aprendizagem de
comportamentos que contribuam para lidar com aages de vulnerabilidade social,
contribuindo para a melhoria da qualidade de valg@abulacdo, bem estar emocional,
aumentando a probabilidade de inclusdo social.

Palavras-chave: vulnerabilidade social, psicologia comportamentaglusao
social

A PSICOLOGIA COMUNITARIA VIVENCIADA NO ESPACO CIRANDA DA
CULTURA: OFICINA DE ARTE, BALLET CLASSICO E TEATRO
Marana Tamie Uehara de Souza, Mariana Grassi dochasnto, Andréa S. Peixoto,
Leticia R. Pontes, Samara Nunes, Liliani FerreieaRllva
Orientacdo: Alejandra Astrid Leon Cederio, AlexanBametti Lima
Universidade Estadual de Londrina
Objetivo e Método: A psicologia comunitaria tran@cdo de cotidiano como
ambiente de desenvolvimento de acgao para transfoemaonstruir experiéncias,
vivéncias de alcance individual, coletivo e comamit Ha uma possibilidade de
transformacao social e de re-significacdo dasqag&m comunidade, as quais abarcam
0 convivio entre pares e a interacdo com o0s de foeate caso, nos estudantes
(estagiarios) de psicologia. O trabalho realizado de ordem tedrico-pratica e
fundamentada pela pesquisa-acdo proposta por Sgitgt e seus contemporaneos, na
direcdo de que a comunidade € um espaco de atymspémlogica para além da
observacdo, ou seja, campo de acdo que favoreass rioterconexdes. O trabalho
pratico foi realizado no Espaco Ciranda da Cultioealizado em um bairro préximo a
Universidade Estadual de Londrina, tal espaco atencomunidade do bairro e regiéo.
Assim, o0 objetivo geral deste trabalho foi vivenca pratica de uma psicologia
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comunitaria conectada ao cotidiano da comunidameabjetivos especificos se referem
aos efeitos que as oficinas de Artes, Ballet erdealiada a psicologia comunitaria

possuem sobre a populagdo que frequentou o Espmgnd& Resultados: Como

resultado, as oficinas movimentaram culturalmentgopulacdo atendida, desde
criancas até os adultos, e enquanto nas estagfériasobilizado um sentimento de

pertenca a essa comunidade. Conclusdo: As estagigtuderam vivenciar que a
psicologia comunitaria aliada & arte promoveu Moguinteragdes e experiéncias que
modificaram a concepc¢ao de acao e convivio em cade

Palavras-chave:psicologia comunitéria, arte, acao

A SAUDE EM JOGO: CRIACAO DE UM JOGO DE TABULEIRO %
CRIANCAS E ADOLESCENTES PORTADORES DE DIABETES MAOIUS TIPO
I
Vania Maria Vargas (Mestre em Psicologia (UFSC) aicBloga do Projeto
Multidisciplinar de Diabetes Mellitus do HU/UEL)ukiane de Fatima Kirchner
(Mestre em Analise do Comportamento (UEL), Valdeioelho (Psicéloga do
Servico de Psicologia do HC/UEL)
Hospital de Clinicas da Universidade Estadual dediana (HC/UEL, Londrina/PR)
O Projeto Interdisciplinar de atendimento ao di@loédo Hospital Universitario
(UEL) atende adolescentes portadores de DiabetdéitdeTlipo | e seus familiares.
Para o trabalho em grupo, a necessidade de degenwsitratégias para favorecer a
participacdo dos adolescentes, seu envolvimento @aratamento e a expressado dos
sentimentos relacionados a doenca, impulsionousafidede construir um jogo de
tabuleiro. O objetivo deste trabalho é relatar peencia de criacdo e aplicacdo de um
jogo de tabuleiro para adolescentes diabéticosamquma ferramenta para auxiliar no
tratamento de Diabetes tipo I. Método: O jogo dohstruido por profissionais da
Psicologia e se baseou nos relatos obtidos ao |degexperiéncias clinicas com o0s
adolescentes diabéticos, pesquisa em conteudosfices) além da participacdo de
alguns adolescentes do proprio grupo que ao fieacaba aplicacdo fizeram uma
avaliacdo sobre a experiéncia do jogo. O jogo ¢asas que contém tanto situacdes
relacionadas ao cotidiano (relacionamento familanigos, lazer e escola) quanto
situagbes especificas da rotina de um adolesceiat®tdo (consultas, exames,
automonitorizacao, aplicacdo de insulina, alimexda@tividade fisica e internacdes).
Cada participante avanca ou retrocede no jogo oommforesponde corretamente
questbes sobre o tratamento (Ex: vocé monitorimaugicemia e o resultado do HGT é
350, o que deve fazer?). Algumas casas e cartasnfariadas com o intuito de
promover a discussdo dos participantes a respeittdacoes do tratamento, ou seja,
nao envolvem respostas certas ou erradas (Ex: ¥e@u irmdo comendo chocolate,
mas ele ndo te oferece porque sabe que vocé tdratesa Como vocé se sente?). O
jogo foi aplicado em 20 pacientes divididos em 3pgs, entre 12 a 17 anos de idade,
todos com Diabetes Tipo I. Ao todo foram seis etrosn com duracdo média de duas
horas. Em uma sala ficavam: a psicéloga, um estaglé@ psicologia e os adolescentes
com atividade do jogo. Resultados: Observamos guadolescentes demonstraram
muito envolvimento na atividade do jogo, manifedtarsatisfagdo por encontrar
situacOes e dificuldades comuns em seus paress B&f® apenas responderam as
perguntas, como acrescentaram outras questbes mplese usando a propria
experiéncia. A aplicacdo do jogo propiciou a intéra entre os adolescentes, a
expressdo e o compartilhamento de sentimentosaeéaitos a doenca. Para a equipe o
jogo cumpriu a funcdo de envolver os adolescerdeatinidade e promover a troca de
experiéncia e sentimentos relacionados a doengacl@ao: A criacdo e utilizagdo de
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materiais como este jogo de tabuleiro para adakssediabéticos pode ser uma
iniciativa estratégica que contribui no atendimegpdioa que o paciente possa refletir e
falar sobre as situagbes que enfrenta com a daesgatorne mais envolvido com o
tratamento.

Palavras-chave:diabetes melittus; educacédo em diabetes; adolgsacén

ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL DE CRIANCAS E ADOLESCENTE — CASA
DE PASSAGEM
Alessandra Elisa Gromowski, Larissa Flausino BanRtbdrigues, Marina Rodrigues

Salviati, Patricia Belgamo Rosseto, Tatiane KeltidRgues, Salomé Moura

Fereli (Graduanda do curso de Psicologia da Univéasle Estadual de

Londrina)
Orientacdo: Alexandre Bonetti Lima (Professor dgpBxtamento de Psicologia Social

e Institucional da Universidade Estadual de Londjin

Os servicos de acolhimento para criancas e adolescmtegram os Servicos de
Alta Complexidade do Sistema Unico de Assisténoicisd (SUAS) e devem-se pautar
nos pressupostos do Estatuto da Crianca e do Asolies (ECA). O afastamento da
crianca e do adolescente deve ser uma medida excape deve ocorrer apenas em
situacOes de grave risco de sua integridade fisioa psiquica, ou se representar o
melhor interesse para a crianca ou adolescentairmlg, se acarretar 0 menor prejuizo
para o seu processo de desenvolvimento. O acoltoniastitucional em Londrina
funciona de acordo com a seguinte dinamica: asgasme adolescentes, por meio de
denuncias formais legais sédo, encaminhadas viaiguidi ou conselho tutelar a Casa de
Passagem, a qual representa a porta de entradaltioreento. Foi neste espago que no
decorrer do ano de 2011 realizou-se as atividaolesos educandos e educadores, com
a psicoOloga, assistente social e a secretarianfFereontros semanais, nos quais eram
realizadas atividades e escuta das criancas/adotesce demais. Foi possivel conhecer
e entender a realidade de todos os envolvidos ocepso de institucionalizagéo, de
retirada da crianca/adolescente da familia, adaptaccasa e as outras criancas, do
retorno a familia ou transferéncia para abrigo. \doa possibilidade de contato com a
realidade dos psicologos que atuam nessa areaebperos a importancia da atuacao e
participagdo dos mesmos, além da enorme respaodsaleil delegada a eles no
momento em que contribuem para a decisdo de quaklbor destino para cada
crianca/adolescente. Tendo em vista todo o trabadhlizado, foi possivel constatar,
gue mesmo diante de todas as dificuldade e desafistentes no que diz respeito a
atuacdo em politicas publicas, o trabalho ques=sido realizado na casa de passagem
tem se mostrado eficiente e benéfico, para todes dples dependem. Além disso,
conclui-se, que a inser¢cao de mais profissionaipsitzologia ao servico, otimizaria e
beneficiaria tanto a realizacdo das funcbes butioagaquanto as reais funcdes do
psicologo social.

Palavras-chave:Casa de Passagem, politicas publicas, psicologials

ACOMPANHANDO DE PERTO A “LOUCURA” NOS DIAS ATUAISVIVENCIAS
NO CAPS lll DE LONDRINA
Aline Cristina Monteiro Ferreira, Ana Paula MartirGarvalho, Bruna Maria de Souza,
Cinthia Cavalcante e Jéssica Pereira de Mello
Orientacéo: Alejandra Astrid Léon Cedeno
Universidade Estadual de Londrina/Departamento diedtogia Social e Institucional
A luta pela promocao da saude mental estd ganhesphzo nos dias de hoje,
mas mesmo assim ainda ha muito pelo que lutar. qRegaa sociedade passe a ver o
portador de transtorno mental como um individuo areito a liberdade, trabalho,




62

moradia e convivéncia social é necessario queise @ondicdes de vida melhores. E
necessario fortalecer as politicas publicas deesagnlicacao, trabalho, cultura. Nessa
Ultima, se faz preciso criar condicdes para quendividuo possa expressar sua
capacidade verbal, artistica, grafica, corporat, ét partir do acima exposto, este
trabalho tem por objetivo acompanhar a rotina dd®SAll de Londrina, conhecer de
perto os usuarios e a partir disso, desenvolveidaties artisticas grupais com alguns
deles(as). Estas oficinas tém por objetivo abriraspaco em que 0s usuarios possam
expressar sua poténcia criativa, trabalhar a atitee® autoconhecimento; igualmente,
pretendemos conhecer, observar e adquirir conhatosigue possibilitem reflexdes
acerca do trabalho do psicologo em instituicOesalede mental. As atividades sdo
realizadas no Centro de Atendimento Psicossocia(QAPS IIl) de Londrina/PR,
atraves de visitas que séo realizadas em doigldiasmana, com duracao de 2 horas. O
grupo que vai as segundas-feiras estad oferecendodficina de teatro e expressao
corporal, e a dupla que vai as quintas-feiras rmaigma oficina de musica e coral;
estas atividades se encaixam no que o CAPS denaiitivzas terapéuticas. A partir de
todas as visitas feitas ao CAPS, durante o prins@roestre de 2012, pudemos obter
véarios resultados, a comecgar pelo alcance do ponodijetivo, que seria conhecer a
rotina e funcionamento do CAPS. Ap0Os o primeiroiquiy de adaptacdo, passamos a
conhecer varias funcdes do CAPS e do servico delpgia ali realizado, conhecer de
perto os usuarios e suas historias de vida. A rpddi maior conhecimento do
funcionamento e dos usuarios delineamos as dupsgias de oficinas que estdo sendo
realizadas durante o segundo semestre letivo d2&. Z0dqumas reflexdes puderam ser
feitas a partir da observagdo na pratica da radimaCAPS, a respeito da falta de
recursos para a area da saude mental, descasarpodps governantes, medicalizacao
excessiva e certo distanciamento da funcéo inigialse destinaria ao CAPS. Observa-
se que a area da saude mental avancou muito sea@apa forma manicomial de se
pensar a doenca mental; porém, ainda tem muitceargihorar para que entdo possa
ser digna de atender de forma adequada os seusgsua

Palavras-chave:Saude Mental, CAPS, Vivéncias

AGRESSIVIDADE NO AMBIENTE FAMILIAR E SUA RELACAO CM O

ALCOOLISMO

Cassiana Versoza (Mestranda em Analise do Comperttororientadora do trabalho
entregue a disciplina de Psicologia do Desenvolvitmez da Personalidade

Pratica do curso de Psicologia da Universidade Hs& de Londrina -

Londrina / PR); Luana Pereira Benevides; Lucas F@arCarmona; Mariana

Carolina Batista Ferreira (Discentes do curso dedBigia da Universidade

Estadual de Londrina - Londrina/PR)

O alcoolismo é um problema de saude publica, qupdéma diferentes
sociedades uma carga global de agravos indesegdispendiosos, pois compromete
amplamente a vida do individuo. Tendo em vista @jgans estudos evidenciam uma
relacdo entre a agressividade e o0 uso abusivacdolab presente estudo visou verificar
arelacéo entre a ingestao excessiva do alcooloenpartamento agressivo no ambiente
familiar, abordando as varidveis contextuais eridaly na origem e manutencdo de
ambos comportamentos, bem como os efeitos neucogesultantes dessa substancia.
Para isto,foi realizado um levantamento bibliog@fidos quais foram selecionados
livros e artigos cientificos relacionados ao alswmob, aagressividade e avisdoda
Andlise do Comportamento acerca dessa possivajarelaConforme a bibliografia
consultada, a agressividade e a ingestdo de bebidaglicas, ainda ndo apresentam
uma relacdo causal conclusiva. Porém, alguns estudalizados nos Estados
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Unidos,descrevem a existéncia de uma relacdo dametiee os dois, poisos efeitos
desinibidores do alcool no sistema nervoso centaalorecema instalacdo de

perturbacdes psiquicas que podem conduzir avialéngi tarefa do analista do

comportamento consiste em identificar as variagei®lvidas no comportamento-alvo,

descrevendo as interdependéncias entre eventoserdaibi e comportamentais

especificando os termos constituintes da triplmatingéncia: (1) a ocasido em que a
resposta ocorre (2) a prépria resposta (3) as qaéseias reforcadoras. Por
conseguinte, a relacédo entre abuso do alcool ssigislade deve ser entendida a partir
de uma andlise funcional que possibilite a com@m&ena mesma num nivel individual,
uma vez que a ingestdo dessa substancia aumentdabiidade do comportamento

agressivo ocorrer no contexto familiar em funcds dansequéncias, geralmente,
imediatas que o0 seguem. S&o ainda, inUmeros osedatpue podem reforcar tal

comportamento, dos quais, frequentemente, est&®emes os reforgcadores sociais,
além da fuga de eventuais estimulos aversivosqessao meio familiar. Os resultados
apontam a necessidade do conhecimento das varidigtgss e, principalmente, das

proximais, através de uma analise funcional, pac@mapreensdo docomportamento-
alvo e para a elaboracao da proposta de intervencao

Palavras-chave:Analise do Comportamento, agressividade, alcoalism

AMIZADE: QUE HISTORIA E ESSA?

Deivid Regis dos Santos, Diana Ricci, Estefani KayRBarcellos, Fernanda Cristina
Silva, Francisco Kikuchi Ribeiro, Gabriela Sanchégovanna Moreno Cianca,
Gheovana Carla Brites

Orientacdo: Sonia Regina Vargas Mansano

Depto. de Psicologia Social e Institucional, Unsidade Estadual de Londrina
Relagcdes de amizade marcam de maneira significativeda em sociedade.

Atendo-se a esta problematica, a presente pesiquissalizada na disciplina pratica de

Psicologia Social da UEL (2011 - 2012). Ela teve pbjetivo investigar como

acontecem as relacdes de amizade na sociedadenponémea, marcada pelo declinio

dos encontros sociais no espaco publico, pela sfpatio capitalismo e seus efeitos de
individualizacdo, bem como pela disseminacdo dasipamentos tecnologicos de
comunicacao. Para isso, a investigacao tedricails@gseguinte trajeto: Inicialmente,
foi feito um breve levantamento historico sobre raizade, mostrando como tais
relacdes se constituiram em diferentes épocaswasil Essa andlise possibilitou fazer
correlacbes entre aspectos histéricos e seus sfedocontemporaneidade. Em um
segundo momento, partiu-se do conceito de “sulijetike”, tal qual analisado por Félix
Guattari, e investigou-se como a organizacdo seoimOmica capitalista, ao
supervalorizar o acumulo financeiro e o consumddea circunscrever o circulo de
amizades a um numero restrito de pessoas, afaséaudbes encontros que acontecem
ao acaso e que englobam o contato com estranhagcAger a literatura, foi possivel
perceber a importancia dos espacos publicos (cporoexemplo, as pracas e as ruas)
como locais facilitadores para conhecer pessoavediies e fazer amizades. Tais
lugares, que em nosso tempo histérico tendem avsdtados como perigosos, vém
sendo sistematicamente substituidos por shoppingspacos individualizados de
entretenimento, supostamente mais seguros. Oyisxt@sanalisado neste momento da
pesquisa foi a marcante superficialidade dos ene®Bbciais, marcados pela tendéncia
em evitar compromissos mais duradouros como forenprdtecdo quanto a possiveis
perdas futuras. Assim, nota-se que o individualisamobém cresceu e os lagcos sociais
tém se tornado cada vez mais descartaveis. Noirteno@mento da pesquisa, foi
possivel perceber que diante do desenvolvimentmhkégico, as relacdes de amizade se
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modificaram e surgiram novas maneiras de experaneats relacbes, mediadas agora
pelas redes sociais da internet e/ou pelos cetulaNota-se que a tecnologia
possibilitou, num simples clicar do mouse, queage$ sociais sejam feitos e desfeitos.
E importante ressaltar que o carater forte ou fdwdaco néo é fixo, podendo oscilar.
Como concluséo parcial deste estudo, constatouwses lacos de amizade efetuados
na contemporaneidade sado amplamente atravessadmsingegessoalidade e pelo
distanciamento daquele que é considerado difer@steanho). Tal cenario tem nos
valores capitalistas uma forte inspiracdo, umaquez grande parte do tempo de vida €
destinado ao trabalho e ao acumulo de capitaltdimdd assim os momentos dedicados
aos encontros de amizade. Fica, ao final destel@studesafio sécio e historicamente
colocado de compreender, mas também reinventatag®es de amizade.
Palavras-chave:amizade; subjetividade; capitalismo

ANALISE DE FATORES ASSOCIADOS A QUALIDADE DE VIDA H
PACIENTES COM TRANSTORNO BIPOLAR
Eduardo Santos Miyazaki, Samir Vidal Mussi, Carlav@nna Belei Martins
Orientacdo: Maria Rita Zoega Soares

O transtorno afetivo bipolar € caracterizado petsgnca de episddios de mania
e depressao; representa um desvio marcante do piesieonhabitual do individuo e que
tende a recorrer de forma habitual ou ciclica. Estevio no desempenho pode
comprometer a vida do sujeito tanto de forma psafisal, quanto pessoal e social. O
transtorno tem como principal causa a origem gesuétiontudo, o que desencadeia 0s
sintomas geralmente s&o fatores psicossociaiss&v® que o psicologo atue na area
psicossocial, buscando uma melhora na qualidadaedadedo cliente. A pesquisa em
questdo buscou analisar quais fatores estavamiadssca qualidade em pacientes
bipolares. Esses eram tratados no Hospital dagc@dide Londrina e o contato foi feito
com o auxilio do setor de psiquiatria. As entr@ddoram realizadas individualmente,
com um horério previamente agendado com os patités. A idade dos entrevistados
variou entre 18 e 60 anos. Foi aplicado o quediiorsdcio demografico e clinico e
uma escala de qualidade vida (WHOQOL). Os dadanforomputados e analisados
com o auxilio do programa estatistico SPSS, esfaitélises para averiguar quais eram
os fatores socio demograficos e clinicos que estaassociados a qualidade de vida.
Observou-se que, apesar do bom nivel de informagiwe o transtorno e de
apresentarem cuidados adequados com sua saudmi@st@gs apresentaram problemas
com sono, memaria e afirmavam precisar de tratamemiariavelmente. Conclui-se,
portanto, que o tratamento multidisciplinar pardaranstorno afetivo bipolar pode
oferecer uma melhoria na qualidade de vida do tsyjgisto que o prejuizo atinge
diversas areas que ndo apenas a bioldgica.

Palavras-chave: qualidade de vida; transtorno afetivo bipolar; ofas
associados

ANALISE DO COMPORTAMENTO APLICADA: CAPACITACAO PARA

PROFISSIONAIS DA AREA PEDAGOGICA POR MEIO DE INSTRIENTO

INFORMATIZADO

Silvia Aparecida Fornazari, Bruno Sterza Baggioulizina Inocente, Marcio Francisco
Dias, Maria Beatriz Carvalho Devides, Marina Rodreg Salviatti

Departamento de Psicologia Geral e Anélise do Catapeento, UEL, Londrina, PR
Pessoas com deficiéncias multiplas podem apresatitataxa de emissao de

comportamentos inadequados como: birra, autolesigresséo criando a necessidade

de reducdo desses comportamentos e aprendizadatiap adequadas que as ajudem

no seu desenvolvimento social, fisico e cognitifo.capacitagdo realizada neste
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trabalho visou a reducdo de comportamentos inadegua aumento do repertorio de
comportamentos adequados de seus usuarios, uliizndos principios da analise do
comportamento: analise funcional e refor¢o difei@mbe comportamentos alternativos
(DRA). O procedimento consistiu em capacitar quatrofissionais de um instituto
especializado de Londrina-PR através do softwaNSIEO” que é constituido por trés
etapas que apresentam, respectivamente: 1) canaktdnalise do Comportamento
(Comportamento, Resposta, Consequéncia, EstimuldecAdente, Contingéncia,
Reforco, Punicéo, Extincdo, Discriminacdo, Geneagho, Reforco diferencia, Anélise
funcional e DRA); 2) categorias de comportamentasiequados, incluindo o que fazer
a partir dos conceitos de analise funcional e DEstdreotipia, Autolesdo, Agressao,
Birra, Comportamento inadequado relacionado a d$eage e Indisciplina); 3)
conceitos de habilidades sociais (Comportamentosididade, Fazer e responder
perguntas, Assertividade, Solicitar mudanca de ostamento, Resolucdo de
problema, Componentes nao verbais das habilidanldais Habilidades empaticas,
Elogiar e Receber elogios). Cada etapa possui asede treino e uma de teste, esta
tltima ira avaliar se o conceito foi aprendido,asporcentagem de acertos for menor
gue 80% o participante ira realizar novamente a €&streino e teste deste conceito até
obter o critério. De acordo com a analise dos tadas do trabalho realizado observa-se
que os profissionais que passaram por essa caggcibhtiveram no software aplicado
uma média de acertos na Etapa 1, de 87% no tred@8tena fase de teste; na Etapa 2
obtiveram 86% no treino e 74% no teste, 0 que dstreigue a Etapa 2 necessitou de
maior numero de repeticbes para obtencdo do origgnia mudar para a Etapa 3, que
teve a média de 92% no treino e de 97% no testjaeademonstra o melhor resultado
em todas as Etapas. Os resultados indicam o reocdmsmatizado utilizado é valido,
pois proporciona a aprendizagem dos conceitos @&sardo comportamento aplicada e
esperam-se, consequentemente melhores atendimpatoparte dos profissionais
aumentando a qualidade de vida da populagéo deocestu

Palavras-chave:deficiéncia multipla, software, Analise do Compaonento

APONTAMENTOS DA LITERATURA SOBRE DIFICULDADES E
POSSIBILIDADES DO TRABALHO VOLUNTARIO
Aline Cristina Monteiro Ferreira (Graduanda do corsle Psicologia da Universidade

Estadual de Londrina, Londrina — PR, Brasil), Tala Costa Calheiros

(Graduanda do curso de Psicologia do Centro Unikar® Filadélfia,

Londrina — PR, Brasil), Annie Wielewicki (Psicologénica no Instituto Innove

— Analise do Comportamento e Saude, Londrina -BP&Xil)

Na perspectiva da Analise do Comportamento, qualqamportamento deve
ser analisado em um contexto que englobe varidastiecedentes, assim como as
consequéncias por ele produzidas. O objetivo deabalho foi identificar possiveis
variaveis de controle do comportamento de voluata® a partir de levantamento
bibliografico de artigos de Psicologia indexadosbase de dados BVS (Biblioteca
Virtual em Saude) e identificados a partir das ywalschave programas voluntarios,
trabalho voluntario, voluntariado. Tendo sido eit&s as publicacbes repetidas,
aquelas que nao faziam referéncia ao trabalho dantéwio, estudos que nao
pertencessem a Psicologia e trabalhos tedricogveise nove artigos, sendo dois
relatos de experiéncia e sete relatos de pesqlidas na integra. De maneira geral, os
trabalhos indicaram como variaveis facilitadoraspassibilidade de mudanca das
histdrias de vida das pessoas atendidas pelostaghs) rompimento de segredos de
longo tempo e exposicdo das fragilidades, minimdpasentimentos aversivos e
desenvolvendo estratégias de enfrentamento dasilddides vividas; possibilidade de
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ceder informacdes para outros profissionais; faiorento de mudancgas politicas em
beneficio das pessoas em vulnerabilidade sociakilpiidade de criar vinculos afetivos

e expressar os valores e habilidades que possuessjbfidade de obtencdo de

beneficios profissionais; aumento da auto-estimlatencéo de prestigio social, prazer e
realizacdo. E como variaveis dificultadoras: o taréassistencialista de muitas

instituicbes que desenvolvem esse tipo de atividpdemovendo a manutencdo de
discriminagfes e estimulando as relacdes de depeiadéos usuarios em relacdes as
equipes de trabalho; dificuldades de sustentabiéidaolitica, técnico-administrativa e

financeira, com interesses politico-partidariostrabalhos nem sempre cedem retorno
eficiente para as instituicbes, com a carénciaatdecimentos técnicos em politicas
publicas e assuntos pertinentes a tarefa, desemdivestratégias limitadas de acéo;
relacdes de conflito entre valores; problemas ddesa@esenvolvidos pelos voluntarios,
como psicologicos e fisicos. Como um desdobramdagbe trabalho, seré elaborado
um roteiro de entrevista direcionado a voluntaboscando identificar variaveis na

histdria de vida e no contexto atual que possames@onsaveis pelo engajamento em
atividades voluntarias.

Palavras-chave:Anélise do Comportamento, trabalho voluntarioumtdriado

ATIVIDADES TERAPEUTICAS COM OS DISCENTES DA UNESP BD
ARACATUBA: IMPASSES E DESAFIOS
Gabriela da Matta Prado; Lidia Faria Mastreani; Miane de Cassia Bomfim; Lais

Génva; Renato Salviato Prado; Sandra Lourengo Gorré
Centro de Promocéo da Qualidade de Vida (PromoVWGA/UNESP

O Centro de Integracdo Psicologia/Odontologia (GJO&tiado em 2000,
iniciou-se com a proposta de uma interface entimlogia e odontologia na Faculdade
de Odontologia de Aracatuba — FOA/UNESP.Com sudymé@o consistente e coerente,
expandiu-se para além dessas areas desenvolvendimibwigdes para unido
transdisciplinar de areas do saber na promocéaldies qualidade de vida. A partir de
2006, passou a se designar Centro de Promocaoalal&le de Vida (PromoVi), com
a proposta deincorporar aspectos humanizadoresrma¢ao de profissionais da area
da saude, como também assisténcia psicoterapigmie a programas de qualidade
institucional com contribui¢cdes tanto no ensincsquésa e extensdo universitaria. O
objetivo deste trabalho € a apresentacdo do prajetcextensdo universitaria do
PromoVique oferece atividades terapéuticas em gagm discentes da UNESP de
Aracatuba-SP. As atividades tém foco em temas dammdlia, relacdes interpessoais,
cotidiano académico e os desafios e perspectivaseguergem de uma nova era
académica. O projeto esta em andamento e tevaiggumno 1° semestre de 2012. Para
apresentacao do projeto e integracdo dos discdntesn organizadas palestras com
temas sugeridos por eles no primeiro dia de auéan ale pesquisar quem estava
interessado em compor o grupo. Porém, ndo houvsadspesar de varios discentes
terem demonstrado interesse, e somente um companecgrimeiro encontro. Assim,
devido as férias, o projeto foi paralisado e estile reformulado para promover maior
adeséao dos discentes.

Palavras-chave:discentes, grupo terapéutico, projeto de extensao

AVALIACAO DOS NIVEIS DE ESTRESSE EM ESTUDANTES DESFCOLOGIA

DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA

Ana Carolina Zuanazzi Fernandes, Barbara da Cunlketalibera, Barbara Dias Miras,
Isabela Vieira, Stephanie Magri

Orientacao: Prof. Dr. Eduardo Carvalho Neto
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Universidade Estadual de Londrina. Centro de CiésdBiol6gicas, Departamento de

Psicologia Geral e Analise do Comportamento.

O presente estudo teve como objetivo levantar cgéosos fatores estressores
apontados pelos estudantes do primeiro ao quamodangraduacdo do curso de
Psicologia da Universidade Estadual de Londriney bemo verificar o nivel de stress
apresentado por essa populacdo. Para avaliar aedagstressores foram aplicados
guestionarios que avaliavam quéao estressado gs#étioipante e quais sédo os fatores
que o estressam. Os questionarios Escala de Rerssbido (Williamsom, 1988),
Inventario de Sintomas de Stress (Lipp e Gueva@®4)l e Escala de Agentes
Estressores (versdo adaptada ao estudo) foramadgwicem oitenta estudantes de
graduacdo do curso de Psicologia da Universidadad&sl de Londrina, sendo 20
participantes por ano (com excec¢éo do quinto ancudsn), 10 do sexo masculino e 10
do sexo feminino com faixa etaria variando de 180aanos. Cada participante foi
solicitado a preencher o Termo de ConsentimentoelLév Esclarecido confeccionado
para o presente estudo. Os questionarios forantadpls de forma coletiva ou
individual dependendo da disponibilidade de cada @s resultados obtidos na Escala
de Estresse Percebido mostram que, em média, migmrticipantes se percebem
estressados. A média de nivel de estresse apgmdmio participantes é aparentemente
a mesma, independente do ano que estdo. Nota-kgainmm aumento da média de nivel
de estresse apontado por participantes do sexonifemnicomparando-se com
participantes do sexo masculino. A maioria dosi@pentes, segundo os resultados
apontados pela Escala LIPP, encontra-se na faserdeada “resisténcia”. Mais uma
vez nota-se que, comparativamente, mais parti@pahd sexo feminino encontram-se
nessa fase. Com os resultados obtidos na Escal@elges Estressores, nota-se que
alguns itens foram indicados como estressoresqumstos anos, como por exemplo
“Minhas responsabilidades académicas tém aumenta@oin base nos resultados
observados, pode-se concluir que, independentemdateano, a maioria dos
participantes se percebem estressados e apontanosnuarecidos como causadores de
estresse.

DIFERENCA DE GENERO NA PREVALENCIA DO TRANSTORNO DE
ANSIEDADE  SOCIAL EM UMA AMOSTRA DE ESTUDANTES

UNIVERSITARIOS

Josiane Cecilia Luzia (Docente do Departamento dedigia Geral e Analise do

Comportamento, Universidade Estadual de Londrinendrina/PR), MARCOS

VINICIUS WOELKE DE OLIVEIRA, LUCIELLY CONCEIQAO DGANTOS,

MARIA GABRIELA MONTRESOL, NATALIE FERREIRA MOURMBCAS

RIBEIRO DA SILVA (Discentes do curso de Psicolod&a Universidade

Estadual de Londrina — Londrina/PR)

A definicdo de transtorno de ansiedade social (T&ASjpbia social esta baseada
no conceito de medo persistente, irracional e aeelot relacionado com situacdes
sociais ou desempenhos em publico por temor ques#ja humilhante e /ou
embaracoso. Os estudos epidemioldgicos dessedmamshostram que ele afeta mais
mulheres do que homens, de forma geral, em amadinasas. Assim, o objetivo dessa
investigacao foi a de verificar se ha diferencgéleero na prevaléncia do transtorno de
ansiedade social em uma amostra de estudantegsitdikies. Participaram do estudo
300 pessoas, sendo 150 mulheres e 150 homens admedtre 17 e 28 anos. Os dados
foram obtidos através da aplicacdo do inventaridoea social — spin. Os resultados
obtidos mostraram que n&do houve diferenca sigtifgana prevaléncia de transtorno
de ansiedade social , em relacdo ao género, natranues universitarios investigada.
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Uma possibilidade para explicar esse achado é deaqamostra foi pequena e que se
trata de uma populacdo geral e néo clinica.S wergue outros estudos sejam
conduzidos.

Palavras-chave:Transtorno de ansiedade social, género, univeosta

EFEITO DO ENCADEAMENTO DE PALAVRAS EM UM TESTE DE
CONECTIVIDADE E DO ENSINO DE RELACOES CONDICIONAIS
ENVOLVENDO ANIMACOES SOBRE A LEITURA DE SENTENCAS

Ana Carolina Zuanazzi Fernandes — Apoio financaeleoagéncia de fomento CNPq

(Bolsa Iniciagdo Cientifica); Verénica Bender Hagd(orientadora) - Apoio

financeiro da agéncia de fomento Fundacédo AraucéBi@lsa Produtividade em

Pesquisa)

Departamento de Psicologia Geral e Andlise do Camapeento, Universidade

Estadual de Londrina, Londrina — PR, Brasil
Financiamento: Projeto apoiado financeiramente patgencia de fomento Fundacao

Araucaria (Processo N.: 400729/2010-5)

No presente estudo, investigou-se quais sao ae®fgile o ensino de leitura de
palavras por meio do modelo de equivaléncia denekis, seguido pelo ensino de
sentencas por meio de encadeamento tem sobre usal@&bm compreensdo das
sentencgas ensinadas e de sentengas inéditas (sentengeneralizacdo). Completaram
todas as etapas do estudo, oito criancas, de aosbhgéneros, com a idade variando
entre 7 e 9 anos, que frequentam o0 20 ou 30 aitndino Fundamental na cidade de
Londrina que nao liam fluentemente palavras concuddades da lingua portuguesa e
que ndo sabiam ler sentencas com mais do que dlaggs. O procedimento, foi
composto por seis etapas, sendo que a complexidadmda etapa foi aumentando
gradativamente até que se alcancasse a aprendiz@gesentencas completas. Foi
empregado um Notebook, com monitor de 15, o progr&ROLER (software —
Sistema Computadorizado para o Ensino de CompontasieConceituais) para a
apresentacao das tarefas de MTS (matching to sankoiecomparado o desempenho
de cada participante no teste de encadeamento mdengas mistas e no teste de
conectividade com sentencas inéditas. Também itai decomparacéo entre o pré-teste
e 0 pés-teste. Quando comparado o pré-teste cobs-tepte, percebe-se uma melhora
na leitura fluente dos participantes. A leiturgpdéavras no pos-teste melhorou quando
comparado com o pré-teste (aumento de 10% - P@2,e2R% - PO1; 30% - P08; P03
e PO5 e 50% em P06 e P07). A leitura de sentengadogam ensinadas durante o
procedimento também foi melhorada (aumento de 40%%2; 60% - P04; 80% - P01,
P03 e P06; 90% - P08 e aumento de 100% em PO5 ) @0ficlui-se com esses
resultados que o procedimento de encadeamento bem © ensino de relagdes
condicionais envolvendo animacoes teve efeito posgobre o ensino de leitura em
criangas.

Palavras-chave:Equivaléncia de estimulos, leitura, aprendizagem

ENSINO DAS BASES FILOSOFICAS DA ANALISE DO COMPORMENTO
ATRAVES DA DISCIPLINA PSICOLOGIA EXPERIMENTAL PRATTA
Josiane Cecilia Luzia (Docente do Departamento dedigia Geral e Analise do
Comportamento, Universidade Estadual de Londrinandrina/PR), Isadora
Romero, Luana Pereira Benevides, Lucas Franco CaandMaria Giulia
Carlessi, Mariana Carolina Batista Ferreira (Disc&s do curso de Psicologia
da Universidade Estadual de Londrina — Londrina/PR)
O homem desde os primérdios de sua existéncia aapsei explicacdes que
justifiquem fendmenos naturais, sociais e compatdaais. Nessa busca por
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explicagbes, o mesmo atribui a uma entidade inztefenominada “mente” ou
“psiquico” um status causal. A posicdo do Behasia Radical propde uma nova
Visdo para esta nocéo de causagao, que compreérotieeon como uma unidade e seus
comportamentos como produto de sua interacdo coamloiente. Dessa forma, o
objetivo da investigacdo foi o de compreender caramalise de reforcamentos pode
influenciar nas explicacbes causais de comportayeeealizou-se um experimento
baseado no estudo de Simonassi e colaboradore$) (98 dez estudantes com idade
entre 17 a 21 anos, sendo que um dos estudankegsuaana tarefa no computador do
tipo PC que consistia em manipular o operando hegobssibilitasse 0 maior numero
de pontos, e 0s outros nove participaram como gudbservando o mesmo enquanto
este realizava a tarefa. A partir dos dados ohtidloservou-se que sete dos nove juizes
gue acompanharam o experimento recorreram a egpésamentalistas, atribuindo a
fatores internos a causa do comportamento de nlag§m do operando. Isso
provavelmente se deu em funcdo da visdo do semsonc@mbutida na cultura vigente
em relacdo as causas de comportamentos, pois estedtais e sentimentos aparecem
continuamente como explicacbes para os comportasiebois dos trés juizes que
acompanharam o experimento desde a modelagem @fairese respostas que faziam
referéncia a influéncia ambiental, atribuindo atdria de reforco do participante, a
causa do comportamento de escolha. Verificou-s#aaiue o participante responsavel
pela tarefa, apds ter compreendido o objetivo deeemento, manipulou os outros
estimulos e ao ser questionado se havia compreeaddtjica do exercicio relatou: “Eu
entendi a atividade. Eu sabia que o azul dava pwisos, mas eu quis obter pontos
clicando em todos os quadrados”. O dado permitwan&r a hipotese que o
comportamento do participante poderia estar salmeae de auto-regras. Mediante os
resultados, a probabilidade da influéncia cultumabrca da atribuicdo de causas
mentalistas ao comportamento € alta e o procedanentizado é eficaz para ensinar 0s
pressupostos filosoficos da analise do comportament

Palavras-chave: Pressupostos filoséficos da analise do comportiomen
Psicologia Experimental, causacéo

ENTRE O ON E O OFF: CONTORNOS DO CONSUMO NA
CONTEMPORANEIDADE
Pedro Mestre Passini, Priscilla da Silva Faria, Rella Oliveira, Raiana Bonatti de
Sousa Botdo, Raissa Barquete Caramanico, RaissarRd@enevides, Raquel
Esteves, Renato Staevie Baduy, Ricardo Brandebduni
Orientacdo: Sonia Regina Vargas Mansano
Depto. de Psicologia Social e Institucional / Umsidade Estadual de Londrina
A presente pesquisa teve por objetivo problematemrmaneiras como o
consumo de equipamentos e servicos de comunicagddazm presente na
contemporaneidade produzindo efeitos de diferemies nas relacdes sociais. Ela foi
realizada na disciplina pratica de Psicologia Soeiaera aqui apresentada em sua
versdo tedrica. Para sua realizacdo foi trilhadgeguinte percurso investigativo:
Primeiramente, um estudo sobre a historia da ieteen das redes sociais de
comunicacao; Em seguida, uma andlise sobre o cansuseus impactos nas relacdes
sociais; e, por fim, uma investigacdo sobre a itdpmia das imagens pessoais
compartilhadas nas redes sociais. Como resultadtapgode-se dizer que atualmente
0 uso da internet ganhou um papel de destaqueete®es sociais, facilitando os
contatos entre as pessoas independentemente éacdisgeografica que as separa.
Vivencia-se, além disso, um crescente consumo awliegia tendo em vista que as
relagbes sociais baseiam-se cada vez mais na |iaid#o de informacgdes. Tal
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virtualizacdo produz um aumento na disseminacacodsumo feita, em grande parte,
pelas empresas de tecnologia. Dai a frequenciagu@se escutam relatos de pessoas
gue “nao vivem” sem celular ou internet. Assim,sdiminam-se no cotidiano 0s
equipamentos de comunicacao que sédo usados phragéa de tarefas profissionais e
para mediar relacdes afetivas. E nesse sentido gaaceito de “subjetividade” ganhou
importancia neste estudo, sendo aqui compreendich® ema producdo em aberto que
acontece por meio dos encontros com 0 outro. Bartitessa perspectiva conceitual,
associada a grande velocidade de avancos tecrmdogiercebe-se que a possibilidade
de experimentar 0s encontros sociais esta cadaneéz mediada pelo consumo de
mercadorias. Ha todo um trabalho midiatico buscandovencer a populacdo a
consumir e abandonar os equipamentos que supogtdese tornaram obsoletos,
produzindo, assim, uma adesdo as novas mercaddl@s disso, nota-se que as
mudancas ocorridas com a Revolugédo da Tecnologiafdamacéo e da Comunicacao
envolvem a criacdo de um novo espaco relacioneib@espaco. A modificacdo mais
importante dessa nova configuragdo esta no fatquéeo individuo passa a ser mais
observado e também observador. Com isso, 0s cergaw acontecem no ciberespaco
exigem a produgcéo de uma imagem que o “represdastds imagens ganham as mais
variadas formas, sendo ora marcadas pela estétiaapela salde ou mesmo pela
divulgacdo da quantidade de contatos acumuladosretes. E nesse sentido que
surgem as imagens produzidas para si, os chamakles &€ avatares. Diante dessas
transformacdes, pode-se concluir que o virtual iptissu a criacdo de realidades
paralelas e de imagens de si que nem sempre condiz@ o real, sendo amplamente
distorcidas e idealizadas. Tais imagens sédo uldizapara fins diversos como o
entretenimento, os contatos profissionais e atévafe interferindo de maneira decisiva
nos lagos afetivos e sociais.

Palavras-chave:Consumo; Tecnologias; Subjetividade.

ESPACO DE CONVIVENCIA COM DEFICIENTES VISUAIS: MOMETOS DE
RE-SIGNIFICACAO
Gabriela Maria Silveira Rosa, Greici Kelly de Paiv@haves de Almeida Silva,
Henrique Abe Ogaki, lvana Vilas Boas, Jenifer PalzenPaula, Jodo Rafael
Pimentel Colavin, Julia Archangelo Guimaraes, LaAdbuquerque Lemos,
Maxwel Luan Rauber Duarte
Orientacdo: Joao Batista Martins
Universidade Estadual de Londrina
Obijetivo: O objetivo geral da pesquisa foi fomentar espaco de convivio entre
um grupo de idosos, que apresentam deficiénciagaigisvariadas, no Instituto
Londrinense de Instrucdo e Trabalho para Cegos emurlna, tendo como eixo o
desenvolvimento de atividades expressivas. Comoetiobg especificos: a)
Proporcionar situagdes onde os envolvidos no mroggignifiguem suas experiéncias
de vida a partir da convivéncia grupal e da produlg&“objetos artisticos”; b) Resgatar,
a partir dos objetos expressivos, 0s sentidos gumuicipantes atribuiram as etapas de
sua vida, dentre elas a infancia, adolescéncia, ddslta e fase atual. Método: Foram
realizadas 9 oficinas com um grupo de cerca dee$6gas, cujas idades variavam de 45
a 75 anos. Todos eram deficientes visuais (algimdaavidentes, porém com baixa
visdo) — alguns desde a adolescéncia, outros pender visio mais recentemente.
Nestas oficinas foram desenvolvidas atividades de-tarapia, oferecendo varios
materiais para a construcdo de objetos expresshmdemdaticas que orientaram as
atividades diziam respeito aos momentos da viddancia, adolescéncia e adultez — o
que auxiliava o grupo na tarefa de compreensdmleoedcdo de alguns conteudos
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emocionais por ele vivenciados. Resultados/Discus3&rupo teve a oportunidade de
falar de suas experiéncias passadas, 0 que feendostros bastante densos, uma vez
gue as experiéncias relatadas traziam um conteédmeias: a morte de parentes, a
perda da visdo, as dificuldades decorrentes dgsetas, etc. Os objetos artisticos
criados trouxeram questdes a respeito destes mosndatvida de cada participante e
ao serem, ditos e expressados, puderam ser rdéssigos. Entendemos que tal
oportunidade — de se falar sobre as dificuldadiesdas da perda da visdo, assim como
aguelas que marcaram o passado — ao serem retomanespartilhadas através do
relato e do objeto, permitem aos membros do grgpabelecerem novas perspectivas
para com o proprio grupo — criando uma situacdo agelhimento para os
desdobramentos vinculados a perda da visdo (assimo para com outras perdas) —
bem como para consigo mesmos, na medida em quenp@dsignificar experiéncias,
reelaborando suas perdas.

Palavras-chave:Arteterapia, Cegueira, Resignificacao

FATORES ASSOCIADOS A MELHORA DE PACIENTES COM TRANSRNO
BIPOLAR SUBMETIDOS A PSICOEDUCACAO
Carla Giovanna Belei Martins (PROIC/UEL), Samir ®idMussi, Eduardo Santos

Miyazaki (PIBIC/CNPq - UEL)
Orientagdo: Maria Rita Zoéga Soares
Universidade Estadual de Londrina/Departamento &dé&cétogia Geral e Analise do

Comportamento — Centro de Ciéncias Bioldgicas/LoradPR

O Transtorno Afetivo Bipolar (TAB) € caracterizagela apresentacdo de
episodios de mania e depressao que representanesuio gnarcante do desempenho
usual do individuo, recorrendo de forma habitualc@alica. As alteracdes do humor
geralmente levam ao comprometimento social, intsqed e ocupacional. Para que a
depresséao seja diagnosticada, o paciente deveireepéar pelo menos quatro sintomas
de uma lista, por um periodo de duas semanas.liEssanclui a perda de apetite e/ou
de peso, alteracbes no sono e no nivel de atividatle de energia, sentimentos de
culpa, dificuldade para pensar e tomar decisdésy ale pensamentos de morte e de
suicidio serem recorrentes. Para o diagnostico aldaré necessaria a apresentacao de
um dos seguintes sintomas por pelo menos uma semanzento da autoestima,
reducdo da necessidade de sono, distrabilidadeerdanda atividade fisica e dos
pensamentos, e envolvimento excessivo em atividpdezerosa. O tratamento
farmacoldgico € de extrema importancia para a #piglos sintomas depressivos e
maniacos do paciente. Profissionais médicos eafrenhuitas vezes relutancia dos
pacientes em prosseguir corretamente com a medicac@lue afeta o tratamento.
Autores apontam que melhores resultados no tratams&o atingidos com a
combinacgéo entre o uso da medicacao e a psicaarapi enfoque na psicoeducacéo.A
psicoeducacdo € uma troca de conhecimentos erdienpes e terapeutas que objetiva
proporcionar aos pacientes o conhecimento sobkeeacd de forma tedrica e pratica,
tornando o paciente um colaborador ativo no pracdssbusca pelo conhecimento do
transtorno. Fizeram parte da pesquisa 9 pacientgnabticados com TAB, em
tratamento psiquiatrico no Hospital de ClinicadJ#. que participaram de 16 sessfes
de um grupo focado em psicoeducacdo.Foram aplicdwirumentos, um para avaliar
sintomas depressivos (HAMILTON), outro para avadiatomas de mania (YOUNG) e
uma avaliacdo da qualidade de vida (WHOQOL) dosepses.Os instrumentos foram
aplicados em entrevistas individuais em trés moosert a 3 semanas antes do inicio
do grupo (pré-grupo), 1 a 3 semana apos o térnargrupo (pds-grupo) e 6 meses apos
o término do grupo (follow-up). Observou-se quesdmicientes se deslocaram de um
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estado de depresséo leve para a eutimia ao fasabhdaliacGes. Estes dois pacientes
também apresentaram escores de melhora percelvala gaminio “Relacdes Sociais”
e “Saude Fisica” da escala WHOQOL. Outros doisgipaintes apresentaram melhora
do pré para o pos-grupo e piora do pos-grupo pd@lav up, tanto nos sintomas
depressivos quanto nos dominios “Psicoldgico” eld&@es Sociais” da escala de
qualidade de vida.Dois pacientes apresentaram maedwfinal das avaliacoes para os
sintomas da mania. A melhora de um deles foi petaghor todos os participantes do
grupo, inclusive com verbalizacdes. Apenas um dotigpantes apresentou melhora
tanto nos sintomas depressivos quanto nos mani@ooglui-se que a psicoeducacao
neste estudo ndo apresentou melhoras tdo conestamnto as apresentadas por outras
pesquisas. Uma provavel causa pode ser a cronicidlmd TAB nos pacientes
participantes. Sugere-se que mais pesquisas $ej@® nesta ambito, na tentativa de
investigar quais as possiveis razdes para a mefatividgade do programa
psicoeducacional e a pequena taxa de melhora @loserv

Palavras-chave:transtorno afetivo bipolar, grupo, psicoeducacao

GRAUS DE ANSIEDADE APRESENTADOS PELOS DISCENTES DOS
DIFERENTES ANOS DO CURSO DE PSICOLOGIA
Leticia Fagundes Gaino, Luisa Andrade Oliveira li§, Marcela Roberta Jacyntho

Zacarin, Mariane Cristine Ridao Curty — UniversidgaBstadual de Londrina
Orientacado: Prof. Dra. Nadia Kienen

A ansiedade é importante na vida do ser humano pode vir a ser patologica
quando se torna uma resposta impropria a algummasti Para a analise do
comportamento, a ansiedade patoldgica refere-seoatento em que o sofrimento traz
prejuizo a pessoa em funcdo dos comportamentosugke & esquiva de situacoes
importantes. No contexto académico, a ansiedadesrédg por diversos eventos
aversivos e novos na vida do estudante, podengladm@-lo durante a necessidade de
se expor as contingéncias sociais e de aprendiza@ewobjetivo deste trabalho foi
verificar o grau de ansiedade relatado pelos dissate cada um dos 5 anos do curso de
Psicologia, por meio da percepcdo dos mesmosciparam desse estudo 50 sujeitos
(10 estudantes de cada um dos cinco anos de géajusendo 39 mulheres e 11
homens). A pesquisa foi realizada na UEL, sendicag um questionario previamente
estruturado, com 5 questdes fechadas, contendmgamges variaveis: ansiedade dentro
do contexto académico, periodo de avaliacdo noogcusleracOes fisiologicas e
cognitivas, situacdes ansiogénicas e atividadesaates. Os alunos foram abordados
pelo campus da UEL para participarem da pesquésapesquisadoras agradeciam sua
participacdo quando eles terminavam de respondéabélacdo dos dados foi feita no
Microsoft Excel, sendo que as informagfes foramlisadas tanto de forma geral,
quanto separada de acordo com 0 ano do curso ersegerecontrava cada sujeito. Foi
feita estatistica descritiva para tratamento eisaélos dados. Os principais resultados
foram: o nivel de ansiedade mais apontado peldgipantes foi médio, com excecao
dos alunos do terceiro do ano do curso, cuja naaindicou um alto nivel de ansiedade.
Os tipos de respostas caracteristicas da ansieflelaparecem em mais intensidade
nos participantes foram as classificadas como pesis@s e sentimentos (nervoso,
atordoado, etc.). As situacbes académicas tidaso casnmais ansiogénicas foram
sobrecarga de atividades e apresentacdes orasés jAenos ansiogénicas foram as
relativas a relacionamento interpessoal. Quant@t&sdades mais realizadas pelos
estudantes para se sentirem melhor quando ansiestés; assistir TV/séries/filmes e
navegar na Internet, obtendo cada uma 20% dasagiiBs dos alunos. Por fim, a
maioria dos participantes indicou que a interfei@mta ansiedade na realizacdo das
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atividades académicas ocorre em nivel médio. Canski que 0 ano em que o0s
estudantes pesquisados apresentaram maiores dé/eiasiedade foi o terceiro ano,
sendo que varias varidveis académicas (avaliagd®secarga de atividades, etc.)
podem contribuir para isso. O levantamento de itd@@macdes € importante, pois a
partir delas os professores e 0 colegiado podemnaar o curriculo de uma maneira
que reduza o sentimento de ansiedade entre ossakit@mbém, pode ajudar os alunos
a se preparem melhor para situacdes aversivanpeesio curso.
Palavras-chave: Ansiedade, Analise do Comportamento, contexto &oamb,

alunos de psicologia

GRUPO DE ESTUDO DA PERCEPCAO EMOCIONAL E CONSTRUTOS
RELACIONADOS
Fabiano Koich Miguel, Barbara Dias Miras, Clara Makaba, Daniela de Oliveira
Ribeiro, Diana Santos Ricci, Henrique Abe Ogaki,réfa Caroline Portela
Amaro, Raissa Barquete Caramanico
Departamento de Psicologia e Psicandlise, Univerdel Estadual de Londrina,
Londrina-PR, Brasil
Financiamento: CNPq, Fundacao Araucaria
Este trabalho pretende apresentar o grupo de pasdestinado ao estudo da
percepcdo emocional e sua relagdo com outros otwsstrpor meio da utilizagéo de
instrumentos informatizados para avaliacdo. O gerpoandamento une duas areas da
Psicologia. Uma delas estuda emocdes e a capaaiidgade perceber corretamente a
expressado emocional, amparada por extensa litarahas ainda com temas polémicos
e controversos como a inteligéncia emocional. Areoidtrea trata da utilizacdo da
informatica para aplicacdo de testes psicologiaonziliando e ampliando o alcance do
psicologo. No primeiro semestre de 2011, o grupodaseus estudos no levantamento e
discusséo da literatura na area. Diversos modelor&cos existem para explicar o que
sdo emocgdes, quantas emocdes basicas existem @ogelas surgem. Apesar disso,
parece existir convergéncia no entendimento de equecdo se trata de alteracdes
fisiologicas acompanhada de experiéncia subjeiy@glo menos as seguintes emoc¢des
basicas podem ser identificadas: alegria, med@resa, tristeza, aversao e raiva. A
maioria dos estudos é focada na expressdo emodemial, considerada a principal
regido de manifestacdo, embora outras fontes possestir, como entonacao da voz e
movimentos corporais. A partir do segundo semetr2011 e inicio de 2012, o grupo
passou para a fase de coleta de dados, a fim ddaesb funcionamento de um
instrumento destinado a avaliar a capacidade deepefio emocional por meio de
videos de pessoas expressando emocoes. Até a noetad?l®l2, os dados coletados
serdo analisados e comparados com o0 que ja fouigaslp nas areas. As hipoteses
iniciais dizem respeito a replicacdo de resultgdosncontrados na literatura, o que
configuraria evidéncias de validade para o instntmeutilizado. Tais hipbteses
propdem uma correlacdo mediana da capacidade debgeremocdes com outros tipos
de inteligéncia, constituindo-se, assim, em umacidade cognitiva. Também dizem
respeito a correlacbes baixas ou nulas com traggsetsonalidade, ndo havendo, de
maneira geral, caracteristicas tipicas que facilitar dificultam o reconhecimento de
emoc0des nos outros. Resultados preliminares spréasemtados durante o congresso.
Palavras-chave: percepcdo emocional, inteligéncia emocional, agéab
psicolégica

IMPLEMENTACAO DE UM PLANO DE TREINAMENTO E
DESENVOLVIMENTO EM UMA EMPRESA JUNIOR DE PSICOLOGIA
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José Pace Junior, Amanda Livia Santos, Bianca &ié#& Pontes, Dr. Claudio Edward
dos Reis
Departamento de Psicologia Experimental e do TrabalUniversidade Estadual
Paulista — Julio de Mesquita Filho, Campus de Assg&P
Inserida no Movimento Empresa Junior, a HumanusrEsapJunior | Assessoria
& Consultoria em Gestéo de Pessoas, desde 199%rmado, € constituida por alunos
de graduacao do curso de Psicologia da UNESP, cam@uAssis. Atualmente, as
organizacdes sao pressionadas pelos efeitos desabvdatores ambientais, como
avancos tecnologicos, internacionalizagdo dos mdes;a maior exigéncia dos
consumidores e competicdo exacerbada. Nesse amntetdma Aprendizagem emerge
como questdo central para sucesso e sobrevivénestasd A relevancia da
aprendizagem para muitas organizacdes e locarali@ho tende a continuar crescendo
em funcdo das mudancas constantes nas tecnologiasiequisitos e processos de
trabalho, assim como nos contratos e no conceitdralmalho. Dessa forma, este
trabalho tem por objetivo apresentar o plano dénameento e desenvolvimento
implementado pela Humanus Empresa Junior e sugarel@ na reestruturacdo da
empresa, como propulsor no desenvolvimento de ci@mgias nos membro da empresa
apresentando os resultados obtidos. O plano de T&mecou a ser aplicado no
primeiro semestre de 2011, com treinamentos sema@i 2 horas e presenca
obrigatéria em no minimo 75% destes. Os treinansent@alestras foram aplicados
pelos préprios integrantes do departamento de Debémento, por outros
departamentos da empresa Junior, professores dpusague lecionavam ou tinham
experiéncia em tematicas pertinentes a realidadent@esa junior, outras empresas
juniores e por palestrantes externos convidad@seapresa. No final de cada semestre
é elaborada uma avaliagdo de impacto dos treinasergspondida através de um
questionario anénimo de auto-aplicacdo e onlineahm de 2011 foram oferecidas 81
horas de treinamento por membro, sendo estesrretas realizados no horério pré-
estabelecido no comeco do ano com frequéncia sémarmeorridos em outro horario,
em especial nos fins de semana por serem treinam@&oim maior carga horaria.
Quando levamos em consideracdo o numero de horaseih@amento per capita
descontando as faltas, cada membro da empresa jdaiticipou de 67 horas de
treinamento, que totalizou 1472 horas de treinansedtirante o ano de 2011, sendo 33
encontros ao longo do ano. J4 em 2012 até a d&28/06/2012 foram oferecidas 36
horas de treinamentos, sendo aproximadamente 33 Ip@r capita, totalizando 596
horas de treinamentos distribuidas em 18 encon&pssar de todas as dificuldades
encontradas durante o processo, principalmente S@or os primeiros anos de
implementacdo de um plano de treinamento e deseémaito estruturado, através da
avaliacdo de impactos dos treinamentos podemosglpargue os membros se sentem
melhor preparados em relagdo aos servigos prestadtiBzaram dos conhecimentos
adquiridos tanto na empresa junior quanto foraadestque de maneira geral os
treinamentos atenderam as necessidades dos meendgasmpresa janior.
Palavras-chave: psicologia organizacional e do trabalho, treinamese
desenvolvimento, empresa junior

LEVANTAMENTO DO PERFIL DA CLIENTELA TRIADA NA CLINICA

PSICOLOGICA DA UEL NO ANO DE 2011

Carolina Ribas, Deivid Regis dos Santos, RaisseeRioBenevides e Roberta Seles da
Costa

Orientacdo: Edmarcia Manfredin Vila e Josy Moriyama
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A Clinica Psicolégica é um Orgdo Suplementar da WEtem por objetivo
atender gratuitamente a comunidade interna (semsddocentes e discentes) e externa
(Londrina e Regido), bem como contribuir para anéigdo académica dos alunos do
curso de Psicologia em habilidades necessariasapmanacdo do Psicologo Clinico.
As praticas de atendimento psicoldgico estdo vauad, principalmente, ao Estagio
Curricular e aos projetos de ensino, pesquisa ensdb e sao supervisionadas por
docentes da Psicologia. Com o intuito de investigapontos a serem melhorados nos
procedimentos da clinica, de modo a propor formaaismeficazes para o
encaminhamento dos casos, decidiu-se levantar fo garclientela triada em 2011.
Realizou-se um levantamento das informacfes dagy#nos dos clientes, tais como:
idade, sexo, religido, escolaridade e renda fami#iEm disso, buscou-se identificar as
queixas principais, o nivel de urgéncia do cageympo de espera para o atendimento, a
origem do encaminhamento, o indice de desisténdizepartamento responsavel pela
supervisao do caso, a quantidade de sessdes daslizas casos encerrados e 0 uso de
psicofarmacos. Os dados foram obtidos por meionddise das fichas de triagem de
cada cliente. As informacdes foram organizadas ema planilha e em seguida foram
categorizadas e analisadas. A partir das mesmatatom-se que em 2011 passaram
pela triagem 179 pessoas, sendo que destas 39%osgénero masculino e 61% do
feminino. Quanto a faixa etaria, observou-se qu# 88ha idade entre 4 e 17 anos e
61% entre 18 e 65 anos. A renda familiar médiad®iR$2281,96, sendo que em 69
triagens este dado ndo estava especificado. Neeguefere ao encaminhamento dos
casos triados, 69% iniciaram atendimento, ao pgee31% desistiram da psicoterapia
antes mesmo de a iniciarem. O tempo de espera mpédhoo inicio do atendimento foi
5 meses. Em relacdo ao uso de psicofarmacos, 24%adws triados relataram que
usam. A respeito das queixas principais, observa@@anmelatos que apontavam
dificuldades de relacionamento interpessoal, ddiades de aprendizagem, dificuldades
na esfera sexual, desobediéncia, orientagcdo pofeds ansiedade, depresséao,
problemas alimentares, alteracbes de humor, edogrnim, tentativa de suicidio, medo
excessivo, timidez excessiva, transtorno de dédfieitatencdo e hiperatividade, entre
outros. A partir do levantamento verificou-se gqéeahnecessidade de padronizacdo da
coleta de dados da triagem, bem como do registsondesmos, afinal muitos dos
prontuarios consultados ndo estavam completos.nbenado geral, observou-se que a
Clinica Psicolégica da UEL tem se constituido emimmportante espaco para a pratica
académica, porém precisa de ajustes para apriraom@a mais a prestacdo de servico
psicologico.

Palavras-chave:Clinica-Escola, Psicologia, Perfil da clientela

LOUCURA: NORMALIDADE DA ANORMALIDADE
Bruna Larissa de Assis, Bruno Sterza Baggio, Canillrvalho Faria Andrade,
Carolina Ribas, Clara Maki Inaba, Daniela De Oliv@&iRibeiro, Daniela Yumi
Cianca Okimura, Danyela Souza Ramos, Davi Lourekigotins Da Costa,
Ellen Cristina de Mattos Camargo, Tamara Zambaldrdgico
Orientacdo: Alejandra Astrid Ledn Cedefio
Universidade Estadual de Londrina
Na década de 40, o psiquiatra Franco Basagliardeio ia Reforma Psiquiatrica
na ltalia, o que refletiu na luta com os mesmo@sidos no Brasil. Objetivando a
desinstitucionalizacdo dos pacientes que eramaabdsl como loucos pela sociedade, a
Luta Antimanicomial exige a humanizacdo no tratamedesses. Isso tem se
concretizado através da rede substitutiva de senagn Saude Mental, que conta com
03 Centros de Atencao Psicossocial (CAPS): CARSjlé atende adultos portadores
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de sofrimento mental; CAPS-AD, dirigido a usuarites alcool e drogas; CAPSI, que
proporciona atendimento em saude mental a criamgamlescentes e as suas familias.
O presente trabalho, através da metodologia deuRBasgcéo de Peter Spink, encontra-
se em andamento por meio de estagios no CAPSimfdriba, com o qual tém se obtido
maiores conhecimentos acerca da Saude Mental,éatrde acompanhamento de
oficinas, grupos terapéuticos, acolhida as criaedasiliares e atividades de avaliacéo.
Ademais, existindo a troca de conhecimentos esdaire os profissionais do CAPSi e
0s estagiarios, possibilita-se a construcdo de amboquestdo da atuacdo em saude
mental. O trabalho apresentado visa relacionamoédas Publicas de &mbito nacional
com as criancas atendidas no CAPSi de Londrinae feumilias; através dos estagios,
fica claro que estudar a relacdo entre loucurarglitaé indissociavel da compreensao
da dinamica institucional do CAPSIi e das suas @elagom 0s pacientes-criancas e
suas familias, bem como as relagbes entre os deeteres da rede de servicos em
saude mental. Dentro deste meio ainda delicade dersstruir o saber e o fazer quanto
a saude mental, busca-se compreender a amplitusea guolitica publica do CAPSI
pretende e consegue alcancar. As impressfes, saspralescontentamentos e
comemoracdes que se fazem presentes em uma vidensed percebidas com o olhar
diferenciado de estudantes de psicologia que meterestar a servico, da forma que
lhes for possivel, do que pede a alma humana ernt®cas criancas e suas familias. O
trabalho aqui descrito encontra-se em andamentetanto ja é possivel notar que o
municipio de Londrina apresenta caréncias comexsténcia de uma central de vagas
e centros de convivéncia, fazendo com que o CAB®ieise responsavel por tais
ocupacOes. Diante disso, é importante ressaltar cplee as universidades se
posicionarem ativamente na realizacdo de projewsextensdo e pesquisa para o
fortalecimento dessa rede de servico no municifioncomitantemente podemos
encontrar potencialidades essenciais, como a agégr coesdo e boa comunicacao
entre os membros da equipe do CAPSIi, bem como Huedbedesta em receber
estagiarios como forma de apoiar a formacao daelastes em saude mental a fim de
lutar por uma mudancga da situagéo atual neste campo

NEGLIGENCIA INFANTIL: LEVANTAMENTO DE ASPECTOS RELEANTES
SOBRE O FENOMENO PARA AUXILIAR FAMILIARES E PROFISSNAIS QUE
ATUAM COM CRIANCAS E ADOLESCENTES NA DETECCAO E PRENCAO
DOS CASOS

Bruna Maria Schiavinatto, Edmarcia Manfredin Vil®atricia Cossa Brandao e

Claudete Carvalho Canezin
Universidade Estadual de Londrina (UEL)

A violéncia infantil tem ocorrido com muita freqisd na sociedade atual. As
divisbes da violéncia infantil podem ser elencadaeso: negligéncia, abuso fisico,
emocional ou sexual. A literatura da area tem radstigue essa divisdo segue apenas
um padréo didatico, pois dificilmente uma criangaasvitima de apenas um tipo de
violéncia. A negligéncia resume-se no ato de orisk@iresponsavel pela crianca ou
pelo adolescente em atender as necessidades b@aiaas desenvolvimento sadio dos
mesmos. O presente trabalho, vinculado ao Projet&xdensédo da UEL intitulado
“Nucleo de Estudos e Defesa dos Direitos da Intéaaala Juventude — NEDDIJ”, trata-
se do relato de um levantamento bibliografico sabtema negligéncia, que teve como
objetivo conceituar a violéncia infantil, dando & a negligéncia, e definir de forma
didatica os tipos de negligéncia (fisica, emociomaducacional), contra criancas e
adolescentes. O referido Projeto de Extensédo temudo de garantir o atendimento
juridico e psicoldgico as criangas e adolesceritesas de violéncia e maus-tratos e as
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suas familias que necessitem da intervencéo etpade para que sejam assegurados
seus direitos. O levantamento foi feito por meiccdesultas a periodicos brasileiros e
livros com as palavras chaves violéncia, negligémcipsicologia. Apds a analise da
literatura alguns aspectos chamaram a atencao: fieai® familiar pode propiciar o
prolongamento desse tipo de violéncia, pois ost@siujue deveriam proteger a crianca,
deixam de denunciar a violéncia por cumplicidadsu ehedo do agressor; tanto a
literatura quanto a pratica mostraram que a nagtigéé comum, porém pode ser sutil,
de forma que ha dificuldade na sua deteccao, poimportamentos especificos de
negligéncia ndo se tornam evidentes aos cuidadk®esssas pessoas ndo tiverem
informacdes suficientes a ponto de conseguir ifieatio problema. Muitas pessoas,
inclusive profissionais que trabalham com crianga@slolescentes, desconhecem o que
de fato € violéncia infantii e como ela ocorre, s&ja, ndo sabem identificar o
fendmeno, contribuindo para a permanéncia delam@ssde hoje. Por isso, esclarecer a
populacdo geral, principalmente informar os prafissis que atuam na area do
combate a violéncia infantil como professores,@e@gos, assistentes sociais, médicos e
outros sobre o assunto pode ajudar a detectar peuenir a frequéncia dos casos
existentes para que a crianca e o adolescentenpéssaeus direitos garantidos.
Palavras-chave:negligéncia; violéncia infantil; garantia dos dive da crianca
e do adolescente

O (RE)ARRANJO DAS FILAS NO RU: UM TEMA DA PSICOLOGBIAMBIENTAL
Natalia Delatim Ortiz, Natalia Ferreira Passos
Orientacdo: Dra. Roséangela Rocio Jarros Rodrigues
Universidade Estadual de Londrina

A Psicologia Ambiental (PA) é uma éarea de conhentmegue estuda as
interacbes entre 0 comportamento humano e o ambi8ob essa perspectiva tem-se
que a relacao entre ambos € dinamica e o focoem@ncentra tdo somente no individuo
ou no ambiente, sendo este construido ou natura$ mo resultado dos arranjos
ambientais e nos efeitos sobre o desempenho datosuBusca-se com a PA promover
um ambiente mais adequado para o desenvolvimentoaim e, por sua vez,
comportamentos satisfatérios que favorecam a mialldlar ambiente fisico e social. A
PA estuda as relagdes entre o individuo e o seueateb o papel e suas multiplas
influéncias sobre o comportamento humano; ela taonstim conjunto tedrico
estruturado que apreende o espaco como um ob@tl. déste estudo tem por objetivo
analisar, com base nos pressupostos da PA, o ardeg filas do restaurante
universitario (RU) de uma Instituicdo de Ensino &igyr publica no norte do Parana e
estabelecer as relagcbes com o comportamento dasasgue formam as filas do RU.
O método da pesquisa é qualitativo e os dados fotatidos por meio de entrevista
semi-estruturada com o chefe da Divisdo do RU acdos arranjos das filas desde o
ano de 2008 até 2011. As respostas foram submetitiasica de analise do conteudo.
Além da entrevista também se fotografou a composgilgé filas no horario do almoco
no segundo semestre de 2011. Os resultados indjoanas filas no espaco estudado
sao do tipo presencial, exigindo a permanéncia&ne p espera pelo usuario do servi¢o
se d& diante da porta de entrada do RU, mesmo asu das senhas.H& uma distingdo
entre os usuarios: aqueles que séo servidoresstiauilgiio tem acesso mais rapido ao
servigo e os alunos e visitantes aguardam por t@apgo. Houve um tempo em que 0sS
usuarios ficavam amontoados diante da porta, @mshavia senhas e nem marcadores
de espaco para determinar a ordem de entrada, gegaea insatisfacdo e desconforto
naqueles que dependiam do servico. Considera-seaqBA& pde em evidéncia a
importancia da experiéncia social estabelecida denedtes espacgos, revela como se
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vive de fato as relagbes nos diferentes ambienédzcOes essas de orientacdo, de
informacé&o, mas também de ordem social que sadtasem diversos espacos que 0
homem vive.

Palavras-chave:Psicologia Ambiental; Comportamento Humano; Amtaen

O ESTUDANTE DE PSICOLOGIA E A CLINICA PSICANALITICAINFANTIL:
RELATO DE UMA EXPERIENCIA
Vanessa Carlos; Angela Maria Zechim Luziano dasSilv
Orientacdo: Maira Bonafé Sei

A clinica psicanalitica infantii € um campo de gf@m que implica em um
conhecimento especifico por parte do profissionsd trabalha nesta area, aléem da
realizacdo de adaptacdes na técnica empreendidte dntido, considera-se como algo
importante na formacdo do estudante de psicologiacontato com este campo, nao
apenas tedrico como também por meio da praticaemalianento de criangas. Tendo em
vista estes apontamentos, o presente trabalho tmmolgetivo discutir algumas
especificidades do atendimento psicoterapico iitfaivienciado por uma estudante de
Psicologia. Método: Este relato resulta da exper@édos atendimentos clinicos de uma
paciente de 09 anos sob o olhar da teoria Winmrattproposto pelo estagio curricular
em Psicologia Clinica da Universidade Estadual dedtina. Diante do atendimento
foi possivel vivenciar as caracteristicas pecuiajge diferem a clinica psicanalitica
infantil do tratamento do adulto. Entre as cardstieas marcantes do atendimento
infantil, se encontra o brincar. O brincar apareoeno um importante recurso de
comunicacao, possibilitando um espaco de expressdaboracdo para a crianca. No
entanto, para que o terapeuta compreenda o mdtadalo pelo brincar sdo necessarios
alguns ajustes em sua pratica, englobando adaptagdsetting analitico e no proprio
interpretar. Diante dos atendimentos ficou evideqie a clinica infantil exige um
manejo diferenciado, onde a postura do profissialeale levar em conta o mundo
simbdlico da crianga trazido pelo brincar. Consaelg, entdo, pertinente a experiéncia
do futuro profissional de Psicologia junto a estibligo, sensibilizando-o para este
atendimento e suas especificidades.

Palavras-chave: Psicanalise Winnicottiana; Psicoterapia Infantdrincar;
Interpretar

O PAPEL DO PSICOLOGO EM UM HOSPITAL GERAL
Carolina Beatriz Savegnago Martins; Hélimi lwataradD Helena Rinaldi Rosa; Dra.

Maria Luisa Louro de Castro Valente; Dra. Mary YdR&amoto
Universidade Estadual Paulista (UNESP/AssIS)

O hospital é tido como uma instituicdo que cuideata os problemas da saude
da populagido. E grande o nimero de profissionaiilidbs em areas e fungdes, que
transitam por esse espaco. A psicologia se conetitto mais uma area do saber que
trabalha com o paciente em sua integralidade, @gsamnimizar o sofrimento causado
pela hospitalizacdo bem como o de seus famili&etendendo que a internacdo pode
provocar sentimentos como dor, angustias, medo atéepreocupacgdo, o psicélogo
busca oferecer ao paciente e a familia uma esdigt@ntiada, propiciando assim o
acolhimento dos mesmos. Com o psicologo no hospmitalaciente e a familia tém a
possibilidade de aceitar ou ndo a intervencdo, bemo trabalhar situacdes vividas
durante a internacdo, além de preocupacdes quarpaaggir devido a hospitalizacéo.
Objetivo: apresentar o papel do psicologo em unpitedsgeral, a partir da pratica de
estagio do curso de Psicologia nas Clinicas: Médidairgica, Psiquiatrica, Setor de
Gestacdo de Alto Risco e Maes Alojadas. Métodoséut psicologica € realizada a
partir de uma entrevista semidirigida baseada raDSO (Sistema Diagnostico
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Adaptativo Operacionalizado) que abrange questdlasionadas aos setores: afetivo-
relacional, produtividade, sociocultural e organi@ entrevista possibilita que o
paciente verbalize sobre os vinculos afetivos gtebeleceu ao longo de sua vida com
a familia e amigos, bem como do seu estado emdaionperiodo de internacéo além
do motivo que o trouxe ao hospital. Resultado: @utespsicolégica permite perceber
gue muitos pacientes ndo aceitam o diagnésticmtermacao, a fantasia sobre a doenca
e o0 medo da morte permeiam o imaginario do pacigate refere-se ao dia da alta
incessantemente. Para outros pacientes, a esayp&cigrum momento de reflexdo
sobre a vida e a relacdo com a familia. O sentondet negacdo também €& muito
perceptivel durante a escuta psicologica, paciehtggosticados com doencas graves
referem-se as mesmas como uma virose e acreditara quernacdo ndo durard mais
do que um dia. As mées alojadas também apreseifiamidhde em aceitar a condicao
de seus bebés prematuros e em lidar com a ansiedadacompanhar seu
desenvolvimento até que possam sair para uma odaah Da mesma forma, as
gestantes encaminhadas ao setor de gestacédo @enugas vezes negam a gravidade
da situacdo que enfrentam tanto para si quantosgais bebés e poder falar a respeito
tem se mostrado uma maneira eficaz de diminuingdsiias e favorecer a recuperacao.
Concluséo: o trabalho da psicologia dentro do halsmistd sendo cada vez mais
(re)conhecido, uma vez que a escuta psicolégidizada nas diferentes clinicas do
hospital permite que o paciente e sua familia posgerbalizar sobre sua vivéncia de
internacdo/encaminhamento ao hospital. E possivel ajguns deles compreendam
melhor o motivo de estarem ali e assim darem ugrafiacéo para o diagnastico.

Palavras-chave: Escuta psicologica; Psicologia Hospitalar; Enstvi
Psicoldgica; SISDAO (Sistema Diagndéstico Adapta®peracionalizado)

O PRIMEIRO CONTATO DE UM ESTAGIARIO DE PSICOLOGIA @M O
SIMBOLISMO NA PSICOTERAPIA PSICANALITICA INFANTIL
Angela Maria Zechim Luziano da Silva; Vanessa Caridaira Bonafé Sei
Compreende-se que a psicoterapia de criancas tera faro a compreenséo,
por parte do terapeuta, do simbolismo trazido palbente. Neste contexto, tem-se uma
adaptacdo do setting, que passa a ofertar a liegualjidica e grafica como
possibilidades de comunicacdo para a crianga. A plasta compreenséo, o presente
trabalho tem por objetivo refletir sobre o simbwics a partir de um viés psicanalitico,
trazido pela crianga para o estagiario de Psicalogi setting terapéutico. Trata-se de
um relato de experiéncia que busca analisar, ca@ i@ teoria de Winnicott, o material
clinico advindo de atendimentos realizados na EdirfPsicolégica da Universidade
Estadual de Londrina, com uma crianca de 7 anos.nio da compreensdo do
material clinico, entendeu-se que o brincar naaziproporcionou o estabelecimento da
transferéncia entre paciente e estagiario, sendooquaciente trazia suas demandas e
seus sofrimentos por meio do simbolismo, e o eftagiutilizando deste, fazia as
intervencdes necessarias. A crianca usava o sismbolpara projetar vivéncias do seu
dia-a-dia nas brincadeiras, assim, era necessaei® @nalista também participasse das
brincadeiras para entrar no mundo simbdlico dancaa Inicialmente o estagiario
apresentou dificuldade para participar da brincadeiusar do simbolismo da crianca.
Somente com o estabelecimento da transferénciquimio estagiario sentiu confianca
para entrar no mundo simbdlico da crianca e faztralmalho analitico. Por meio da
experiéncia clinica e do processo de entendimee&iadconstruido ao longo da
supervisao, experimentou-se a possibilidade dezesab trabalho de analise com
criancas, compreendendo o simbolismo como um dosijpais meios de comunicacao
entre paciente e analista.
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Palavras-chave:Simbolismo; crianga; psicoterapia; psicanalise

O PSICOLOGO NA REDE DE ASSISTENCIA SOCIAL: A ATUAGA DO
PSICOLOGO EM INSTITUICOES SOCIO EDUCATIVAS E CASASBRIGO
Ariadne Suzuki de Lima, lulia Sessak Puls, Amandigeita Morais, Giovanna

Marchesi Castillo
Orientacdo: Alexandre Bonetti Lima
Universidade Estadual de Londrina

Atualmente existe uma crescente demanda do tradallpgicologo nas redes de
assisténcia social, um dos setores que mereceaqdest o que diz respeito a crianca e
adolescente, principalmente apds o surgimento thilEs da Crianca e do Adolescente
(ECA), em que foram garantidos os direitos dasceaa e adolescentes fragilizados. O
psicologo que atua junto a rede de assisténci@@dcere ao adolescente ndo possui uma
atuacdo bem delimitada, nem suporte tedrico parasiacao, o que ocorre € um misto
de varias atividades. Diante destas dificuldadpsesente trabalho teve como objetivo
investigar as diferentes possibilidades de atuagsses cenarios. Para o presente
trabalho foi feita pesquisa bibliografica, visitaima instituicdo de casa abrigo e a uma
instituicdo socio-educativa e entrevistas com &stiag de outras instituicbes também
de abrigo. Na casa abrigo visitada, o papel doofmjo ia da funcédo burocratica ao
transporte das criancas e adolescentes. Nem tsddisetrizes das casas abrigos eram
cumpridas, devido a uma série de dificuldades. dwspaco visitado foi uma
instituicdo de convénio socio-educativo que cowota earios educadores, profissionais
de outras areas e um psicologo entrevistado queseamiou o local. Ele desenvolve
trabalho com toda a comunidade. Em relacdo asvistas, foi relatado por uma aluna
gue ndo houve problemas em iniciar o trabalho detdrinstituicdo, e que o trabalho de
cuidados com as criancas e adolescentes era bemvdesdo, embora eles também
nao conseguissem seguir as diretrizes das casmmsabNa segunda entrevista foi
possivel perceber algumas dificuldades de atuagd&stégiario de psicologia, além de
que foram percebidas que algumas leis ndo eramra@aBpAs entrevistas e as visitas
nos mostram uma incoeréncia no que € determinadtzipe® no que é propiciado para
que essas casas abrigo possam segui-las, por anho esie cria leis e que ndo promove
seu sustento, de forma que outras formas de awgghio a rede de protecdo das
criancas e adolescente devem ser pensadas. Cosita &iinstituicdo de convénio
sécio-educativo, foi possivel perceber a atuac&o @iancas e acolescentes, um passo
antes de se necessitar recorrer as casas abi@wosda trabalho do psicdlogo além do
setting terapéutico e a busca de conhecimento tlasoareas e mesmo do senso
comum. Assim, podemos ver a necessidade de umadaordo psicologo baseada na
ecologia dos saberes, que diz respeito a constrdgdoonhecimento com base em
pesquisas no seio das comunidades populares, blosgasta relacdo melhores
solucdes. Dessa forma € necessario que o profdssaiba “mergulhar” no local onde
pretende trabalhar, conhecer sua linguagem edegzel do seu papel, de suas funcoes,
tendo em vista o que pode ser feito nos mais digexspacos necessarios.

Palavras-chave:Atuacao do psicélogo, assisténcia social, cri@ngdolescente

O TRABALHO COM GRUPOS NA ATENGCAO PRIMARIA EM SAUDE

Moysés Martins Tosta Storti — Universidade Estaddel Londrina; Elaine Emiko
Yamasaki Refundini — Prefeitura Municipal de LondtiErica Cristina Pereira
— Prefeitura Municipal de Londrina; Liliane WielekisPobbe — Prefeitura
Municipal de Londrina; Marisa Silva — Prefeitura Migipal de Londrina;
Muriel Cristiane Melatti - Prefeitura Municipal deondrina; Patricia Ferreira
dos Passos — Prefeitura Municipal de Londrina; \(adg Maria Gongalves —
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Prefeitura Municipal de Londrina; Vivian Angélicaal®n — Prefeitura

Municipal de Londrina; Vivian Karina da Silva — Re#ura Municipal de

Londrina

A Integralidade da atencéo a saude, uma das gramseglistas da Reforma
Sanitaria no Brasil, garantida na Constituicdo Fedeomo um dos principios do
Sistema Unico de Salde, tem se constituido enquamacdiversidade de experiéncias e
transformacdes no cotidiano das a¢fes dos tralmabwmda sadde. A Atencdo Priméria
a Saude (APS) aponta para a integralidade ao boscedenar um conjunto de ag¢des de
prevencdo, promocao, tratamento e recuperacdo camas por equipes
multiprofissionais voltadas ao atendimento das ssdades de saude da populacéo e do
territério sob sua responsabilidade. A estratégiatrdbalho em grupo € uma das
praticas em que as equipes se envolvem na criag@sghcos de fortalecimento da
autonomia e da responsabilizacdo do usuéario nawedcuidado a saude. Este trabalho
tem como objetivo refletir sobre a estratégia a@bdatho em grupos na APS a partir da
contribuicdo de perspectivas de estudos da areRsdalogia sobre 0s processos
grupais. Os estudos sobre grupos retomam aspeelasionais e individuais da
formagdo do Homem e da coletividade presentes ntexi® macrossocial em que se
inserem. Neste sentido, a Saude Coletiva tem Seigusdo e proposto, atualmente,
novas maneiras de compreensao e interven¢do sqroeesso salude-doencga criticas e
fortalecedoras do protagonismo comunitario. Nest®jra diversidade de experiéncias
e 0 reconhecimento das singularidades sdo aprogriadmo potencializadores do
cuidado a saude, retomando a importancia do estabento de espacos de promocao
e reflexdo da vivéncia grupal. Diversas iniciatitet® demonstrado beneficios, limites e
mitos do trabalho em grupo. Estudos consideram domsamentais a coordenacéo de
grupos a analise de pontos como: a diferenciagdocctrabalho com agrupamentos, as
modalidades e as metodologias proprias a partiesiascificidades do contexto da APS
que envolvem publico-alvo, recursos, locais e ogjimento. Também, o préprio papel
do coordenador de grupos tem sido objeto de reflegétinua, especialmente no que se
refere & atuacdo multiprofissional. A avaliacdo »x@osicdo dos impactos dessa
estratégia também tem sido questionadas e dispasade novas concepc¢des sobre o
trabalho em saude. Conclui-se que o trabalho epogiem apresentado possibilidades
terapéuticas para além das praticas hegemonicasidado em saude, sendo recurso
para a promoc¢do do conhecimento, vinculo e formpeda a cidadania aspectos cada
vez mais presentes no entendimento e na buscaspétie integral de individuos e
populacdes.

Palavras-chave:Processos Grupais, Atencdo Primaria, Promoca@deeS

PECAS DO QUEBRA-CABECA: EXPECTATIVAS, FRUSTRACOES E
CONQUISTAS DE UM CAPSI
Débora Kalwana De Martini Lopes dos Santos (UELgvia Angelo Verceze (UEL),

Kelly Cristina da Silva Cardoso (UEL), Luciana daufa Possani (UEL)
Orientagéo: Alejandra Astrid Ledn Cedefio

O presente trabalho conta sobre a realizacédo destagio em um CAPS Infantil
na cidade de Ibipord, realizado por quatro alurmagu#irto ano do curso de psicologia
da Universidade Estadual de Londrina. No dia O@@@1 foi sancionada a Lei
Nacional da Reforma Psiquiatrica (10.216). Antels,de atendimento a pessoa com
transtorno mental se restringia a oferta de lgigiguiatricos, nos manicomios. Esta
legislacdo, fruto de reinvindicagcbes e de propostiss movimento da Luta
Antimanicomial, dispde sobre a protecdo e os disedas pessoas com transtornos
mentais e redireciona o modelo assistencial emesetghtal para uma atencao digna,
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que va além da mera "prisdo" e medicalizagdo depitais psiquiatricos. Assim, a lei
prevé a implantacdo de uma rede de atencdo a sa€wi@l, em que o Centros de
Atencdo Psicossocial (CAPS) fazem parte. O CAPSnésarvico de saude aberto,
comunitario, de referéncia e tratamento para pesgoa sofrem de transtornos mentais,
psicoses, neuroses graves ou ainda usuarios del &coutras drogas (Periddico
Contato, 2010). Embora os CAPS apresentem um pdéréioncionamento, cada CAPS
tem uma cultura propria. Neste trabalho apresantasea vivéncia das estagiarias em
um CAPSI, abordando suas expectativas, frustragdesnquistas. Nao foi possivel a
realizacdo de oficinas ministradas pelas prépr&agérias no primeiro semestre do
estagio, devido a inumeros fatores. Um destes éberente a dificuldades de
comunicacao, tanto por parte das estagiarias, guaot parte da instituicdo, o que
acabou por prender as estagiarias em correntesvieM que, ndo ditas, impediam que
avancassem. As estagiarias do turno da manhariva@igumas experiéncias diferentes,
por terem sido alertadas sobre as expectativagddas das estagiarias do turno da
tarde, chegaram sem muitas expectativas, inter@ssaicialmente em estabelecer
vinculo com as pessoas que ali trabalham e ascagan No decorrer do primeiro
semestre em campo o CAPSi foi dando mais abertasaestagiarias foram se sentindo
mais livres para participar ativamente no conteiatretanto € importante dizer que
embora algumas expectativas tenham sido frustramagas outras conquistas foram
conseguidas. A pesquisa se guiou para um lado redengido, o que as fez entender
gue embora nao estivessem realizando oficinas/astpaesquisando um campo a qual
fazem parte. Assim, neste semestre pretendemoaiim&rgio cotidiano do CAPSI e
realizar oficina junto aos usuarios. Além de realia acompanhamento de atividades
do CAPSI nos dias que ali estivermos.
Palavras-chave:CAPSI; Expectativas; Estagiarias, Oficinas

PERCEPCAO DE EMOCOES: RELACAO ENTRE MEDIDAS DE AVMCAO
Raissa Barquete Caramanico
Orientacdo: Fabiano Koich Miguel
Universidade  Estadual de  Londrina/Departamento  de sicélogia e
Psicanalise/Londrina, PR
Financiamento: PIBIC/CNPg-UEL
Objetivos: Objetivo Geral: Contribuir para os estsidle validade do teste PEP.
Objetivos Especificos: Estudar a relacdo entreste tPEP e o Eyes Test, como duas
formas de se avaliar a percepcdo das emocdes. détBdrticipantes: O projeto ainda
esta em andamento, mas € esperada a participa¢d®d pessoas até a conclusédo do
mesmo. Os participantes tém idade minima de 18, anosio foi feita diferenciacéo
guanto a género, nivel socioeconémico ou educafté. 0 momento, 20 pessoas
responderam ambos instrumentos. Dessas, 41,9%o0s8exd feminino (N=13), e a
idade média foi de 23,50 anos (DP=7,08). Testegamjus: Teste Informatizado de
Percepcdo de Emocbes Primarias (PEP): teste iniaada online, que apresenta 35
videos e se propde a avaliar a capacidade de geheser emocfes. Eyes Test: teste
impresso, que apresenta 36 fotos da regido doss,olimompanhadas por quatro
adjetivos, destinado a avaliar a capacidade denheoer emocgdes. Resultados: A
correlacdo encontrada foi alta, alcancando-se assinresultado esperado e
comprovando que os instrumentos medem construtesliseantes ou relacionados.
Palavras-chave: Percepcdo emocional, avaliacdo psicologica, géakia
emocional
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"POR FAVOR, PUXE A DESCARGA! NINGUEM E TAO CURIOS®@SSIM" -
UMA ANALISE DO COMPORTAMENTO DE ESTUDANTES UNIVERSIARIOS
UTILIZAREM OS BANHEIROS PUBLICOS DA UEL
Bruna Maria Souza, Cinthia Cavalcante, Daniele Byglista Sita, Debora Kalwana

De Martini Lopes dos Santos, Maura Freitas
Universidade Estadual de Londrina

No Brasil, os usuarios dos bens publicos aindaemm aprendizado de um
conjunto de acdes que os permitam usufruir dagesaco, bem como ajudar na sua
conservagdo para que outras pessoas também podsaalar A construcdo e
manutencdo dos banheiros publicos sdo considerpdbss leis que regem seu uso,
responsabilidade da entidade publica onde a pdpul&catendida ou convidada a
comparecer. Embora seja habitual a veiculacdo deias sobre as mas condicfes
disponibilizadas pelos 6rgdos publicos para a nesagdb de banheiros que atendam a
populacdo em geral, ha um conjunto de acdes pt gas usuarios desse bem publico
gue indicam que a falta de cuidado e civilidadeuso dos banheiros publicos é uma
pratica culturalmente mantida por diversos grupm8rasil. A pratica cultural pode ser
entendida como um subconjunto de contingénciaglagfrdas de reforgcamento, onde o
comportamento e seus produtos funcionam como eveatobientais. Assim, 0
comportamento de cada membro do grupo se tornaeatelpara que o comportamento
de outros membros do grupo ocorra. A Analise do @otamento entende que o0 meio
ambiente assume funcdo de modelar o repertério adamental de cada individuo,
mas em relacdo a praticas culturais é necessaritifidar por que um conjunto de
acoes emitidos individualmente pelos individuogitbanheiro) pode produzir, a longo
prazoa deterioracdo de um bem publico.Assim, egad@teve o objetivo de identificar
gue contingéncias sao arranjadas no contexto dpamdamento definido como “usar o
banheiro publico” por parte de estudantes univ@isg, que ndo garantem a acodes
dessa populacdo que resultem em conservacao dazbmg integridade fisica desse
local. Para isso, foi realizada uma entrevista sstuturadacom 20 alunos da
Universidade Estadual de Londrina, alocados nosrefifes centros de estudos da
instituicdo,sendo queos dados coletadosevidencigtem™ mau uso desse espago por
parte dos estudantes universitarios, € um compertamque se mostra efetivo,
poismesmo com a disponibilizacdo pela universidddecontingéncias que poderiam
favorecer a ocorréncia de comportamentos que issigeh cuidados e conservagao com
esse bem publico, outros sdo mais eficazes e maaig@es que favorecem a
deterioragcdo desses espacos. O desinteresse ddanéss universitarios em usarem 0s
banheiros publicos de forma a conserva-lo limpo néegio, € mantido pela
indisponibilidade de recursos materiais necessamgsse espago (sabonete, toalha,
papel higiénico), mas também e principalmente pgras ja formuladas em outros
contextos e que para eles, sdo altamente eficazesnssdo do comportamento de
usarem banheiros publicos. Os diferentes comportErse regras identificados serdo e
podem subsidiar agdes mais eficazes quando o \abjitrconscientizar a populagéo
universitaria em relacéo a acdes de cidadaniaergfs ao bem publico.

Palavras-chave: Banheiros publicos, andlise do comportamento, igast
culturais.

POR UMA ORIENTACAO PSICANALITICA: ATENDIMENTO NA CILNICA-

ESCOLA FRAGMENTOS DE DOIS CASOS DE HISTERIA

Marana Tamie U. de Souza, Alessandra Elisa Gromow&ksaduandas em
Psicologia/UEL)
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Orientacdo: Rosane Z. Lustoza (Doutora em TeorigdPslitica (UFRJ), Professora

Adjunta da Universidade Estadual de Londrina)

Este trabalho tece algumas consideracdes aceregpdaéncia naclinica-escola
da UEL em atendimentos de dois casos de histeaizados no ambito do projeto de
extensdo: “Psicandlise Aplicada: atendimento a cidagde com base na clinica
lacaniana.” Apresentaremos fragmentos dos atendamendeduas pacientes
adultas,articuladoscom material bibliografico, lmmin o enlace entre pratica e
teoria.Neste sentido, a teoria psicanalitica aptasa transferéncia como um ponto
essencial e o sintoma um significante que o paziefid sabe ler, mas supde que ha um
Outro que sabe.Com a instalacdo da transferénmidicoeu-se que uma das estagiarias
foi inicialmente representada pelo significante Itmew bela’, que para a paciente seria o
significante que representa o Unico tipo de mudlgna de ser desejada/amada por um
homem.Entendemos que a “mulher bela” é uma primesposta que a paciente
formulou para a questdo fundamental em torno d& sgpiaorganiza a problematica
histérica: o que é ser uma mulher? Questao paualango ha uma resposta Ultima em
termos de significantes, como nos ensina Lacamus@recia de uma definicdo que funde
a identidade feminina tem como possivel desdobrireracusacdo histérica feita ao
Pai, denunciado por elacomo impotente, por té-lmcaolo no mundo com uma
bagagem téo insuficiente. Ela frequentemente o toomao agente responséavel pela
desordem do mundo, a qual a histérica ndo se amsdamentar.Para ilustrar tal
condicéo, fizemos recortes dos atendimentos, qoeeplam essa acusacédo feita ao
pai pelas pacientes.Outro possivel desdobramendmigséncia de identidade feminina &
a histérica sustentar a existéncia de uma mulherngw esteja sujeita a castracédo.A
figura da Outra mulher aparece nos atendimentoslis@osas roupagens significantes:
a mulher bela, a patricinha que todos amam, a ib@@ sucedida no amor. O
tratamento oferece aos sujeitos elementos quedeaor sua analise, como o fato de
conhecer a posicao subjetiva que ocupa em relagdlo &ue se queixam e um meio de
conhecer 0 modo de se implicar subjetivamente.Ela tpansferéncia que se conduz o
tratamento, assim a manobra da transferéncia setdr tessa posicdo como uma
pergunta que a histérica dirige ao Outro: o queraisa mulher ?. Apesar de ser um
atendimento em clinica-escola e do curto temporatlarhento, podemos perceber a
importancia da teoria, uma vez que ela embasaa@datica clinica.

Palavras-chave:Clinica-escola, histeria, clinica lacaniana

POSSIBILIDADES DE ATUACAO DO PSICOLOGO NA ATENCAOMMARIA
EM SAUDE NO CONTEXTO DA APRENDIZAGEM NO TRABALHO
Moysés Martins Tosta Storti, Ana Claudia BarbosaSilwa, Meyre Eiras de Barros
Pinto
Universidade Estadual de Londrina
A Estratégia de Saude da Familia (ESF) é a atuliicaoque organiza a
Atencado Primaria em Saude (APS) tendo como um &las abjetivos a integralidade da
atencdo por meio de acbes de vigilancia, promogieyencao, tratamento e
recuperacdo da saude da populacdo em um terri@sidNucleos de Apoio a Saude da
Familia (NASF) foram criados para aumentar o escdpstas ac¢fes resgatando
principios e tecnologias que identificam os proogstidianos de trabalho em saude
como l6cus de transformagdo de praticas hegeméniedsindo espaco a
experimentacfes no cuidado integral a saude. Arpocacao do psicélogo nos NASF
tem como horizonte a entrada nestes processosluto sob a forma do trabalho em
equipe. A formac&o dos profissionais para o Sistémiao de Satde tem sido um meio
para a reorientacdo da assisténcia em saude pradanpela ESF, valorizando a
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aprendizagem no trabalho e a atencdo as necessidadgopulacdo. Neste trabalho,
apresenta-se um relato de experiéncia do psicogoformacdo na Residéncia
Multiprofissional em Saude da Familia da Univerdal&stadual de Londrina (UEL),
no primeiro semestre de 2012, atuando em duas tksdde Saude da Familia (USF)
em Londrina-PR. O trabalho foi construido cotidiaeate entre os residentes
multiprofissionais, docentes da UEL e coordenadogesrabalhadores das USF.
Reunides periddicas com docentes da area da Rgmofmermitiram reflexdo e
planejamento de acdes que foram se delineando am®sibilidades de atuacdo do
psicologo. Conforme as diretrizes dos NASF, assfdam categorizadas em: a) acdes
clinicas compartilhadas: discussdo de casos empequlaboracdo de Projetos
Terapéuticos Singulares e suas intervencbes; aumefitdo junto a usudrios
acompanhados pelas equipes; e, atividades em glapprevencdo, promocao e
educacdo em saude; b) intervencdes especificag ppieologico individual ou em
grupo; e, intervencédo de rede; c) acdes compattkhao territorio: analise da situacao
de saude; colaboracdo com grupos comunitérios;afpéion de redes de apoio social; e,
articulacao intersetorial; d) gestdo: participagéo reunides das equipes das USF, do
NASF, da Rede de Atencdo Psicossocial e cursos ddeaedo continuada; e)
Participacdo em reunides dos oOrgaos de ControléalSdr espacos periodicos de
discusséo tedrica e de articulacéo entre os rasglefionclui-se que a aprendizagem no
trabalho do psicologo vem se desenhando como umsaibilimade de busca do
protagonismo das equipes e usuarios no cuidadgraitde saide de maneira critica e
humanizada.

Palavras-chave Formacao Profissional; Psicologia da Saude; AterRrimaria
em Saude

PROGRAMA ATITUDE: CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA ESC@R
Giane Figueiredo; Jamille Mansur Lopes
Orientacdo: Solange Maria Beggiato Mezzaroba
Universidade Estadual de Londrina

O PROGRAMA ATITUDE desenvolve ac¢des sécio educativam criancas e
adolescentes; esta em plena reorganizagcdo, tantquaose refere ao quadro de
trabalhadores como também na metodologia de imielice As estagiarias de
Psicologia Escolar, durante o ano de 2012, tém panhado e contribuido para o
reordenamento de aspectos importantes de suaues¢dm, o que esta proporcionando
gue as mesmas compreendam os trajetos de constteg#ma politica publica que se
objetiva através de seus programas, projetos é&ssnO presente trabalho tem como
objetivos: 1. analisar a filosofia, diretrizes, amgzgacdo e funcionamento da Prefeitura
de Londrina, de modo a ampliar os conhecimentogesab politica publica de
Assisténcia Social; 2. contribuir com novas tecgiae e metodologias operacionais,
transmitindo ao campo de estdgio um espirito inoya8. promover nas criancas e
adolescentes participantes do Programa Atitude odmaipentos e habilidades na
direcdo da autonomia, protagonismo e convivén@akama vez que estes constituem
0S eixos estruturantes do programa em questaoriagéo e consolidacdo de um grupo
de convivéncia. Esse grupo é constituido por 2ihces de 06 a 12 anos, moradoras do
Jardim Nova Esperanca, na cidade de Londrina. @asiruturacao do trabalho foram
seguidas algumas etapas: a) contato com o CRASr{Cidm Referéncia da Assisténcia
Social) da regido Sul; b) reunido com o frei resdorl pela comunidade Carmelita,
local de funcionamento das atividades; c) divulgagé trabalho na comunidade. Os
encontros sao realizados duas vezes por semanapmima turno escolar. Nestes
encontros sdo desenvolvidas atividades esportivacreativas. Estas atividades sao
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conduzidas com o objetivo de instalar habilidadesass adequadas para um bom

convivio, em contextos diferentes dos quais asngas transitam. Inicialmente as

criangas apresentavam baixa tolerancia a frustrdogio como dificuldades em seguir

as ordens, em esperar a vez para serem atendédosiender as regras estipuladas pelo
grupo, fruto possivelmente de um ambiente incogisist na observacdo das regras.
Apo6s cinco meses de atuacdo no PROGRAMA observameassensivel mudanca dos

comportamentos acima mencionados. Acreditamos ggemudancas possam estar
acontecendo pela forma e clima no qual as ativel@@en sendo desenvolvidas. Clima

este de cooperacdo, respeito muatuo, tolerAnciac&rea capacidade de mudancgas,
evitando qualquer semelhanca com ambientes ce®itios quais 0S participantes

possam estar inseridos. Os resultados obtidos ptésente apontam que um trabalho
desta natureza contribui para alcance dos objetisgd3ROGRAMA.

Palavras-chave

PROPOSTA DE ORIENTACAO VOCACIONAL E PROFISSIONAL GODGRUPOS
DE ADOLESCENTES
Rosemarie Elizabeth Schimidt Almeida, Eric MagndBsa, Iulia Sessak Puls, Marcia

Caroline Portela Amaro
Universidade Estadual de Londrina, Londrina, PRa®l

Em nossa cultura, hA um momento da vida de cad@ae® qual a sociedade
exige que ela tome uma decisdo em relacdo ao s@&w.flesse momento de escolha
gera duvidas e ansiedade. E como agravante, ceigoith a adolescéncia, que é a fase
do desenvolvimento humano que marca a transicde aninfancia e a idade adulta.
Nessa fase o adolescente precisa de apoio, erdagde vocacional e profissional pode
ajudar. O presente trabalho diz respeito a umaatie de orientacéo as dificuldades na
area vocacional que é realizada na clinica psiaadda UEL e colégios municipais e
estaduais da cidade que solicitaram o servico. ¢@mo objetivos contribuir para a
formagao profissional de académicos do curso dlogjia no campo da orientagao
vocacional e profissional, na adolescéncia, pregiaio psicolégico aos adolescentes da
comunidade no momento de escolha da profissdo;rreeder meios para que 0S
adolescentes obtenham informacdes sobre as careita mundo do trabalho. Para
atingir tais objetivos, o grupo se utiliza de dsas técnicas de Orientacdo Vocacional,
como recorte e colagem, desenhos, frases incorapleggquisas, entre outras. Estas
tem o objetivo de fazer o adolescente pensar bresmo, suas identificacdes, seus
medos, esclarecer duvidas, para que possa escolseientemente o que deseja fazer
no seu futuro. Os resultados obtidos com os grigram satisfatorios. Entre eles estéo:
atuacdo de forma psicoprofilatica com relacdo asdamgas que ocorrem nha
adolescéncia e a decisdo da escolha profissiotaigimento de qualidade para as
demandas por parte dos adolescentes quanto a a&seoffacional e profissional;
intervencdes com a aplicacdo de técnicas e testieslqgicos. Percebe-se que a
problematica da escolha profissional se enconiaenmte em todos os adolescentes e
isto lhes causa duvidas e angustias. Sendo aseinespaco que ajuda e esclarece as
duavidas dos adolescentes é de fundamental imp@tadDem isso, diminui-se 0 namero
de adolescentes que possam escolher uma profisséia @or ndo conhecé-la direito e
também por eles préoprios adquirem mais conhecimeaido suas capacidades,
escolhendo a profissdo que mais se adequa. E méimbém que os adolescentes se
encontram mais aliviados ao conhecerem melhor aptdbes e as profissdes, o que
Ihes proporciona maior bem-estar e ajustament@ ri@s¢ da vida.

Palavras-chave orientacdo vocacional, grupo de adolescentesntidbele
profissional.
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RELACAO ENTRE NIVEL DE ANSIEDADE E DESEMPENHO ESC@R EM
ALUNOS DO 3° ANO DE UMA ESCOLA PUBLICA
Greici Kelly de Paiva Chaves de Almeida Silva, Hgune Abe Ogaki, lvana Vilas Boas,

Julia Archangelo Guimaraes
Orientacdo: Nadia Kienen
Universidade Estadual de Londrina

Objetivo: O presente estudo objetiva verificar @stécia da relacdo entre o
nivel de ansiedade e desempenho escolar de esisdnB° ano do Ensino Médio de
uma escola publica. Além disso, buscou-se fazepaoagdes entre possiveis diferencas
de género, ja que Bzuneck (1991) aponta em seudosstjue ha maior incidéncia de
adolescentes do sexo feminino que apresentam iakb de ansiedade do que do sexo
masculino. Ainda segundo este autor, a ansiedadlentérfere tanto no desempenho
escolar das mulheres, enquanto que, para os homstiasrelacdo € maior. Método:
Participaram da pesquisa 62 estudantes do 3° aeosino meédio, de ambos os sexos,
do Colégio Estadual Olavo Bilac, do municipio denBa&- PR, com idade a partir de 16
anos. Foram utilizados para coleta de dados untignéso sociodemografico que foi
submetido a um estudo de validade semantica, adalizom 3 sujeitos de faixas
estarias proximas as dos sujeitos de teste, pafeaese os itens que o compdem eram
compreensiveis aos participantes; e um questiomfiauto-relato do Inventario de
Ansiedade de Beck (BAI), instrumento validado eospdo pelo CFP (Conselho
Federal de Psicologia), utilizado para medir o Infleeansiedade do sujeito, constituido
por 21 questdes de multipla escolha auto-aplicagidesempenho escolar dos alunos
foi obtido através da auto- atribuicdo de notad) ¢eero) a 10, sobre seu desempenho
geral no primeiro trimestre escolar e pelo seusedabre a média obtida na disciplina
de portugués ou matematica. Resultados/ Discugx@ 62 sujeitos que participaram
da pesquisa 24 afirmaram trabalhar e 16 ja havigmnovado de série. A média de
portugués foi mais alta que a de matemaética, séridA média de matematica foi 6,6.
Na questdo relativa ao desempenho escolar gerade@amdas notas atribuidas pelos
participantes foi 7,1. Os resultados das analisgasf no software estatistico SPSS
demonstraram haver correlacdo entre a variavel detgortugués e os resultados
obtidos a partir da aplicagdo do BAI (nivel de #igancia de 0,011), tanto para 0s
escores brutos quanto para as classificacfes dessa®s. O coeficiente de correlacéo
foi positivo, sendo assim, a relacdo entre as waisdambém o €, ou seja, alunos com
notas mais elevadas tendem a apresentar um eseasealto no BAIL. Também foi
encontrado que a média do nivel de ansiedade nof@Ahaior nos alunos que ndo
reprovaram de ano. A partir do teste é possivardipe a relagcdo entre as variaveis,
nivel de ansiedade e histérico de reprovacdo paessistatus relacional, e ndo causal.
Algumas hipoteses puderam ser levantadas, pana ®steidadas futuramente, sobre a
relagdo entre o baixo nivel de ansiedade encontradoalunos com histérico de
reprovacao e variaveis como autoconceito, desangpaemdido e depresséo.

Palavras-chave Ansiedade, Desempenho escolar, Ensino Médio

RELACAO ENTRE OS DESEMPENHOS EM TESTES DE PERSONBADE E
INTELIGENCIA EMOCIONAL
Marcia Caroline Portela Amaro
Orientacao: Prof. Dr. Fabiano Koich Miguel
Universidade Estadual de Londrina
Financiamento: Fundacdo Araucaria
Este estudo teve por objetivo correlacionar redoltado Teste das Manchas de
Tinta de Rorschach e do Teste Informatizado degpeém de Emocbes Primérias (PEP)
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de Miguel e Primi (2010) para analisar a ligacaweecaracteristicas de personalidade e
grau de inteligéncia emocional. Os resultados desdbach foram analisados pelo
método Rorschach Personality Assessment SystemA@}-Ble Meyer, Viglione,
Mihura, Erard & Erdberg (2011). A correlacdo foitdea partir de caracteristicas de
personalidade codificadas no R-PAS e resultadadashbho PEP. Foi feita a anélise dos
resultados e verificou-se existéncia de correlag@gsficativas entre caracteristicas de
personalidade como boa representacdo da forma lau(@tR), boa qualidade formal
(FQou), identificacdo de movimento humano (M) epossas de cor com forma
dominante (FC) e o grau de inteligéncia emociomal slijeitos avaliados. Assim, este
estudo traz contribuicbes significativas para a me®nsao da ligacdo entre um
construto ja estabelecido na Psicologia, como sopetidade, e novos construtos, como
a inteligéncia emocional. Contribui-se também pasponder a questdo se existem ou
nao personalidades emocionalmente mais inteligentes

Palavras-chave Teste de Rorschach; Personalidade; Inteligéntiadional

RELACAO ENTRE SINDROME PRE-MENSTRUAL, ANSIEDADE E @SO DE
CONTRACEPTIVO
Josiane Cecilia Luzia (Docente do Departamento dedigia Geral e Analise do

Comportamento, Universidade Estadual de Londrinandrina/PR), Deivid

Regis dos Santos, Diana Ricci, Estefani Nayara &g, Fernanda Cristina

Silva, Francisco Kikuchi Ribeiro, Gabriela Sanchégovanna Moreno Cianca,

Gheovana Carla Brites (Discentes do curso de Psgial da Universidade

Estadual de Londrina — Londrina/PR), André Wilsawreth Veloso (Discente

do Programa de Mestrado em Analise do ComportamastdEL )

A Sindrome Pré-menstrual(TPM) afeta um grande namemulheres em idade
reprodutiva, e, esta relacionada aos sintomao§i® psicoldgicos e, ocorre na maioria
dos ciclos menstruais. Sua ocorréncia se da du@rteal da fase lutea do ciclo
menstrual e a remissao alguns dias apds o inicimetesstruacdo. Dentre os sintomas
que podem aparecer destacam-se a ansiedade, lidathbi afetiva e interesse
diminuido por atividades provocando impacto negatio seu (no cotidiano de quem?)
cotidiano. Dessa forma, os objetivos deste estadnt os de estabelecer se ha relacéo
entre niveis de ansiedade nos periodos que antecedd®M (tensdo pré-menstrual) e
os periodos que ndo antecedem TPM e verificar us® @e contraceptivo interfere nos
niveis de ansiedade. Participaram da pesquisaskizanulheres com idade entre 18 e
40 anos, sendo que metade utilizava pilula anteqarional e a outra metade nao fazia
uso. Os dados sobre os comportamentos das pamtiespforam obtidos através da
aplicacao de instrumento de avaliacdo psicologigaestionario para averiguar 0 Uso
ou ndo de contraceptivo. O instrumento utilizadioofdnventario de Ansiedade Beck
(BAI). Primeiramente, foi aplicado um questionamop teste BAI foi respondido em
periodo de TPM e outro ap6s o ciclo. Os dados obtiddicam que ha aumento
significativo da ansiedade no periodo de TPM eajueo de pilula ndo altera de forma
significativa o nivel de ansiedade. Cabe ressali@r esses resultados nos remetem a
reflexbes no que tange a investigacbes da descdedovariaveis envolvidas na
Sindrome Pré-menstrual para o éxito na prevengéatamento, em nivel psicolégico,
uma vez que a literatura mostra que 80% das mullegie acometidas pela Sindrome
Pré-menstrual no mundo.

Palavras-chave Sindrome Pré-menstrual, ansiedade; pilula ardejmeional

REPRESENTACOES ACERCA DA APOSENTADORIA
Ana Claudia Petryszyn Assis, Marcio Francisco Di&mone Yamaniha, Tatiana
Virginia de Brito, Vanessa Carlos
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Este trabalho tem como tema as representacdesssaceca do fendmeno da
aposentadoria junto a ex-funcionarios da Univedgdastadual de Londrina. Levamos
em conta que o trabalho se mostra como um imperfaapel social na vida de um
individuo, onde o aposentado pode ter diversafesaitente ao “deixar de trabalhar”.
Dessa forma, a presente pesquisa procurou investoyao as representacdes acerca
desse tema podem contribuir ou ndo para reacdesiv@®sou negativas nos
entrevistados. A populagdo constava de quatro afmubes, sendo trés do sexo
feminino e um do sexo masculino, de 53 a 68 anddadke, variando entre quatro a oito
anos de aposentadoria e com tempo de servicondarige 10 a 31 anos. A
metodologia empregada foi a entrevista semi-estadéy pela qual se péde comparar o
gue se obteve nas falas dos entrevistados comliagodfia encontrada sobre esse
assunto. Foi possivel, com este estudo, identificatevancia da escolha pessoal por se
aposentar, a questdo da preparacdo para estati@sd@m a busca por novos projetos
de vida, entre eles o trabalho voluntario, assima@ escolha pelo uso do “tempo
livre”.

Palavras-chave Trabalho; aposentadoria; escolha; preparacéo

SAUDE E EDUCAGAO: CONTRIBUICOES NECESSARIAS
Cassiana Stersa Versoza, Claudete Rom., Lays Fean&elineli, Marcia Cristina

Caserta Gon
Departamento de Psicologia Geral e Analise do Camapaento — Universidade

Estadual de Londrina — Londrina, PR

O Sistema Unico de Satde (SUS), tem como um deps@wspais programas o
Saude da Familia (PSF), idealizado com o propdi&tonplementar uma mudanga no
modelo da atencdo a saude, tendo como foco o aui@adamilias a partir do meio
onde vivem. O PSF tem como prioridade a promoga@eencdo da saude e pressupde
acOes educativas como ferramenta essencial paemtiver o auto cuidado dos
membros das familias e promover modificacdes nospodamentos relacionados a
saude. Nesse contexto, os profissionais devem itéacila aprendizagem de
comportamentos saudaveis utilizando a educac¢éo estratégia de promocédo a saude.
Apesar de nao ter se debrucado sobre esse tenoanu éspecifica, Skinner publicou
inUmeros textos voltados para a questdo educagioteikando contribuicbes
importantes de sua ciéncia para essa area. A gastidiretrizes do SUS para a saude no
Brasil, a qual coloca a educacdo como uma de suaspais estratégias, o presente
trabalho teve como objetivo identificar as pringpeontribuicbes de Skinner para a
educacéo e transpor essa contribuicdo para a arsaide. As contribuicbes da Analise
do Comportamento para a educacéo devem ser cordrasera partir dos pressupostos
filos6ficos que embasam essa ciéncia. O individue gera ensinado deve ser
compreendido a partir de uma visdo ndo mentalstacinem, para a qual o objeto de
estudo deve ser 0 comportamento em si e as vagigueio determinam, e ndo qualquer
outro processo subjacente. Dessa forma, deve-sésamna comportamento e as
variaveis das quais ele é funcédo. A aprendizagesa sler entendida como um processo
que deve ser planejado e ndo como um ato esponv@aneagnitivo, que independe da
acao do professor. O individuo tem um papel atigesa processo, uma vez que €
apenas a partir de sua acdo que a aprendizagerssi&glo Além disso, a motivacéo
deve ser compreendida como a condi¢cao que potsidiapresentacdo e a manutencao
do comportamento esperado e ndo como um procetsmdnao individuo. Diante
dessas concepcgoes, entende-se que ensinar paéiseAlo Comportamento, é arranjar
contingéncias que favorecerdo a aprendizagem. iBsoaé preciso ter clareza dos
comportamentos que se quer produzir, do repert@moportamental de quem se esta
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ensinando e das condi¢des disponiveis na situae@&ngino. Para Skinner, o professor
€ 0 responsavel por esse planejmento. Transpong@se o contexto de saude, o
profissional de saude deve ser capaz de planefmdimgéncias necessarias para que a
populacdo atendida aprenda os conhecimentos jautatdios socialmente acerca de
saude e adquira repertorio suficiente para enaosthicdes eficientes para novos
problemas. Com isso, na perspectiva skinnerianarofissional de saude deveria ter
uma formagédo que o capacite a compreender o podesaprendizagem para assim
planejar, executar e avaliar sua atuacdo, sendgivebperceber e alterar as variaveis
existentes no contexto em que trabalha, para prmp@r ao usuario ndo apenas o
ensino, mas a aprendizagem, pois ndo se pode afijueahouve ensino se ndo houver
aprendizagem.
Palavras-chave Analise do Comportamento; Educacao; Saude

SEQUELAS NA INFANCIA: CONSEQUENCIAS SUBSEQUENTES DA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
Tamara Regina Souza Marques, Thais Santiago MaRodyigo Moreno Klein
Orientacdo: Camila Muchon de Melo

De acordo com os pressupostos do Behaviorismo &adicomportamento
humano é fruto de contingéncias filogenéticas, genéticas e culturais. Assim, o
desenvolvimento humano, para essa teoria, € rdeultias interagfes entre tais
contingéncias e ocorre durante toda a vida de diaiduo. Neste trabalho, objetivou-se
avaliar as possiveis consequéncias (imediatasueafi)ta niveis fisicos, psicoldgicos e
sociais a vitima, acarretadas pela ocorréncia di@&ngia intrafamiliar no periodo da
infancia. Procurou-se responder a pergunta sel@neia poderia gerar algum dano no
desenvolvimento quando ocorrida na infancia. Fpadb na Analise do
Comportamento, o estudo avaliou a importancia dail&® j& que os vinculos
essenciais e primordiais estabelecidos entre asgas e os pais/familiares possibilitam
e influenciam, futuramente, as relagcbes estabele@dh outros contextos. Este estudo
foi realizado por meio de revisédo da literaturagnal explorou-se a violéncia em sua
dinamicidade (fisica, psicologica, sexual, negl@g@naliada a interacdes coercitivas e
ao comportamento antissocial (fruto da violéncteafiamiliar na infancia). Concluiu-se
gue a familia é locada como essencial para o desémento em todos os ambitos,
tanto ambientais quanto culturais do individuo ecarréncia da violéncia pode
aumentar a probabilidade de que os individuos aptesy padrées de comportamentos
que reproduzam os modelos que obtiveram no lar.

Palavras-chave Infancia, Violéncia Intrafamiliar, Andlise do Cpartamento

SINDROME DE BURNOUT EM TECNICOS DE ENFERMAGEM DE UM
UNIDADE BASICA DE SAUDE
Gracielly Terziotti de Oliveira; Daniele EvangebsSita; Dr®2 Rosangela Rocio Jarros

Rodrigues

A sindrome de Burnout constitui-se como um dos dgan problemas
psicossociais atuais, despertando interesse eypag#o devido a severidade de suas
consequéncias, tanto na dimensado individual doalinabor quanto no ambito das
organizacfes. A sindrome é entendida como um femd@msicossocial, cuja aparicdo
se deve a uma resposta cronica aos estressorggegseais ocorridos na situacdo de
trabalho. E constituida de trés dimensfes que edmesmo tempo relacionadas e
independentes, a saber: exaustdo emocional, despbracdo e baixa realizacao
profissional. Esta pesquisa esta sendo realizadaarsa série do curso de Psicologia da
Universidade estadual de Londrina, na disciplind deicos Avancados em Psicologia
Social e Institucional. O objetivo central é invgat junto aos profissionais da area da
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saude a presenca das caracteristicas ligadas eorsndde Burnout, a partir da
identificacdo e analise do modo de organizacao rdbakho, das condicbes para
realizacdo do mesmo e as exigéncias sobre o temdmlhA sindrome de Burnout é
muito frequente em trabalhadores que tratam dirtéendo cuidado com pessoas. O
método de pesquisa empregado € qualitativo e ossdsetdo coletados por meio de
observacoes e entrevistas semi-estruturadas junés gcnicos de enfermagem de uma
Unidade Basica de Saude na cidade de Londrinacricgt para analise das respostas
sera da andlise de contetudo. Os resultados paatidos por meio da pesquisa
bibliografica indicam que, pelos profissionais daeaa de enfermagem tratar
continuamente de cuidar do outro em situacdo deedsofrimento e, também, isso
causar constante tensdo emocional pelo envolvimdimgio com os usuarios dos
servigos, o trabalhador pode se desgastar emogientd e, num extremo, desistir por
ndo aguentar mais, caracterizando a sindrome de8urConclui-se que trabalhar na
area da saude é uma demanda que cresce a cadgdiasga vez, mais trabalhadores
sao requisitados para ocuparem esse lugar, emaguerescendo as impossibilidades de
executar as tarefas e manter a saide mental. ltergenecessidade de estudar o
trabalho dos atendentes de enfermagem porque to@mstio contingente mais
expressivo dentre os trabalhadores da equipe desgiomais da saude; a Psicologia
pode contribuir estudando as fontes de adoecimestmgsse e sofrimento vividos por
esses sujeitos.

Palavras-chave Sindrome de Burnout; saude do trabalhador; técrde
enfermagem

TRABALHO DE CONSCIENTIZACAO SOBRE O FENOMENO BULLYWG COM
PROFESSORES DA REDE ESTADUAL DE EDUCACAO
Ana Paula Garcia, Gabriela Rosa, Jéssica Isabelyntemich, Jodo Rafael Pimentel

Colavin, Rodrigo Moreno Klein, Taciana de Souzan@ea Zambaldi Barduco,

Vanessa Aparecida de Oliveira Pereira
Orientacdo: Solange Maria BeggiatoMezzaroba

De acordo com Fante (2005), na atualidade, umeatnad que vem despertando
grande interesse dos profissionais de Psicologiedidiha e Educacdo em todo o
mundo é o fenbmeno bullying. Bullying pode ser ctazado por agressdes fisicas e
psicolégicasque ocorrem de maneira intencionaletittga € sem motivo aparente.
Embora muitas vezes o comportamento de bullying sgjcarado apenas como
“brincadeiras infantis de mau gosto”, naturais & guassam com o0 tempo, estas
“brincadeiras” podem acarretar consequéncias refastra a vitima, além de contribuir
para o fomento da violéncia escolar. O bullyingageente se da em uma relagcéao
desigual entre vitima e agressor (FANTE, 2005)em Ity um atributo que define esta
relacdo, podendo ser este atributo o desenvolvinfésito elevado, o nivel intelectual e
socioecondmico superior e o grau de popularidadeagtessor ser elevado entre os
alunos da escola.O bullying € um dos fendmenos prasentes na sala de aula e a
figura primeira da turma é o professor. Mesmo ektam professor em sala de aula, as
agressOes continuam acontecendo de forma muitoenég. De acordo com Santos
(2007), o motivo pelo qual o fendmeno ocorre e aatdm pode ser devido ao fato de o
professor néo interferir ou sua atitude perantala sBdo ser suficiente para que 0s
alunos entendam que o respeito deve haver em une@tetescolar. O professor que
critica constantemente o seu aluno, o compara agms) O ignora, esta expondo esse
aluno a ser mais uma das vitimas do bullying e egacforma esta agindo com
desrespeito ao espaco pedagogico. (SANTOS, 20@7,208. Atitudes tomadas pelo
professor relacionadas aos alunos, também os maflai®, como por exemplo, quando
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o professor se remete aos alunos de forma desEspESANTOS, 2007), pois sendo o
professor a pessoa de primeiro contato dos alunoanmbiente escolar, este acaba
sendo, para os alunos, uma figura de referéncia @ atitudes frente aos
colegas.Todavia, ndo podemos atribuir ao professor toda a culpa pelo crescimento
do problema nas salas de aula, uma vez que mat®s \alguns alunos podem praticar
o bullying sem interferéncia direta ou indireta mtofessor. O professor pode ser um
modelo de bons comportamentos para os alunos, godEbater temas como respeito,
companheirismo e amizade em sala, estimulandoaisando como um mediador de
entre as atitudes dos alunos e interferindo coméoiea coesa e presente mediante
situacbes de brincadeiras de mal gosto, agressSieasf e verbais e em casos de
exclusdo, tomando as atitudes adequadas e reaizaond possiveis
encaminhamentos.Levando em consideracao estedaspa abril de 2011 foi criado
0 projeto de extensao “Combatendo a violénciaiqgaafpreventivas e interventivas nas
situacOes de bullying escolar”, visando esclareceonscientizar alunos, professores e
pais sobre a gravidade, a seriedade e a importdocfanémeno bullying bem como
suas consequéncias sobre as vitimas deste tipgrdssao. O presente trabalho tem
como objetivos mostrar a importancia do trabalhe@aescientizacéo e treinamento de
professores das escolas estaduais de Londrinaidoregbre o tema Bullying, para
saberem como lidar com casos de bullying em salaua, visando também a
possibilidade de o trabalho ser estendido parasuwidades, realizado por profissionais
e alunos de outras instituicdes de ensino supelinaujgar os resultados obtidos com os
trabalhos realizados até o presente momento e esgpaesas expectativas futuras
referente ao projeto desenvolvido.Trata-se de undesqualitativo (TURATO, 2005)
no ramo da psicologia escolar, que busca conszéensiobre o fendmeno bullying e
suas consequéncias através de palestras, din&rigsamentos junto aos professores,
pedagogos e diretores para conhecerem o temarda foais ampla, tendo assim maior
conhecimento para atuar nas situagoes de bullywigl@ncia escolar.As atividades do
projeto se iniciaram com um grupo de estudos tesrgobre o fendmeno bullying e
suas consequéncias e dimensdes na sociedade moelepusteriormente foram
discutidas estratégias de intervencédo, que se segteo presente momento. Durante
as discussfes sobre estratégias de intervenc@oofessores, pedagogo e diretores séo
estimulados a pensar sobre a situacao atual deeswpanto espaco de aprendizagem,
seu papel como espelho para os alunos, bem conpoobfmas nela encontrados,
como, por exemplo, a falta de preparo que enfrerggama lidar com determinadas
situagdes, entre elas o bullying e as novas foxedslar com o problema. Considera-
se que as atividades realizadas com os professiotigeram um resultado positivo. Isto
pode ser concluido com base nofeedback positiveapaspelos professores das escolas
onde o trabalho foi desenvolvido através de relatdais. Também foi possivel
concluir o éxito do trabalho desenvolvido até ospree momento através dos relatos
dos diretores das escolas atendidas. Percebe-sBérnamnecessidade de ampliacdo dos
meios de informacgdes sobre o tema para profeseatgstores, que por meio de relato
verbal, afirmaram que antes do trabalho desenwmlvidho sabiam como agir em
situagcOes de bullying e violéncia escolar e portasuvezes, caso tentem intervir, se
tornam vitimas dos alunos agressores, acabam owtoet@gum tipo de violéncia
verbal e até mesmo servindo como um modelo parmaiss comportamentos dos
alunos.

Palavras-chave bullying, escolas, intervencgao.
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TRATAMENTOS PARA O TRANSTORNO DE ANSIEDADE SOCIALASEADOS
EM INTERVENCOES FARMACOLOGICAS E TERAPIA ANALITICO
COMPORTAMENTAL

Josiane Cecilia Luzia;, Edmarcia Manfredin Vila (Mersidade Estadual de

Londrina/Londrina-Parana); Julio César Velasquezpzta (Universidad de

Salamanca)

A intervencdo junto a pessoas com o diagnosticoratestorno de ansiedade
social mostra-se necesséaria tendo em vista quetresistorno as impede de atuar
efetivamente no meio social no qual se inseremculih a insercdo em novos
ambientes e ainda possibilita o surgimento de posduemocionais colaterais
indesejados. Dessa forma, os objetivos deste eftu@io 0os de 1) Realizar intervencéo
psicolégica utilizando-se do referencial teéricétmo da Analise do Comportamento e,
2 ) Atender pessoas que estejam na fila da CliPsteologica da UEL com fobia social.
Participou deste trabalho uma cliente com diagodstie Transtorno de Ansiedade
Social (TAS). A Cliente estava na fila de espenagtendimento da Clinica Psicolégica
da Universidade Estadual de Londrina (UEL). O ateedto foi realizado na Clinica
Psicolégica da UEL. Nas sessfes, os dados solmengsortamentos da cliente foram
obtidos através da aplicacdo de instrumentos deg&a psicoldgica, observacao direta
em sessdo e de seus proprios relatos verbais s@snentos de Avaliagdo Psicoldgica
utilizados foram: Inventario de Ansiedade de BeBRI}, Inventario de Habilidades
Sociais (IHS — Del-Prette), Inventario de Fobia i80o¢SPIN). Os procedimentos
adotados incluiram dinamicas de integracdo e dasgéo, Vivéncias relacionadas a
ansiedade e as atividades cotidianas dos cliediegmicas contendo técnicas de
relaxamento, procedimentos de resolucdo de probklemado Treinamento em
Habilidades Sociais (THS), com destaque para alagio de situacdes naturais, nas
quais se optou pelo uso de feedback imediato. Brimpte enfatizar que a utilizacio
das técnicas foi adequada aos fundamentos do belsavd radical o qual pressupde a
analise funcional dos comportamentos, usou-se tamiéaterial Psicoeducacional —
Slides tedricos e ilustrativos sobre os aspecta$odicos e comportamentais da
ansiedade. As sessfes eram conduzidas por uma esgpigadoras. Assim,
predominaram-se entre os procedimentos adotad@s gpaesenvolvimento do novo
repertorio comportamental aqueles que permitiraabilzar sua dimensao funcional e
ndo os que enfatizaram somente as dimensdes tfipagrdos comportamentos. Os
resultados mostraram que o0s objetivos propostamfasicancados uma vez que, 0
trabalho a partir das técnicas e da analise fuatigossibilitou o arranjo de
contingéncias objetivando modelar novos comportansedurante as sessdes, através
da relacao terapéutica, para que a cliente pudesszalizar esses comportamentos fora
do contexto clinico. Além disso, as sessOes radz@&m ambiente natural auxiliaram
no arranjo de contingéncias fora do consultorio pessibilitou o aumento da
probabilidade de generalizacdo e de aprendizagernongortamentos socialmente
habilidosos, bem como na execucdo de técnicas mEsiefio. Por meio da observacao
dos resultados obtidos no tratamento, em que o extimamento psiquiatrico foi
realizado juntamente com a psicoterapia ap0s atritihs do inicio do tratamento
farmacoldgico pode-se perceber a efetividade ddanranto, assim como a
possibilidade da sua replicacéo.

Palavras-chave Transtorno de Ansiedade Social; instrumentos \adisgao
psicolégica; analise funcional

UMA CONTRIBUICAO SOBRE O SILENCIO NA EXPERIENCIA C@ A
CLINICA PSICANALITICA
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Bruna M. de Souza, Karen P. Bisconcini, Katya Csfiaaelo, Marana T. U. de Souza
Orientacdo: Claudia M. de S. Palma
Universidade Estadual de Londrina (UEL)

Diante da nocédo do siléncio do analisando na dipg&icanalitica, este trabalho
versara sobre tal funcdo a partir de uma discugsao-clinica desenvolvida em uma
instituicdo. Tal experiéncia se deu no Hospital @dimicas da UEL, por meio do
Projeto de Extensédo intitulado “Contribuicdo daeiméncdo psiquica a pacientes
adultos atendidos pelo Ambulatério de PsiquiataaHispital das Clinicas do curso de
Medicina da UEL". Freud refere-se ao siléncio conomsequente do recalque, uma
inibicdo da expressdo de um conteudo que causantege/ou desprazer, ou como
decorrente da perlaboracdo, que geralmente acaapéseuma interpretacao do analista
e possibilita ao analisando a superacéo da resigtéruma provavel mudanca psiquica,
nem sempre imediata. Lacan traz outra contribuipgortante ao enunciar 0s conceitos
de palavra plena e palavra vazia. A primeira tsgtata palavra propria que revela o
sujeito do desejo; no momento em que o discurOwto falha, o sujeito pode emergir
com uma fala plena, que exprime a singularidadejsenderecada ao analista atraves
da transferéncia. Ja a palavra vazia concernesaordp dito pelo Outro e reproduzido
pelo analisando, que se exclui como sujeito aoopgee ndo se apropria de uma fala
prépria. Frequentemente, esta fala torna-se pesentlinica psicanalitica quando, por
exemplo, o sujeito se intitula a partir do diagmmasinédico ou se expressa atraves de
seus sintomas organicos. Apresentaremos vinhetasndatendimento, cujo discurso
pode ser interpretado sob a égide da palavra vazatendo-se o paciente estagnado na
concretude orgénica e no uso acentuado do siléhéaliante vinhetas clinicas e
pesquisa bibliografica, proceder-se-a ao desemmelvio da questdo do siléncio na
clinica psicanalitica enquanto expressédo do redalea alimentado pelo circuito da
palavra vazia, indicando as consequéncias de tdricepara o tratamento, se nao
ultrapassado. Espera-se contribuir & problematizalg® efeitos do siléncio em tal
pratica, de forma a colaborar a nossa formacacéatad e clinica. Assim, sustentamos
a assertiva de que o corpo pode ser expressao ldergpaazia que, neste caso,
dificultou o trabalho psiquico. A paciente ndo peeaentava com uma fala prépria, seus
sintomas organicos e o diagnostico psiquiatricoateam a cena, portanto, o paciente
atrelado a concretude corporal e ao discurso dooQsitencia o trabalho psiquico.

Palavras-chave siléncio na clinica psicanalitica, psicanalise mrstituicdo,
tratamento psiquico

UMA NOVA PERSPECTIVA SOBRE OUSUARIO DE DROGAS ATRAS DA
POLITICA DE REDUCAO DE DANOS
Marianne Carolina Cortez Branquinho, Marilia Kaspioz, Natalia Monti Di Osti,
Nivaldo Guidolinde Lima Filho, Patricia BortollotiPedro Costa Zanola,
Renato Shoiti Hisamura Junior
Orientacdo: Alejandra Ledn Cedeiio
Tendo em vista que o grande fator que € assumichm cootivo a proibicédo e
repressao as drogas € o custo social gerado peldessas substancias, ou seja, o dano
causado a terceiros e as consequéncias prejudicisieiedade, se faz extremamente
importante a essa pesquisa refletir quais danosisags drogas causam e quais as
origens desses danos, para que, assim, seja possibasar uma visdo politica
diferente da vigente em relacéo as drogas. Comrsiderque varios tabus e preconceitos
em relacdo ao uso de drogas estdo sendo quebrapms@assunto vem crescendo e
sendo discutido mundialmente, este trabalho praaa@nhecer a relevancia do assunto
e enxergar o usuario através da perspectiva dac&edde danos do seu uso e a
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regulamentacdo e a descriminalizacdo de seus asu&i publico em questdo no
trabalho sédo os usuarios do CAPS AD de Londrina, mpdem ser caracterizados por
dependentes ou ndo dependentes, de acordo congueroga de seu uso e com a
necessidade que tem da substancia. Este trabaéhseeslo desenvolvido através de um
processo de pesquisa-acdo usando multiplos métoalm® pesquisa bibliogréfica,
palestras, entrevistas e pesquisa de campo no @ER® qual vem sendo campo de
estagio durante o ano de 2012, em que sado reaiztiddades, como: um grupo de
discussédo com os funcionarios, conversas e engewsm 0S usuarios com o intuito de
coletar dados para um futuro documentério a respaithumanizacdo do usuario. Além
disso, estdo sendo realizadas discussfes comegsantes no Nucleo de Reducéo de
Danos de Londrina, com 0s quais 0s participantesav&@ampo realizar abordagens
referentes a reducdo de danos. A partir dessaei@svinformais desenvolvidas com
0Ss usuarios e dos grupos realizados com os funtisndéusca-se vivenciar o cotidiano
através da perspectiva da politica de reducdo desgaom o objetivo de contribuir
com os profissionais e usuarios do CAPS AD Londribaobjetivo deste trabalho é
abordar a adiccdo de drogas, licitas e ilicitasmdeeira ndo moralista, demostrando
uma forma alternativa de compreensao dos usuanastg ao uso abusivo, bem como
buscar ferramentas que possibilitem orientar o nsuao uso com moderacéo,
desmistificando a visdo geral que recai sobre cansude tais substancias. Essa
perspectiva de trabalho visa melhorar o tratamdatasuario, pois quando se muda o
foco do objeto, muda-se também o tratamento do me&mfato de o individuo ser
adicto néo tira dele o status de ser humano e &ijaakssim como todos, tendo os
mesmos direitos a vida, a saude, a educacéo, gateacial.
Palavras-chave drogas, usuarios, reducao de danos

UNIVERSIDADES ABERTAS A TERCEIRA IDADE: UM ESPACO ARA A
PSICOLOGIA
Roberta Seles da Costa e Nivaldo Guidolin de LinftzoF
Orientacdo: Meyre Eiras de Barros Pinto
Universidade Estadual de Londrina

As primeiras Universidades da Terceira ldade samgina Franca por volta das
décadas de 1960 e 1970 e tiveram por objetivo nelkgvaa demanda do envelhecimento
populacional, de modo a promover estratégias de qgé propiciassem qualidade de
vida ao idoso, contribuindo para o seu desenvolimédisico, mental e social. No
Brasil, 0 movimento teve inicio na Universidade ératlde Santa Catarina em 1983 e
expandiu-se a partir da década de 1990, sendo &@umjke mais de 150 unidades do
programa. O objetivo das Universidades Abertasreeli@ Idade (UNATI) consiste em
combater os preconceitos com relacdo a velhicen@rer a autoestima, a autonomia e
a independéncia do idoso, bem como incentivar lzagdo de pesquisas e projetos de
extensdo e ensino na area de gerontologia. Na tdidaele Estadual de Londrina
(UEL) o programa de extensdo UNATI foi implantada €994, visando atender os
idosos da cidade e regiéo, incluindo-os socialmentt@balhando potencialidades nos
mesmos a partir de acdes interdisciplinares. D@stigegmentos que podem atuar nesse
sentido, é possivel mencionar as oficinas de aré¢sapoesia, atividade fisica, rodas de
discusséo, atividades sécio-educativas e palesiéaseste cenario possibilidades para
o emprego do campo da Psicologia, visto que serdeante a escuta e o olhar
diferenciado para as experiéncias, as histériasnesos, as dores e realizacbes dos
idosos participantes da UNATI. Ademais, outra ingote forma de atuagcdo da
Psicologia consiste na realizacao de discussdoesgeitas com os idosos sobre temas
qgue Ihe sao pertinentes, como por exemplo, a ki na Terceira-ldade, estratégias
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para a promocédo da qualidade de vida, maneirasdde ¢ compreender a velhice,
alternativas que promovam o desenvolvimento cognitentre outros que devem ser
escolhidos e adequados conforme a demanda locata Derma, percebe-se que o
trabalho dos profissionais, bem como dos estudatgePsicologia no contexto das
UNATIs, representa um diferencial e ndo se congjenas enquanto uma contribuicao
adicional, mas sim como uma atuacdo necessarialoSassim, as Universidades
Abertas a Terceira-ldade representam um espagayemnierpara o psicélogo, que por
sua vez, tem o campo gerontolégico ampliado didoteumento da expectativa de vida
e das possibilidades de atuacéo junto a populacda.i
Palavras-chave Psicologia, UNATI, Terceira Idade.



