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A origem do systema nervoso.

O systema nervoso tem sua origem na phase ovular do

gér humano.

Affirma Cajal que elle representa o ultimo

termo da evolucio da materia viva e a machina mais complexa

e das mais nobres actividades que
offerece a natureza (1). Desde o
oitavo dia, o ovo é constituido por
tres ordens ou camadas de cellulas
que se denominam os folhetos do
blastoderma. Cada um desses folhe-
tos, segundo a observacio dos em-
bryologistas, desempenha um papel
determinado na origem e desenvolvi-
mento dos differentes orgéos. Do
folheto mais externo e que é o mais
denso — o ectfoderma — derivara o
systema nervoso central. Este rudi-
mento de systema nervoso é a prin-
cipio uma simples lamina que cédo
apresenta uma depressio cada vez
mais accentuada até formar uma
biqueira aberta para féra e que se
estende desde a parte cephalica &
caudal. A partir do nono dia as
bordas desta biqueira véo-se aproxi-
mando rapidamente para formar um
tubo — o canal medullar (Fig. 6).

O tubo medullar néo possue o
mesmo diametro em toda a sua ex-
tenséio; por um processo de estran-
gulamento em dois pontos differen-
tes, formam-se tres wesiculas que se

Fig. 6

Desenvolvimento da medulla,
segundo Debierre.
P — placa medullar, 8 — sul-
co medullar, B — biqueira me-
dullar, M — canal medullar e
medulla.
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eommunicam, constituindo o primeiro esboco do encephalo:
a vesicula anterior, a media e a posterior, sendo que
esta ultima se continua com a medulla. As vesiculas ante-
rior e posterior ainda se subdividirio em duas outras
vesiculas secundarias — o que perfaz um total de eineo.
Cada uma dessas vesiculas apresenta duas partes em relagéo

a0 eixo cephalico central: um
| sensitivo ou anterior e outro
motriz ou posterior. O desen-
volvimento desigual das pare-
des dessas vesiculas produzird
uma inflex@io em tres porgdes:
a encurvagio facial, a nucal e
= ~2 | a pontica (Fig. 7).
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O desenvolvimento da medulla.
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mentos que se acham em contacto com a cellula a energia ner-

vosa da mesma. A cellula nervosa assim completa tem o nome

de mewuronio. Esses neuronios desempenham funcgdes diffe-

rentes: sdo neuronios semsitivos ou receptores, neuronios mo-

trizes ou effectores, e neuronios associativos ou connectores.
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Desde o primeiro mez da vida fetal estes elementos for-
mardo duas ordens de substancias, uma cinzenta e outra bran-
ca. Na parte cinzenta, interior, as cellulas apresentam sa-
liencias denominadas cornos anteriores, ecom funceio motriz,
e cornos posteriores, com funcgio sensitiva e connectora. Na
parte branca, exterior, formam-se os corddes posteriores, an-
teriores e lateraes, que teem por func¢io estabelecer commu-
nicaciio entre as differentes porgdes da medulla e o encephalo.

O desenvolvimento do encephalo.

As entumescencias que se formam gradativamente no tubo
medullar constituirdo os differentes elementos do encephalo.

1 — O eerebro inferior ou myelencephalo formara o bul-
bo rachidiano, que é um centro reflexo de grande importancia
na vida de relaciio e principalmente na vida vegetativa, como
encarregado dos movimentos respiratorios, vasomotrizes, se-
cretorios e ainda da estacdo, da locomocdo, da mastigacdo, da
sucgdo, da degluticfio e dos movimentos oculares.

2 — O cerebro posterior ou metencephalo compreende-
T4 a ponte de Varole e o cerebello — orgéo que desempenha
um papel essencial na equilibragéio e na coordenacio dos mo-
vimentos.

3 — O cerebro medio ou mesencephalo do qual surgiréo
os pedunculos cerebraes, os corpos geniculados, os tuberculos
quadrigemeos; os primeiros sdo conductores motrizes e sen-
sitivos e os ultimos s@o centros reflexos da visdo e secundarios
da equilibracéo.

4 — O cerebro intermediario ou diencephalo formari a
glandula hypophyse e as eamadas opticas — centro superior
da coordenacdo dos reflexos emocionaes.

9 — O cerebro anterior ou telencephalo donde appare-
cerdo os lobos olfactivos, os corpos estriados, os corpos callosos
e os hemispherios cerebraes, os quaes constituem os ecentros
das-actividade psychica superior.

A forma e a estructura definitivas do cerebro dependem
de um lento processo embryonario: a pouco e pouco crescerd
este orgdo em volume e apparecerfio as commissuras e os sul-
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cos superficiaes e secundarios. A primeira cesura que surge
é a que divide o telencephalo em dois hemispherios, chamada
interhemispherica. Depois apparecerdo lentamente os demais
sulcos, uns mais profundos e mais antigos — séo os primarios,
outros menos profundos e mais recentes — sfio os secunda-
rios e terciarios. S6 durante o 7.° mez é que os lobos se apre-
gentam distinctamente. Por occasiio do nascimento o cere-
bro da crianca em pouco differe do cerebro adulto.

Cada um dos hemispherios cerebraes é exteriormente en-
volvido por uma substancia einzenta — corfex cerebral — e
interiormente formado de substancia branca. O sulco de Ro-
lando divide-os em duas porcoes, uma anterior que desempe-
nha funeceiio motriz, e outra posterior, de actividade sensitiva.
Os neuronios eonstituirdo na zona cortical do cerebro centros
de duas especies: os centros de projeccio — os sensitivos e
motrizes nos lobos frontaes e parietaes ascendentes, o auditivo
no lobo temporal, o visual no lobo occipital e outros ainda dis-
cutiveis, como os da linguagem; e os centros de associagdo, que
teem por funccéio estabelecer a conmexdo entre os differentes
centrps do primeiro grupo.

O problema das localizacdes cerebraes é um assumpto
ainda passivel de controversia. As Areas ou campos archite-
ctonicos do cerebro, considerados como sédes das differentes
funecedes do psychismo superior, constituem ainda, em certos
aspectos, dominio de constantes pesquizas. Tournay recom-
menda que ndo se attribua a essas areas de tdo pequena exten-
s30 e de tdo delicadas fronteiras senfio funccoes elementares,
e ainda no que diz respeito 4s funecdes superiores é preferivel
considerar-se as localizacoes geraes (2).

A myelinizacdo das fibras nervosas.

A myelinizacio é um phenomeno indispensavel para que
0s axonios possam desempenhar sua funccfio conduetora.
Iniciando-se pela medulla durante o 4.° ou 5.° mez da vida
fetal, lentamente progredird attingindo o bulbo, a protuberan-
cia, o cerebello e por fim o cerebro. A myelina é uma sub-
staneia branca que envolve os axonios de todo o systema ner-
voso, excepto os do systema sympathico. Deve-se a Flechsig



-

PSYCHOLOGIA DA INFANCIA 57

o estudo da marecha da myelinizacio das fibras nervosas du-
rante a evolucdo do sér (3).

Na medulla a myelinizacio comega nas raizes posteriores
e nos feixes sensitivos e continua nos feixes motrizes, sendo
que ainda por occasifio do nascimento estes feixes se acham
escassamente envolvidos de myelina. S6 durante o 3.° ou 4.°
anno é que a myelinizacio da medulla se completa, por onde
se pode ecompreender a razio do atrazo do desenvolvimento
motriz da crianca.

No eneephalo a myeliniza¢io comega mais tarde; s6 ao
8.° mez da vida fetal é que os primeiros vestigios apparecem
nas vias sensitivas (tacteis, olfactivas e auditivas). Segundo
alguns autores a zona rolandica estd quasi myelinizada ao
nascimento, sendo que os lobos oceipitaes, temporaes e pre-
frontaes se desenvolverfio mais tarde. O processo de myeli-
nizacdo do cerebro continua rapidamente até o 3.° anno.

Volume e peso do cerebro.

Por occasiio do nascimento a massa cephalica é em rela-
¢io ao corpo mais volumosa e de maior peso do que ulterior-
mente. Durante a vida fetal e depois do nascimento até os
7 annos o cerebro desenvolve-se rapidamente; desta data em
deante continua a progredir mais lentamente. Segundo Boyd,
0 peso do eerebro apresenta as seguintes taxas (4):

Naseimento . . . . . . 331 grs.
IALE B ianeres s i TR Rai e UG g 1
Pe8 a6 mezes i i Hle 60817
De 6 mezes a 1 anno . . . 777 7"

Vése que aos seis mezes o peso do cerebro representa
quase o dobro do peso por occasiio do nascimento. Para
Pfister o cerebro chega a 1/3 de seu peso normal durante os
8 mezes, a 2/3 durante os 3 annos e ao peso' definitivo aos
14 annos (5). Diz-se entretanto que o desenvolvimento cere-
bral econtinua durante muito tempo, até a idade de 25 annos.
Nao ha differenca sensivel no peso do cerebro entre os indi-
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viduos dos dois sexos. Certos investigadores notam entretanto

que no sexo masculino o desenvolvimento é mais precoce. O
augmento de peso

do cerebro faz-se so-

:::j bretudo gracas ao ac-
e crescimo da substan-
2 cia branca que é na

! crianca relativamente

900 maior; depois passa a
do pesototal camada cortical a au-

Goe gmentar em espessura.
Too Ya Entre o cerebro da
600 : crianga e do adulto ha
ainda algumas diffe-

5°°I rencas: a cesura de
§oo Sylvius é na crianca
mais alta e as eireum-

3oo L .
1234 56176 910111230516TBRR YOIUG0es sdo mais su-
R perficiaes e menos tor-
.

Augmento do peso do cerebro, segundo Boyd. tuosas.

O d¢senvolvimento do systema sympathico.

»

O systema sympathico constitue-se 4 custa da formacéo
primitiva do tubo medullar. Em determinada phase de des-
envolvimento deste tubo, cellulas indifferenciadas destacam-se
da parte ventral e do ganglio da raiz posterior. Orientam-se
esses elementos para a posicdo onde se encontrard futuramente
a cadeia dos ganglios sympathicos e no sentido das visceras
onde formardo pequenos ganglios, Por um processo de diffe-
renciaciio estes elementos que emigraram do eixo central se
transformam em cellullas nervosas ou sympathoblastos e em
cellulas ganglionares. Igualmente das cinco vesciculas cepha-
licas partirdio elementos neutros que se dirigem em sua maior
parte para as visceras, differenciando-se tambem em cellulas
ganglionares.

Os ganglios situados em series aos lados da columna ver-
tebral teem por funcgfio principal regular as funcegdes da vida
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de nutricio. Alem dessa funeccfio reguladora influe conside-
ravelmente o sympathico nas funccoes da vida de relacho,
sobretudo no dominio da affectividade.

Podemos distinguir no sympathico duas partes: o sym-
pathico propriamente dito que compreende as series de
ganglios aos lados da columna vertebral e que regula a motri-
cidade dos vasos, accelera os movimentos cardiacos, modera as
contracgdes do tubo digestivo e outros movimentos relativos 4
vida vegetativa; e o para-sympathico, que compreende tres
partes — a cephalica, a sagrada e a bulbar. Em cada uma
destas partes jnserem-se nervos entre os quaes salientamos no
segmento bulbar o nervo vago. De grande importancia é a
aecdo deste nervo; a sua accido offerece um antagonismo em
relagio a do sympathico propriamente dito: é moderador dos
movimentos do coracio e estimulador dos’ museulos do tubo
digestivo. A conducta do individuo é determinada em suas
variacdes pela predominancia de um desses dois systemas.
Quando predomina a acciio do sympathico o individuo é um
sympathicotonico e serd activo, energico, alegre, inclinado aos
actos que requerem animo e energia; quando predomina a
accdo do vago o individuo é chamado vagotonico e serd fraco,
deprimido, inclinado & tristeza e 4 lassidao.

As glandulas de secrec¢do interna.

As glandulas de secrecdo interna ou glandulas endocrinas
teem a mesma procedencia do systema sympathico: as cellulas
que as constituem se originam do tubo medullar em certo
momento de sua evolucdo.

0 timo.

O timo desenvolve-se entre o 3.° mez da vida fetal e o 2.°
anno; permanece estacionario durante algum tempo para
depois involuir mais tarde. Em seu logar surge um tecido
adiposo em que se encontra ainda um certo vestigio da glan-
dula. A epoca dessa involucio é variavel: os autores déo
epocas differentes para o inicio dessa regressio — na pequena
infancia, na infancia media e na grande infancia. Parece
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que a epoea da involucdo do timo coincide com o desenvolvi-
mento das glandulas sexuaes.

O timo é constituido por dois globulos a principio for-
mados por accumulo de cellulas epitheliaes que se transformam
depois em elementos lymphoides dispostos em duas zonas, uma
cortical e outra medullar. Em seu conjuncto o timo tem a
forma de uma pyramide quadrangular e estid situado no me-
diastino anterior por traz do esterno e adeante da trachéa.

A thyroide.

O esboco da thyroide é um dos primeiros a surgir no em-
bryéo. Por occasido do nascimento a glandula thyroide possue
uma forma definitiva: é constituida por uma poredo central
— 0 isthmo — e por dois globulos lateraes. O seu desenvol-
vimento faz-se a partir da segunda infancia, sobretudo du-
rante a puberdade. E’ constituida por corddes formando uma
réde em cujas malhas existem elementos conjunctivo-vascula-
res. Nas proximidades da glandula thyroide encontram-se pe-
quenos orgdos glandulares denominados para-thyroides supe-
riores e inferiores, os quaes teem quase a mesma origem do
timo, desempenhando uma actividade diversa da da thyroide.

A hypophyse ou pituitaria.

Esta glandula fica situada numa depressio do esfenoide
denominada a sella turcica. Com a forma ellipsoide, apre-
senta dois lobulos, um anterior, epithelial, de origem ectoder-
mica, e outro posterior, nervoso, de origem endodermica.
Entre estes dois lobulos ha uma porcio intermediaria chamada
lobulo medio. O lobulo anterior é um orgio glandular e
por isso é tambem chamado hypophyse glandular, e o lobulo
posterior, de funcedes nervosas tambem denominado neuro-
hypophyse. De desenvolvimento precoce, a glandula pituita-
ria tende a evoluir depois do nascimento.

A epiphyse ouw pineal.

A natureza glandular da epiphyse é posta em duvida por
alguns autores. De apparecimento precoce no embrydo, en-
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contra-se situada no angulo postero-superior do terceiro
ventriculo eerebral. Até 7 annos aproximadamente a glandula
pineal desenvolve-se, mas a partir desta idade comeca a sua
involugdo — dahi ter maior dimensio na erianca do que no
adulto.

As supra-renaes.

As supra-renaes acham-se situadas na extremidade supe-
rior de cada rim e sfo constituidas por duas camadas, uma
medullar e outra cortical. Apparecendo cedo, estas glandulas
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Evolugio das glandulas endocrinas, segunde Seammon.

apresentam no recemnascido um volume consideravel, um tergo
do volume do rim.

As genitaes.

As glandulas genitaes tambem desempenham funeggo
endocrina. Apparecem as glandulas genitaes em cada lado do
mesenterio, ainda na vida fetal. Durante a primeira phase
de desenvolvimento estas glandulas sfo identicas para os dois
sexos. 86 mais tarde é que se differenciam em testiculo e
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ovario. As glandulas genitaes permanecem quase embryona-
rias durante a infancia, adquirindo por occasido da puberdade
o desenvolvimento e as fune¢des normaes.

A accdio das glandulas de secrecdo interna durante
a infancia

Apezar de insufficientemente conhecida a physiologia das
glandulas endocrinas, admitte-se que as secrecdes internas
agem por meio dos hormonios sobre o metabolismo, retar-
dando-o ou estimulando-o, donde se conclue a sua importancia
sobre o desenvolvimento durante a infancia. Assim, a hypo-
physe, a thyroide, o timo, as genitaes, ete. interveem gragas a
sua acg¢io hormonica no crescimento em geral do organismo,
no ponto de vista somatico e sexual. As acgdes endocrinas
modificadoras e reguladoras do crescimento, segundo moder-
nas investigacdes, niio se exercem isoladamente, por glandula,
mas de maneira synergica. E’ féra de duvida, por exemplo,
que ha uma relacio physiologica entre a hypophyse e outras
glandulas; assim, parece existir um certo antagonismo fune-
cional entre a hypophyse e a epiphyse, visto como emquanto
a extirpacdo da primeira determina a parada do desenvolvi-
mento somatico e sexual, a da segunda accelera este mesmo
desenvolvimento — do que se deduz que a glandula pineal de-
sempenha uma accfio frenadora sobre os factores organicos
provocadores da maturaciio pubertaria, evitando que os hor-
monios em geral produzam uma antecipacio do crescimento.

De maneira geral podemos dizer que as glandulas endoeri-
nas regulam os phenomenos de assimilacio e de desassimilacéo,
estimulam o erescimento somatico, favorecem a maturagdo
pubertaria na epoca conveniente e agem ainda por intermedio
dos concomitantes physiologicos das reaccoes affectivas, isto é,
a acedo dessas glandulas estende-se 4 morphologia do corpo,
ao temperamento organico e aos processos mentaes.

Variabilidade e frequencia dos caractéres.

Do estudo comparativo dos caractéres morphologicos e
psychicos entre os varios individuos que compdem as chama-
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das racas humanas, resaltam differencas e semelhancas.
Variam segundo a estatura, a conformacéo craneana, a cor e a
estructura dos cabellos, a cor da epiderme e dos olhos e igual-
mente segundo as qualidades de intelligencia, os temperamen-
tos, as disposicdes geraes de vida social, moral e religiosa.
Mas apezar de divergirem quanto a esses caractéres de matu-
reza morphologica e psychologica, os individuos permanecem
com aquelles attributos constantes que ecaracterizam a especie
humana. Esses sfio invariaveis, continuos por mais distantes
que sejam as racas ou a filiacio dentro de uma mesma raca.
A especie humana tem evoluido muito pouco desde o periado
pre-historico, conforme a affirmacéo de Conklin (5). E’ que
os caractéres especificos teem uma continuidade assegurada
pela hereditariedade. Gragas a este phenomeno os descenden-
tes guardam os attributos que existiram nos ascendentes, o
que permittte uma integridade philogenica. No meio das
variacoes incessantes — diz Ribot — existe um fundo que
sempre permanece inalteravel, o que permitte a natureza co-
piar-se e imitar-se constantemente (6).

O conceito moderno da hereditariedade.

As modernas pesquizas no dominio da hereditariedade
deram a este phenomeno um conceito differente do que os
antigos conheciam. A hereditariedade é para Legendre defi-
nida como “a transmissio ao sér procreado dos earactéres,
attributos e propriedades do sér ou des séres procreadores” (7).
Mas ndo ha propriamente uma transmissio de caractéres entre
uma geracdo e outra. A semelhanca que existe entre descen-
dentes e ascendentes é devida 4 permanencia de um potencial
especifico que nio muda atravez da cadeia philogenica. Em
logar de attributos, o que se transmitte é a potencialidade
dos mesmos, isto é, a possibilidade de os descendentes virem a
possuir certos caractéres de sua raca. Assim, cada individuo
é pois uma condigdo biologica de continuidade que assegura
de geracdo a geracdo a estabilidade especifica.

Sob este aspecto a hereditariedade é considerada em seus
effeitos. A razio de ser desse phenomeno tem escapado &
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definigio dos que se occupam intimamente do problema.
Dizse que é uma energia inherente 4 propria cendigdo vital,
cujas consequencias entretanto se acham modernamente escla-
recidas. Como certos attributos permanecem numa longa serie
de individuos? Em que proporgio esses caractéres apparecem
em combinagiio com outros caractéres? Sdo questdes que a
sciencia explica perfeitamente.

A hereditariedade nfio é, como entendiam os aptigos, uma
forga que se orienta rigidamente no sentido de uma determi-
naedo fatal; antes poderiamos dizer que é um tracado geral,
um conjuncto de virtualidades tdo amplas que tornam possivel
exteriorizagdes varias sem sair do quadro pre-estabelecido pela
hereditariedade. Suppde-se falsamente que a hereditariedade
é responsavel por toda sorte de caractéres e variagbes encon-
tradas no individuo. Distingamos preliminarmente essas dif-
ferentes modalidades de variacbes: umas sdo somaticas,
outras séio germinaes. As qualidades que sdo proprias do
corpo — por isso chamadas somaticas — resultam da accgéo
de certos factores existentes no ambiente physico e social no
qual o individuo vive. O clima, a alimentacfio, o genero de

vida, as occupacdes sociaes podem determinar qualidades que

permanecem individualmente, sem possibilidades de fixagdo
ou continuidade atravez das geracbes. Como s@o resultantes
de contingencias exteriores, desapparecidas estas, outras®serdio
as qualidades individuaes. Essas variacdes nfio sdo passiveis
de transmissfio hereditaria. Assim, as distrophias osseas re-
sultantes de uma alimentacio deficiente, néo |passardo do
individuo submettido a esta mi influencia. Os seus descen-
dentes poderfio ter uma constituigio ossea normal quando
alimentados racionalmente.

As qualidades que se transmittem por heranca sfio aquel-
las que existem no germen e por isso sio chamadas qualidades
germinaes. O germen, segundo a concepcio de Weismann,
permanece inalteravel atravez das geracdes (8). Cada indi-
viduo é apenas um depositario desse patrimonio especifico.

Da sua constituicio especial dependerd naturalmente a ecloséo,

dos attributos dos ascendentes. Esses attributos interessam
o que de mais profundo existe na natureza de cada individuo,

e
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isto é, o seu germen, visto como sdo attributos independentes
de influencias contingentes do meio exterior. O ambiente
physico e o social poderdo, entretanto, estimular a eclosdo
desses attributos num determinado sentido, mas de modo
algum produzi-los s6 por si. Assim, as disposicies pre-exis-
tentes no individuo por forca de sua condicdo germinal, sfo
responsaveis pelas qualidades supervenientes. Dahi dizer-se
que “nenhum organismo pode adquirir nenhum attributo para
o qual néo seja predisposto” (9). As qualidades morpho-
logicas, physiologicas ou psychologicas consideradas umas como
innatas, outras como adquiridas no decurso da vida, sio na
realidade pre-determinadas pela constituicdo particular de cada
sér. Aquellas qualidades que a crianca accumula por influen-
cia da educacfio, como as acquisicdes intellectuaes, dependem
sobretudo da sua capacidade cerebral, desde cedo pre-fixada,
mas que poderd orientar-se na direccio imposta por influencia
do ambiente. Tal concepcio da hereditariedade veio por 4
margem a theoria de Lamarck, segundo a qual os caractéres
adquiridos seriam passiveis de transmissdo (*).

A heranca e o meio.

Como vimos, o sér humano nasce com a sua constituicfo
pre-determinada. A hereditariedade d4 a cada individuo um
conjuncto de disposicdes especificas. Mas até onde os conhe-
cimentos sobre a hereditariedade nos adeantam, ndo podemos
considerd-la como um phenomeno fatal, agindo sempre sobre
os individuos no sentido rigido de uma linha recta. A here-
ditariedade possue uma notavel plasticidade. Se de um lado,
lega a cada individuo um ecerto quadro de caractéres por
intermedio do germen que permanece estavel atravez de toda
uma descendencia, por outro lado, permitte variacbes, gracas
4 accdo de factores exteriores, contingentes, que mudam com
as situagdes que cercam cada sér, sem todavia exorbitar daquel-
le quadro fixado pela hereditariedade. Assim, nio podemos
por de parte as influencias do ambiente physico e social que

(*) Modernamente o problema da transmissio dos caractéres adquiridos vol-
tou a interessar os scientistas gragas a elementos resultantes de novas pesquizas,

6 — P. INFANGIA
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circumda os individuos. Elle poderi agir sobre as disposi-
¢oes hereditarias, éra estimulando-as a uma exteriorizagdo ma-
nifesta, 6ra attenuando-as ou mesmo modificando-as num
sentido que poderd parecer imprevisto mas que na realidade
nio alterard aquelle conjuncto de attributos em potencial que

constitue o quadro de possibilidades individuaes.
‘ O ambiente é constituido pela concordancia de factores
: “‘ MPJe varias especies — physicos, sociaes, ethicos, religiosos, ete.
— que agem incessantemente sobre os individuos. A accéo
e o ambiente exerce sobre a crianca é de uma influencia
mais decisiva do que sobre os animaes. Estes atravessam um
certo periodo de desenvolvimento, attingindo cédo & situagido
de amadurecimento. O homem possue uma longa infancia e
durante muitos annos offerece uma plasticidade que torna
possivel uma mais fraca resistencia & accio de factores
ambientes. Gracas a esta plasticidade é que é considerado um
sér de grande educabilidade. Emquanto os animaes inferiores
o prescindem de qualquer adestramento e estio aptos & vida
por possuirem ji processos de adaptacdo bem fixados, o ho-
mem necessita de um periodo — a infancia — em que terd de
‘adquirir as reacgdes de adaptacdo ao meio. Mas definamos
bem até que ponto vae essa influencia e como a crianca cede
a ella. A educaciio nunca poderd alterar a constituicio do
individuo, como admitttem alguns autores para quem a crianca
é uma especie de céra plastica que o meio poderd modelar
facilmente. A acefio do meio organizado systematicamente ou
a accdo educacional nfio poderi exercer-se livremente. A
hereditariedade restringe essa accio. Para W. H. Pyle a
educacio agird “dentro dos limites assignalados pela heredi-
tariedade e em certo sentido a crianga é inaccessivel, inex-
pugnavel, ndo pode ser modificada” (10). Assim, dentro
dessa limitacio imposta pelas disposictes hereditarias, a edu-
cacio offerecerd apenas condigdes favoraveis ao exercicio desta
ou daquella disposi¢cio, o que vale dizer que a educagfio néo
passa de “um processo de adaptagio que paes e mestres podem

guiar e governar em parte” (11).

Nio é differente a opinido de Conklin. Para este
autor “toda a educacio se reduz 4 formacédo de habitos, e uma

e
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boa educagdo como um bom ambiente é o que assegura o
desenvolvimento de habitos physicos, intellectuaes, sociaes e
moraes; ella consiste em collocar o individuo num meio tal
que os excitantes que actuam sobre elle- despertem as reaccdes
desejadas e supprimam as indesejaveis ¥ (12). O desenvolvi-
mento do individuo resulta da accdo de tres factores que se
completam: a hereditariedade, o meio e a educagdo. Fixar-se
com rigor a importancia de cada um desses factores é impos-
sivel na condigido actual dos conhecimentos scientificos. A
opinido geral é que de todos esses factores, a hereditariedade
constitue o elemento basico, constante, favorecendo eomtudo
variagdes por influencias outras, de meio e de educacio, sem
que jamais saiam dos limites basicos. O meio e a educacio
agem no sentido de uma adaptacio e uma utilizacdo das dispo-
sicdes innatas. A hereditariedade e o meio representariam
patrimonios differentes: a primeira o conjuncto de complexos
ancestraes, o segundo o conjuncto de complexos sociaes e
ethicos da collectividade. Hereditariedade e meio parecendo
4 primeira vista duas direcgdes oppostas, aproximam-se e com-
pletam-se quando orientadas por um trabalho educativo
racional.

A heranca mental.

No dominio das actividades mentaes, a hereditariedade
ainda permanece obscura. Os autores teem chegado apenas
a aproximacoes; mas existindo uma intima relacio entre os
caractéres morphologicos, physiologicos e psychologicos depre-
ende-se que a heranca mental seja um phenomeno semelhan-
te & heranca physica. Os estudos realizados neste dominio
comprovam tal affirmacao.

O primeiro problema da hereditariedade psychica a re-
solver é o de saber-se se a estructura cerebral é hereditaria,
uma vez que as funcedes mentaes se acham sob a dependencia
da riqueza cellular e das suas connexdes. Os dados experi-
mentaes provam de certa maneira este facto. As qualidades
de intelligencia, as aptiddes especiaes, frequentes em certas
familias fazem suppdér que ellas correspondam a particulari-
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dades cerebraes transmissiveis hereditariamente. E’ claro que
esses caractéres mentaes, como aptidio para a musica, para o
calculo, para as artes manuaes, etc. ndo se transmittem de
maneira total nos individuos de uma mesma familia. No
dominio das actividades psychicas repete-se o phenomeno da
hereditariedade biologica. Esses caractéres corresponderiam,
assim, a tendencias, a disposicOes geraes que os estimulos do
meio teriam de desenvolver mais ou menos efficientemente.
A prova de que na realidade as qualidades individuaes teem
uma base organica hereditaria é o facto de ser possivel a
affirmacdo de uma grande intelligencia sob influencia das mais
nefastas condicoes de ambiente e de educacfo, assim como o
apparecimento de deficiencias mentaes mau grado as circums-
tancias favoraveis que cercam os individuos.

Thorndike estudando a semelhanca entre gemeos por
meio de testes especiaes que visavam Ora processos mentaes
muito influenciados pela escolaridade, como a addicéo, a mul-
tiplicacéo, ete. 6ra outros que o eram menos, como o cancella-
mento de letras, palavras oppostas, etec., encontrou uma corre-
lacdo elevada: 0,69, 0,71 e 0,75 para os primeiros e 0,80, 0,84
e 0,90 para os segundos. A semelhanca era mais forte para
os processos mentaes ndo influenciados pelo trabalho escolar,
o que indica uma transmissdo hereditaria para esses proces-
sos (13).

De maneira geral podemos dizer que ha uma interdepen-
dencia entre os caractéres anatomicos e physiologicos do cere-
bro, cujas possibilidades de desenvolvimento sfio estabelecidas
pela hereditariedade, e a sua affirmacfio sob a influencia das
condicoes exteriores. Dahi concluirmos que a capacidade
mental de um individuo, a sua intelligencia, as suas aptidoes

' e tendencias particulares se acham compreendidas entre os

limites impostos pela hereditariedade e as influencias do meio.
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RESUMO

1 — O systema nervoso origina-se do folheto mais externo do
blastoderma — o ectoderma — o qual forma uma biqueira cujas
bordas vio-se aproximando até formar o canal medullar.

2 — Por um processo de estrangulamento o tubo medullar for-
mard cinco vesiculas que constituem o esbogo do encephalo; a prin-
cipio as cellulas desse eshogo sdo indifferenciadas, mas pouco a
pouco ellas se transformar@io em neuronios de funcgdes especia-
lizadas.

8 — A myelinizagio é um phenomeno indispensavel ao per-

feito funccionamento das cellulas nervosas; a myelinizacdo da me-

dulla comeca antes da do encephalo. Até o 3.° ou 4.° anno a
myelinizacio attinge a seu termo.
4 — Segundo Pfister o cerebro chega a 1/3 de seu peso nor-

mal durante os 8 mezes, a 2/3 durante os tres annos e ao peso

definitivo aos 14 annos.

5 — O systema sympathico constitue-se 4 custa da formacio
primitiva do tubo medullar. Cellulas indifferenciadas deste tubo
emigram para formar as duas series de ganglios aos lados da co-
lumna vertebral e pequenos ganglios nas visceras em geral.

6 — O systema sympathico regula as funcedes nutritivas e
influe sobre a vida de relagio sobretudo no dominio da affectivi-
dade. A conducta do individuo é determinada pela predominancia
6ra do systema sympathico, 6ra do para-sympathico pela ac¢fo do
nervo vago, J

7 — Apezar de insufficientemente conhecida a physiologia das
glandulas endocrinas, admitte-se que as secrecbes internas agem
por meio dos hormonios sobre o metabolismo, retardando-o ou esti-
mulando-o, donde se conclue a sua importancia sobre o desenvol-
vimento durante a infancia. De maneira geral as glandulas en-
docrinas estimulam o crescimento somatico, favorecem a maturacéo
pubertaria e agem sobre a vida de relagéo.
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8 — Apezar dos individuos divergirem quanto aos caractéres de
natureza morphologica e psychologica, permanecem com certos at-
tributos constantes que caracterizam a especie humana. Esses
caractéres especificos teem uma continuidade assegurada pela he-
reditariedade.

9 — A hereditariedade niio é uma for¢ca que se orienta rigi-
damente no sentido de uma determinacéio fatal; antes poderiamos
dizer que é um tragado geral, um conjuncto de virtualidades tdo
amplas que tornam possivel exterioriza¢des varias sem sahir do
quadro pre-estabelecido pela hereditariedade,

10 — As qualidades que sdo proprias do corpo — por isso
chamadas somaticas — resultam da acgéo de certos factores exis-
tentes no ambiente physico e social no qual o individuo vive. As
qualidades que se transmittem por heranca sio aquellas que exis-
tem no germen e por isso sdo chamadas qualidades germinaes. O
meio podera estimular a ecclosdo destes attributos num determinado
sentido, mas de modo algum produzi-los sé por si.

11 — A hereditariedade possue uma notavel plasticidade; se
de um lado lega a cada individuo um certo numero de caractéres
por intermedio do germen inalteravel, por outro lado, permitte
variacies gracas & accfo de factores exteriores do meio.

12 — A ac¢do do meio organizado systematicamente ou a ae-
¢do educacional ndo poderd exercer-se livremente; a hereditarie-
dade restringe essa accéo.

18 — O desenvolvimento do individuo resulta da accdo de
tres factores que se completam: a hereditariedade, o meio e a
educacgiio; mas de todos estes factores a hereditariedade constitue
o elemento basico. :

14 — A hereditariedade e o meio representam patrimonios
differentes: a primeira o conjuncto de complexos ancestraes, o se-
gundo o conjuncto de complexos sociaes e ethicos da collectividade.

16 — Podemos dizer que ha uma interdependencia entre os
caractéres anatomicos e physiologicos do cerebro cujas possibili-
dades de desenvolvimento sdo estabelecidas pela hereditariedade,
e a sua affirmacdo sob a influencia das condicbes exteriores.

VOCABULARIO
Ancestral — Relativo aos ante- um desses folhetos se origi-
passados, aos primordios da nam os differentes orgios e
humanidade. tecidos,
Blastoderma — Conjuncto de Ceritros nervoses — Neuronios
folhetos que se superpdem situados no eixo encephalo-

formando o embryido; de cada rachiano que se encarregam
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da elaboragio da energia psy-
chica.

Complexos — Aqui significa esba
expressio o patrimonio que
nos legaram as geracgdes ances-
traes ou o patrimonio que nos
impde a collectividade.

Embryio — Sé&r na phase ini-
cial de sua formacio.

Endocrinologia — Estudo espe-
cial das glandulas de secrecio
interria. Pende, Kretschmere
Marafion sdo os grandes mes-
tres da endocrinologia.

Esphenoide — Osso situado na
linha media do craneo.

Ethica — Ethica e Moral sdo his-
toricamente synonymos; mas
considera-se hoje a ethica com
um sentido restricto — scien-
cia que tem por objecto o
julgamento dos actos relacio-
nados com o bem e o mal.

Genotypo — Expressio creada
por Johansenn para significar
o conjuncto de virtualidades
herdadas por um individuo.

Germen — Segundo Weismann,
é a parte immortal da philo-
genese, o elemento basico da
hereditariedade.

Hormonio — Principio secretado
pelas glandulas endocrinas, ao
qual se attribwe uma accio
decisiva sobre 1o metabolismo
e desenvolvimento do indivi-
duo.

Influencia — Acciio que se exer-
ce sobre o individuo, modifi-
cando-o até certo limite.

Localizagdes cerebraes — Sup-
posta dependencia entre cer-
tas fune¢des psychicas e cer-
tas zonas dn cerebro, por isso
consideradas sédes. A phre-
nologia de Gall chegou ao
exaggero de dividir toda a cor-
tex cerebral em uma infini-
dade de zonas responsaveis
por cada tendencia ou senti-
mento humano, Modernamen-
te a theoria das localizagoes
passou por uma revisao com-
pleta: em logar das sédes li-
mitadas, admittem-se os tra-
jectos complexos, interessan-
do wvarias zonas da substancia
cerebral,

Mediastino — Membrana que
separa o thorax em duas me-
tades, 4 direita e 4 esquerda.

Mesenterio — Dobras do peri-
toneu que manteem os intes-
tinos em sua posi¢do normal.

Metabolismo — Troeas nutriti-
vas do organismo; as trocas
de reconstruccio sdo anaboli-
cas, as de decomposicio sdo
catabolicas.

Morphologico — Concernente &
forma exterior do corpo,

Phenotypo — Conjuncto de at-
tributos individuaes que se
exteriorizam gracas A& accao
do meio,

Raca — Massa de individuos que
apresentam os mesmos ca-
ractéres geraes.

Soma — Tecido do corpo, mo-
dificavel por influencias ex-
teriores e comntingentes.
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