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CAPITULO XXIII

IMITACA0, INVENGAO E CORRECGAO

Necessidade da adaptagdo individual. — Caracter imitativo
das primeiras reacgdes psychicas, — Assimilagdo ce-
rebral das formas de excitagdo. — Distincgdes na imi-
tagdo. — Evolugio da imitagio, — Condigdes natu-
raes da invengdo, — Imitacdo e invengdo. — Prazer
infantil no inventar. — Invengdo e¢ imaginagdo na
crianga. — 0 bringuedo. — Processo de correcgao. —

Formulas de substituigZo.

1. Ao nascer, o individuo humano ainda nao
possue formas explicitas e definidas de reaccoes psy-
chicas, isto é, de reacgoes em que se coordenem as im-
pressdes do meio e as necessidades vitaes. O recem-na-
scido, é, de certo modo, um inadaptado. Todos os ou-
tros seres vivos trazem mais ou menos inscriptos na
sua organisacdo physiologica os respectivos processos
e recursos adaptativos: tém uma adaptacao heredi-
taria e somatica. O homem deve completar a sua for-
macao com uma adaptacdo nimiamente pessoal, con-
sciente e intelligente. Dahi, a superioridade que lhe é
dada na natureza: os seus recursos adaptativos, sendo
pessoaes, sdo por isso mesmo reformaveis e relati-
vamente inesgotaveis. Mas, em compensacido, para
cada ser humano, essa adaptac¢do consciente é uma
verdadeira acquisicdo individual, em que elle con-
densa a experiencia geral da especie, e que equivale
a uma gestacao psychica (periodo de educacio).
Dahi resulta gue, nos primeiros tempos de vida livre,
a crianca ¢ relativamente um invalido — tem de ser
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amparada, assistida, guiada... Mais tarde, porém, a
insufficiencia do recem-nascido é fartamente resga-
tada no adulto, pela effciencia da ac¢iio que elle chega
a desenvolver, gracas a essa forma de adaptac¢ao con-
sciente, reformavel, ao mesmo tempo — individual e
socialisada. Tudo isto é possivel porque o homem en-
tra para a vida livre trazendo um apparelho cerebral
muito rico e muito plastico, que lhe confere exce-
pcional capacidade de assimila¢do do meio. A expres-
sio immediata desse poder assimilador é o caracter
imitativo que tém as primeiras reacgdes psychicas da
crianca (pag. 299).

2. "Nio podendo deixar de reagir contra as im-
pressoes que recebe, o infante reage repetindo, quan-
to possivel, em seus movimentos, as respectivas im-
pressoes sensoriaes: o apparelho cortical excita-se, e,
como ainda ndo ha processos de reacgdo normalisa-
dos, nem systematisacdes psychicas que absorvam a
excitacdo numa coordenacdo complexa e intelligente,
o influxo se communica directamente ao systema
motor, que o reproduz de modo immediato. Verifica-
se, dest’arte, que a iniciacdo da vida psychica se faz
sob a forma de actividade expontanea, com um certo
caracter mecanico e reflexo. Nem poderia ser de outra
forma, parque o joven organismo deve assimilar o
meio, e este se impcoe por si mesmo; entio, cada ex-
citacdo externa é como que um modelo para o appa-
relho nervoso — que “deve reagir, e ainda ndo pos-
sue formas de reaccdo constituidas”. Toda a possibi-
lidade de acquisi¢do, toda a capacidade educativa re-
pousa nessa tendencia a imitag¢do: “O homem é edu-
cavel porque € imitador. ..” Na propria acquisicdo in-
tensiva, ou instruccao formal, ha imitac¢do, pois nisto
consiste — a assimilacdo dos methodos e das for-
mulas. A educagao, qualquer que seja o seu dominio
ou objecto, é semper absorp¢ao e repeticao de normas
e de processos; tanto vale dizer — um appello 4 imi-
tacdo.

8. 'Nos primeiros tempos da vida livre, o cerebro
é, j4 o lembramos, um simples apparelho de repsticio
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do mundo exterior. As impressoes, recebidas pelos
senlidos, transformam-se subitamente em estimulos
ara os musculos, ¢uja incoordenag¢do, no emtanto,
nao deixa bem pefceber essa immediata dependen-
cia. Os actos que serao mais tarde da esphera da von-
tade se fazem como simples reflexos de accommodacgao,
nao systematisados, e (édm um processo psychico bem
analogo ao das imitagdes que realisamos quando, ou-
vindo um trecho de musica, expontaneamente repro-
duzimos em movimentos o respectivo rhythmo. Essa
primeira manifestagdo imitativa recebe o nome de
imita¢do expontanea, porque representa a reac¢io im-
mediata e impulsiva do systema motor sob o influxo
directo de excitacoes sensoriaes. Da imitacio expon-
tanea, reflexa e machinal, 4 imifacdo intelligente e
esforcada, ha uma grande differenca de grio, diffe-
renca que assignala, justamente, um dos aspectos
mais caracteristicos no desenvolvimento psychico da
¢ a sua actividade imitativa. Co-
mec¢ando por manifestagoes impulsivas, isoladas e des-
ordenadas, essa actividade se vai transformando em
actos regulares, coordenados e definidos. A’ medida
que os movimenitos se normalisam, e que a con-
sciencia se esclarece pela experiencia adquirida, con-
vertem-se os surtos imitativos em esforgos reiterados
e cuidadosos, para reproduzir accbes complexas, in-
telligentes e uteis.

4, No conceito commum, 86 é considerada como
imitac@o essa ultima forma de imitar — quando se
irata de copiar convenientemente um modelo ad-
optado. E por isso, parece ainda maior a differenca
entre a incipiente actividade expontanea da erianca, e
o seu imilar meticuloso e consciente de mais tarde;
parece que nao existe ligagdo directa entre uma e outra
forma de agir. Mas quando se observam cuidadosa-
mente os factos, reconhece-se que ha, apenas, uma
differenca de gréo, e que a transformacdo da exponta-
neidade. primitiva em mutag‘ao conscienciosa se hz
por trapsigdes insensivels;

‘Na evolucdo imitativa da cnanga, chstmguern«se
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tres phases caracteristicas: a) Imita¢do expontanea,
impulsiva, immediata, sob a excitagio directa dos sen-
tidos; b) Imitagdo persistente, que é expressiao da
accommodac¢ao do organismo a uma impressao; c) Imi-
tacdo intelligente, reflectida, voluntaria, com plena
consciencia dos meios de acgao.

5. A imitag¢ido expontanea é, de certo modo, pas-
siva, por ser a reaccdo immediata do systema motor
sob o influxo directo da excitagao sensorial. Mas, des-
de que a imitagdo se pronuncia como instincto, esses
primeiros actos imitativos tornam-se agradaveis, e ha
tendencia a insistir nelles, principalmente nos casos
erm que a excitagdo que os provocou seja convenien-
temente para o organismo. Entio, a imitagio passa a
forma persistente, que se relaciona directamente com
o habito. Alids — habito e imitacdo correspondem, ja
o vimos, a uma mesma propriedade do apparelho ner-
voso, que é, essencialmente assimilador e repetidor.
A imitagdo intelligente, voluntaria, ndo é mais que a
confirmag¢do das accommodacgdes que se esbocam na
forma persistente. A imitacao fornece ensejo 4 crianca
para exercer a sua actividade; isto lhe é agradavel e
conveniente, e ella insiste em imitar. Depois, vém os
conhecimentos, affirma-se a vontade, e a erianca trans-
forma as suas imitagdes primitivas em actos intel-
ligentes e voluntarios. As tres formas de imita¢do in-
fantil se patenteiam bem na actividade vocal. A prin-
cipio, os sons emittidos pelo bébé — ou sdo gritos
de dor, ou sons inarticulados, apparentemente sem
significagao, e que, em realidade, sido reaccdes imita-
tivas, em correspondencia com as excitagdes auricula-
res. Entdo, come¢a um balbuciar accentuadamente
imitativo — o ma... ma... caracteristico da crian-
cinha, que vozéa pelo prazer de vozéar; finalmente,
os sons onomatopaicos, por conseguinte imitativos,
com (ue ella designa — o cdo, o gato...

6. As primeiras manifestacoes da actividade psv-
chica tém de sér imitagées — repeticGes, reprodu-
cgbes. .. E’ evidente, porém, que a evolucio da perso-
nalidade ndo se poderia reduzir a imitacoes formaes e
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servis. A crianca, sendo essencialmente assimiladora,
é igualmente activa, e tende a expandir-se. Desde
que tenha adquirido formas de reacg¢ao, applica-as in-
teressadamente, modificando-as, si tanto é necessa-
rio, no sentido de accommodar as suas possibilidades
as formas da excitacdo. Disto resultam reacgdes relati-
vamente novas, ou desdobramentos das formas adqui-
ridas — invencgées. Neste caso, a reaccac nervosa nio
se limita a uma assimilagdo passiva do meio, como
na imita¢do expontanea; ha esfor¢o para a apropria-
cdo de formas ja constituidas as exigencias do mo-
mento. E assim adquirem ellas um caracter especial
e novo: sdo de certo modo innovagoes, invencoes. . .
Reconhecemos, entdo, que a personalidade nascente,
enriquecendo-se por acquisi¢goes imitadas, revela-se,
em seguida, por invencoes, que ddo desde logo a indi-
cacao do seu valor.

A capacidade de invenc¢do tem grande importancia
na apreciacdo da synthese psychica — por ser um
processo necessario de evolugdo, e porque traduz, de
modo explicito, o que ha de mais especial e demons-
trativo na caracterisacdo mental do individuo. Para
comprehender o valor da inveng¢do como processo evo-
Iutivo, é preciso ter em vista e considerar: em que
consiste a invenc¢io infantil, como se faz, e que rela-
¢oes tem ella com as outras formas de actividade
psychica.

7. A’ primeira vista, parece que ha entre imita-
¢do e invengdo uma opposicao tio formal como en-
tre dér e prazer. Simples apparencia; no caso, ndo ha
nenhum coniraste essencial. Pelo contrario, a inven-
¢ao deriva da imilagio. A crian¢a inventa porque
imita. Adaptado as condigfes pessoaes, o movimento
imitado ha de apresentar um caraclter especial e
nopvo. E como é irresistivel na crianca a tendencia
a agir — para dar emprego 4s energias crescentes
e estuantes do seu organismo juvenil e wvibrante,
ella entrega-se a accao: age imitando, e imita como
pode... Deste modo, as imita¢cGes a levam as innova-



326 NOGCOES DE PSYCHOLOGIA

¢bes. As primeiras invencgdes, como as primeiras imi-
tacdes, sdo manifestacdes expontaneas; sao actos cujo
desdobramento se impoe em virtude das condig¢bes
pessoaes da crianca, de accordo com o seu tempera-
mento e as suas tendencias. S6 mais tarde, com o
progredir do espirito, é gque a invencao se torna per-
feitamente consciente, intelligente, voluntaria. E’ as-
sim, tambem, na imitacdo; mas, como a invencao cor-
responde directamente ao que ha caracteristico em
cada individuo, por ella se distingue e se revela a
crianca, ndo sé aos outros, como a si mesma. Dado
um modelo da ac¢do, sob o influxo da excitagcao sen-
sorial, ella procura imitar, insiste em imitar, insiste
nos ensaios € nos mesmos movimentos. E’ nessa
phase da imitag¢do persistente que a consciencia come-
ca a definir-se e a esclarecer-se; e é nesse momento
(que comeg¢am a caracterisar-se as invengoes. Os niovi-
mentos adquirem significacdo para a propria crianca:
ella compara o resultado dos seus actos aos modelos
que a estimularam, nota as differengas, reconhece o
que pode fazer, e assim descobre o que ha de novo
na ac¢ao que praticou. E’ a contempla¢do da propria
actividade.

8. As sensacdes internas que acompanham esses
primeiros esforgos conscientes, principalmente as sen-
acOes musculares, tém uma grande significacdo no
caso. Sdo sensacdes confusas, mas que se impoem a
consciencia da crianca, porque sio ellas que se asso-
ciam intimamente ac prazer de agir, e & imagem do
acto realisado. A sensac¢do muscular, agradavel como
¢, da lugar a um “sentimento de poder pessoal’.
Deante do que fez, a crianca reconhece-se capaz de pro-
duzir por conta propria: de produzir — alterando, mo-
dificando. .. Entdo, reage activamente ao receber as
impressoes, e escolhe, procura, combina, ageita. .. in-
venta, créa... Geralmente, nesses momentos, inter-
vém suggesioes educativas — guiando, estimulando,
completando as invengdes infantis. Suggerem-se, na-
turalmente, modifica¢ées necessarias, gque valem
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tammbem como formulas geraes, e a crianga, ja con-
fiante em si mesma, sentindo-se capaz de produzir e
reformar, inclue definitiva e conscientemente a in-
Vengao nos seus recursos de acgao.

9, Comprehende-se bem que taes invengdes nao
se podem realisar sem o concurso da imaginagao. A
crianca é, desde cedo, inventora, innovadora, porque,
desde cédo, nella se pronunciam os surtos imagina-
tivos, As primeiras invencoes traduzem, apenas, uma
apropriagio da imitacdo as condigGes pessoaes; mas,
logo que a crianga reconhece em si mesma a capa-
cidade de inventar, intervém a imaginagio, ¢ ella in-
venta levada pela phantasia. E esta imaginagio in-
fantil, sem base de experiencia, perde-se no absurdo,
na inverosimilhanc¢a. Acode, entao, a assistencia edu-
cativa, suscifando as necessarias substituicdes corre-
ctivas. Em verdade, a imaginacao nunca é inteira-
mente creadora. Si ella péde ser fecunda e util, é por
ser essencialmente organisadora e reformadora, inspi-
rando-se sinceramente nas realidades. A imaginagdo
infantil, antes de ser realmente organisadora, é sim-
plesmente reconstructora; e como lhe falta expe-
riencia propria, ella recorre 4 experiencia alheia, ou
deriva para o absurdoe, porque o pensamento imagina-
fivo é, na puericia, uma sorte de embriaguez. A crianga
nao precisa sahir da realidade para perder-se no ab-
surdo imaginoso; a inverosimilhanga nao a detém. As
suas percepc¢oes, frustradas e falhas, a incapacidade
para distinguir o que ¢ essencial do que ¢ secundario,
levam-na, muita vez, a exaggerar o qite nao tem impor-
tancia, e a ampliar os aspectos que a empolgaram.
Deste facto, resultam, naturalmente, incoherencias,
enganos, deformacaes. ..

10. O brinquedo é a perfeila expressio da alma
infantil. Ahl ha de tudo: imitac¢do, invencdo, orga-
nisacdo, realidade, phantlasia, sinceridade, esforco,
puerilidade e “virtuosidade”. O brinquedo, a que a
crianca se enfrega — com plena consciencia de que
estd brincando, é, por isso mesmo, um excellente esti-
mulante, um forte motivo de invengdo. No brinquedo
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completo, em que a crianca tem um papel, e conscien-
ciosamente o representa, notam-se duas cousas bem
importantes: a primeira é que ha um programma a
executar, um fim a conseguir, e que a crianca sincera-
mente se dedica a um e a oulro; a segunda é que o
brinquedo é effectivamente um ensaio da vida real.
E’, por conseguinte imitagdo; mas é tambem invencao,
innovacao, porque, no desenvolver dos actos nimia-
mente pueris, {udo se reduz 4s proporgdes da perso-
nalidade infantil, inexperiente e incompleta. A todo
instante, e nas circumstancias mais simples, ella tem
de inventar o meio pratico de realisar as suas imita-
coes e reproduccdes. Nesses momentos, a crianca esta
inteiramente enlregue a si mesma, e revela-se franca-

“mente; parece que o resto da vida se suspende. No
emtanio, sio momentos de actividade efficacissima,
porque é brincando que a crianca se inicia plenamente
na vida.

11. A capacidade de correc¢do psychica, ou mo-
dificacao aperfeicoada, ndo ¢ exclusiva do periodo de
desenvolvimento e de evolugdo. Por todo o correr da
existencia normal, pode o individuo apurar os seus
processos de accao, e quando definimos a actividade
psychica e consciente como — capacidade de adapta-
¢ao intelligente e reformavel, é justamente para assi-
gnalar que clla se caracterisa por essa — possibilidade
de reforma e de apuro ou aperfeicoamento. No em-
tanto, devemos referil-a especialmente ao periodo de
formacao porque, entdo, sendo muito mais plastica a
organisac¢do nervosa, o processo de modificacao é mais
franco e efliciente. Psychologicamente, as correcgdes
consistem em substituicdes de reacgoes, substituicoes
que se fardo lentamente, gradativamente, nuns casos;
subitamente, inlegralmente, noutros casos. Mas, em
si mesmo, 0 processo ¢ sempre esse. A educacao, en-
tendida em termos restrictos, comprehende justa-
mente essa parte da formacgio da personalidade; e
como ha dous modos de realisar a substiluicdo, ha
tambem duas formulas educativas. Todavia, notemos,
em primeiro lugar que, no periodo de desenvolvi-
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mento, raramente se fazem substituicoes realmente
expontaneas, ou que resultem exclusivamente de um
esforco proprio. Quasi sempre, siao substituicoes de-
terminadas pela educacao, e que se ligam a interven-
¢oes intencionaes, ou a influencias quaesquer do
meio. A substitui¢do correctiva poéde ser determi-
nada' por uma imposi¢ao, que despreza a consciencia
da crianca, e lhe domina a ac¢do; on por uma sugges-
tdo, que procura captar a consciencia, e obter, accei-
facao convencida e franca da modificagdo indicada.
Dahi, os dous programmas educativos: o auforitario e
o liberal.

12. De modo geral, as reacgées substituidas sao
reacgoes primitivas, expontaneas, simples, em lm;ar
das quaes se adoptam reac¢des mais complicadas, e
mais perfeitas: a crianca sente a excitacao do LU},H—
ge — losse, escarra... vé um fructo — apanha-o imme-
diatamente... S3o as reaccdes naturaes, primitivas. A
educacao procura substituil-as por outras mais conve-
nientes, mais de accordo com a hygiene e com o viver
social. A crianca tem de habituar-se a conter o impulso
¢ a procurar um lenco. .. a servir-se na mesa como o0s
outros se servem. Sao formas de agir mais perfeitas,
mas, tambem, mais difficeis. S6 por excepcao succe-
derd que a reac¢do nova seja mais facil e menos
ardua que a reac¢ao prunltw‘ Nestas condig¢Ges, sendo
as novas reac¢oes mais complexas e mais difficeis,

sfo mais penosas. Dahi a arandc difficuldade de fa-
zel-as acceitar, desde logo, ]\ela crianca. Diante desta
difficuldade, é que vem a idela de obter a substituicido
por imiposicao. Em verdade, tanto uma formula db
substituicio como a outra tém justificativa; a eircum-
stancia mais importante, no caso, é a idade. Nos pri-
meiros tempos, emquanto nao existe na erianca uma
consciencia capaz de ser captada, todo esforco neste
sentido seria absurdo. Mas, desde que a personalidade
infantil se va affirmando, para que a substituicdo seja
efficaz, sem mutilar essa mesma personalidade, sera
necessario corrigir por suggestdo. A suggestao se apre-
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senta com a grande vantagem de poder dirigir-se es-
pecialmente a tendencia imitativa. As formulas de
substituicio correctiva incluem um dos mais impor-
tantes e debatidos preblemas da pedagogia (1).

(1) A analyse do psychismo da crianga, e a apreciagio lu-
cida da sua evolugio s6 podem ser feitas por quem esteja edu-
cado nos methodos geraes psychologicos, mediante um estudo pre-
so e racional de toda a psychologia, cujo canacter scientifico se
baseia essencialmente na nocio — da unidade dos processos geraes
de conhecer e de senti Por isso mesmo, para surprehender em
flagr . essas formas simples e primitivas, que nos revelam o
mecanismo elementar do espirito, é preciso estudal-as na crianga.
Quer dizer: os processos da mentalidade infantil mnos ensinam
muita cousa, e muito nos esclarecem, quanto & personalidade do
aduito. No emtanto, nota-se, por parte dos que, agui, parecem pro-
curar na Psychologia inspiragGes para uma béa Pedagogia, a pre-
occupacdo muito explicita — de reduzir os estudos psychologicos a
consciencia da crianga; e, com isto, repetem insistentemente que —
2 crianga nao € o homem adulto, e que a sua psychologia “ndo é
a reduccdo da psychologia do homem?”, mas uma cousa bem diver-
sa... ilLis, uma concepgdao que, applicada 4 educagio, serd dos mais
desastrosos effeitos; convém, por conseguinte, fazer sentir a ver-
dade. A ecrianga nio € uma reduecio do homem — porque € o
proprio homem em formagao. Nella estd virtualmente o adulto; e
fora impossivel interpretar racionalmente, e coavenientemente, a
actividade do espirito que se estd constituindo, sem ter em wista,
bem explicitamente, as formas para as quaes elle se encaminha.
O homem € a crianga que se formou. Ha tanta razdo para fazer-se
uma psychologia infantil 4 parte, como para crear-se uma physio-
logia da puericia, independente da sciencia physiologica. Neste caso,
entio, seria preciso crear, nio uma, mas oito ou dez psychologias
especiaes, porque a crianca é tdo diversa do adulto, como de si
mesma. Ha, certamente, muito maior differenga entre o bébé de
tres mezes e a crianga de tres annos, do que entre esta e o adulto;
e teriamos deste modo: a psychologia do recemnascido, a do bébé
que engatinha, a do que balbucia.., a dos dous annos, ¢ dos tres
annos, e dos cinco, dos sete, dos dez... a do adolescente, a do
jov Toda essa estranha orientagio é repetida das laboriosas
concepcdes pedologicas do Sr. Claparede, que, num livro feito de
pedagos, parece, affirmar — que o espirito da crianga é diverso
do adulto. Que se procurem inspiragées pedagogicas num Baldwin,
ou num W, Jamies,.. num Binet, num Wundt, num Stanley Hall...
comprehende-se; sdo espiritos reveladores de wverdades, e que tra-
zem ou Inspiram concep¢des de conjuncto. O Sr. Claparede, no
seu estreito biologismo, wompr se  excessivamente em miudezas,
que fazem perder de vista o conjuncto do problema. Os que o con-
sultam, aqui, 0 tornam ainda mais estreito.
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CAPITULO XXIV
0 CARACTER

Factores da personalidade. — Definigdo de caracter; ten-
dencias innatas e tradigdo. — Compleigdao organica. —
Classificagfo dos temperamentos. — Elementos consti-
tutivos do caracter. — Classificagdo dos caracteres. —
— Classificagdo de Malapert. — Classificagdo de Ribot.
— C(lassificagdo de Paulhan. — 0 caracter como sym-
bolo pessoal.

1. A personalidade, que ¢ a individualidade con-
sciente, realisa-se pela coordenacao das actividades
psychicas, e forma-se como um germen que se desen-
volve assimilando o meio, em successivas acquisicoes.
As formas geraes de actividade sao as mesmas; os attri-
butos genericos sdo identicos nas ereaturas humanas;
no emtanto, todas ellas se individualisam. Cada uma
se distingue por um aspecto pessoal e exclusivo, como
se dislinguem e se individualisam as physionomias,
apezar de conterem, todas, os mesmos tragos geraes.
Esse aspecto distinctivo de cada personalidade vem a
ser o seu caracter. A analyse que fizemos da evoluciao
psychica deixou patente, desde logo, que na formacao
da personalidade concorrem necessariamente duas or-
dens de factores: a heranga organica, em que se englo-
bam todas as systematisacées geraes — predisposigoes,
tendencias naturaes diversas. .. e as influencias meso-
logicas e educativas, correspondentes 4s formas expli-
citas de reac¢Ges que o apparelho cerebral deve assi-
milar para organisar-se funccicnalmente. Nos elemen-
tos herdados se encontram os motivos essenciaes da
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discriminacdo dos caracteres; quer dizer: entre as pre-
disposi¢coes congenitas encontram-se as que realmente
caracterisam e distinguem o individuo.

2. O caracter deflne a personalidade, ¢ resume o
que ha nella de distincto e individual. E’ a affirmacao
propria e explicita da individualidade consciente. Dahi
a tendencia a designar especialmente, como typos de
caracter, as formas bem nitidas e vigorosas de affir-
macao pessoal. E’ neste sentido que o conceito com-
mum distingue: “individuos que tém caracter”, e “in-
dividuos gue n&o tém...” Em verdade, ninguem po-
deria deixar de ter caracter, pela mesma razao por
que ninguem poderia deixar de ter physionomia. Sen-
do um tom pessoal, de fundo organico ¢ hereditario, o
caracler é relativamente pre-determinado, e por conse-
guinte insubstituivel. A pedagogia scientifica sabe dis-
10, e conta com isto; quer dizer: sabe que a educacédo
p6de sempre apurar o individuo normal, e adaptal-o
4 forma do viver humano e moral, mas — que nao con-
seguiria nunca iransformar a essencia do caracter,
porque isto equivale a substituir predisposi¢ées inna-
tas. Seria o mesmo que prefender substituir a orga-
nisagao somatica (a que se ligam, em sumina, as ten-
dencias congenitas). Ha, portanto, dous aspectos a
considerar na apreciacio da personalidade constitui-
da: a natureza dos elementos innatos que a caracteri-
sam, e as formas explicitas de viver que ella assimila,
e que se incorporam na tradicdo.

3. Desde que consideramos o caracter como a ex-
pressdo synthetica das particularidades individuaes, é
nas manifestagoes da vontade que devemos procurar
interpretal-o, porque ¢é ahi que o individuo se revela
realmente. E podemos, sem contradiccdo, acceitar a
definicdo: “Caracter é o modo conjuncto de ser e de
reagir do indivduo”, porque — ja o assignalamos, a
vontade, ou o modo de agir, resulta principalmente da
affectividade, ou modo de ser e de sentir... No emtanto,
para a elucidacdo completa e racional do caracter,
convém considerar distinctamente, ndo s6 a affecti-
vidade e a vontade, como as proprias condi¢des do
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equilibrio organico, em que uma e outra se baseiam,
e que se synthetisam no chamado — temperamento. E’
disto que, em primeiro lugar, depende a caracterisacao
da personalidade. Por sua vez, o temperamento resulta
dos estados de nutri¢do e da actividade funccional do
organismo, e equivale ao caracter physiologico. Tudo
isto tem repercussdo necessaria sobre a vida psychica,
porque desses estados organicos deriva a cinesthesia
corporal, ou sentimento vital, que é uma sorte de affe-
ctividade surda, mas profunda, e que se reflecte, de
forma bem definida, no humor pessoal. Ora, o humor
pessoal é a propria formula do temperamento; é a
expressao immediata do modo de sentir e de reagir;
constitue, por isso, o elemento essencial do caracter.

4, O temperamento, por ser uni simples resultado
de estados organicos, é relativamente pobre de moda-
lidades. Todavia, a classica distinccao dos quatro
typos—sanguineo, lymphatico, nervoso ¢ melancholico
— nao poderia comprehender todas as formas especi-
ficas de temperamento. Ho6ffding (1), acceitando a
apreciacao de Haller quanto 4s discriminagdes psychi-
cas ligadas aos temperamentos, classifica-os basean-
do-se no grao de energia do organismo — ao receber
as impressoes € ao reagir. Como elementos immedia-
tos, elle toma em consideracdo: o tempo de reaccido
e a disposicdo affectiva do individuo. Entéo, distribue
os temperamentos em 8 categorias, segundo o modo
pelo qual se combinam estas tres direcgoes geraes das
reacgoes: dor-prazer, forca-fraqueza, rapidez-lentiddo.

E, assim, enumera:

Temperamento alegre, forte, vivo
4 sombrio, " i
alegre,
sombrio,
alegre, fraco, vivo

” ”

lento

» »

s ; . A
(1) "O temperamento é determinado pela constituicio orgza-
nica, e se manifesta no sentimento vital” (Hoffding).



334 NOCOES DE PSYCHOLOGIA

Temperamento sombrio, fraco, vivo
s alegre, ”  lento
¥ sombrio, ” 4

5. Podemos considerar, por conseguinte, o tempe-
ramento, isto é, a complei¢cdo physiologica, como o pri-
meiro, ou o mais profundo, dos factores constitutivos
do caracter, pois é dahi que sébe para a consciencia
essa tonalidade affectiva que, socb o nome de “dispo-
sicio de espirito”, é orientadora immediata de toda
reacgdo affectiva. Com a disposigdo de espirito se com-
bina intimamente a summula das tendencias, on a in-
tensidade e a natureza da affectividade, que vém a ser
— o segundo factor essencial do caracter. E assim se
compdem esses aspectos pessoaes, que geralmente
designamos nas expressdes — indifferente, instavel,
inquieto, apathico, irrilavel, rabugento, pessimisia,
despreocctipado. .. oulros tantos modos de ser, em
que se reflecte a intima caracterisacdo. A formula
da vontade nos d4 o terceiro elemento do caracter. E’
certo que a direccdo explicita da vontade resulta, ja
o vimos, da affeclividade; mas a formula propriamente
dita — notagdo do poder pessoal, esta se liga aos pro-
cessos inhibitorios, que sao como que o arcaboigo da
voligdo. Todas essas distincgdes communs — cal-
mos, reflectidos, ponderados, caprichosos, impulsivos,
fracos, irresolutos, obstinados, tenazes, prudentes. . .
sdo derivadas, quanto 4 vontade, das suas inhibigoes.
Racionalmente, os caracteres se distinguem, a esse
respeito, em: typos de inhibigao reforcada e intensa;
e typos de inhibigdo deficiente (1). O ultimo elemento
do caracter, nés o encontramos na organisagio intel-
lectual. Dahi derivam as variantes: fantasista, obser-
vador, meditado, abstraclo. . .

Os caracteres se distinguem e definem pela natureza
das tendencias dominantes, e pelo medo de combina-

(1) V. Licgées de Pedagogia, pag. 337.
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¢io das respectivas actividades: equilibrados, disper-
sivos, systematicos. .. Estes ultimos sdo typos que de-
rivam da forma propriamente dita.

6. Cada individuo constitue um caracter; mas isto
nio quer dizer, j4 o vimos, que ndo haja typos geraes
de caracteres, em que se possam incluir as variantes
que reconhecemos e distinguimos. Varios psycholo-
gos tém tentado classificar esses typos geraes. Os
francezes, principalmente, insistem nestas systema-
tisacoes, gue correspondem muito bem ao genio que
Ihes é proprio. Além das classificacdes de Paulhan,
Ribot e Malapert, ha a citar: a de B. Perez e a de
Feuillet. Desde que se trate de apreciar o valor de taes
systematisag¢des, é preciso notar que uma classificacio
de caracteres tem sempre significagdo relativa, ou ap-
proximativa, porque se baseia, apenas, em differencas
de dosagem, e ndo, como as classificagtes naturaes, na
exisiencia, ou nfdo existencia, de determinados attri-
butos. Quer dizer, as tendencias e actividades que
formam a personalidade sdo as mesmas em todos os
individuos; ha, porém, differencas de propergdes, e
dahi, as differencas individuaes: nuns, mais egoismo,
noutros, mais aggressao, noutros, mais desconfianca...

7. A classificagdo de Malapert é uma das syste-
matisac¢oes racionaes do assumpto, e ¢, tambem, uma
das mais vulgarisadas e mais simples, porque se ba-
seia na predominancia de uma das actividades psychi-
cas geraes: sensibilidade, intelligencia, e wvontade.
Dentro dos grandes grupos, distinguem-se, entdo, as
especies, na seguinte forma:

[ sensitivos (moveis e vivazes)
Sensitibilidade. 1 emotivos
apaixonados

analystas _
Intelligencia. .. { reflectidos (rectos e praticos)
especulativos
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inactivos
activos
reagentes

actividade, pro-
priamente dita .

(amorphos
rotineiros
impulsivos
instaveis
fracos l

Vontade ....[irresolufos vontade incompleta
caprichosos I
homens de acgio 1
senhores de si mesmof

[sem vontade

vontade completa

Esta classificacao, si teve o merito de mostrar que
a discriminacdo dos caracteres se pdde fazer com
orientacao ramonal e scientifica, tem o grave defeito
de consagrar um criterio banal e insufficiente. Essa
tendencia a distinguir os caracteres pela ascendencia
de sentimento, intelligencia e ac¢do, — € contempora-
nea dos primeiros ensaios de psychologia. Tal eriterio,
simples de mais, pretende dar o mesmo valor a facto-
res de significacdo bem diversa, qual seja a affecti-
vidade comparada a intelligencia.

8. Ribot, cuja classificagdo ainda é a mais refe-
rida na psychologia franceza, baseia o seu criterio dis-
criminativo nos propries aspectos gue servem para
definir o caracler, e que sdo as manifestacies essen-
ciaes da individualidade: effectividade e actividade
(modo de sentir e de reagir). Entdo, estabelece elle
duas grandes divisGes: dos sensitivos e dos activos;
a esses dous grupos, junta um appendice — dos apa-
thicos, cuja atonia organica determina, no seu enten-
der, “um modo de sentir e de agir abaixo da média”
Essas divisoes se distribuem, por sua vez, em generos,
que, pela combinacéo com as qualidades mentaes, per-
mittem a Ribot instituir as especies de caracteres. E’
assim que, nos sensitives, -elle distingue: os humiides,
os contemplativos, os emotivos. Nos actives, separam-
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se — aclivos mediocres e grandes aclivos. Os apathi-
cos pédem ser: apathicos puros, calculistas... Final-
mente, combinadas umas as oufras, as especies dao
lugar a variedades: sensitivos-aclivos, apathicos-ucti-
vos. .. Apezar do que tem de claro e de racional, esta
classificacdo ndo péde satisfazer porque se afasta, sem
necessidade e sem razdo, das distincgdes naturaes en-~
tre as formas de affeclividade. Creando o grupo geral
dos sensitivos (affectivos), Ribot os subdivide, depots,
arbitrariamente, quando a affectividade tem as suas
modalidades especificas, pois que ella se differencia
nas tendencias e inclinacoes, cuja predominancia de-
fine perfeitamente o typo de caracter.

9. Nio sendo das mais recentes, a classificacdo
de Paulhan, é, talvez, a que fornece indicagbes mais
completas e racionaes. Aponta-se-lhe um defeito — o
ser muito vasta, complexa e pormenocrisada, de sorte
que os typos de categorias differentes se confundem.
A objec¢do é verdadeira, mas deriva, em grande parte,
da propria natureza das differencas distinetivas. Pau-
lhan se baseia, primeiramente, na predominancia —
da actividade, ou da affectividade, subordinando, de-
pois, esse criterio ao modo de “associacdo psycholo-
gica”, na seguinte forma:

ACTIVIDADE — férma de associacio.

Férmas de associagdo systematica: equilibrados,
unificados. . .

Predominancia de inhibicdo: reflectidos, senhores
de si...

Predominancia de associa¢do por contiguidade e
semelhanca: bda memoria. . .

Predominancia de associagio por contraste: in-
quietos, nervosos, contrarianies. . .

Actividade independente: impulsivos, compositas,
incoherentes, dispersivos, suggestivos, fracos, distra-
hidos, levianos. ..

ACTIVIDADE — qualidades do espirito.

Amplitude da personalidade: largueza de caracter,
estreiteza, mesquinharia. . .

M. Bomifim — Nogdes de Psychologia 22
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Pureza dos elementos do espirito: puros, tranquil-
los, perturbados. . .

Forca das tendencias: apaixonados, emprehende-
dores. ..

Persistencia das tendencias: voluntarios, obstina-
dos, constantes. .. fracos, voluveis. . .

Plasticidade das tendencias: malleaveis, doceis. . .
rudes, rispidos. . .

Sensibilidade dos elementos psychicos: vivos, im-
pressionaveis. .. frios, molles. . .

AFFECTIVIDADE — predominancia, ou deficien-

ia, de uma tendencia.

Tendencias vitaes.

Vida organica: sensuaes e sobrios.

Vida mental: sensoriaes, intellectuaes, affectivos,
“pirtuosi”. ..

Tendencias sociaes.

Objecto—individuos: egoistas, altruistas. .. amor,
amisade, affeigoes domesticas.

Objecto—collectividade: patriotas, philaniropos. . .

Objecto—impessoal: mundanos, professionaes,
avarentos, generosos, prodigos, vaidosos, orgulhosos,
autoritarios, anbiciosos, humildes, submissos. ..

Tendencias syntheticas: felizes, gosadores. .. pes-
simistas, ascetas. . .

Tendencias supra-scciaes: aposiolos, mysticos, re-
volucionarios. . .

Esta classificacido, apezar da complicacdo que apre-
senta, ¢ um bom guia; é uma orientacdo bem util, para
quem deseje apreciar os differentes modos de com-
binacdo dos elementos do caracter.

10. Como facto peositivo, o caracter representa
uma virtualidade: é o que se deve realisar. Resultante
directa de tfodas as tonalidades pessoaes, o caracter
presuppoe uma formac¢do propria, pois que elle é o
symbolo do individuo, e se constitue como formula
de equilibrio entre as tendencias naturaes. O caracter
organisa-se e define-se affirmativamente atravez das
inevitaveis opposicdes e lutas das tendencias. E’ pre-



NOGCOES DE PSYCHOLOGIA 339

ciso porcm ndo n’o considerar como o equlllbrlo re-
su lt nte do conflicto entre o féro intimo e as resisten-
cias exteriores. Nao; o caracter é a propria formula
de equilibrio interno, que se estabelece para reagir e
lutar contra o exterior; é a affirmacao explicita das
tendencias conservadoras do eu. Mas, por tudo isto —
por ser a expressao de um equilibrio entre energias
ivas e modificaveis, e por ser o producto de uma for-
macgdo progressiva, o caracter é, de certo modo, insta-
vel. E’ uma virtualidade que evolue.
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