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A origem do systema nervoso.

O systema nervoso tem sua origem na phase ovular do

gér humano.

Affirma Cajal que elle representa o ultimo

termo da evolucio da materia viva e a machina mais complexa

e das mais nobres actividades que
offerece a natureza (1). Desde o
oitavo dia, o ovo é constituido por
tres ordens ou camadas de cellulas
que se denominam os folhetos do
blastoderma. Cada um desses folhe-
tos, segundo a observacio dos em-
bryologistas, desempenha um papel
determinado na origem e desenvolvi-
mento dos differentes orgéos. Do
folheto mais externo e que é o mais
denso — o ectfoderma — derivara o
systema nervoso central. Este rudi-
mento de systema nervoso é a prin-
cipio uma simples lamina que cédo
apresenta uma depressio cada vez
mais accentuada até formar uma
biqueira aberta para féra e que se
estende desde a parte cephalica &
caudal. A partir do nono dia as
bordas desta biqueira véo-se aproxi-
mando rapidamente para formar um
tubo — o canal medullar (Fig. 6).

O tubo medullar néo possue o
mesmo diametro em toda a sua ex-
tenséio; por um processo de estran-
gulamento em dois pontos differen-
tes, formam-se tres wesiculas que se

Fig. 6

Desenvolvimento da medulla,
segundo Debierre.
P — placa medullar, 8 — sul-
co medullar, B — biqueira me-
dullar, M — canal medullar e
medulla.
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eommunicam, constituindo o primeiro esboco do encephalo:
a vesicula anterior, a media e a posterior, sendo que
esta ultima se continua com a medulla. As vesiculas ante-
rior e posterior ainda se subdividirio em duas outras
vesiculas secundarias — o que perfaz um total de eineo.
Cada uma dessas vesiculas apresenta duas partes em relagéo

a0 eixo cephalico central: um
| sensitivo ou anterior e outro
motriz ou posterior. O desen-
volvimento desigual das pare-
des dessas vesiculas produzird
uma inflex@io em tres porgdes:
a encurvagio facial, a nucal e
= ~2 | a pontica (Fig. 7).
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O desenvolvimento da medulla.
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Wt o e e U newroblastos e em cellulas de
sustentacdo ou espongtoblastos.
As primeiras adquirirdo pro-

Fig. T longamentos que héo de desem-

Eschema do desenvolvimento do ence- pvenhar funcqnes especlahzadafi.

] Tlvhul%- !(Tournas;) o Uns, os prolongamentos centri-

—— elencephalo, 2 — iem‘.er 0, L *egs

3 — mesencephalo, 4 — metencepha- Pet0S ou dendrites, transmitti-

lo, 5 — myencephalo, 6§ — medulla, yig a0 corpo cellular as excita-
7 — ventriculo lat.,, 8 — 8.° ventri- = M

culo, 9 — acqueduto de Sylvius, 10 ¢Oes do ambiente; outros, os

— 4 ventriewlo, 11 — canal & prolongamentos centrifugos ou
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mentos que se acham em contacto com a cellula a energia ner-

vosa da mesma. A cellula nervosa assim completa tem o nome

de mewuronio. Esses neuronios desempenham funcgdes diffe-

rentes: sdo neuronios semsitivos ou receptores, neuronios mo-

trizes ou effectores, e neuronios associativos ou connectores.
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Desde o primeiro mez da vida fetal estes elementos for-
mardo duas ordens de substancias, uma cinzenta e outra bran-
ca. Na parte cinzenta, interior, as cellulas apresentam sa-
liencias denominadas cornos anteriores, ecom funceio motriz,
e cornos posteriores, com funcgio sensitiva e connectora. Na
parte branca, exterior, formam-se os corddes posteriores, an-
teriores e lateraes, que teem por func¢io estabelecer commu-
nicaciio entre as differentes porgdes da medulla e o encephalo.

O desenvolvimento do encephalo.

As entumescencias que se formam gradativamente no tubo
medullar constituirdo os differentes elementos do encephalo.

1 — O eerebro inferior ou myelencephalo formara o bul-
bo rachidiano, que é um centro reflexo de grande importancia
na vida de relaciio e principalmente na vida vegetativa, como
encarregado dos movimentos respiratorios, vasomotrizes, se-
cretorios e ainda da estacdo, da locomocdo, da mastigacdo, da
sucgdo, da degluticfio e dos movimentos oculares.

2 — O cerebro posterior ou metencephalo compreende-
T4 a ponte de Varole e o cerebello — orgéo que desempenha
um papel essencial na equilibragéio e na coordenacio dos mo-
vimentos.

3 — O cerebro medio ou mesencephalo do qual surgiréo
os pedunculos cerebraes, os corpos geniculados, os tuberculos
quadrigemeos; os primeiros sdo conductores motrizes e sen-
sitivos e os ultimos s@o centros reflexos da visdo e secundarios
da equilibracéo.

4 — O cerebro intermediario ou diencephalo formari a
glandula hypophyse e as eamadas opticas — centro superior
da coordenacdo dos reflexos emocionaes.

9 — O cerebro anterior ou telencephalo donde appare-
cerdo os lobos olfactivos, os corpos estriados, os corpos callosos
e os hemispherios cerebraes, os quaes constituem os ecentros
das-actividade psychica superior.

A forma e a estructura definitivas do cerebro dependem
de um lento processo embryonario: a pouco e pouco crescerd
este orgdo em volume e apparecerfio as commissuras e os sul-
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cos superficiaes e secundarios. A primeira cesura que surge
é a que divide o telencephalo em dois hemispherios, chamada
interhemispherica. Depois apparecerdo lentamente os demais
sulcos, uns mais profundos e mais antigos — séo os primarios,
outros menos profundos e mais recentes — sfio os secunda-
rios e terciarios. S6 durante o 7.° mez é que os lobos se apre-
gentam distinctamente. Por occasiio do nascimento o cere-
bro da crianca em pouco differe do cerebro adulto.

Cada um dos hemispherios cerebraes é exteriormente en-
volvido por uma substancia einzenta — corfex cerebral — e
interiormente formado de substancia branca. O sulco de Ro-
lando divide-os em duas porcoes, uma anterior que desempe-
nha funeceiio motriz, e outra posterior, de actividade sensitiva.
Os neuronios eonstituirdo na zona cortical do cerebro centros
de duas especies: os centros de projeccio — os sensitivos e
motrizes nos lobos frontaes e parietaes ascendentes, o auditivo
no lobo temporal, o visual no lobo occipital e outros ainda dis-
cutiveis, como os da linguagem; e os centros de associagdo, que
teem por funccéio estabelecer a conmexdo entre os differentes
centrps do primeiro grupo.

O problema das localizacdes cerebraes é um assumpto
ainda passivel de controversia. As Areas ou campos archite-
ctonicos do cerebro, considerados como sédes das differentes
funecedes do psychismo superior, constituem ainda, em certos
aspectos, dominio de constantes pesquizas. Tournay recom-
menda que ndo se attribua a essas areas de tdo pequena exten-
s30 e de tdo delicadas fronteiras senfio funccoes elementares,
e ainda no que diz respeito 4s funecdes superiores é preferivel
considerar-se as localizacoes geraes (2).

A myelinizacdo das fibras nervosas.

A myelinizacio é um phenomeno indispensavel para que
0s axonios possam desempenhar sua funccfio conduetora.
Iniciando-se pela medulla durante o 4.° ou 5.° mez da vida
fetal, lentamente progredird attingindo o bulbo, a protuberan-
cia, o cerebello e por fim o cerebro. A myelina é uma sub-
staneia branca que envolve os axonios de todo o systema ner-
voso, excepto os do systema sympathico. Deve-se a Flechsig
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o estudo da marecha da myelinizacio das fibras nervosas du-
rante a evolucdo do sér (3).

Na medulla a myelinizacio comega nas raizes posteriores
e nos feixes sensitivos e continua nos feixes motrizes, sendo
que ainda por occasifio do nascimento estes feixes se acham
escassamente envolvidos de myelina. S6 durante o 3.° ou 4.°
anno é que a myelinizacio da medulla se completa, por onde
se pode ecompreender a razio do atrazo do desenvolvimento
motriz da crianca.

No eneephalo a myeliniza¢io comega mais tarde; s6 ao
8.° mez da vida fetal é que os primeiros vestigios apparecem
nas vias sensitivas (tacteis, olfactivas e auditivas). Segundo
alguns autores a zona rolandica estd quasi myelinizada ao
nascimento, sendo que os lobos oceipitaes, temporaes e pre-
frontaes se desenvolverfio mais tarde. O processo de myeli-
nizacdo do cerebro continua rapidamente até o 3.° anno.

Volume e peso do cerebro.

Por occasiio do nascimento a massa cephalica é em rela-
¢io ao corpo mais volumosa e de maior peso do que ulterior-
mente. Durante a vida fetal e depois do nascimento até os
7 annos o cerebro desenvolve-se rapidamente; desta data em
deante continua a progredir mais lentamente. Segundo Boyd,
0 peso do eerebro apresenta as seguintes taxas (4):

Naseimento . . . . . . 331 grs.
IALE B ianeres s i TR Rai e UG g 1
Pe8 a6 mezes i i Hle 60817
De 6 mezes a 1 anno . . . 777 7"

Vése que aos seis mezes o peso do cerebro representa
quase o dobro do peso por occasiio do nascimento. Para
Pfister o cerebro chega a 1/3 de seu peso normal durante os
8 mezes, a 2/3 durante os 3 annos e ao peso' definitivo aos
14 annos (5). Diz-se entretanto que o desenvolvimento cere-
bral econtinua durante muito tempo, até a idade de 25 annos.
Nao ha differenca sensivel no peso do cerebro entre os indi-
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viduos dos dois sexos. Certos investigadores notam entretanto

que no sexo masculino o desenvolvimento é mais precoce. O
augmento de peso

do cerebro faz-se so-

:::j bretudo gracas ao ac-
e crescimo da substan-
2 cia branca que é na

! crianca relativamente

900 maior; depois passa a
do pesototal camada cortical a au-

Goe gmentar em espessura.
Too Ya Entre o cerebro da
600 : crianga e do adulto ha
ainda algumas diffe-

5°°I rencas: a cesura de
§oo Sylvius é na crianca
mais alta e as eireum-

3oo L .
1234 56176 910111230516TBRR YOIUG0es sdo mais su-
R perficiaes e menos tor-
.

Augmento do peso do cerebro, segundo Boyd. tuosas.

O d¢senvolvimento do systema sympathico.

»

O systema sympathico constitue-se 4 custa da formacéo
primitiva do tubo medullar. Em determinada phase de des-
envolvimento deste tubo, cellulas indifferenciadas destacam-se
da parte ventral e do ganglio da raiz posterior. Orientam-se
esses elementos para a posicdo onde se encontrard futuramente
a cadeia dos ganglios sympathicos e no sentido das visceras
onde formardo pequenos ganglios, Por um processo de diffe-
renciaciio estes elementos que emigraram do eixo central se
transformam em cellullas nervosas ou sympathoblastos e em
cellulas ganglionares. Igualmente das cinco vesciculas cepha-
licas partirdio elementos neutros que se dirigem em sua maior
parte para as visceras, differenciando-se tambem em cellulas
ganglionares.

Os ganglios situados em series aos lados da columna ver-
tebral teem por funcgfio principal regular as funcegdes da vida
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de nutricio. Alem dessa funeccfio reguladora influe conside-
ravelmente o sympathico nas funccoes da vida de relacho,
sobretudo no dominio da affectividade.

Podemos distinguir no sympathico duas partes: o sym-
pathico propriamente dito que compreende as series de
ganglios aos lados da columna vertebral e que regula a motri-
cidade dos vasos, accelera os movimentos cardiacos, modera as
contracgdes do tubo digestivo e outros movimentos relativos 4
vida vegetativa; e o para-sympathico, que compreende tres
partes — a cephalica, a sagrada e a bulbar. Em cada uma
destas partes jnserem-se nervos entre os quaes salientamos no
segmento bulbar o nervo vago. De grande importancia é a
aecdo deste nervo; a sua accido offerece um antagonismo em
relagio a do sympathico propriamente dito: é moderador dos
movimentos do coracio e estimulador dos’ museulos do tubo
digestivo. A conducta do individuo é determinada em suas
variacdes pela predominancia de um desses dois systemas.
Quando predomina a acciio do sympathico o individuo é um
sympathicotonico e serd activo, energico, alegre, inclinado aos
actos que requerem animo e energia; quando predomina a
accdo do vago o individuo é chamado vagotonico e serd fraco,
deprimido, inclinado & tristeza e 4 lassidao.

As glandulas de secrec¢do interna.

As glandulas de secrecdo interna ou glandulas endocrinas
teem a mesma procedencia do systema sympathico: as cellulas
que as constituem se originam do tubo medullar em certo
momento de sua evolucdo.

0 timo.

O timo desenvolve-se entre o 3.° mez da vida fetal e o 2.°
anno; permanece estacionario durante algum tempo para
depois involuir mais tarde. Em seu logar surge um tecido
adiposo em que se encontra ainda um certo vestigio da glan-
dula. A epoca dessa involucio é variavel: os autores déo
epocas differentes para o inicio dessa regressio — na pequena
infancia, na infancia media e na grande infancia. Parece
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que a epoea da involucdo do timo coincide com o desenvolvi-
mento das glandulas sexuaes.

O timo é constituido por dois globulos a principio for-
mados por accumulo de cellulas epitheliaes que se transformam
depois em elementos lymphoides dispostos em duas zonas, uma
cortical e outra medullar. Em seu conjuncto o timo tem a
forma de uma pyramide quadrangular e estid situado no me-
diastino anterior por traz do esterno e adeante da trachéa.

A thyroide.

O esboco da thyroide é um dos primeiros a surgir no em-
bryéo. Por occasido do nascimento a glandula thyroide possue
uma forma definitiva: é constituida por uma poredo central
— 0 isthmo — e por dois globulos lateraes. O seu desenvol-
vimento faz-se a partir da segunda infancia, sobretudo du-
rante a puberdade. E’ constituida por corddes formando uma
réde em cujas malhas existem elementos conjunctivo-vascula-
res. Nas proximidades da glandula thyroide encontram-se pe-
quenos orgdos glandulares denominados para-thyroides supe-
riores e inferiores, os quaes teem quase a mesma origem do
timo, desempenhando uma actividade diversa da da thyroide.

A hypophyse ou pituitaria.

Esta glandula fica situada numa depressio do esfenoide
denominada a sella turcica. Com a forma ellipsoide, apre-
senta dois lobulos, um anterior, epithelial, de origem ectoder-
mica, e outro posterior, nervoso, de origem endodermica.
Entre estes dois lobulos ha uma porcio intermediaria chamada
lobulo medio. O lobulo anterior é um orgio glandular e
por isso é tambem chamado hypophyse glandular, e o lobulo
posterior, de funcedes nervosas tambem denominado neuro-
hypophyse. De desenvolvimento precoce, a glandula pituita-
ria tende a evoluir depois do nascimento.

A epiphyse ouw pineal.

A natureza glandular da epiphyse é posta em duvida por
alguns autores. De apparecimento precoce no embrydo, en-
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contra-se situada no angulo postero-superior do terceiro
ventriculo eerebral. Até 7 annos aproximadamente a glandula
pineal desenvolve-se, mas a partir desta idade comeca a sua
involugdo — dahi ter maior dimensio na erianca do que no
adulto.

As supra-renaes.

As supra-renaes acham-se situadas na extremidade supe-
rior de cada rim e sfo constituidas por duas camadas, uma
medullar e outra cortical. Apparecendo cedo, estas glandulas
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Evolugio das glandulas endocrinas, segunde Seammon.

apresentam no recemnascido um volume consideravel, um tergo
do volume do rim.

As genitaes.

As glandulas genitaes tambem desempenham funeggo
endocrina. Apparecem as glandulas genitaes em cada lado do
mesenterio, ainda na vida fetal. Durante a primeira phase
de desenvolvimento estas glandulas sfo identicas para os dois
sexos. 86 mais tarde é que se differenciam em testiculo e
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ovario. As glandulas genitaes permanecem quase embryona-
rias durante a infancia, adquirindo por occasido da puberdade
o desenvolvimento e as fune¢des normaes.

A accdio das glandulas de secrecdo interna durante
a infancia

Apezar de insufficientemente conhecida a physiologia das
glandulas endocrinas, admitte-se que as secrecdes internas
agem por meio dos hormonios sobre o metabolismo, retar-
dando-o ou estimulando-o, donde se conclue a sua importancia
sobre o desenvolvimento durante a infancia. Assim, a hypo-
physe, a thyroide, o timo, as genitaes, ete. interveem gragas a
sua acg¢io hormonica no crescimento em geral do organismo,
no ponto de vista somatico e sexual. As acgdes endocrinas
modificadoras e reguladoras do crescimento, segundo moder-
nas investigacdes, niio se exercem isoladamente, por glandula,
mas de maneira synergica. E’ féra de duvida, por exemplo,
que ha uma relacio physiologica entre a hypophyse e outras
glandulas; assim, parece existir um certo antagonismo fune-
cional entre a hypophyse e a epiphyse, visto como emquanto
a extirpacdo da primeira determina a parada do desenvolvi-
mento somatico e sexual, a da segunda accelera este mesmo
desenvolvimento — do que se deduz que a glandula pineal de-
sempenha uma accfio frenadora sobre os factores organicos
provocadores da maturaciio pubertaria, evitando que os hor-
monios em geral produzam uma antecipacio do crescimento.

De maneira geral podemos dizer que as glandulas endoeri-
nas regulam os phenomenos de assimilacio e de desassimilacéo,
estimulam o erescimento somatico, favorecem a maturagdo
pubertaria na epoca conveniente e agem ainda por intermedio
dos concomitantes physiologicos das reaccoes affectivas, isto é,
a acedo dessas glandulas estende-se 4 morphologia do corpo,
ao temperamento organico e aos processos mentaes.

Variabilidade e frequencia dos caractéres.

Do estudo comparativo dos caractéres morphologicos e
psychicos entre os varios individuos que compdem as chama-
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das racas humanas, resaltam differencas e semelhancas.
Variam segundo a estatura, a conformacéo craneana, a cor e a
estructura dos cabellos, a cor da epiderme e dos olhos e igual-
mente segundo as qualidades de intelligencia, os temperamen-
tos, as disposicdes geraes de vida social, moral e religiosa.
Mas apezar de divergirem quanto a esses caractéres de matu-
reza morphologica e psychologica, os individuos permanecem
com aquelles attributos constantes que ecaracterizam a especie
humana. Esses sfio invariaveis, continuos por mais distantes
que sejam as racas ou a filiacio dentro de uma mesma raca.
A especie humana tem evoluido muito pouco desde o periado
pre-historico, conforme a affirmacéo de Conklin (5). E’ que
os caractéres especificos teem uma continuidade assegurada
pela hereditariedade. Gragas a este phenomeno os descenden-
tes guardam os attributos que existiram nos ascendentes, o
que permittte uma integridade philogenica. No meio das
variacoes incessantes — diz Ribot — existe um fundo que
sempre permanece inalteravel, o que permitte a natureza co-
piar-se e imitar-se constantemente (6).

O conceito moderno da hereditariedade.

As modernas pesquizas no dominio da hereditariedade
deram a este phenomeno um conceito differente do que os
antigos conheciam. A hereditariedade é para Legendre defi-
nida como “a transmissio ao sér procreado dos earactéres,
attributos e propriedades do sér ou des séres procreadores” (7).
Mas ndo ha propriamente uma transmissio de caractéres entre
uma geracdo e outra. A semelhanca que existe entre descen-
dentes e ascendentes é devida 4 permanencia de um potencial
especifico que nio muda atravez da cadeia philogenica. Em
logar de attributos, o que se transmitte é a potencialidade
dos mesmos, isto é, a possibilidade de os descendentes virem a
possuir certos caractéres de sua raca. Assim, cada individuo
é pois uma condigdo biologica de continuidade que assegura
de geracdo a geracdo a estabilidade especifica.

Sob este aspecto a hereditariedade é considerada em seus
effeitos. A razio de ser desse phenomeno tem escapado &
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definigio dos que se occupam intimamente do problema.
Dizse que é uma energia inherente 4 propria cendigdo vital,
cujas consequencias entretanto se acham modernamente escla-
recidas. Como certos attributos permanecem numa longa serie
de individuos? Em que proporgio esses caractéres apparecem
em combinagiio com outros caractéres? Sdo questdes que a
sciencia explica perfeitamente.

A hereditariedade nfio é, como entendiam os aptigos, uma
forga que se orienta rigidamente no sentido de uma determi-
naedo fatal; antes poderiamos dizer que é um tracado geral,
um conjuncto de virtualidades tdo amplas que tornam possivel
exteriorizagdes varias sem sair do quadro pre-estabelecido pela
hereditariedade. Suppde-se falsamente que a hereditariedade
é responsavel por toda sorte de caractéres e variagbes encon-
tradas no individuo. Distingamos preliminarmente essas dif-
ferentes modalidades de variacbes: umas sdo somaticas,
outras séio germinaes. As qualidades que sdo proprias do
corpo — por isso chamadas somaticas — resultam da accgéo
de certos factores existentes no ambiente physico e social no
qual o individuo vive. O clima, a alimentacfio, o genero de

vida, as occupacdes sociaes podem determinar qualidades que

permanecem individualmente, sem possibilidades de fixagdo
ou continuidade atravez das geracbes. Como s@o resultantes
de contingencias exteriores, desapparecidas estas, outras®serdio
as qualidades individuaes. Essas variacdes nfio sdo passiveis
de transmissfio hereditaria. Assim, as distrophias osseas re-
sultantes de uma alimentacio deficiente, néo |passardo do
individuo submettido a esta mi influencia. Os seus descen-
dentes poderfio ter uma constituigio ossea normal quando
alimentados racionalmente.

As qualidades que se transmittem por heranca sfio aquel-
las que existem no germen e por isso sio chamadas qualidades
germinaes. O germen, segundo a concepcio de Weismann,
permanece inalteravel atravez das geracdes (8). Cada indi-
viduo é apenas um depositario desse patrimonio especifico.

Da sua constituicio especial dependerd naturalmente a ecloséo,

dos attributos dos ascendentes. Esses attributos interessam
o que de mais profundo existe na natureza de cada individuo,

e
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isto é, o seu germen, visto como sdo attributos independentes
de influencias contingentes do meio exterior. O ambiente
physico e o social poderdo, entretanto, estimular a eclosdo
desses attributos num determinado sentido, mas de modo
algum produzi-los s6 por si. Assim, as disposicies pre-exis-
tentes no individuo por forca de sua condicdo germinal, sfo
responsaveis pelas qualidades supervenientes. Dahi dizer-se
que “nenhum organismo pode adquirir nenhum attributo para
o qual néo seja predisposto” (9). As qualidades morpho-
logicas, physiologicas ou psychologicas consideradas umas como
innatas, outras como adquiridas no decurso da vida, sio na
realidade pre-determinadas pela constituicdo particular de cada
sér. Aquellas qualidades que a crianca accumula por influen-
cia da educacfio, como as acquisicdes intellectuaes, dependem
sobretudo da sua capacidade cerebral, desde cedo pre-fixada,
mas que poderd orientar-se na direccio imposta por influencia
do ambiente. Tal concepcio da hereditariedade veio por 4
margem a theoria de Lamarck, segundo a qual os caractéres
adquiridos seriam passiveis de transmissdo (*).

A heranca e o meio.

Como vimos, o sér humano nasce com a sua constituicfo
pre-determinada. A hereditariedade d4 a cada individuo um
conjuncto de disposicdes especificas. Mas até onde os conhe-
cimentos sobre a hereditariedade nos adeantam, ndo podemos
considerd-la como um phenomeno fatal, agindo sempre sobre
os individuos no sentido rigido de uma linha recta. A here-
ditariedade possue uma notavel plasticidade. Se de um lado,
lega a cada individuo um ecerto quadro de caractéres por
intermedio do germen que permanece estavel atravez de toda
uma descendencia, por outro lado, permitte variacbes, gracas
4 accdo de factores exteriores, contingentes, que mudam com
as situagdes que cercam cada sér, sem todavia exorbitar daquel-
le quadro fixado pela hereditariedade. Assim, nio podemos
por de parte as influencias do ambiente physico e social que

(*) Modernamente o problema da transmissio dos caractéres adquiridos vol-
tou a interessar os scientistas gragas a elementos resultantes de novas pesquizas,

6 — P. INFANGIA
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circumda os individuos. Elle poderi agir sobre as disposi-
¢oes hereditarias, éra estimulando-as a uma exteriorizagdo ma-
nifesta, 6ra attenuando-as ou mesmo modificando-as num
sentido que poderd parecer imprevisto mas que na realidade
nio alterard aquelle conjuncto de attributos em potencial que

constitue o quadro de possibilidades individuaes.
‘ O ambiente é constituido pela concordancia de factores
: “‘ MPJe varias especies — physicos, sociaes, ethicos, religiosos, ete.
— que agem incessantemente sobre os individuos. A accéo
e o ambiente exerce sobre a crianca é de uma influencia
mais decisiva do que sobre os animaes. Estes atravessam um
certo periodo de desenvolvimento, attingindo cédo & situagido
de amadurecimento. O homem possue uma longa infancia e
durante muitos annos offerece uma plasticidade que torna
possivel uma mais fraca resistencia & accio de factores
ambientes. Gracas a esta plasticidade é que é considerado um
sér de grande educabilidade. Emquanto os animaes inferiores
o prescindem de qualquer adestramento e estio aptos & vida
por possuirem ji processos de adaptacdo bem fixados, o ho-
mem necessita de um periodo — a infancia — em que terd de
‘adquirir as reacgdes de adaptacdo ao meio. Mas definamos
bem até que ponto vae essa influencia e como a crianca cede
a ella. A educaciio nunca poderd alterar a constituicio do
individuo, como admitttem alguns autores para quem a crianca
é uma especie de céra plastica que o meio poderd modelar
facilmente. A acefio do meio organizado systematicamente ou
a accdo educacional nfio poderi exercer-se livremente. A
hereditariedade restringe essa accio. Para W. H. Pyle a
educacio agird “dentro dos limites assignalados pela heredi-
tariedade e em certo sentido a crianga é inaccessivel, inex-
pugnavel, ndo pode ser modificada” (10). Assim, dentro
dessa limitacio imposta pelas disposictes hereditarias, a edu-
cacio offerecerd apenas condigdes favoraveis ao exercicio desta
ou daquella disposi¢cio, o que vale dizer que a educagfio néo
passa de “um processo de adaptagio que paes e mestres podem

guiar e governar em parte” (11).

Nio é differente a opinido de Conklin. Para este
autor “toda a educacio se reduz 4 formacédo de habitos, e uma

e
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boa educagdo como um bom ambiente é o que assegura o
desenvolvimento de habitos physicos, intellectuaes, sociaes e
moraes; ella consiste em collocar o individuo num meio tal
que os excitantes que actuam sobre elle- despertem as reaccdes
desejadas e supprimam as indesejaveis ¥ (12). O desenvolvi-
mento do individuo resulta da accdo de tres factores que se
completam: a hereditariedade, o meio e a educagdo. Fixar-se
com rigor a importancia de cada um desses factores é impos-
sivel na condigido actual dos conhecimentos scientificos. A
opinido geral é que de todos esses factores, a hereditariedade
constitue o elemento basico, constante, favorecendo eomtudo
variagdes por influencias outras, de meio e de educacio, sem
que jamais saiam dos limites basicos. O meio e a educacio
agem no sentido de uma adaptacio e uma utilizacdo das dispo-
sicdes innatas. A hereditariedade e o meio representariam
patrimonios differentes: a primeira o conjuncto de complexos
ancestraes, o segundo o conjuncto de complexos sociaes e
ethicos da collectividade. Hereditariedade e meio parecendo
4 primeira vista duas direcgdes oppostas, aproximam-se e com-
pletam-se quando orientadas por um trabalho educativo
racional.

A heranca mental.

No dominio das actividades mentaes, a hereditariedade
ainda permanece obscura. Os autores teem chegado apenas
a aproximacoes; mas existindo uma intima relacio entre os
caractéres morphologicos, physiologicos e psychologicos depre-
ende-se que a heranca mental seja um phenomeno semelhan-
te & heranca physica. Os estudos realizados neste dominio
comprovam tal affirmacao.

O primeiro problema da hereditariedade psychica a re-
solver é o de saber-se se a estructura cerebral é hereditaria,
uma vez que as funcedes mentaes se acham sob a dependencia
da riqueza cellular e das suas connexdes. Os dados experi-
mentaes provam de certa maneira este facto. As qualidades
de intelligencia, as aptiddes especiaes, frequentes em certas
familias fazem suppdér que ellas correspondam a particulari-
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dades cerebraes transmissiveis hereditariamente. E’ claro que
esses caractéres mentaes, como aptidio para a musica, para o
calculo, para as artes manuaes, etc. ndo se transmittem de
maneira total nos individuos de uma mesma familia. No
dominio das actividades psychicas repete-se o phenomeno da
hereditariedade biologica. Esses caractéres corresponderiam,
assim, a tendencias, a disposicOes geraes que os estimulos do
meio teriam de desenvolver mais ou menos efficientemente.
A prova de que na realidade as qualidades individuaes teem
uma base organica hereditaria é o facto de ser possivel a
affirmacdo de uma grande intelligencia sob influencia das mais
nefastas condicoes de ambiente e de educacfo, assim como o
apparecimento de deficiencias mentaes mau grado as circums-
tancias favoraveis que cercam os individuos.

Thorndike estudando a semelhanca entre gemeos por
meio de testes especiaes que visavam Ora processos mentaes
muito influenciados pela escolaridade, como a addicéo, a mul-
tiplicacéo, ete. 6ra outros que o eram menos, como o cancella-
mento de letras, palavras oppostas, etec., encontrou uma corre-
lacdo elevada: 0,69, 0,71 e 0,75 para os primeiros e 0,80, 0,84
e 0,90 para os segundos. A semelhanca era mais forte para
os processos mentaes ndo influenciados pelo trabalho escolar,
o que indica uma transmissdo hereditaria para esses proces-
sos (13).

De maneira geral podemos dizer que ha uma interdepen-
dencia entre os caractéres anatomicos e physiologicos do cere-
bro, cujas possibilidades de desenvolvimento sfio estabelecidas
pela hereditariedade, e a sua affirmacfio sob a influencia das
condicoes exteriores. Dahi concluirmos que a capacidade
mental de um individuo, a sua intelligencia, as suas aptidoes

' e tendencias particulares se acham compreendidas entre os

limites impostos pela hereditariedade e as influencias do meio.
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RESUMO

1 — O systema nervoso origina-se do folheto mais externo do
blastoderma — o ectoderma — o qual forma uma biqueira cujas
bordas vio-se aproximando até formar o canal medullar.

2 — Por um processo de estrangulamento o tubo medullar for-
mard cinco vesiculas que constituem o esbogo do encephalo; a prin-
cipio as cellulas desse eshogo sdo indifferenciadas, mas pouco a
pouco ellas se transformar@io em neuronios de funcgdes especia-
lizadas.

8 — A myelinizagio é um phenomeno indispensavel ao per-

feito funccionamento das cellulas nervosas; a myelinizacdo da me-

dulla comeca antes da do encephalo. Até o 3.° ou 4.° anno a
myelinizacio attinge a seu termo.
4 — Segundo Pfister o cerebro chega a 1/3 de seu peso nor-

mal durante os 8 mezes, a 2/3 durante os tres annos e ao peso

definitivo aos 14 annos.

5 — O systema sympathico constitue-se 4 custa da formacio
primitiva do tubo medullar. Cellulas indifferenciadas deste tubo
emigram para formar as duas series de ganglios aos lados da co-
lumna vertebral e pequenos ganglios nas visceras em geral.

6 — O systema sympathico regula as funcedes nutritivas e
influe sobre a vida de relagio sobretudo no dominio da affectivi-
dade. A conducta do individuo é determinada pela predominancia
6ra do systema sympathico, 6ra do para-sympathico pela ac¢fo do
nervo vago, J

7 — Apezar de insufficientemente conhecida a physiologia das
glandulas endocrinas, admitte-se que as secrecbes internas agem
por meio dos hormonios sobre o metabolismo, retardando-o ou esti-
mulando-o, donde se conclue a sua importancia sobre o desenvol-
vimento durante a infancia. De maneira geral as glandulas en-
docrinas estimulam o crescimento somatico, favorecem a maturacéo
pubertaria e agem sobre a vida de relagéo.
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8 — Apezar dos individuos divergirem quanto aos caractéres de
natureza morphologica e psychologica, permanecem com certos at-
tributos constantes que caracterizam a especie humana. Esses
caractéres especificos teem uma continuidade assegurada pela he-
reditariedade.

9 — A hereditariedade niio é uma for¢ca que se orienta rigi-
damente no sentido de uma determinacéio fatal; antes poderiamos
dizer que é um tragado geral, um conjuncto de virtualidades tdo
amplas que tornam possivel exterioriza¢des varias sem sahir do
quadro pre-estabelecido pela hereditariedade,

10 — As qualidades que sdo proprias do corpo — por isso
chamadas somaticas — resultam da acgéo de certos factores exis-
tentes no ambiente physico e social no qual o individuo vive. As
qualidades que se transmittem por heranca sio aquellas que exis-
tem no germen e por isso sdo chamadas qualidades germinaes. O
meio podera estimular a ecclosdo destes attributos num determinado
sentido, mas de modo algum produzi-los sé por si.

11 — A hereditariedade possue uma notavel plasticidade; se
de um lado lega a cada individuo um certo numero de caractéres
por intermedio do germen inalteravel, por outro lado, permitte
variacies gracas & accfo de factores exteriores do meio.

12 — A ac¢do do meio organizado systematicamente ou a ae-
¢do educacional ndo poderd exercer-se livremente; a hereditarie-
dade restringe essa accéo.

18 — O desenvolvimento do individuo resulta da accdo de
tres factores que se completam: a hereditariedade, o meio e a
educacgiio; mas de todos estes factores a hereditariedade constitue
o elemento basico. :

14 — A hereditariedade e o meio representam patrimonios
differentes: a primeira o conjuncto de complexos ancestraes, o se-
gundo o conjuncto de complexos sociaes e ethicos da collectividade.

16 — Podemos dizer que ha uma interdependencia entre os
caractéres anatomicos e physiologicos do cerebro cujas possibili-
dades de desenvolvimento sdo estabelecidas pela hereditariedade,
e a sua affirmacdo sob a influencia das condicbes exteriores.

VOCABULARIO
Ancestral — Relativo aos ante- um desses folhetos se origi-
passados, aos primordios da nam os differentes orgios e
humanidade. tecidos,
Blastoderma — Conjuncto de Ceritros nervoses — Neuronios
folhetos que se superpdem situados no eixo encephalo-

formando o embryido; de cada rachiano que se encarregam
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da elaboragio da energia psy-
chica.

Complexos — Aqui significa esba
expressio o patrimonio que
nos legaram as geracgdes ances-
traes ou o patrimonio que nos
impde a collectividade.

Embryio — Sé&r na phase ini-
cial de sua formacio.

Endocrinologia — Estudo espe-
cial das glandulas de secrecio
interria. Pende, Kretschmere
Marafion sdo os grandes mes-
tres da endocrinologia.

Esphenoide — Osso situado na
linha media do craneo.

Ethica — Ethica e Moral sdo his-
toricamente synonymos; mas
considera-se hoje a ethica com
um sentido restricto — scien-
cia que tem por objecto o
julgamento dos actos relacio-
nados com o bem e o mal.

Genotypo — Expressio creada
por Johansenn para significar
o conjuncto de virtualidades
herdadas por um individuo.

Germen — Segundo Weismann,
é a parte immortal da philo-
genese, o elemento basico da
hereditariedade.

Hormonio — Principio secretado
pelas glandulas endocrinas, ao
qual se attribwe uma accio
decisiva sobre 1o metabolismo
e desenvolvimento do indivi-
duo.

Influencia — Acciio que se exer-
ce sobre o individuo, modifi-
cando-o até certo limite.

Localizagdes cerebraes — Sup-
posta dependencia entre cer-
tas fune¢des psychicas e cer-
tas zonas dn cerebro, por isso
consideradas sédes. A phre-
nologia de Gall chegou ao
exaggero de dividir toda a cor-
tex cerebral em uma infini-
dade de zonas responsaveis
por cada tendencia ou senti-
mento humano, Modernamen-
te a theoria das localizagoes
passou por uma revisao com-
pleta: em logar das sédes li-
mitadas, admittem-se os tra-
jectos complexos, interessan-
do wvarias zonas da substancia
cerebral,

Mediastino — Membrana que
separa o thorax em duas me-
tades, 4 direita e 4 esquerda.

Mesenterio — Dobras do peri-
toneu que manteem os intes-
tinos em sua posi¢do normal.

Metabolismo — Troeas nutriti-
vas do organismo; as trocas
de reconstruccio sdo anaboli-
cas, as de decomposicio sdo
catabolicas.

Morphologico — Concernente &
forma exterior do corpo,

Phenotypo — Conjuncto de at-
tributos individuaes que se
exteriorizam gracas A& accao
do meio,

Raca — Massa de individuos que
apresentam os mesmos ca-
ractéres geraes.

Soma — Tecido do corpo, mo-
dificavel por influencias ex-
teriores e comntingentes.
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CAPITULO 1V

O DESENVOLVIMENTO MENTAL

O crescimento psychico. Ontogenese e philo-
genese. Influencia do crescimento physico
sobre as func¢des mentaes. As espheras da
evolucdo infantil: a puramente motora, a pu-
ramente sensorial, a sensumotora e a ideativa.
As leis geraes do desenvolvimento mental: da
successio, da adaptacio, do exercicio, da auto-
nomia, da individualidade, do rythmo e da
alternancia. As phases do desenvolvimento
mental e seus caractéres: a phase sensorial, a
motriz, a glossica, a ludica, a de especializa-
¢iio e a ethica e social. A theoria genetica de
Freud e de Adler. Referencias bibliographi-
cas.. Resumo. Vocabulario.




O crescimento psychico.

No inicio da vida a erianca é um sér menos favorecido do
que qualquer outro amimal da serie zoologica. Sendo alheia
#s excitacdes internas, a crianca é de uma passividade com-
pleta; mais tarde, nas proximidades dos 3 annos, ella é um
sér dotado de uma capacidade mental que supera todos os
animaes. Comeca entio a sua adaptacio ao meio em que
vive. Em face do mundo exterior reage, isto &, sente, com-
preende, julga, fala, movimenta-se segundo objectivos bem
definidos e embora de maneira ainda rudimentar e primitiva
appreende “as relagdes entre o bem e o mal, entre o verdadeiro
e o falso e entre o bello e o feio” (K. Biihler, 1),

Estudaremos, pois, em linhas geraes, o desenvolvimento
da crianca desde o seu primeiro instante de vida até a suma
adaptacio completa ao meio. Repetindo as expressdes de A.
Jordan, passa a crianca do mundo inconsciente para-o
mundo consciente por uma serie de phases que se sucee-
dem segundo um rythmo constante. O rythmo que preside
o desenvolvimento mental offerece uma certa analogia com
o do crescimento physico. As funcedes mentaes se desenvol-

vem parallelamente aos orgdos que lhes servem de séde. .

De um modo geral podemos affirmar que o cerescimento psy-
chico é inteiramente subordinado na crianga ao cresecimento
do encephalo,

Salientamos duas phases bem distinetas no desenvolyi-
mento nervoso da crianca: uma intra-uterina e outra extra-
uterina. Na primeira realiza-se a constitui¢gdo- morphologica
do eixo cephalo-medullar, apparecendo em primeiro logar a
medulla e depois o encephalo, de modo que por occasifio do
nascimento ella apresenta uma organizaciio anatomica quase
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perfeita. Na segunda phase realiza-se o desenvolvimento
funccional, o qual se acha estreitamente condicionado & mye-
linizagdo das fibras. A evolucdo funccional dos lobos corti-
caes accentua-se depois do 3.° mez. Faltando 4 crianca nes-
ges primeiros mezes a ac¢do reguladora da cortex cerebral, a
sua conducta quase que se limita ao circulo dos movimentos
vegetativos e dos movimentos reflexos. Por isso é que os au-
tores costumam dizer que a crianca é um sér medullar. Esta
affirmacéo nfo é entretanto rigorosamente exacta. Na rea-
lidade as funccgdes medullares chegam ao seu desenvolvimento
completo antes das funcedes cerebraes, mas por outro lado
ha wuma interdependencia entre aquellas funccdes e as
funcegdes corticaes, gracas aos feixes motores e sensitivos que
communicam essas regioes do eixo neural. A. Jordan prefere
denominar a crianca um sér relativamente opto-estriado,
visto como esta regido sub--cortical se encontra bem desen-
volvida desde os primeiros dias da vida. (2). Igualmente
K. Koffka participa da mesma opinifio. Serd o recemnascido
um sér puramente paleencephalico? — indaga este autor (3).
Entende-se por paleencephalo, segundo Edinger, a parte do
systema nervoso de existencia primitiva entre os vertebrados:
o corddo medullar e algumas porgdes do encephalo. A partir
de certo momento da evolugho animal apparece um comple-
mento desta porefo primitiva — a cortex cerebral — a que
Edinger denomina o eheephalo recente ou neencephalo.
Este orgio mais novo, de maior capacidade funecional do
que o primitivo, exerce uma acgdo controladora sobre este
ultimo.

A conducta de uma crianca a que falta o cerebro recente,
segundo observagdes seguras, é muito differente da de uma
crianca normal, o que permitte adeantar que o neencephalo
desde a mais tenra idade intervem de alguma maneira na
conducta.

A fixaco das etapas do crescimento psychico sb
gse precisa com o conhecimento parallelo da evolucido dos
differentes orgdos do systema nervoso. Por isso Koffka affir-
ma que o apparecimento dos processos mentaes se acha sempre
ligado ao apparecimento de novas porgdes do encephalo
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ou ao desenvolvimento das que ji existem, e que as funccoes

do encephalo recente augmentam sempre 4 medida que a
autonomia do encephalo primitivo vae diminuindo (4).

Ontogenese e philogenese.

Os varios momentos da evolucdo do homem — ontogenese
— e da evolucio da especie — philogenese — apresentam
uma certa analogia. E’ a conclusio a que teem chegado
varios autores. Baldwin encontrou essa analogia entre as
phases de desenvolvimento da serie animal e as do desenvolvi-
mento da crianca (5). O sér reflexivo, social e moral que
é o homem representa uma etapa, a ultima, da evolugdo.
Stern aproxima, phase por phase, o desenvolvimento da
crianga e dos animaes, a partir dos mammiferos. Nos pri-
meiros mezes — phase do peito materno, dos actos impulsivos
e reflexos — encontra-se a erianca no estadio do mammifero;
depois, com a acquisicio dos movimentos de preensdo e de
imitacfo, passa ao estadio do macaco; com a acquisicio da
marcha e da linguagem chega a crianca 4 phase propria-
mente humana. Deste momento em deante acompanha a
crianca, passo a passo, a evolucdo da humanidade: assim,
assemelha-se aos povos no periodo de natureza durante os 5
annos do brinquedo e da phantasia; mais tarde com a phase
escolar, sob a influencia do grupo social, attinge ao periodo
de cultura dos povos — cultura classica, cultura christd e
cultura moderna (6).

Passando em revista as differentes theorias historieo-evo-
lutivas, Koffka menciona as da recapitulacio, da utilidade e
da coincidencia (7). Segundo a theoria da recapitulacdo,
baseada na lei biogenetica de Haeckel, o individuo synthetiza
durante o seu desenvolvimento as phases de evolugdo da
especie. Stanley Hall e os partidarios de sua escola chega-
ram a essa conclusiio estudando as formas da conducta em
sua generalidade afim de distinguir aquellas que nfo sdo
adquiridas pelo individuo e que existem nas phases da evo-
lucio; assim o médo nocturno, tio precoce na crianca, seria
uma reminiscencia da epoea em que o homem vivia em pleno
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estado de natureza, sujeito aos perigos do meio inhospito.
Igualmente no brinquedo infantil Stanley Hall encontrou
actividades que se assemelham 4s do primitivo, confirmando
a analogia evolutiva do individuo e da especie.

A theoria da utilidade, que tem em Thorndike o sen
grande defensor, nega inteiramente a recapitulacio de Stanley
Hall. Em logar da lei de recapitulacdo como fundamento
da analogia ontogenica e philogenica, Thorndike admitte dois
principios — da wvariagio e da seleccio — como causas da
permanencia de qualidades da especie nos individuos que
pertencem a mesma. Gracas a esses principios os caractéres
ora se conservam Ora se perdem, o que determina o seu
apparecimento no instante em que sdo uteis: o acto de
mammar que apparece cédo na ontogenese existiu muito tarde
na philogenese; o impulso sexual, ao contrario, appareceu
cédo na evolucdo animal e tarde na evolucio individual.

Para a theoria da coincidencia os processos de desenvol-
vimento da especie e do individuo teem uma estreita corre-
lagdo. Propriedades universaes deveriam representar um
papel importante nfio 86 na ontogenese como na philogenese.
Empregando a natureza formas homogeneas para a evolugio
do individuo e da especie, é admissivel que todos os periodos
iniciaes tenham semelhancas profundas (Claparéde). © in-
dividuo desenvolver-se-ia partindo de formas mais primitivas
e na successido desse desenvolvimento teria, em face do meio,
reaccoes typicas correspondentes em toda a sua amplitude as
phases da evolucdo em que se acha. Por assentar em factos
palpaveis, a theoria da coincidencia tem conseguido uma
acceitacdo geral, emquanto que as duas primeiras ficaram
simples hypotheses.

Influencia do ecrescimento physico sobre as
func¢des mentaes.

Apezar de ser um facto observado em geral quanto ao seu
aspecto exterior, a influencia do creseimento physico sobre
o crescimento psychico nfio se acha perfeitamente conhecida
quanto 4s suas causas inftimas. Muitos psychologos teem pro-
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curado conhecer como as funccbes mentaes evolvem com a
idade e qual a relaciio que ha entre a sua marcha e o processo
de ecrescimento somatico. As curvas obtidas com os dados
da evolucéo de cada funcedo mental offerecem uma analogia
impressionante com as do erescimento physico, sobretudo em
estatura: apresentam igualmente uma depressio seguida de
uma ascensdo mais ou menos brusca e de uma nova depressao.
Essas curvas do desenvolvimento mental néo sio, entretanto,
inteiramente correspondentes 4s curvas do grescimento phy-
sico; ao contrario, nota-se que o abaixamento de uma cor-
responde 4 elevacio de outra, do que se conclue que ha
uma repercussdo do crescimento physico sobre o dispendio
da energia mental. Hsta especie de antagonismo para Cla-
paréde resulta da propria limitacdo da energia organica, de
sorte que sendo ella empregada nas necessidades do cresci-
mento somatico diminue a actividade mental, e ao contrario,
quando o crescimento physico se torna lento, a energia assim
disponivel entra ao servigo do crescimento psychico (8). A
repercussao do crescimento physico sobre a energia mental
parece a Claparéde um caso particular da lei de alternancia
que rege as actividades vegetativas e de relacdo.

Buford Johnson tratando da influencia do crescimento
physico no dominio das actividades psychicas menciona a
relacio existente entre as proporcdes da estatura e as pri-
meiras reaccdes da crianca  (9). Durante os primeiros
annos as actividades infantis quase se limitam a reaccdes lo-
comotoras e manuaes. Para que essas actividades possam ter
o desenvolvimento regular é preciso que haja equilibrio, ra-
pidez e correc¢io dos movimentos, o que s6 serd possivel se
existir uma propor¢io normal entre os varios segmentos do
corpo.

Ainda Johnson referese 4 influencia da estatura no
processo de adaptaciio ao grupo e 4 vida social. Para este
autor o successo e o insuccesso nas actividades sociaes depen-
dem até certo ponto da estatura do individuo. O conceito
de que a estatura alta é um attributo maseulino produz em
muitos casos no homem pequeno um complexo de inferiori-
dade que pode ser considerado como responsavel de mal-ajus-

=
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tamentos sociaes, de timidez, de inveja, ete. Desde a* vida
escolar que as eriancas de pequena estatura ou excessivamente
gordas comecam a sentir-se inferiorizadas ao lado dos com-
panheiros de brinquedo e de esportes. A educagdo physica
viria até certo ponto corrigir as deficiencias e as despro-
porgdes corporaes.

As espheras da evolu¢do infantil.

Desde o primeiro contacto com o mundo exterior até a
sua adaptacio completa, a crianca tem que se expandir
segundo circulos cada vez mais amplos. Koffka admitte
quatro espheras differentes na evolucdo da conducta da
crianca: a esphera puramente motora, a puramente semsorial,
a sensumotora e a ideativa (10).

1 — A esphera puramente motora é -constituida por
aperfeicoamento de movimentos elementares, assim ecomo
acquisicio de movimentos novos: appreensio, marcha, lingua-
gem articulada, brinear, rabisear, ete. Inicialmente a crianca
ndo se acha apta 4 realizagido desses movimentos. S6 por
meio de tentativas repetidas, feitas & medida que se procede
o desenvolvimento psycho-motriz, é que a crianca chega a
adquirir esses elementos essenciaes da sua conducta.

2 — A esphera puramente sensorial vird ampliar as
fracas possibilidades psychicas nos primeiros tempos. A
erianca possue a principio uma representacdo do mundo
exterior muito vaga e fragmentaria. Para que venha a pos-
suir uma imagem do mundo organizada e precisa faz-se neces-
saria a formacdo de percepgies por um lento proeesso de
seleccio de estimulos exteriores. HEssas duas espheras, entre-
tanto, ndo se succedem rigorosamente no tempo.

8 — A esphera sensumotriz serd attingida quando a
crianca iniciar a coordenacio das duas especies de conducta
— a externa ou motriz e a interna ou sensorial. Novas
acquisigoes realizari a crianca nesta phase — séo as acquisi-
coes sensumotrizes. Feita a coordenacdo daquelles dois sys-
temas de conducta teri conseguido a crianca a adaptacdo de
seus movimentos s differentes situaces exteriores, reveladas
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pelo sensorium. XKoffka como exemplo refere-se ao movimento
de fuga que faz a crianca em face do fogo, quando ji ante-
riormente se queimara. E’ evidente que se forma uma
coordenacdo entre a reacco de temor e o phenomeno fogo
e essa coordenaciio é uma acquisiciio feita pela crianca depois
da reaccdo primitiva de simples appreensio.

4 — A esphera ideativa é a ultima a que chega a crianca.
Em face das differentes situagoes néo realizamos logo accdes
que se ajustem perfeitamente a ellas. Entre os estimulos
externos e as reaccoes ha phenomenos intermediarios que
desempenham um papel cada vez mais importante na marcha
da evolucdo mental. A principio as reacgbes acompanham
immediatamente os estimulos, mas pouco a pouco surgem ele-
mentos intermediarios que fazem demorar essas mesmas
reacgoes afim de que se fornem mais exactas. Koffka da o
seguinte exemplo: uma crianca deante de uma doceira dirige-se
até ella; mas lembrando-se de que foi prohibida de comer
doces, afasta-se entdo. Sua conduecta foi determinada por ele-
mentos situados entre o estimulante exterior e a acgdo. A
educacgio tende a dar 4 crianca possibilidades de agir segundo
esses elementos ajustados a cada situacéo.

L
As leis geraes do desenvolvimento mental.
O desenvolvimento mental realizando-se na crianca se-

-gundo certas normas geraes pode ser expresso por leis. E’

preciso, entretanto, notar que essas leis teem um caracter mais
geral do que as que regulam o crescimento somatico. Os
dados obtidos com mensuracdes feitas systematicamente atra-
vez do desenvolvimento physico da crianca permittem o esta-
belecimento de normas bem definidas para condigdes identicas.
Ja o desenvolvimento mental ndo & tdo objeetivo; podemos

‘ conhecé-lo atravez da conducta da erianca. E’ por observa-

¢bes minuciosas e constantes que chegamos a determinar as
primeiras manifestagoes psychicas e sna marcha atravez das
idades. Uma formula geral tem sido fixada por Stanley Hall,
Spencer, Baldwin, ete. para exprimir a evolucio humana numa
ordem chronologicamente identica 4 da especie. Sobre esse

T — P. INFANCIA
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parallelismo entre a onfogenese e a philogenese ja tratamos
anteriormente.

Considerando mais de perto os dados experimentaes, o
desenvolvimento mental pode ser expresso por principios mais
provaveis.

Lei da success@o: o desenvolvimento mental realiza-se
por phases que se succedem numa ordem constante segundo o
seu grau de utilidade. Cada uma das acquisicées é feita oppor-
tunamente sob a dependencia das anteriores, tal a relagio que
existe entre ellas.

Lei da adaptacdo: o desenvolvimento mental depende das
condigdes em que se encontra a crianga e da acclo de estimulos
exteriores. Esses estimulos do ambiente, para despertarem a
eclosdo das actividades mentaes, precisam achar-se em corres-
pondencia com os interesses e as necessidades de cada momento.
A educaciio resultara um fracasso se ndo considerar essas
profundas disposi¢des da natureza infantil.

Lei do exercicio: as actividades mentaes terfo um desen-
volvimento normal quando estimuladas por exercicios naturaes.
Decorre desse prineipio o grande papel desempenhado pelo
brinquedo durante a infancia. Sendo um exercicio espon-
taneo, o brinquedo é a grande expressdio de vida da erianca.
A educagiio moderna tem tirado todo o partido da funecgido
do brinquedo no aprendizado.

Lei da autonomia: em cada momento de sua vida a
erianca é um conjuncto harmonico e a sua conducta tem uma
significac@o relativamente a esta vida, néo s6 quanto ao futuro,
mas tambem quanto ao presente. Contrariando o velho ponto
de vista da infancia que era considerada apenas como uma
phase de transicfio, este prineipio reconhece na crianca quali-
dades definidas que muito a distinguem do adulto.

Lei da individualidade: apezar da identidade de certas
caracteristicas geraes do desenvolvimento mental, as criancas
se distinguem por differencas individnaes notaveis. As crian-
cas que se encontram numa mesma phase de desenvolvimento
podem ser submettidas até certo ponto &s mesmas normas de
educacdo, visto como é preeciso attender s variagbes pessoaes.
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Let do rythmo: o desenvolvimento mental como o eresci-
mento physico nfo tem uma marcha constante, mas periodos
de acceleracéo e periodos de atrazo. Em virtude desse rythmo
é que os educadores modernos procuram evitar sobrecarga de
trabalho nos momentos em que a crianga apresenta crises de
desenvolvimento.

Lei de altermancia: o desenvolvimento das actividades
mentaes e 0 crescimento somatico procedem-se alternadamente.
Este phenomeno de alternancia, observado em particular
quanto ao crescimento de cada segmento do eorpo, é uma
norma geral do desenvolvimento do sér humano.

As phases do desenvolvimento mental e seus caractéres ‘\(
7

Durante o curso do desenvolvimento mental a crianca
apresenta certas caracteristicas que predominam em cada mo-
mento. Os autores teem procurado estabelecer as phases do
desenvolvimento mental pela preponderancia dessas caracte-
risticas — pelos interesses particulares a cada phase. ,Essas
classificacbes teem, entretanto, uma importancia toda relativa.
Podemos acceiti-las como aproximacdo. Cada uma das phases
toma a denominagfio dos interesses mais notaveis, visto como
varios interesses podem existir simultaneamente numa mesma
phase. i

E’ preciso ainda salientar que os interesses que sobresaem
numa certa epoca ndo surgem nella repentinamente; elles
veem de phases anteriores nas quaes se manteem em situacfio
de inferioridade em relacdo a outros. Caracterizando uma
certa phase os interesses nfio desapparecem immediatamente
~ao fim desta; algumas vezes prolongam-se enfraquecidos nas
phases seguintes, outras vezes transformam-se ao combinar-se
com novos interesses. Por isso é que os interesses foram com-
parados a fios que se formam lentamente, tecendo a trama
da vida. &

Os observadores da crianca facilmente conseguem caracte-
rizar eada momento da sua evolucdo mental. Os interesses
resaltam da propria conducta; os brinquedos, os trabalhos, os
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desenhos, a linguagem, ete., revelam os interesses de cada
phase.

Jé Sigismund havia caracterizado os primeiros estadios
da evolugio da erianca pelas actividades predominantes : sugar,
olhar, agarrar, apalpar, andar, palrar séo com effeito os gran-
des interesses que dirigem a conducta infantil durante os tres
primeiros annos. Depois os interesses se diversificam e se
multiplicam, Seguindo a orientacio de Sigismund, Vaissiére
enumera varios momentos no periodo, que denomina dos in-
teresses sensoriaes, até 16 mezes (11):

1 — Estadio do sugador e do murador, até 3 mezes:
impulsos physiologicos dominam sobretudo este momento
(nutricdo, somno, ete.) ; e ainda tendencias para a luz.

2 — Estadio do agarrador, até 5 mezes: interesse pela
posicio e movimento das maos que se aproximam e se afastam
dos olhos e tendencia para apanhar os objectos proximos.

3 — Estadio do apalpador e do imitador, até 12 mezes:
interesse pelos objectos que se encontram ao seu alcance, nio
86 para agarra-los mas tambem para conserva-los, reviri-los,
sacudi-los, fazé-los soar, ete., e tendencia para reproduzir os
gestos, os movimentos, os sons, ete.

4 — Estadio do trotador, até 15 mezes: interesse forte
pelos movimentos de marcha; a exploragio do mundo exterior
e a acquisigdo das experiencias se tornam possiveis neste mo-
mento.

No periodo dos interesses subjectivos, Vaissiére menciona :

5 — Estadio do palrador e do constructor, até 3 annos:
interesse pela lingnagem (a erianca comeca a associar as pala-
vras aos objectos e repete-as um sem numero de vezes); e
interesse pela construc¢do material (juntar objeetos, espalha-
los, ete.) e pela construcgdo inventiva (historias, representa-
coes de figuras, homens, animaes, ete.).

6 — Estadio do indagador, até 7 annos: confinuam os
interesses pela linguagem e pelas construcedes; a caracteristica
predominante deste momento é o interesse para o porque das
cousas, que séo compreendidas em seu sentido utilitario.
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O periodo seguinte, de 7 a 12 annos, Vaissiére denomina
dos interesses objectivos. Possuindo a crianca uma vasta ex-
periencia acerca do ambiente, passa agora a dominar e a
transformar a realidade exterior por meio da accio. E’ a
phase de realizagdo. Depois dos 12 annos, na adolescencia,-
predomina entdo o campo emotivo sobre o perceptivo. Periodo
em que se constitue a personalidade, surgem os interesses
sociaes, moraes e religiosos.

As classificacdoes de Nagy, de Claparéde, de Ferriére, de
Vermeylen, ete. sio mais ou menos identicas; apenas a termi-
nologia differe um pouco de uma para outra. Attendendo
4 proeminencia dos impulsos sociaes, Kirkpatrick estabelece
seis phases no desenvolvimento humano: a pre-social — 1.°
anno; a imitativa e de socializacdo — até 4 annos; a de indi-
vidualizacio — até 6 annos; a de competicdo social — até 12
annos; a puberal ou transicional — até 18 annos; e a da
adolescencia — até 24 annos. E’ esta uma classificacio que
visa, conforme 4 expressdo de seu autor, “propositos psycho-
logicos e educacionaes”, isto é, fins eminentemente prati-
cos (12).

Phase sensorial. ..

Possuindo quase exclusivamente funeccSes vegetativas e
reaccdes motrizes hereditarias durante os primeiros 6 mezes,
a crianca vae manifestando uma elementar actividade psychica
por meio dos orgdos sensoriaes. As vias sensoriaes séio as que
se myelinizam em primeiro logar e por intermedio dellas é que
a crianca realiza as suas aequisicoes. Estremece aos sons e
ruidos fortes; busca a claridade corh os olhos. Com o decorrer
dos dias, adaptados os orgdos dos sentidos 4 nova situacio em
que se encontra a crianga, notamos como ella revela um prazer
todo especial em receber os differentes excitantes: acompanha
os objectos em movimento, sobretudo quando sdo coloridos;
escuta os sons, a voz materna, o acalanto; segura os objectos
ecom a bocea e com as maos, embora nfo os sustente demorada-
mente. Os objectos interessam nesta quadra da vida n#o pelas
suas qualidades essenciaes mas por serem estimulantes do tacto,
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da visdo e da audicdo. Durante algum tempo a crianca terd
os sentidos abertos para as excitacies do mundo exterior, mas
este interesse sensorial cédo ha de se combinar com outros
interesses, sobretudo os motrizes e os glossicos.

Phase motriz.

Entre 6 e 24 mezes a crianca comeca a disciplinar melhor
o8 seus movimentos. As vias motrizes teem ja attingido a
um desenvolvimento que lhes permitte uma accentuada acti-
vidade. Até entdo os movimentos eram ecaracterizados por
sua ineoordenacdo: eram movimentos generalizados, sem obje-
etivo definido. Agora ella é capaz de agarrar demoradamente
08 objectos com as méos, apalpa-los, revira-los, bater uns contra
os outros, jogé-los 4 distancia, etc. Com a possibilidade de
coordenacdo e de equilibrio, a crianca inicia os movimentos para
engatinhar e mais tarde para tentar a marcha. S#o a appre-
ensdo e a marcha as grandes acquisi¢des desta phase. De posse
dessas acquisicOes a crianca encontra-se em condicdes de poder
explorar por si mesma o mundo exterior,

Phase glossica.

As phases anteriores, de acquisicdes sensoriaes e motrizes,
serviram como preparacéo da phase glossica, entre 2 a 3 annos,
que se caracteriza pelo interesse pelas palavras. Até entio a
crianca emittia apenas sons inarticulados — balbueiava. A
partir deste momento é que a palavra passa a ser objecto de
sua preoccupacio. E’ como diz Claparéde: a erianca inicia a
caca s palavras e ecom ellas enche a boececa como mais tarde
encherd de cousas (13). Ella repete-as em numero illimi-
tado de vezes, deformando-as por intercalacdo de sons estra-
nhos, por omissiio de outros. E’ um puro prazer que sente
a crianca com esses exercicios de articulacdo. A palavra nio
tem ainda para ella um valor como instrumento de expressfo:
articula-as sem proposito definido como as suas méos movem,
sem cessar, numa actividade de fazer e desfazer, os objectos
que estdo ao seu aleance.
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A acquisicio da linguagem faz-se por um lento processo.
A crianca collecciona as palavras, classifica-as por um ecriterio
logico particular e 4 medida que avanca em idade realiza a
necessaria seleccfio, passando a utilizd-las segundo as imposi-

¢des do grupo social de que faz parte.

Phase ludica.

Entre 3 e 7 annos os interesses infantis se disseminam,
multiplicam-se. De posse de seus mecanismos sensoriaes e
motrizes a erianca desperta para o mundo exterior que lhe
parece um material plastico 4 sua acgio directa e 4 sua experi-
mentacéio activa. J4 ndo se limita a receber passivamente
os estimulos exteriores, mas procura dominar pela acgio e pela
invencdo o mundo circumdante. Para isso precisa fazer uso
mais constante de suas funeccdes de acquisicio — attencdo,
memoria e associacio — e de seus poderes de observacdo, de
imitacio e de imaginacdio. A curiosidade da ecrianca &
immensa nesta phase: preoccupa-se em conhecer a relacio que
existe entre as cousas, a sua origem, a sua utilidade, a sua
constituicdo. Por isso é que Sully denomina esta phase — a
idade do indagador. A necessidade de ter uma explicaciio dos
factos é imperiosa. O interessante é que facilmente a crianca
acceita o que se lhe offerece. Ella é dominada por um im-
pulso de curiosidade sem possuir ainda capacidade de discer-
pimento e de critica.

A actividade infantil caracteriza-se entfio pela satisfac-
¢lio immediata; & o brinquedo a occupacio dominante na
erianca durante esta phase. A orientagiio geral da mentali-
dade da crianca nfio vae alem dos interesses ludicos. Obser-
yvemos a conducta da crianca nesta idade: tudo & objecto de
brinquédo. Os factos mais graves, os objectos menos proprios
para a diversdo sdo logo attraidos para o sen campo de aegio
— transformam-se em brinquedos. E’ commum encontrarmos
nos bolsos e nas gavetas das eriancas desta idade colleccdes
de objectos os mais variados. A erianca domina o mundo com
a sua phantasia.



TR W Bp kAl oL ot

88 Synvio RABELLO

Phase de especializacdo.

Depois dos interesses disseminados da phase anterior, a
crianga inicia, desde 7 annos até a puberdade, uma phase de
disciplina de sua conducta e de especializacdo de sua activi-
dade intellectnal. Affirma Claparéde: “uma vez desenvol-
vidas as funcedes psychicas geraes, como perceber, adaptar os
movimentos, exprimir os desejos pela linguagem, medir o es-
pago, procurar a causa ou o porque, o interesse especializa-se,
concentra-se sobre objectos, sobre certas occupagdes, sobre
certos problemas mais definidos” (14).

* Com o periodo escolar que se inicia nesta phase, a erian-
ca vae aos poucos substituindo o brinquedo por uma activi-
dade orientada por moveis superiores, de satisfacciio mais re-
mota — o trabalho. Os autores admittem em geral que nesta
idade apparecem instinctos especiaes de modo a aproximar
por analogia a evolugdo da crianca da evolucio da humani-
dade. Hutchinson oceupando-se desse parallelismo historico-
evolutivo, sub-divide esta phase em quatro sub-phases: 1.°,
interesses de caca, de captura e de guerra; 2.° interesses pas-
toraes; 3.°, interesses agricolas; 4.°, interesses commer-
ciaes (15). Nao podemos admittir rigorosamente essa ordem
chronologica ; mas é féra de duvida que nesses momentos que
ndo se acham bem delimitados, as criancas revelam uma dis-
posicio particular para certas actividades primitivas. Assim,
apparece na crianca do sexo masculino uma combatividade
que se manifesta nos brinquedos de lucta, nas rivalidades de
grupo, ete.; igunalmente tem ella uma inelinaciio espeeial para
a troca, a venda com luero, sobretudo de objectos de uso pes-
soal ou objectos escolares.

Durante as phases precedentes notamos-entre as criancas
em geral interesses que sdo eommuns; a partir desta phase
elles comecam a differenciar-se, segundo os sexos. Pesquizas
varias teem sido realizadas neste sentido. Os inqueritos so-
bre as preferencias, os ideaes, etc. mostram uma tendencia
mais dynamica para os interesses masculinos e mais estatica
para os interesses femininos. Maior aggressividade e espirito
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de aventura ha nas occupacdes dos meninos; maior sentimen-
talidade e espirito domestico nas occupacoes das meninas. No
inquerito sobre os interesses e ideaes que o prof. 0. Montenegro
realizou entre as criancas do Recife, podenios notar eertas va-
riacoes preferenciaes em relacio aos sexos. Quanto & prefe-
rencia pelas leituras, os meninos se inclinam mais para os li-
vros de aventuras, emquanto que as meninas se inclinam mais
para as historias da carochinha. Em relacdo 4s profissoes, os
meninos preferem a de medico e a de engenheiro, a0 passo que
as meninas preferem a de professora (16). Nesta preferencia
profissional podemos notar que o espirito feminino ji se orien-
ta para as occupacgdes maternaes, emquanto o masculino para
as occupacdes mais activas, que exigem mesmo forca e comba-
tividade. -~

As pesquizas que realizdmos, 4 maneira de Ballard, nos
meios escolares e extra-escolares, acerca da actividade gra-
phica das criancas, permittem estabelecer algumas variacoes
quanto 4s preferencias dos motivos desenhados para cada
sexo. Por meio de desenhos espontaneos conseguimos elemen-
tos de real valor que servem para a fixacdo dessas preferen-
cias (17). Pelas percentagens obtidas notamos que a partir
de 13 annos predominam no sexo masculino os desenhos de
bonecos e no sexo feminino os desenhos de casas. Os dese-
nhos representando avides, navios, ete., sdo mais frequentes
no sexo masculino em todas as idades; os que represemtam
flores, arvores e utensilios predominam no sexo feminino. Dos
resultados apurados pela Commitiee on Child Study pode-
mos concluir que as meninas mostram a sua preferencia pela
representacio de cousas domesticas (sobretudo moveis), em-
quanto que os meninos mostram mais interesse pelas cousas
meeanicas (vehiculos) (18).

Phase ethica ¢ social.
Apezar de encontrar-se féra dos limites deste livro, ainda

fazemos referencia 4 ultima phase do desenvolvimento men-
tal, isto é a adolescencia. Com os primeiros indicios da pu-
berdade di-se uma grande mudanca na mentalidade do indi-

viduo: “o eixo dos interesses se desloca”. A actividade da

g
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crianca que até entfo girava em torno de interesses mais ou
menos egocentricos, passa desde os 12 annos aproximadamente
a girar em torno de interesses de natureza social. Nesta idade
a consciencia ethica e social desperta, adquirindo o adolescente
uma condueta cada vez mais em harmonia com os demais
membros da sociedade.

“Q periodo da adolescencia — diz Claparéde — é ainda
caracterizada pela concentragio do interesse sobre um peque-
no numero de objectos. Muitas vezes existe um unico inte-
resse dominante que é como o centro em torno do qual gravi-
tam todas as occupacdes, todos os pensamentos do jovem” (19).
% preciso assignalar que sobre todos esses interesses culmina
o interesse sexual — eclosdo da natureza no sentido do obje-
ctivo maximo da especie, que é a reproduceio. A adoles-
cencia, segundo a expressio de Aristoteles, é o periodo que se
caracteriza pela realizacio dos desejos mais variados, por
uma experimentaciio activa de todag as forcas do sér (20).
Esses impulsos, ndo podendo expandir-se segundo a sua direc-
¢do propria, derivam em regra para direccdes lateraes, que
sd0 como uma compensacio, uma forma de sublimaefio daquel-
las tendencias e desejos reealcados.

De maneira geral podemos concluir que a mentalidade da
crianca se transforma gradativamente passando do indefini-
do para o especializado, do principio de simples prazer para o
prineipio de realidade, da esphera egotista para a esphera
socializada. §.

A theoria genetica de Freud e de Adler. (*)

Freud tem uma concepgio muito diversa da evolucio
mental da crianca. Emquanto os autores em geral admittem
o desenvolvimento do individuo por apparecimento successivo
de instinetos, impulsos varios que se interpenetram, se combi-
nam, desapparecem ou se sublimam sob formas compensadoras,
o creador da psychanalyse admitte um unico instineto — o
sexual — que & o ponto nuclear do desenvolvimento da per-
sonalidade e a fonte de toda a actividade psychica. Todos

Y

¥
(*) A concepciio genetica de Freud e de Adler temn malor desenvolvimento
"o Cap, sobre o comportamento social,
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os outros instinctos ou impulsos nfo seriam mais do que ma-
nifestacoes differentes do instineto primordial. Por isso é
que a infancia tem na theoria de Freud uma tio considera-
vel importancia. As tendencias e as disposi¢fes sobrevindas
durante o curso da vida sio uma consequencia da evolugdo
da sexualidade (21).

Para Adler, do sentimento de inferioridade partem todos
os impulsos posteriores da crianca — é a base de toda a affir-
macio do individuo. Neste ponto de partida da evolugéio hu-
mana é que se encontra um dos motivos da divergencia entre
a psychanalyse e a psychologia individual de Adler. Sob a
influeneia do sentimento de inferioridade desenvolve-se na
crianca desde cedo, um afan de dominio — especie de com-
pensacio que lhe permitte superar os obstaculos e ascender
sobre o ambiente (22). A educacdo efficaz para Adler, con-
siste em agir sobre os impulsos da crianca afim de que ella se
liberte de sua inferioridade, gragas a uma superacio e domi-
nio sobre a vida. Tal attitude educacional é ajudada pela
propria ecrianga, pois a sua propria natureza procura com
toda violencia sobrepdr-se 4 sua debilidade e insufficiencia.
Para a crianca, o pae e a mée sio modelos de imitacio, por
sentir nelles uma expressiio de forca e de dominio. As rela-
coes entre filhos e paes que para Freud teem um caracter pu-
ramente libidinal, para Adler sio uma necessidade de defesa
e de imitagdo. A personalidade em logar de se subordinar ao
instineto sexual, depende segundo a concepc¢do adleriana do
desejo de affirmar-se, da vontade de poder.
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RESUMO

1 — No inicio da vida a crianca é de uma passividade com-
pleta; aos 3 annos ella é dotada de uma capacidade mental que
supera todos os animaes. Comeca, entfio, a sua adaptagio ao mundo
exterior: a crianca compreende, julga, fala e age segundo objecti-
vos bem definidos,

2 — Os autores costumam dizer que a crianga é um sér me-
dullar; esta affirmacdo ndo é entretanto rigorosa: desde a mais
tenra idade ji o cerebro participa de maneira ainda obscura da
conducta da crianca.

3 — O apparecimento dos processos mentaes se acha sempre
ligado ao apparecimento de novas porcdes do encephalo ou ao
desenvolvimento das que ji existem; as funecoes do encephalo re-
cente augmentam sempre 4 medida que a autonomia do encephalo
primitivo vae diminuindo.

4 — Qs varios momentos da evolucio do homem — ontogenese
— e da evolugdo da especie — philogenese — apresentam uma
certa analogia. A semelhanca entre o desenvolvimento do indivi-
duo e o da especie é explicada por varias theorias, entre as quaes
salientamos a da recapitulaciio, a da utilidade e a da coincidencia.

5 — Ha uma especie de antagonismo no, processo de cresci-
mento physico e mental; este antagomsmo para Claparéde resulta
da limitacdo da energia organica, de sorte que quando ella é em-
pregada nas necessidades do crescimento somatico diminue a acti-
vidade mental, e ao contrario quando o crescimento physico se
torna lento, a energia disponivel entra ao servico do crescimento
psychico.
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6 — Desde o primeiro contacto com o mundo exterior até a
sua adaptacdo completa, a criang¢a tem que se expandir segundo
circulos cada vez mais amplos; Koffka admitte quatro espheras
differentes na evolugcio da conducta da crian¢a: a puramente mo-

‘ tora, a puramente sensorial, a sensumotora e a ideativa.

T — Realizando-se o desenvolvimento mental segundo certas
normas geraes, pode ser expresso por leis; é preciso notar que
essas leis teem um caracter mais geral do que as que regulam o
crescimento somatico.

8 — Os autores teem procurado estabelecer as phases do dgs-
envolvimento mental pela preponderancia de certas caracteristi-
cas — pelos interesses particulares a cada phase; os interesses

que sobresaem em certa epoca ndo surgem nella repentinamente;
elles veem das phases anteriores nas quaes se manteem em situagéo
de inferioridade, dominam em dado momento e depois se prolongam
nas phases seguintes enfraquecidos ou transformados.

#9 — Durante a phase sensorial, de 0 a 6 mezes, a crianga vae
aos poucos manifestando uma elementar actividade psychica por
meio dos orgéos sensoriaes. Por intermedio das vias sensoriaes
é que ella realiza as suas primeiras acquisigdes.

10 — Entre 6 e 24 mezes a crianca se encontra na phase
motriz. Até entdo os movimentos se caracterizavam por uma in-
coordenacdo e falta de objectivo definido: so a appreensio e a
marcha as grandes acquisicoes desta phase.

11 — A phase glossica, entre 2 e 3 annos, caracteriza-se pelo
interesse pela palavra. A palavra ndo tem ainda para a crianca
um valor como instrumento de expresséo: articula-as sem propo-
sito definido, como em geral a sua actividade.

12 — Entre 3 e 7 annos os interesses infantis se disseminam
— é a phase ludica. A crianga é dominada por um extraordi-
nario impulso de curiosidade; a actividade infantil caracteriza-:c
entdo pela satisfaccio immediata: é o brinquedo a occupagio pre-
ponderante nesta phase.

13 — Depois dos interesses disseminados da phase anterior,
a crianca inicia desde 7 annos até a puberdade, uma phase de
disciplina de sua conducta e de especializacio de sua actividade
intellectual. Com o periodo escolar, a criancakvae aos poucos sub-
stituindo o briquedo por uma actividade orientada por moveis su-
periores, de satisfac¢cio mais remota — o trabalho.

14 — Com os primeiros indicios da puberdade da-se uma gran-
de mudan¢a na mentalidade do individuo; a actividade da erianga
que até entfo girava em torno de interesses mais ou menos ego-
centricos, passa a girar em torno de interesses de natureza ethica
e social,

15 — Segundo Freud o desenvolvimento do psychismo do in-
dividuo deriva de uma unica fonte — o instincto sexual, tomada
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a expressdo como um impulso sem significado genital. Para Adler
do sentimento de inferioridade partem todos os impulsos posterio-
res da crianga — é a base de toda a affirmacéo do individuo.

VOCABULARIO

Aggressividade — Impulso que
consiste em affirmar de toda
maneira as tendencias egotis-
tas dos primeiros annos da
infancia.

Balbueclo — Articula¢io de sons
reduplicados, sem significado
definido.

Curva — Tracado que obedece
a valores representativos de
qualquer phenomeno.

Dynamico — Que diz respeito
4 actividade, ao movimento.
Estatico — Que se refere ao

equilibrio, & estabilidade.v

Glossico — Concernente 4 func-
¢io da linguagem.

Ideativo — Relativo aos proces-
sos intellectuaes superiores, 4
elaboragdo das nogdes,

Individualidade — Conjuncto de
attributos que caracterizam
um individuo; physionomia
morpho-psychologica  parti-
cular a um homem,

Instincto — Actividade propria
de uma especie, a qual se af-
firma desde o primeiro mo-
mento sem necessidade de
aprendizado.

Interesse — Disposi¢iio parti-
cular para determinado facto
ou actividade.

Ludico — Concernente ao brin-
quedo.

Motriz — Que se refere ao mo-
vimento,

Neencephalo — Porgio do en-
cephalo de apparecimento re-
cente na serie zoologica, de
ac¢iio controladora sobre o
paleencephalo.

Paleencephalo — Parte do eixo
cephalo-rachiano mais antiga,
entre os vertebrados.

Sensorial — Relativo 4 activi-
dade dos sentidos.

Sensorium — Conjuncto de or-
gios periphericos e centraes
que constituem 4 base phy-
siologica da sensibilidade.

Sér medullar — Diz-se do in-
dividuo cujas funcgdes se
acham limitadas aos reflexos
medullares, Antigo conceito
da crian¢a collocava-a na ca-
tegoria de um sér medullar,
puramente reflexo.

Sexualidade — Segundo a ter-
minologia psychanalytica, sdo
os varios impulsos vitaes do
sér formadores de todos os
demais impulsos. A sexuali-
dade 4 principio ndo possue
nenhum sentido genital; com
os prodromos da puberdade o
instincto sexual orienta-se
entdo para a reproduccéo.

Sublimagio — Transformacgio
de tendencias e impulsos em
actividades uteis, em harmo-
nia com os padrdes ethicos e
sociaes.

Vegetativo — Que diz respeito
4s funcgdes da vida de nutri-

¢do.

£ -~

LY



e

CAPITULO V

AS REACCOES SENSORIAES

A situacio do recemnascido. As reaccdes or-
ganicas. As reaccdes aos estimulos epidermi-
cos. As reaccdoes aos estimulos gustativos e
olfactivos. As reaccdes aos estimulos visuaes;
sensibilidade para as céres; sensibilidade para
as formas e para as distancias; a visdo acti-
va. As reaccies aos estimulos auditives. Pon-
to de partida da conducta. Conducta interna
e conducta externa. Referencias bibliogra-
phicas. Resumo. Vocabulario.



A situacdo do recemnascido.

Antes de o recemnascido adaptar-se 4s condicdes do novo
ambiente experimenta naturalmente um grande choque. Tudo
é extranho ao seu organismo ainda mal apparelhado para a
vida autonoma. Com o nascimento comeca a crianca a ac-
commodar-se aos poucos is influencias de ordem physica a que
0 seu organismo ndo se achava até entdo habituado. A trans-
formacdo do antigo parasitismo na autonomia funccional de-
corrente do nascimento é feita a custo de um trabalho lento
de reacgdes cada vez mais ajustadas &s condigbes exteriores
de existencia. Necessidades novas surgem. Em logar de um
meio constante do qual recebia todos os elementos necessarios
4 manutencio da vida, o sér humano terid agora de soffrer as
variagbes de um outro meio — o exterior. Delle receberi o
recemnascido o oxygenio, inaugurando a funce¢fo respiratoria,
e as substancias que serfio incorporadas 4 corrente sanguinea
por um processo demorado de elaboracio. Ainda a custo da
funecdo de calorificacdo terid de manter o equilibrio da sua
temperatura em relagio ao ambiente. A propria pressio
atmospherica se exercerd agora directamente sobre seu corpo
determinando um peso que o recemnascido terd de supportar
sem possibilidade de compensagio durante muitos mezes. In-
numeras excitagdes irfio chocar-se a seus orgios sensoriaes ain-
da insufficientemente desenvolvidos. Os contactos, os ruidos,
a claridade — tudo repercute desagradavelmente no recem-
nascido. Sob essa pressdo do ambiente é que a crianca terd de
reagir adquirindo funcgoes novas de equilibrio, de coordena-
cdo e de adaptacio.

Vimos j& que o systema nervoso do recemnascido é um
complexo de orgfos com fraca capacidade funeccional. Ape-
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nas reaccgoes que dependem de uma estruetura hereditaria so
postas em jogo nos primeiros tempos da existencia. Sem cui-
dados assiduos impossivel seria a defesa e a manutencio da
existencia promovidas por seus proprios recursos. A erianca
neste aspecto encontra-se numa condicio de inferioridade no-
tavel em relacio a certas especies animaes. De pouca valia
sio aquellas estructuras que a crianca traz por occasido do
nascimento, representando o patrimonio hereditario. Buscar
o alimento, appreendé-lo efficazmente — que sio actos ele-
mentares da vida — constituem uma actividade inicial perfei-
tamente coordenada naquellas especies inferiores. Na crianca
dependem de um ajustamento que se fard gragas a um meca-
nismo de accdes e reaccoes durante os primeiros mezes da vida.

As reaccdes organicas.

Da falta de preciséo e rythmo das actividades inaugura-
das ao inicio da vida resultam necessidades organicas que cons-
tituem as mais elementares manifestacdes psychicas da crianca.
A accdo do mundo exterior determina assim a eclosfo ele- -
mentar da vida de relagio. S@o as reacgdes organicas que
primeiro fazem despertar essa mesma vida de relacdo. As
necessidades de ar, de calor, de alimento, de somno, de equili-
brio, ete. promovem reacces eorrespondentes, de uma impor-
tancia capital para a regularidade do desenvolvimento futuro
da crianca. Embora adstrictas ao dominio vegetativo, essas
reaccoes formam as raizes profundas da vida affectiva — o
nucleo primordial do psychismo humano. A personalidade
em seus aspectos de affirmacfo, de orientagiio e de organiza-
cdo tem a sua origem mais distante naquellas disposicées or-
ganicas, naquellas tendencias que desde cedo correm os dois
polos antagonicos — prazer-desprazer. Desse conjuncto de
reaccoes elementares desprendem-se logo os instinctos egotistas
que hio de desdobrar-se sob aspectos varios e transformar-se
lentamente em normas de conducta ajustadas ao padrdo de
vida do ambiente. Dahi podemos concluir que a constitui¢do
psychica de cada individuo ndo é uma simples superposigéo
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de actividades, mas uma estructura uniforme que se amplia
gem perder a sua continuidade.

A crianca se acha sob a dependencia immediata das con-
dicdes de seu organismo; as menores variagoes desse estado in-
terno produzirdo reacgdes de defesa que sfo o despertar do
seu instincto de conservacdo individual. Sfo essas reaccoes
organicas verdadeiros processos de que se utiliza o sér para
o equilibrio e a regularidade de suas funccdes. As variacdes
de regimen alimentar, de somno, de asseio, as mudancas de
temperatura, etc. sio os estimulantes dessas reacgdes dos pri-
meiros tempos da vida.

Essas reaccies acham-se ligadas 4s mnecessidades primor-
diaes, umas mais fortes do que outras. Entre as necessida-
des que sobreveem cédo e por isso sdo mais imperiosas, salien-
tamos as necessidades de ar, de calor e de alimento, as quaes
determinam reaccdes de maior ou menor periodicidade. Alem
dessas necessidades, outras igualmente existem como a de ex-
pansio de movimentos e de somno. Dependente dos estados
organicos, a crianca assegura seu equilibrio vital gracas a essas
reaccies. O bem-estar ou o mal-estar originam-se da conser-
vacio desse equilibrio funcecional. Nao tem outra explicacdo
as primeiras manifestacdes do humor individual — o prazer,
a colera ou o soffrimento que se traduzem nos ensaios de sor-
riso, nos gritos e no choro. Funceiona o organismo como um
conjuncto de pegas que manteem uma relacio intima e harmo-
nica. Dessa interdependencia resulta a sensibilidade humoral
a que os physiologistas denominam cenesthesia, sensibilidade
que tdo grande repercussio produz nos mais altos niveis da
vida psychica.

As reaccies aos estimulos epidermicos.

A recepcio dos estimulos exteriores acha-se estreitamen-
te dependente das vias sensoriaes, as quaes, como ja vimos, se
encontram em adeantado estado de myelinizagio nos primeiros
dias da vida. E preeiso, entretanto, notar que os orgios sen-
soriaes ndo se acham ainda nesta época em condigoes de re-
agir com preciséio aos estimulos do meio externo. Se conside-
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rarmos as differentes reacedes sensoriaes chegamos 4 concluséo
de que os sentidos se desenvolvem segundo uma hierarchia mais
ou menos accentuada. ¥ possivel que a capacidade funceio-
nal dos orgios sensoriaes se ache sob a dependencia da sua
importancia em relagiio 4s necessidades elementares de nutri-
¢do. Assim, os sentidos epidermicos e o gustativo se encontra-
riam no primeiro plano por estarem em intima connexio com
os actos nutritivos. Depois viriam os da visdo e da audigio,
aos quaes se ligam as necessidades de adaptacdo.

As reaccoes epidermicas compreendem as que se realizam
gracas a estimulos de contacto, de pressdo e de temperatura.
“Tocamos — affirma Biihler — para sentir a dureza ou a
brandura, a aspereza ou a maciez, o calor ou o frio dos cor-
pos” (1). Para isto é necessario um certo dominio sobre os
movimentos dos bragos e das mios em geral, sob a direccéo da
visdo.

A crianga teri necessariamente de adquirir a posse de
seus proprios movimentos. Mas no inicio da vida ella é capaz
de reaccies tacteis sem necessidade de coordenar aquelles mo-
vimentos. Trata-se apenas de uma sensibilidade tactil pas-
siva. B preciso considerar que existe uma sensibilidade tactil
generalizada por todo o corpo, especializando-se sobretudo na
mucosa da lingua e dos labios.

As reaccies aos contactos foram minuciosamente estudadas
por Preyer. Segundo este autor podemos affirmar que exis-
tem duas formas de especializacio da sensibilidade aos conta-
ctos durante os primeiros mezes da vida: uma buccal e outra
manual. Das suas observagdes concluimos que é na lingua e
nos labios que ha mais viva sensibilidade, comprovada pelos
movimentos de succio resultantes desses contactos (2). Para
Biihler esses movimentos nfo sdo apenas de caracter instineti-
vo, mas verdadeiras impressdes tacteis com um certo matiz
de prazer (3). Antes do tacto adquirir uma especializacdo
definida nas mios, permanece a bocca como orgdo por excel-
lencia discriminador das sensacdes tacteis. Levar os objectos
4 bocea é um gesto commum nas criancas, até 2 ou 3 annos.
Nio é sem grande pressdo dos paes que as criangas vio per-



PsyoHoLOGIA DA INFANCIA 101

dendo essa attitude — para o que de certo concorre a pro-
pria experiencia. O tacto das mfos vae aos poucos substi-
tuindo o da bocea, a0 mesmo tempo que se desenvolve o meca-
nismo da appreensio.

A sensibilidade thermiea é igualmente precoce. As re-
aceoes organicas que teem por effeito produzir o equilibrio ea-
lorifico, logo depois do nascimento, necessariamente teem sua
origem na sensibilidade thermica geral da epiderme. A dis-
eriminacéio perfeita do frio e do calor s6 é possivel aos 2 an-
nos. Antes desta idade é commum confundir a crianca o
quente ou o frio com o ardor, isto é, as sensacdes thermicas séo
confundidas com as dolorosas.

Relativamente 4s sensagdes dolorosas, temos a considerar
que existindo desde os primeiros tempos, representam ellas
uma repulsa 4s impressbes prejudiciaes ao equilibrio phy-
siologico.

As reaccoes aos estimulos gustativos e olfactivos.

Affirma Aguilar Jordan que se tivessemos de seguir uma
ordem chronologica no estudo dos sentidos, o gustativo seria o
primeiro, pois se acha em quase perfeito desenvolvimento des-
de o nascimento (4). E’ tambem a opinido de Preyer. Os
estimulos gustativos determinam cédo as reacgdes mais cara-
cteristicas. Esta precocidade decorre ao mesmo tempo da sim-
plicidade do mecanismo do orgiio e da connexfio com a neces-
sidade de alimentar-se — actividade que absorve uma grande
parte do dia, durante os primeiros mezes.

As observacgdes de Kussmaul levam 4 conclusio de que o
recemnascido é capaz de fazer reaccoes bem definidas aos es-
timulos de natureza gustativa (5). Uma gotta de solucio as-
sucarada posta sobre a lingua determina logo movimentos de
sucedo e uma mimica de satisfacciio, ao passo que uma gotta
de solugdo acida ou amarga provoca uma caréta significativa
e movimentos de repulsa. Como explicar essa diseriminacfo
ainda vaga? ¥ possivel que a crianca distinga o doce do
acido ou do amargo por seleccdo puramente physiologica dos
estados uteis ao equilibrio vital. O doce é naturalmente a
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impressdo que se acha ligada ao acto de mammar e por isso
& reconhecido e acceito com visivel agrado pela crianca nova.

Os estimulos olorosos determinam vagas reacces olfacti-
vas no inicio da vida. Muito lentamente o sentido olfactivo se
desenvolve. Jordan attribue esse apparecimento tardio de tal
classe de reacgdes 4 inutilidade das sensagdes olfactivas para
fins de natureza trophica. Mesmo mais tarde nao ha uma
distinecfio nitida entre sabor e odor. N&o existem sabores e
odores distinetos, mas sabores-odores (6). Ha uma relacéo
estreita entre essas sensacdes, mas essa collaboracfio nfo se es-
tabelece precocemente. Quando a crianca é capaz de realizar
0s movimentos de appreensido notamos bem como frequente-
mente ella confunde os odores com os sabores. Os objectos
que desprendem emanacdes olorosas, como flores, sabdes, ete.
sdo immediatamente levados & bocca, — o que prova aquella
confuséo entre as sensacdes olfactivas e gustativas.

As reaccdes aos estimulos visuaes.

As reaccdes visuaes teem uma caracteristica particular
durante os primeiros dias de vida. Os orgdos visuaes no re-
cemnascido possuem ji uma capacidade funecional que lhe
permitte sentir a luz. Mas os estimulos luminosos produzem
um choque evidente nas primeiras horas: a retina é sensivel a
esses estimulos mas as reaccies correspondentes, de natureza
puramente reflexa — repercutem desagradavelmente no re-
cemnascido. Por isso & que elle ndo procura a claridade; evi-
ta-a como uma defesa natural. Esta preferencia pela obscu-
ridade tem levado os autores a conceber um estado de photo-
phobia inicial no desenvolvimento do sentido visual. Os estimu-
los luminosos produzem reflexos varios — contraecéio pupilar,
fechamento violento das palpebras e um movimento de con-
vergencia ocular — um certo estrabismo transitorio — con-
siderado por Cuignet como uma defesa contra a luz e por ou-
tros como uma simples impossibilidade de coordenaciio mo-
triz (7). |

O estado de photophobia inicial ndo se prolonga por muito
tempo. J& durante a terceira semana comeca a crianca a mos-
trar um certo agrado pela claridade, embora nfo seja ainda
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capaz de fixar o olhar sobre os pontos luminosos, nem acom-
panhar os objectos moveis. A crianca nesfe momento néo con-
segue utilizar-se dos musculos oculares; por nm processo de
desenvolvimento vagaroso & que ella chega a fixar os olhos
numa determinada direegéo.

Ainda outras particularidades notamos nas reacgdes vi-
suaes dos primeiros tempos de vida; a myopia provisoria e
a visdo central. A ecrianca ndo é capaz de alcancar os obje-
ctos situados a distancias differentes; s6 o que se encontra
proximo dos olhos chega a impressionar a retina. A accommo-
dacio ocular para a fixacdo da distancia se effectuari len-
tamente. Ainda a visfio é limitada aos objectos que se encon-
tram no centro do campo visual; esta limitacio resulta néo
86 da incapacidade de mover desembaracadamente o globo
ocular e a cabeca, como tambem da insensibilidade periphe-
rieca da retina. Até 2 mezes aproximadamente a crianca sb
possue a visdo central, conforme observacio de Cuignet. “Nos
primeiros momentos da vida — affirma Aguilar Jordan —
a visdo da erianca é confusa e reduzida 4 distinecfio do claro
e do escuro, isto é reduzida 4 sensibilidade para a luz branca
ou diffusa” (8).

Sensibilidade para as cores.

A passagem da simples sensibilidade 4 luz branca para a
sensibilidade 4s cores nio se acha perfeitamente determinada.
Numerosas observacdes foram feitas neste sentido, sobretudo
por Preyer e por Binet, a partir dos 2 annos. Constituem
essas pesquizas em fazer denominar cores apresentadas succes-
sivamente. Mas — accrescenta Compayré — sdo pesquizas
que dizem respeito sobretudo 4 evolugio da memoria e da lin-
guagem (9). A distincgdo das cores é entretanto possivel
numa phase em que a crianca nado é capaz de as designar.
Dahi ter Binet substituido o processo de denominaciio pelo
processo de reconhecimento, isto é, de apresentagido de cores
differentes para que a ecrianca junte as identicas. Como a
crianca reconhece mais correctamente certas cores do que
outras, conclue-se logicamente que essa ordem de reconheci-
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mento corresponde 4 ordem de evolugdo da sensibilidade
chromatica. Segundo Binet o vermelho é a cor que primeiro
impressiona a crianca e segundo Preyer é o amarello a que
primeiro sensibiliza a sua retina (10). Esta distincedo do ver-
melho e do amarello no inicio da vida coincide perfeitamente
com a preferencia que os povos primitivos tinham por essas
cores.

A limitacio da sensibilidade para as cores vae desappare-
cendo com poucas semanas, mas durante algum tempo a erian-
¢a mostra uma certa preferencia para determinadas ebres em
detrimento de outras. Segundo a hypothese de Young e de
Helmholtz os elementos nervosos sensiveis ds cores se acham
igualmente distribuidos pela retina e como a sua sensibilidade
se desenvolve do centro para a peripheria, é provavel que a
evolucéo do sentido chromatico esteja em intima relagio com
0 desenvolvimento da retina (11). Cramaussel affirma que
desde o quarto mez a crianca é capaz de distinguir algumas
cores simples, sendo o vermelho e o amarello as que primeire
sfo distinguidas (12).

T

Sensibilidade para as formas e para as distancias.

O mundo exterior, segundo a expressio de Compayré,
ndo é a principio para a crian¢a um conjuncto de cousas so-
lidas e profundas, independentes umas das outras, mas uma
extensdo de superficies differentemente situadas e colori-
das (13). Ella é sensivel inicialmente & luz diffusa, depois
és cores e finalmente 4s formas.

A distinegio das formas e das distancias acha-se depen-
dente da consolidacdo dos movimentos de coordenacéo e de
accommodacio oculares. A principio a erianca encontra-se vi-
sualmente no vasio : seus olhos se voltam sem coordenagéo para
pontos differentes. Mais tarde o espago lentamente vae sen-
do distinguido : abaixo e acima, 4 direita e & esquerda attraem
a direegdo de seu olhar. O espaco a tres dimensdes — affir:
ma Perez — é uma acquisicio posterior; acha-se ligada a uma
accommodacao perfeita dos olhos (14). Preyer e outros auto-
res attribuem a distinegdo das distancias ao desenvolvimento
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do tacto e dos movimentos de appreensdo. Modernamente,
entretanto, o eonhecimento das distancias é considerado como
uma resultante das sensacdocs museculares dos proprios olhos.

A apreciaciio das formas acha-se intimamente relacionada
ecom a possibilidade de distineciio das tres dimensdes. S6
com o progresso da accommodacfo ocular é que a crianca se tor-
na capaz de reconhecer as differentes formas. Para Jordan
a erianca s6 adquire a nocdo da distancia dos corpos quando
sabe andar e quando podendo medir o espago que a separa
dos corpos, nota que estes aungmentam com a aproximacio e
diminuem com o afastamento. Mas é preciso por em relevo
as sensacoes de esforco de convergencia dos olhos para ver a
differentes distancias -— convergencia tanto mais accentuada
quanto mais proximo se encontrar o objecto. Constituem ob-
servagoes communs oS movimentos que as criancas em geral
tentam para alcancar objectos situados & distancia. Depois
dessa acquisicio gradualmente as formas enfram como com-
ponentes da representacio do mundo exterior.

A visiio activa.

Como vimos, a visdo do recemnaseido é a principio diffu-
sa e sem possibilidade de direegdo definida. Aos poucos é
que a visdio passa a ter um caracter activo de procura volun-
taria de determinados objectos, com suas cores e formas, em
distancias variaveis no espago a tres dimensdes. Para que a
erianca adquira essa visdo activa é preciso que ella esteja de
posse de complexos mecanismos dos quaes depende. Falta ini-
cialmente ao recemnascido um desenvolvimento apreciavel dos
movimentos de coordenacgio e de accommodacio, isto é, os mo-
vimentos dos olhos néio se dirigcem para pontos differentes do
espaco de maneira precisa e continua. Ainda a direceiio do
olhar da erianca nesta phase da vida estd longe de ser moti-
vada pelo interesse ¢ pela attencdo. Da attitude passiva
de ver a attitude activa de olhar, é preciso que a crianga pos-
sua sufficientemente desenvolvidos os mecanismos oculares,
assim como certos processos de attenciio voluntaria. Esta
orientagdo voluntaria da visdo é considerada por Biihler de
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grande importancia psychologica. Preyer, Shinn e Hetzer
assignalam varios estadios no desenvolvimento dessa capaci-
dade intencional da visfo activa. Para Biihler sdo quatro os
estadios desta evolucdo (15). O primeiro é o olhar errante
pelos contornos, sem pouso certo. B a attitude que denomina
do olhar dentro do espago vasio. Entre a segunda e a quinta
semana o olhar se fixa nas superficies claras. ¥ o momento
em que a crianga pousa os olhos de maneira mais ou menos
coordenada sobre os pontos luminosos: a claridade das janellas,
as lampadas ou objectos brilhantes.« Em seguida sobrevem o
estadio em que a crianca busca com o olhar, gracas a mecanis-
mos reflexos, os objectos luminosos que penetram no seu cam-
po visual. Ella é entdo capaz de acompanhar com o olhar a
mudanga de posicdo do objecto, do centro para a peripheria
do campo visual. Representa essa accommodagio um progresso
gensivel na visdo infantil. O ultimo estadio corresponde ao
momento em que a crianca dirige voluntariamente o olhar para
objectos que ella mesma procura. A primeira manifestacio
dessa capacidade é a attitude de procurar a causa dos ruidos
ou sons que ouve, aproximadamente depois do segundo mez.
Bithler affirma que no processo de aperfeicoamento da orien-
tacdo voluntaria da visdo podemos notar um momento em que
a erianca fixa o olhar em um s6 ou em poucos pontos do obje-
cto, — uma especie de apalpagdo do objecto com o olhar, e
ainda outro em que ella isola o objecto de tudo que a ro-
deia (16).

As reaccdes aos estimulos auditivos.

As reacgdes aos estimulos auditivos nfio sfio téo precoces
como as anteriormente estudadas. Os autores em geral refe-
rem-se a um curto periodo logo apds o nascimento em que a
crianca parece alheia a esses estimulos. Ha nella uma espe-
cie de surdez provisoria que tem por causa obstaculos physi-
cos removiveis com poucos dias de vida. Para que a audigdo
seja possivel na crianga é necessario que a trompa de Eusta-
chio, assim como o ouvido medio estejam inteiramente desob-
struidos do liquido ammniotico que os enche completamente nas
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primeiras horas. Com a respiracio regular essa desobstruecéo
se d4, gracas 4 intromissio do ar nas referidas cavidades.
Ainda outras causas contribuem para a surdez inicial: as pa-
redes do conducto auditivo externo conservam-se ligadas diffi-
cultando a entrada das ondas sonoras e a cadeia de ossiculos
do ouvido medio ainda transmitte insufficientemente as vibra-
¢oes do tympano. Cédo estes obstaculos materiaes 4 audigfio
desapparecem e geralmente do segundo ao quarto dia a erian-
¢a comeca a ser sensivel aos sons e aos ruidos. Da surdez
das primeiras horas até a audicio perfeita, necessariamente
ella passa por graus intermediarios ainda pouco econhecidos.
Reconhece-se facilmente o momento em que a crianca comeca
a ouvir gragas a reacgdes caracteristicas. Assim os ruidos
violentos determinam tremor geral, grito de susto ou o fe-
chamento energico das palpebras. Os sons suaves do canto
ou da musica produzem uma attitude toda especial: os olhos
conservam-se bem abertos e a physionomia adquire uma ex-
pressdo de tranquillidade ou de prazer accentuado. A apre-
ciagdio da distancia e da direccéio dos sons s6 é possivel quando
a crianca tem a necessidade de conhecer a sua razio de ser ou
o objecto que os produziu. Esta procura da origem dos sons
se acha sob a dependencia de uma certa experiencia e do des-
pertar da nogdo de causalidade.

E’ provavel que a principio a erianca seja sensivel aos rui-
dos violentos, de reacgdes mais ou menos intensas; depois ella
passa a distinguir o rythmo e por fim o timbre. Preyer no-
tou que um seu filho com 1 mez e meio apresentava uma atti-
tude de tranquillidade ouvindo as cangbes maternas. Kssa
sensgibilidade aos sons musicaes é bem accentuada logo aos pri-
meiros mezes. As cancdes de acalanto contribuem para a con-
servacdo de uma attitude de calma e de prazer, fazendo ces-
sar as reacgoes de colera ou de desagrado. De tal modo ha-
bituam-se a essas cangdes que as criancas em regra s6 conse-
guem dormir ouvindo-as e muitas vezes escolhendo-as por meio
de gritos ou ygestos.

Durante muito tempo a erianga mostra ouvir toda especie
de sons ou ruidos pelo simples prazer de ouvir. Ha mesmo
uma satisfaccéio especial de ouvir ruidos agudos ou violentos
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que o adulto consideraria desagradaveis. A crianca sdo entre-
tanto agradaveis: ella os provoca agitando objectos e gritando.
Os brinquedos silenciosos s6 serdo preferidos quando a crianca
j& tem attingido a uma phase ludica de maior disciplina e de
interesses mais definidos.

Ponto de partida da conducta.

Vejamos quaes as primeiras manifestaces da conducta
do recemnascido. As observagdes feitas por Biihler e Hetzer
até 1 anno de idade sio bem precisas e ordenadas. O recem-
nascido respira, grita, dorme, move inexpressivamente os mus-
culos da face, revira os olhos, abre e fecha as palpebras, aper-
ta os dedos das maos, agita desordenadamente os membros e
faz movimentos de sucgiio e degluticio quando é amamentado.
Estes differentes actos sdo agrupados por aquelles autores em
estados de repouso e estados de movimento (17). Entre os
estados de repouso notamos o somno e a somnolencia; entre
os estados de movimento, os actos espontaneos e as reaccdes
positivas e negativas, isto é, actos que revelam tendencia para
alguma cousa e actos que revelam repulsio ou contrariedade.

Se estabelecermos a proporcido existente entre os varios
actos do recemnascido, verificaremos que os que exprimem
repouso predominam sobre todos os outros, visto como passa
elle a maior parte do dia dormindo ou dormitando, inteira-
mente alheio ao que occorre em torno, isto é 80 % do dia.
Durante as horas restantes a crianca encontra-se desperta rea-
lizando entdo reaccoes positivas e negativas